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སོ། 


ཌྱོ་ 
ཏྱ 


ཡོན་པཾ་རྒྱུན ` 


ལ་ཏུངཾ 


བྲ 


༄།ཤེསའབྱ་ཀ་ཐ་ 


༨ 



















༄༅། 


སི ུས་བུར་དང་བུའ་ས། དཀོལ དགཡུག་ཏུངགསས་གདའང། ུ གཤེནུརཔྲལགཾས། སྲཾད་པ་ལདིནཔོཆེ་ ཏཾགརཆིས་སམ། བསྟེལཔ་ལདེདུ་པོ 


༨༨ 


ཆའ 





།གསུངས་སོ། དེནསགཤིདབགསད་སེལསདཔའགེལས་དབའཁེདོ། གཏབའབུར།སྲས་ཀྱིན།། 


དྲ་བབས་ལརནཔོ་ཆེའྱི་དིག་མ། 6 


8; ྷ་ ¡2 
་གསས་གཞན་འངག ཤེགས སེམས ཆེན་པོ་ རྒཊས། ལན་ཅིག འདི་ལྟ་པྟ། གྲིད་སཾ་ལ པརན་པ་ཆའྱིནདཾ། རྐག པ་ལ་ ནན་པ་ཆའྨརུ་ 


ཡདདོ། 





སྣངབལ་རདཔོརེའྱིཧ ོིསེདཔལ་གི་བཆའོུ། ས་སོརགསལ་བལརན་ཕོ་ཆའི་ཌུ 











གུསེརྲ་གཱེ་ཏོགདདསེད་བཞནི་ནོར་བུ་དིད་བོ་རེ་ལ། 


སྐྨག། ཙངང་ལ་ནབ་ཚའྱརུཞགམཆས་སྲམ། ས་སོ་གསལ་ དནཔོ་ཆེའྱརྒྱ་ཞིག་ས་ཆས་སམ། རིག་ 
།ལུདན་པོ་ཆེའྱཧཞིག ྷ 


ཆས་ཨ། „ གཤན་དབཀུས་བཀའསཱལ་བྲ། 


'ཡོདདེ། རིག་པ་ལ་ཟིན་པཆེའྱནུ་ཡོད་དོ། དོ། བྱུངབ་ ལ་རིན་པྱ་ཆའྱི་ཆུ་ཡ་ 64 





























མཉམད་ལ་དདཔོ་ཆའྱར།ཡདདོ། དའྱིརཞེན། སྲིདད་ལས་མིའྱབུང་བྲ་མེད་པསཀངྲསདབ་དདྲཔ་ཆེའོ། སྲིཾདཔལས་ནྭསདཔྦ་དདབས་ཀངྲསིད་བའིན་པ་ཆེའོ། སྲེད་བ་ལས ` 
„ མིགནསཔ་མེདཔུསྱ་ཁདྱཾསདད་དནཔ་ཆེའ། དབདནན། མུན་བའྲུ་གིདདྱུ་པོན་གེ་མེདན། རད་གཾས་འངར་མཐོདབལ། གསུའཔདའ་སྒྲོན་རེ་བཏེགཞུ། གཞན་ག་རཱམ་བཀུན་ཀངགསའ་ 
༧ བུཐཞིན། གཏ་མུགགྲི་བླསགག་མུན་བའུད་བ་ལ། སྲིད་བའྱི་གལུང་སྭུལྭདབཀོའཞྲས། ཤེསཔ་གསལབརིག་པའི་སྨྱོནནརགྱེརོཔསཀྱདསླདབ་རིན་པཱ་ཆེའེ། གྲིད་བ་གསུམན་ 
ནུནཔོཆཾསཾ། གང་ཞན། ་ཡནསསདདའསད་པ་དིན་པོ་ཆེལ དངའྱིཔམདེན། དབེདན། གངའིག་སྐྱེས་བུའབཿདེབཅ་ནདེག་ནི། གཞན་གྱིསམི་འགྱུར་བདུང་འདྲ་བསན། 
བྱེད་བ་མྭེདབ་འདྲང་རང་གི་མཚནཏིད་སཾ་སོནས་གསལཔན་འཛིན་བཞི། སིནྭ་སྲསིད་དའྲསེད་བརིན་པོ་ཆེདོ། དྱ་པརོན། ཨནསྭ་ལིདབའྲིསད་པདེན་པ་ཡོད་པའྱིཕིའ། གཟུགས 
ཚི་ཡེནས་སྲེད་དའེསྲདཔ་དན་པོ་ཆངརྒྱན་དུའཇུཀ་ཡོདདོ། ཆོརབ་ཡེནསསྲད་པའེ་སེདཔདནཔ་ཆེའྱ་རྨན་དཱའཛུགད།ཡོད་དོ། འདུ་ཤེས་ཡེ་ནས་སྲེད་པའེ་ཕྲིད་བ་དིན་པོཆའི་ུནདུ་འཇུགཔ་ ཡེ 
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འབའིད་འ དས་ གཟབུགས་ཡེནསཐ ད་སའ་ཡདྲཔཟིནཔོ ཡོཆའྲི་ཧནདུའ འཇག་པ།ཡོདདོ། ། 
སྒྲ ྲགྣིཾྣཾཾཾཾི་ ཡཡ་་ བ་ལོ དྱ ཡེནས་སྲིད་པའཕྲིད་པདིནཔ་ཏའི ཅེའི ནདའྲངས་པ ཡོད་པ 
ལྕི་ཡེནསྭ་སྲིད་པའི་སྲིད་པ་དིན་པོ་ཆེའ་རྒྱན་དུའཇུཊ།བུ་ཡོད་ད། དོ་ཡྲ་ནསྭ་གད་པའིསཱད་པ་དིནཔ་ཆེརུན་དཱ འཇུག་པ་ཡོད་དོ། ལུས་ ས་ཡེནས་བདྲ་པའྲསདཔརྡདགོངདནདའའ་ འཇུག་། 
པ་ཡོདད། རེག་ ནུན སྲིད་པ སདཔ རན པོཆེའྱི་རྒུན་དའཛག་པཱ་ ཡང་ད ཡིད་ཡནས་སྲད་པའིསིདེཔ་དན་པཆའྱིརུན་ུའཔུ་ ག་པ [  དད་ ,བོན་ཡེ་ཟཱས་ཡཱད་པའི་སྲད་དའོན་གོཆེའི་ ངོ 


སཆུནངུའཛུག་པ ཡོད་ད མིག་གི རྣམ་པ ར་ཤེས་པ་ སནས སཾད་པའི་སིདཔ་ དྲན་པོ་ཆེའྱཧུཟ་དུའྡང ཏྲུ་ག་པ་ཡོད་དོ། ད རྣའི་རུམ་བཤེས་པ་སེནསྲ་སདཔའྲིསདཔ་རནཔ་ཆེའི་ུནངུའྲབག་བ་ཡོད་དོ། 
























།དུའཇུག་པུ་གད་ཡེན་ད་ད་དི། ཧུ པ་བན་མད་ནནཔཡས་སོ་པའི་སདའོན་ོླད་དའ ངུག་པཿབྱའོ། མས་ནས་བ 
།ཡཱིན་པ་དོན། ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀྱིབན་མིད་པནྱ་སིན་པ་ ཡེ་ནྭསྭ་སྲཾད་པའསདཔ་ནི ན་པོ་ཆེའྱ་ཧཱན་དུ་འཇུག་པེ༽་བཞོ།  སིསུསཱཅན་ཡེ ་ནས་སེད་པའསྲཾད་པ་དྭན་པ པ་ཆཱཏརནདཱ་འཇུག་ པ་གང་ཡན་པདན། 
ཐཐོཾད་པའྲི་བན་མེད་བནྱ་ཕུན་པ་། ེནས་སྲིད་པའ་ འིསི་ད་པ་དིན་པོ་ ེའྱི་དུན་དཱ་འཇུགཔ་རྱ་བའོ། སེམསཅནཡེནས་སྲིད་པའི་སྲིད་པནིན་པོཆེའྱིཟུདདུ་འཇུག་པ་གདས་པེ་ད་ནི། བརྙོནའགུས་ཀྱཔླན 
མེད་བཅྱིན་པ་ཡེ་ནས་སྲེད་པའི་སྲིན་ པ་དུན་ བོ་ཆའི་ཧུན་དའཇུག་བཟྱབའ།ི སེམས་ཅན་ཡེ་ནས སྲད་པའསྲེདཔ་རོན་བོ་ཆའཆྒྱན་དྭ་འཇུག་དེ་གང་ཡནྒོ་པ་དེ་ནྭ། བསམ་གཏདན་ཐླི་བནམད ་ 
ཕྱིཾན་པ་ཡུ་ནས་སྲེད་བའི་སླེད་པརེན་པ་ཆེའིརྒུན་དུ་འཇྲེག་པར་བྱའོ། ཱུ སེམསཿན་ཕཱ་ནསྲ་སིད་པའྲི་སྲེད་བ་དིན་པོ་ཆེའྱིདནདུ་འཇུག་བགད་ཡིན་བ་དེ་ནེ། སྣོབསཀྱ་བླན་མེད་བར་བྱནང 

སུཾད་པའིསཱད་པ་དིའ་པོ་ཆའྱི་སུན་དུའཇུག་བདྱིབའི སེམསཉྟན་ཡེནས་པདོད་འིཛིདབ ༢ ཅ་བ །ངེ་ནི། ཧི་ལིམད་གྱིནདསནས་ཅི་པ་ིདགཅིཿ 














ཱཿ མ་ངེས ཡིང ( 
བཆཧྱནང་འདུག་པཔང་མནུལདན། ོ་ལོ་་ ¡ རྱ བུམུ་ ཞི བྱྱ་ 
¡ང་ང 
¬ དས་བཅན་མེནག་སད་འགད་འབའ་ ྱིན་བའཐུག་པག་པསེནཔ་དོན། པའྲ་སད་བ་རིན་པ་ཆེའྱི་ཱནདུ་འཇུག་པརྱ་པའོ། སེམསཅན་མེ ནང་སྟོང་པ་ཏེད་ཡིནསྭ་དིད་པའྲིསདཔ་རི 
ཐཾ ཀླན།ཀཏན རྩ་ཡོ་བ་ཡེ་ནས་སྲེད་པའི འཇུག་པ་གང་ཡན་པ་དན། ན་དུའཇུག་པརྩ་བའོ། ། 
དཱའདུགཔ གང་ཡན་བ་དེནི། ཤེགར་བྷ་ལླ་བན་མེད ཅོན་ཡེནས་སྲད་པའི་ཕིདཔ་རིན་པཆའྱི་རཱནདཱ་འ ར་པ་ཉིད ཡེ་ནས་སྲཾད་པའིསྲེདཔའན་པོཆའིྱུ ཐུ ལང་འི་ཡད་ལ་ 
༩ དམནས་ པའྲི་མིད་པརིན་པཆ ཧོཿ ཿ རྒུནདུ་འཇུག་པ་གངང་ཡོཾན་པ་དེ་ནེ། .ཅནང་སོང་ད འག པྱཔའོ། སེམས༦ཧན་ཡེ ན ཡུད 
སས པའི་སེད་པ་རིན་པོ་ཚྭའྱི་ཅུན་ུ འིཕིད་པ་རི་བ་ཆེའྱརུན་དུ་འས། 
2 པཾ ནོདུ་འཇུག་དུརྱ་བའོ། གུ མཉན་ཡེ་ནས་སིད་ དེནི། འུས བང་་་་་། 
ག་པ་འ འ་ཁང་། 































པོེའྱིརུན་དུའདུག་པ་གང་ཡོནཔདེའི། འདུས་མྫ་བས་སྤོང་བཉིད་ཡེནསྲ་མདཔིསདཔ་འིན་པོཆོའྱིར་ནདུའདུགཔརྩབའོ། རོར ཾརི༥༥ོ༣ མི ་ས་ པ་ 
པོག མྔ་བའུལག་འདུག་པ་གུང་བཏིད་ཡེ་ནསྲ་གདཔནིད་པ་ན་པརོའྱརུ་ནད་འདུག་བརྩ་བའོ། སཁུག་དལེ་ནྲག་ཏེ། མི་ལེ་དཔ་རེད ཁའོ ཅནཔགང་ མྭ་དམགས། 
པྲ་ཧོང་པ་ཉིད་ཡེནས་སད་པའ་སེདཔ་རེན་བོ་ཆའྱིཟུནདུ་འཇུ་ འརུནདུ་འཇུག་བརྩ་བུའོ། སེུམས་ཿན་ཡེནསྲ་སད་པའྲསད་པ་དིཞཔོཚ ཞྱིས་ནད་འཇུག བ་གང་ཡེན་པ་དེ་ནི། འིད 
པཆའྱདུན་དུའདུག་པརྱ་བའ། སུམསཅན་པནམ་སྲ་ད་པའྲི་གིད་པ་རིན་པོ་ཆེའྱིརུན་དུ་འཇུགཔ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི། དོན་ དོན་དམཔ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེནསྲསྲད་པའྲི་ཕད་བ དན་པ་ཆྭན་འཱ་གཱ་ཝང་བུའ། 
ཡམས་ཅན་ཡུནསལིད་པའྲིད་པདན་པོཆེའིཧུན་དའཛུག་པ་གཙ་ཡིན་པ་ནི། ཉིན ལནས་དདའདཔཞག་པརགནདའུགདར་ོུ། གེྲས་ཅན་ཡ་ནས་སྤཾད་པའི་་ 
་' བཅོའཆཡུ་མ་བ་ཀཔ་འདབདཞེ། 'རད་བཞནམད་པ་ སྩོང་པ་ཉི་་ཡེནས་སྲད་པའི་སྲད་པའན་བ་ཆའེ་ ་ཱ ན་དུའདུག་བརྩབ་འོ། སེམས་ཅན་ཡེ་ནས་སྲེད་པའི་སྲེད་པ་དཾན་པོ་ཚའི་རྒཌ 
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་ིིིིི ཤད ེེྲཾྲབའབ སདཅན་ཡོནས་སིད་པའི་ཡདས་ 
2 དནོ་པོཆཱའྱིཅུན་བུའྲ་དུག་པ་གངུ་ཡིཞོ་པ་དེནི། ཇུའབུཁྱ་གི་རྐངཔ་བཞི་ཡེ་ནསསཱའ་བའྲ་སད་པ་རན་པ་ཚུའི་ཆྒུན་དུའདག་པནྱ་བའོ། སེམསུཅན་ཡེ་ནན་སད་པའི་སད་གརན་པཆེའི་ཅུན་དའཇུག་ 
། པ་གར་ཡན་བོ་དྲེ་འི -རཐྲང་ཏཞས8། ཨཾ་ན་སྭ་སིད་པའི་སྲད་པརཾན་པ་ཆེའིརྒྱུན་དུའཇུག་པའ་བྱའོ།. སཾམསཅན་ཡེནས་སྲིད་པའི་སྲད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒུནདུ་འཇུ ག་པ་གུང་ཡན་བ་དེ་ནི། རྟདདའཛིན་་ 
| རྣམས ཡེནས་སད་པའ་ཨཱདཔ་དན་པོ་ཆེའྱི་རྱན་དུ་ཁ་ག་དརྱ་བའོ། སེམསཅན་ཡནས་སྲད་པའི་སྲད་དརན་བོ་ཆེའི་རྒུན་དུ་འཇུག་ བ་གུང་ཡན་པད་ན། གཤུན་དབྱ་ཀུ་ལམ་བཞི་ཡེ་ནས་སྲུད་དའ་སཱད 
| ¦ པ་ཤིན་པཆེའི་ཧུན་དུ་འཇུག་དའྱ་ངའོ། ེམན་ཡེདས་སད་ཞིཝད་བརད་དིཆུན་དབྲག་པ་གང་ཡིནཔ་དའ། མི་འཇིགས་པའི སྣོབས་རྣམས་ཡེ་ནས་སྲད་པའི་སྲད་བ་རིན་པོཆའི་རྒྱ་ནད་། 








/2. 





ཅེ འཐགཔརྦ་བའོ། མསཿནཡནས་སོདཔྲགད་དདོནཔོཆནྱོརནདའཇུག།བགང་ཡོདཔ་དནོ། ཁི་སཾ ཌ་ པོ་ཆེ ྱིཅུན་བའངག་པདྱ་བའོ ༨ ཆེ ྱུན་བུའཛག་བདྩབའོ། 
སེེམསུཉན་ཡེནས་སུད་བའི་ནདཔ་དནི་པ་ཆེའྱིརན་དུའཇུག་བགང་ཡིན་པ་དེའྲི། རདདག་བགུང་ བའ བདུང ལལ་ྱ ཅང རུམསཿན་ཡེནས་ཕད་ 


པལ དྲ གང་དག རར ཐིད་ན་པ། 


ཆུ་ལག རྱདྭདུྲསྭ རེང ཛུག་བདརྩབ་ལ་ སེམསཅན་ཡེནས་སད་བའི་སདཔ་རིན་བཆེ བུ 
ཚདམད་པ་བཤི་ཡེནས་སྲུད་བའིསད་བ་རུུ་བཆེའྱརུནང་འཛུ་ ༈ སེམསཅན་ལེནས་སད་བའྲིསད་བརྐིན་པ་རའི ནུ 

































རཾག་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་སྲད་པའི་སདཔརའེ་བཅེའྱུ་ཧུན ཧྒུན་དའཇུག་པར རྱབའོ། རྫ བ་འ རནཔ་ཆེའི་ཆུནདུའཇུགཔ་གང་ཡིན་བ་དེནི། གཡུངབུང་གི་ཡུན་ལྭགངྭག་འ དྲ 
; །དཔ་རནིཔོཆེའྱིརུནདུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། བསེསྐ་གེནས་སད་པའྲིཡདཔར་པརྲ ིསགདའདག་བགང་མགེཔརའ། བ།ཤེནརབྱཀ་བདནལ་བཞི་ཡེནས་སད་པའ་མཾད་པརནོཔརེའི་རུན་ 

6 པརྱ་བའ། དྲག ས་ས་ཡང་དག་བདའ འརཾག་བ་བཞི་ཡེནས་སྲད་པའིསད་པརན་བ་ཆེའིརྒུན་དུའཇུག་པརྩ་པའོ། སེམས 
¡[༡ ཡེ་ཤཱས་སཱདཔའི་སད་པརན་བ་ཆེའྱིརནདུ་འཇུག་བགང་ཡིན་པ་དི། མི་བསེལབའི་གཟུངས་ཡེས་སད་པའུསུད་པ་རན་པ་ཆའྱི་ཆུན་དུ་འཇུག་པརྦ་པའོ། སེམསཉན་ཡེ་ནས་སུད་བའྱིལིད་པ་དིན་པོ 
ཆེའི་རྒུ་ནདུ་འཇུག་པ་གང་ཡུཞ་པ་དྭནི། ཐི་སགམཔི་གས་བ་ད་པགལེགསཟ་པ་བ་་ི འགབ གམས་ཅན་ཡེནས་སྲེད་པའིསྲད་པ་དོན་པོ་ 
ཆེའྱི་ཧུན་དུའདུག་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ན། མཚནམ་ལེད་པལ་སམས་བརའཛུགཔ་བཞི་ཡེ་ནས་སྲད་པའི་ས སེམས་ཅན་ཡེ། ོ 








༄། །ཆེའི་ཆུན་དུའངུག་པ་གང་ །མིནཔ་ངའི། ཐུནདགནས་བའྲིུག་ས་ཇེག་ཞིཕེནས་དད་པའྲིད་བརནི་ོ་ེྱརནང་འཇུག་བརྱ་བའ སེམས་ཅན་ཡེནས་སྭད་བའི་སོད་པའོན་པ 
ཆེའྱ་རུནདུ།ཛུག་པ་གང་ཡན་བ་དོནི། ཏྟགས་བཅེན་པའྟ་བ།ེན་མྲིད་གྲ་ཤདབར་བ་ཆའྱིུག་ུའཇུག་པརྒ་འོ། སོ 


གང་ཡནོ་བ་དེད། བསུངདུ་མེད་པའདམས་ཚ ཆག་ཡ་ན་སྲ་གད་བའྲི་གད་བརན་པ་ཆེའི་ཆུན ག་པར་བའ། སེཿམ་སཿཙནཿ་ཡསྭ་སད་པའཱ་པཱད་བརན་ 
ཉུཌཅིས་གུབ་བཡི་ཕིའ་ལམ་སེ་ནས་བུད་པའི་ཝོད་པརོའི་བཅི་བྱི་ན་དུརངག་པར་འོ། ཝེ་པས་ཅྦར་ཡེནས་པདབའི་དོད་པརོ་པོ་ བ 
༈ རུ་ཡན་ཏཿ་ཨཐད་བ་ཅི་པཅ འོ་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། ཁེནས་པིད་བའྲིའི་ ་ྒི བཱ པདྨ 
འྲིསདཔ་རནཔོ་ཆེའི་ཆུན་དུ་དབག་བརྡ་བའི། ེ 





























༣ པེ ^ ༨༨༨ 


རུནདུ་འདྲུག་བརུ་བྱའོ།  སྤེར་སྦཅན་ཡེན་སྲསད་པའསྣད་པ་རིན་བོཆེའིཆུན་བུའདུག་བ་གང་ཡེན་པ་དེན། འབརབཤོད་བའློག་ཡནས་སོད་བའིསོད་ པཟའི་ོ་ཆོའྱིརནད་འཇུག་པརྩབསོ། སབསཅན།། 
ཡཡནམ་ཝིད་པའི་ཝིད་པ་རད་པ་ཆེའྱིཧུནདའུགབ་གང་ཕོ་བདོདོ། .འེང་བཱཞིན་མདཔལིགྲསང་ཡ་སྲསང་པའི་སྙེད་པ་ངོན་པཆོའྱིརུན་དུ་དུག་བརྭ་བའོ། གོའོ 
འྱིརནྭད་འཛུག་བགབ་ཡིན་བ་དར། མཉམཉཾདལྦ་བུལ་པལེད་བའྲིུགས་ལེནསརད་བའི་ད་རིན་པཆའིདུནདུའཛུག་པར་ཧེའ་ སྐེམསཿན་ཡེན་ས་སྲེད་པའི་སེད 






















ནས་ས ཁིསེ་ཤེས་ཡེནསྭ་སིདཔའིསདཔའན་བོ་ཆེའྱི་དུན་བུའཇུག་པརྱཔའོ། 


པད་ནེ། བླན་མེདཔ་ཡདད་གདའ་ཇོགས་པལི་ྲབས་བུ་ལེནས་མིད་བའི་སད་བརན་པོ་རའི་ཆུན་བུའཇུགཔ་བྱལོ། སྲེད་པ་རདཔོརེ་བན་བམ་འདེས་པ་ཡནལགབཞི་བླད་གཅིི 
ཀྲ ྣྣྣསྨ༨པ༨པ༨པ་ྣ། སིད་བ་ལཡ་སྲཾད་པའི་ཕྲིད་བཡརནི་པོཆེའི་ཆུ། 































ལོ་་ོོའོོ་ོ་ོོ་ྱླའཇ་ཡོ་། ༡ལསྱཀི་རོམ་བུའ་ཤོད་པ་པད་ 












༨ 


འཇུག་བཁམ་དད། ནྐོག་གི་འདུས་ཏརག་པར་ཤེས་བའྱི་ཏེྲ་ཡིས་ཆོདབྲསིད་ལཡི་སྲིད་བའིདི 


` ༨ ༨ _༤ ` 


༥ ངེ ཅི གཔ 2 ༨ ÷+ - 
„ ཡངོ་ཀའདྲུས་ཏའག་པར་ཤསཧའ༡ན་ཾས་ཆརབ་སྲེད་ལ་ འཕད་བཟ་བཆནྱསན་ 


སེའཁསས་ལཾདལའི་ཝིདབའི་མེད་པརིན་པརའྱོརན་འཇུགཔ་ཡོད་དོ། ཆུའི། 








ནི་པོད་བའི་ལིདཔདན་པོཆེ། ོ་ོནདུག་པ་ལདདོ། བཀཔ་བོདལའི་ 
༤ ༦ ༦༡ ༠༤༨ རར ༡༡༢༦ ༨ འཇུག པཁ་པོད་དོ། ཙཿ དཾ ༨ 
༤ ཤོ་བའ་དགབ་ཡདད། ་་་་བུང་ གྲ་རདལ་མི་ནུད་པའི་གདཔདནཔཆ བདག་མ ལའེ 





ཏེ 


གབཤེསལའྱདན་ཉས་ཚ་ྲ་བིལི་སེདཔའེ་ཕདཔར་བརོའྱིུན 


དུག་པ་ཡེང་དོ། གས སིད་ལ་མེ་གྲིད་པའི་རྲད་པ་རིན་བཆའི་རྒན་དུ་་ 
བ་ཡདདོ། པའེབཞས་དདལ་ན་ཕྲད་ བླ 






































༄༅། །པརྱ་ཡོན་པ །སདལ་མྲི་སེད་པའི་སདཔརན་པོོའྱིརུནུའ་ག་པར་བའོ། 


^ ༢༨ 


སམཅནྭཾག་ལམེ་ཝོད་པའྭདཔ་རོ་ཐོ་ཆའྱ་དནའྡགཔ པགང་ཡིན་བ་དེནི། རུལ་ཁམག་9ི་ཱ | 
རོ ན་ཕུན་ད་སྲཾདཁར། གྲིད་དའི་སྙཾད དཔརན་པོཆའྱི་ཆུན་དུའཛག་དར་བྱའོ། སེམསཿན་སཏལར་སྙཾད་པའི་སྲད་པ་དེན་པ་ཆེའི་རྐྱ་ནདུ་འཇུགས་གར་ཡད་པ་དེནི། བཟོད་དའྲི་བནཱམེད་བཱནྱ་པིན 


དྲ་བིདལམི་སིད་པའི་གིད་པ་དིན་པ་ཆའི་རྒན་དུནཇུག་བརྩེ་བའོ། མ་ཅན་ུདལ་ུདཔ་་པ་འཔ་སབ་པསས ནས་དེ བཅནའྭ་གུསཀྱི་བན་མད་པརྩ་ཡིན་བྲ་སཾད་ལ་་ 


སཾ་བའི་སཱཾད་པ་རིན་པོཆེའེུན་དུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། སམས་ཅན་སྤེད་ལ་མི་སཾད་པའི་སྙད་པ་རིན་པཆེའིཧཱན་དུའ པཔ ་ོང་ 
བཟི་བ ཇུག་པར་བའོ། སེམས་ནྲ་དལ་ལྲི་ཀད་པ དའྲིསེད་བིན་ོཆའྱི་ཆན་དུའཛུག་པགང་ཡུན་བདེ ར་འ 
ཆའྒོན་ཏུའཁུག་བད་པའོ། 


བསམ་གཏནཧྲཱི་བན་མེད་པནྩ་པིན་པ་སིདལ་མི་སྙིད་ ་ 


སོབསུཀྱབླ་ནཱ་མེད་བའྱན་པ་སྲེཾད་པ་ཨྲི་སྲེད་པའེ་སྲེད་པ་རིན་པོ་ 
གེམ་སཉན་སཾ༨ལ་དྲི་གིད་བའི་སད་པ་རིན་པཆེའི་རུནདུའ་ཛུག་བག་གསིན་པད་ནི། -ཧངྡ་ཇོའླ་བནམེད་ཐའ་པོན་བ་སཾ་དལམི་སྲིད ་འ་འུལ་འྱག་ 





2/ 

















, ༨ ||ྱབའ་བྱའོ། , སེསས་ཅནྷ་ཐཱདལི་སཱད་པའྲེསད་པནཔཆེའྱི་རུནདའཛུག་པགང་ཡིན་པ་དནི། སཱཱནལམྭ་སླིབ་ནུམེདཔདྱ་སིནཔ་སྲདལ་མི་སྐད་པའི་སད་པརི་པོཚའྱྱིན་ནདུ་འཇུག་པརྩ་བའུ། 
 སྲིགསུཿདཱ་དལ་སྲུགདགའྲམདཔདི་བཅེྱིནདུའཇུགཔ་གངཡེན་པདོདི། ཐདཀྱ་ྲན་མད་པན་ཡིནཔ་སུདལ་མིཡད་དའི་ཝད་གདནཔ་ཆེའྱ་དུན་འཇུག་པརྩ་། སེ་སུཅན་བི 

ཀྗྗྲྗྲག། ཀིས ང་ས ་་་ ་འམེའ་འའིསདཔ་རིང རྱིམ ༨ སེམས་པ འ་འ 
༨ ± ±1( ྷཁ ྣླྣ ༨ ལཾ་སཾད་ ~ སུནས་ དརྒྱན་དུའཇུག་པརྩ་བུའོ། གེམཅན་སྲིད་ ༨ རྦ བཆེའྱརུན་ངུའཇུག་ ༨ 
འའ དའྲའ་་ཡའ་ འབས དཔསཧནཔདའལ་པདའ་འདདའའའའུན་དུ་བའ་འའ ་ན་ ཐེད་ ་ 
དའི་སྲིཀཔ་ནིན་པཆེའྱི་རུནདུའདུག་པརྱ་བའོ། སེམཨཅནསྲཾད་ལ་མི་སདཔའི་ཕེད་པ་དིན་བོཆའྱི་ཧུནོ་དུའཇུག་པ་གང་ཡིནཔ་དོན། འདུས་བས་སྟོང་བཏད་སད་ལམ་སད་པའི་སེདཔ་རནཔ་ཆེའྱཧནུད་ ག་ 























སྙོདཔ་ཉིད་སྟོདྲ་པཏིད་སྭིད་ཁ་མྲི་སྲཾད་པའི་སྲིདཔ་ར 





ད་ལ་རཚད་པའྲསད་འནི་བཅྱི་ན་ུ་ཛ་པརྱ་བའོ། དཔ་མིད་པཞིསདཔ་བོ་པཆའྱརནདུའཇུག པ་གང་ 





ག་པར འ། སྤུད།སཿཅ་སཾདའམཱི་སྲཾད་པའི་སླེད་པ་རིན་པོཆའ 





ཐ 
སད _སེམ་སུཅནྭ་སིདལ་མི་སཾད་པའི་ལདཔའད་པོཆེའི ཏུ 1 གུལ་བག་ 


པ་བཞེ་གྲིད་ལ་མི་རྲི 


རྨ པའི་སྲེད་དརན་པོ་ཆེའྱིུན་དུ་འཇུག་བད་བླའ གིམགཅན་ཕྲོདལ་མི་ཝཱདཔའི་ཕདཔ་རན་པོ་རེའྱི་རུདངུའབུག་པ་གང་ཡིནོ་པདེནི། དབངཔ་དམས་ཐདལཔཔི་ཐདས་རས་ུནད་ 


མི འི་དོན གས་ཡིད གཀན་བྱའ་གས འི ར་པ 


སེམསཅན་ཡོདལ་མི་གདཔའི་སཱད་བདིན་བ་ཆེའྱི་ཧུན་དུལངུག་པ་གང་ཡིནཔ་དོན། ཏི་ངང་འཛིན་རོམ་སྭ་ དལ་རི་གད་པའི་དདཔའདབ་ཆའྱི་ུན་ 





༨༣ཇུག་པའ། འབྱའོ། སེམས་་ 
གམསཅན་སྲདལ་མི་སྲེད་བྲའ 











25 

















ཡྲཾདཔཾིན་པོཆའི་རྒྱན་དུའཇུག་བ་གང་ཡིན་པ་དྲེ་ནི། 


ངི ^ 


གསལ བ་གོང 





དྲ་མིདལ། 


ཅཛག་པ་ག ཞ་ར བི 
 མིལཱོགབཡིའྲབས་བུགུད་ལམོ་སོཾད་བའི་སྲེད་པརན་པ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་འཇྫུག་པར་བྱའོ། 
་ཡུ་པགིདགསོར་དང་། ཧུ 
པའི་སྲིང་པར་ སེམས་ཅ་ན་ཏིདའ (མི་སྱིདཔའི་སྤིད་པ་རིན་པ ན ཡོ་ག པ་བ ་འགདཔའ་ འྱཧན་དཱ་འཛ་ག་པར 


འོ་གཙུ་ཉངུ་ཁུགཔ་ 





༥སཱད་ང 


མེ་སཾད་པའི་སྲིད་པརན་པོ་ཆེའི་རྒུན་དུའཛུག་པརྱ་བའེ 





པཆེའྱི་རྱན་དུའཇག་པརླ་བའཱ། 








འོ། སྤེམ་ཅན་སྲིད་ལྭ་མེ་ལིདཔའི་སིདཔ་ཡིཿ་པོཆེངི་་ 
ཙི སསམི་བདཔཁིསེདཔརནཔཆྱརན་ུ་བགཔགད་ཡིན་བདེནི 


སེམསཿནྭསཱདལམམི་སྭད་པའི་ཡིད་པ་རིན་པོཆེའི འྱུནངཱ་འཇུགཔ་གང་ཡིན་པ་དེན། ལནཿགྱཐཾཛའང་སཱའུ་ 


འྱི་ཧུན་དུའཇུག་པ་གད་མནོཔ་དོན། རྒྱུན་པུཞུགས་པའེའབྲས་བུ་སྙེད་ལ་མི་རྙིད་་ 


སེམ།ཉན་སྲིད་ལམི་ སོད་པ འི་སྲིད་པརོན་པ་ཆེའི ཿའརྒུན་དུཿའ 


གངཡིན་པ་དེནི། 


གཡོ་དཇུ་གི་བོཿ 


དགུ་མིདལ་མི་སིད་བའི་སོད་པ་རན་པཆེལྤནནབུཿཛག་པར་ཧའོ།། 








ཨཾ ཿཿ 











¥ ` པ་འི དུའཇུག་པརྦ་པའོ། ཨེམསཊན་ 
རོ འུ དཱ ་ སྣ ི་ 


×༣༥ 


ིགྱན་ུ་ག་འགར་ རྒབ 
2 མཚནན་མེད་ 
























ྲླྲ རརར རརར ཀཀ༼ཌ༼༢༼+ེ༡་ཁ(1 
བལགམསབརའཇགཔ་བཞྲིགིདལ་མྲ་གིདཔའི་སིདབ་དིནཔོཆེའྱི་དུནདུའཇུག་གརྩབའོ། ་གེནགཅན་སིདལ་མི་སྙིད་པའི་མིད་བདིནཔ་ཆེའྱི་དནདའཇུག་པ་གང་ཡིནཔདེནི། རྒྱུད་དགའུས་པའི་ 
པཱ གོས ོོ་ིོ་སེལདཔ་ནམེསྱར་གུའདགར། པའ ྲདཾེཾིེི་ ྲབ་ ་ ཏཾ ་ 
རྔ པའི་སིད་པ་དཾད་པོ་ཆེའྱརྒུན་དུ་འཇུག་པདབྱའོ། , གེམསཿནྭས་དལ་མི་སདཔའི་སད་བནོན་པཆེའྱོདནུའདུགཔ་གང་ཡིནཔ་དོནོ། བ དཔལ བ་ལ བ་དིད་པོ་ ཆེའྱརྒུ 
[ །དའཇུག་པརྱ་ཀའོ། སུམསཿནསཾདལ་མི་སཱད་པའྲིགདཔ་རིན་པ་ཆེའི་དུནདུའཇུགཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི། ལུནཙྱིས་གྲུཔ་པའིའ དལ་སྲི་གདཔིསིདཔ་དིདཔཆེའ འཇུག་པ 
པྱའོ། སེནགཉན་སྲིདལམི་སྲིདབའི་གད་པ་དིན་པོཆེའྱ་ཧུན་དུའཇུག་བ་གང་ཡིནཔ་དེནི། དསད བིས་གྲིགཔའིདོདབརནཔཆྱ་ཆུནདའཛ་གབརླབ་པ གེན 
 ༼༈༼།༼ ལེགས་པརབུངབའི་ཡོན་ཏནྲསདལཔ་སྲད་པའྲིསིངབ་དནབོ་ཆའི་རྒུན་དུའཇུས།བརྱེབ་ལོ། སེམས་ཅནྲ་གེདལ་མི 


27 

















༦ བའི བ བགང་ཡོན་པ་དྲེད མསད། བའི་དོན 

དཾ །པདཔའི་མདོ། ོ་ ` གཞུསཔའ་ུདའ། ནཏུའཇུག་པ་བྱའ།་ 

ཚི ག་འ ་ སེཁསཅནཱ་སཾད་ལཱལི 
 ར་ ་ 


ཟོ 


ཡིན་བ་དེནི། 





བྲནམདབ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིའབས་བུའ 









གས་བ 
གདན་བུའོ། 








ྱིརྱན་དའཇུག་དའ་བྱའོ། , ེུ སེམཨཱཿནྲ་སཾདལ་། 
ལ་ཤཱི་སྲིད་བཱའིསྲིད་བ་རིན་ 


སེམསྭཅྨནཱ་སཱད། 



























| ཡངན། 
འདབ་ 
ཏྲ 
སནམནམཁའ 
ལྡངབས་ལ 
ངུང 


ུ པའོ། ལ་བགཤེན་དབ་ལགས། སྲེད་བ་ལ་སྲིད་བ ཤིད་པ། སྩོར ིར་མཅིས་སཆ། གཤེནརབྱ་ཙསབཀའསལ་པ། 
གྲ ནནཧིཟླ རངམ གེམས་ཉདརདེཔ་ཆེལ་སྟེ་ 
དི 
ཿ ངེ 
༩ ` 
མི་སྲཾ 
པ་ག དྲ ལུར་སྲིད། 
ཅའྱི་བོརཞེན་། ± 
ད་པ བ་དངའདྲ་སེ། 
སོ 
ད་བ 
སྭ 
ད 
འཆནནུ་ཡོད་བ་ལ 
༩ ཡིད 
ཟེ འེག 
༣ ཡུ 
༤ པཱ 
པ་ཆེ 
ྦ ཡི་ཡོད 
ྲ་ 


ཆུདུའངུགཔ་ཡེད་དོ། འྭབུཤེསི་ལེདཔལ་སྲད་བའིསིད་པ་དཔ འེ འྲ་བདཔི་མདཔ་ལྔ་བད་བཡིབིད་ 
སས ་ ༽ ་ 
ད་བའི་ 
མིད་པ ལུ 
༨ ༤༧ 
>» 
ཁྱལ་འིགནས་ཡན་ཆད་དྭུ་ཧོན་པ་འ 
ུ ལག ་རལེ་ 
དང་དནོ་ཆེ 


འཧོན་དུའ 
འཇུགད་ཡོད་དོ། 
རྣམ་ 
ཤན ༢༩༡ ༩༧ 
་ང་། 
མེ 












$© འགོ་འ ན་དུའཇྫུག་པ་ཡོདདོ། ཤསགམི་བདབལྭུ་ཡདདའྲ་དབ་དན་ོེའྱི་དནདུདགབ་ཡོད་ད ཟླ གཟུགསསིསི་ཡ།ཡདདའནདཔི། 
ཆྱང་ཞ་ཡད། དོ པརིན་པཆེའྱུརཧུ ལ་འདི རྒྱ་ནདུ་འཇྡུག་བ་ཡོདདོ སྒྲམི་སྲིདཔལ་སྲེད་ པྲ སྭ འདུག གྐུསིསིདཔལུ་སྙཾད་ 












ཆེའྱི་ཆུནད་འུ་ རོ དད སི་་ ༤ ད་ཡོད འའ པོ རོ ཤད་པལ། 
་ རེ ལསསྲེ་སིད་བའ་གྲིད་བའི་ ར་ག ༧ 









།ཀཤེབ་པཡི་སྲིད་ང། 
༨ ༠༤༤༨ > 


ར་བ་དང གས་པོ 





¡ ད་ (རྒན་དུ་འཇུག 
སྲིད་བའ་གྲིདཔའིགྲིད་པ་དིནཔ་ཆ ་ བཾན་མེ་སླིད་གལྭ་སི། ` 5 
ཡོད་དོ། ནགའི་ བལ་སྭཾ འི་གདན་ལ ཨ་པརི་སྭི 


























སཐིདཔལ་སྲིད་པའི་སུདཔ་དི་པོཆེའྱཧུན་དུའག་བ་གང་ཡེན་པནི། སྦྱིན་པའི་བན་མེད་པརྩཾཔྲ་མྲིསདཔ་ཡྭསད་པའྲི་མིད་དརེནཔཚ་ྱི་རུན་བའཇག་བརྱ་བའོ 
དུའི་སྲིདཔ་རིནུ་པོ་ ¬ ིསིབབགདབ་་ ི་ོ སརྱ་པའོ། སྤེལསཅནཔི་སི་དཔལ་ལཱིདཔཱའི་ 

དུའྲདྲག་པ་གཱང་ཡན་བནི། བཟོད་བའྲིགན་མེད་པརྩ་པོད་པམི་སེདཔ་ལྭསདཱ་པའྲས དི་ག་ལ སཱཾམསྭཧམི་སྭཾདཔལྦ་སཾད་པཱདཱ་སཾད་པ་རན་ 
པྲཆེའྱི་རུན་བུའ་ཇུག་པ་གངུ་ཡན་པནི། བཿའཐགུསྭ་ཀྭ་བཱན་མད་པནྩན་ པཱམི་སཱིདཔ་ལྭ་སིདཔའི་སིད་ང པཆེའྱི་རནྲཔ་འྲ་གཔརྦ་བའོ སེམས་ནམི་སཾད་བལ་སྲེད་པའི་་ད་ བ་བོ 


ཆེའྱི་ཧཱུནདུ་འཇུག་པ་ག་བསིན་པརྐི། ཐུན་མ་ཧཿདྲ་སྲི་བ་མེད་པ་རྱ་པ་པྲསི་མཏ་པ་ལྭ་དཔའྲ་པང་པ་རིན་པ་ཆེའྱི་རུན་་འཇངག་པརྨ་བའོ། སེམསཉནམི་སཾདདལསདཔའིསདཔ་དིན་བཌེའི། 


ཧུ དའདུག་པ་གང་ཡིན་པནི། ཧོབསྱ་ཀླི་བན་མེདཔངྱནཔ་ཡེ་སྲིད་པ་འ་འ དཔའི་སྲིདཔར་བེའླི་པཱནདུའདདུག་བརྩ་ར། སེམས་ནམི་སེད་པལ་སྲེད་པའི་སེད་པའོན་པཚའི་རྒན་བུའངས་ གྲི 


སམསུཿནཱམི་སྲིང་བྲ་ལམུཾད ད་བ 





ཟོ 





སི 
པ་་ 
༨༨ 


འའ 
































འི་ཐ སུང་བལུ་གྲིད་བའ་སྙིདཔརིན་ཆེའིརྒྱུནདུའཇུག་པར་བྱའོ། ནོམཞུཅཧྭོད་པྦ་ོད་པོའ་ོད་བཅོད་པོཆོའྱོདཤདུཌདུགཔགཔ་ཞོནཔནོ། གཤེནནསྱའི་ལཱས་བཞིམི་སེད 
` པཁ་གིད་པའི་གདཔ་རན་པ་ཆེའྱི་ཧུན་དུའཇུག་པརྩ་བའོ། སྤེ་བསཉནས་ཡུད་པལ་ཁཱད་བའི་སང་པ་དན་པ་ཆེའྱི་ནུན་དའཇུཨ་པགད་ཡོན་པྲན། , སིའཇིགམ་པྲའྲི་སྔོབསྣ་དཔས་ལྲེ་གིད་པ་ལཞིད་་ 
༦ བའི་སད་པ་དིན་གཆའི་རྒུན་དུའཇུག་བནྱ་གུའ། གྲམསཉནམེ་སཾད་པ་ལཾ པསཱད་པའྦཾསཱད་པ་ནིན་པོ་ཆའྱརྱན་དའདག་པ་གང་ཡིན་པན། བུར་པའི་ལམབྱརདམ་དུཾད་བལ་སད་བའྲི་སྲིད་པ་རིཤ་བཆེའི 
| རྒུན་དུའཇུག་པའབྱའོ། སིམག་ཅནནོཾ་སཾ་ད་པ་ལ་གུད་པའི་སྐིད་པ་རིན་པ་ཆེའྱི་ནུནདྲའང་གམགང་ཡེནད་ཞི། ཕྱཾ༢་ལོག་པའིཁྱབསྲམི་སཾད་པ་ལ་སྲེད་པའི་སྤིད་པ་དིན་པ རྲི རྒྱན་དུ དུའཇུག་ 
: ཡནྱའ། , སིམས་ཙནམ་གུད་པལ་སྲིད་བའི་སྲིང་པ་དིནཔ་ཆེའྱི་རྒུན་དའངག་བགང་ཡིནཔནི། ལཱཿིགྱ་མའོངབའི་འབས་བསི་སིདབལ་སོད་པྲའྲི་སིད་པདིནཔོའྱིརུན་དུའདུཊ་པརྱ་བའོ། 
ཨེམསཿནནརི་སཱད་པ་ལ་སིད་པའིསད་པརིདཔོཆེའྱི་དུནད་འཇག བ་གང་ཡན་པན། ཆུནདཞགས་བའའྲབས་བུ་ རཾ་དྲིད་པལ་སྲིད་ད། ༡༢ྭ་སཾད་དརཾན་པ་ཆེའི་ནུན་དྲ་འ འཇག་ང།རྱ་བ་འ། སེནག་མི་ | 














3༡ 

























སིདབལ་གིདབའི་ཞོད་གཤོནསོ་ཆེའྲིརུན་དྲདགད་གངཡོན་བཞི། ཚོདམེད་པ་གཞིསོ་སེད་པའྲ་ཐོད་པའི་སོད་གདོན་སོ་ཆེའྱརུནདདགཔགྱབའོ། སེམས་ཉནསི་སིད་པལ་སང་པའི་སིིད་ 
རུ བ་རན་པ་ཆེའི་རྒུན་དུ་འྲང་ ག་བགང་ཡིན་པ་ནི། གྲ་ཡུདདུང་ག་བོན་ཕྱེ་བྲ་མེད་པལ ཨྭའདས་བདྲགུམ་སྲཾད་པ་་སྲེད་དཏི་སྲེད་ང པ།དན་པོཆེའྱི་ནཱུན་དུའཇུག་པརྱ་བའ། སྤེམས་ཉནསི་སེད་པསད 
< པྲའྲི་སད་པིན་པོ་ ཆེའི་ར་དུ་འཇུག་པ་གང་ཡིན་པནི། དཾ ཡང་དག་པའི་དིཀ་བཏིད་མིི་སྙིད་པལ་སཱད་པའིགད་པ་དི།བོཆེའི་རྒྱན་དྲའདྲག་པ་བྱའ། སེམསྐ་མི་སྲཾདཔཁ་སིད་པའྲིསཾདཔ་དཐ 
༡12 ཆེའྱི་རྱུན་དུའཛུག་པགང་ཡིན་པའི། གཡུང དུང་གི ལག་དགུ་ཀྲི་གིང་པ་ལྭ་སད་པའི་སོད་པ་རིན་པོཆེའྱ་ནུན་དུལདག་པཟྩཔའོ། གེམསཅན་མཱི་སིད་པལ་སད་པའི་གད་པརཾན་པཆེའིསུའདུའཅྲག 
བ་གང ྐིཀ་གྲའི། གཤེན་རགྱ ཀྱི་བདེན་པགའིསི་སྲཾད་པ།འྲ་ཀིད་པའི་སད་པནད་པ་ཆེའེ ནདུའཇུག་པད་འེ། གྲག།ཅྐན་གྲི་སིད་པ་འྭ་སིད་ང པ།ྲིསད་པཤཔ་ཆེའྱ་རུན་པུའངག་པ་གང་ཡོཞ་མཤེ། 
སོསོ་ཨང་དག་པའེནགཔ་གཞིས་སད་པའ་སྲིད་དའི་སྲེད་པ།དིན་པྔཆའི འནུནདུའངག་པརྱ་བའི། སབ་གཅནི་ཨིདཔལ་སད་བའ་སདཔ་ད་ཆའི་ཆུན་དའཐག་པགང་སན་བནི། མིབྷསལ་བའི་ 
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སླ ཀ་རཾན་ པ་ཆའི་ཧྒུན་བུའཛག་བར་བྱའོ། སེམཅནལི་སད་པལ་ཝ རའ་སྲད་བརན་པཅའ་རྒྱུན་དུའ་དྲུག་བ་གད་འན་བན། 





༤ ༨-༽༨ 


ལམམོ་ཐོདོ་གལྭཾསཱདབློསད་པའོན་པོོའྱི་ཧུན་དུའ་།པརྱ་བའོ། སེམ་སཿྭཐེ་ཊ གྲིད་པའ་སྲཾདྭབའི་སྙིཾད་བརཾད་པ་ཆེའིཧུནདུ་འཇུག་པ་གྲང་ཡིན་བནི། རྣམ་པད་དག་པའི་སྤྱོད་བརཱི་ 


ཨིད་པ་འ་སྲཾད་པའྲི་སླིད་པ་རའེ་པོཆེའི་རྒུནདའངུ་གབརྱ་བོ། སེམས་ཧུན་ནི་སྲིད་དལ་སྲིད་པཁི་སིད་པ་དིན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་ཇུའི་ངཱག་པ་གད་ཡན་བན། ལེགས་པརའྱབང་བའི་ཡན་ཏནམ་ 
བིད་བསལ་ཡདཱ་པའྲ་སིད་པ་རིན་བོཆེའྱི་ཧུན་པཱའཛཱག་བཱྱ་བའོ། སེམནཉནམི་སཾད་པཱའ་སྲིད་བྲའི་སྲིད་པརཾནོ་བ་ཆེའིཧུནུ་འཇུག་བ་གང་ཡིན་པནི། སྙོམས་པད་གནས་པའ་བརཉིདམྲི་སྲཾདཔ་ 
ལྭ་ཨཱད་པའི་སཾད་པ་རིན་བཚེའྱཧནདུའ་ཇུག་པརའོ། སེགས་ཅན་ྱི་ཡིད་པའ་སིད་གའི་སེད་བན་བོཆེའྱིཧུན་བུའཇུག་པ་གང་ཡིན་པ་ནི། སུ ཞདཔའྲི་མའུ་ འང བཏ ་ 


¥ ༽༤༽ 


པེུད་བརྙན་བཆི་རུནདུའྲ་བུག་བདྱ་བལྲོ ྩྫ༅ིསགཨ ཟདབཞིན་མེད་པའི་གསུང་ལེ་སིདཔའ་སིད་པའི་སི། 
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༄༅། །རུད་དོན་པོ་ཆལ་ ས་བསྲོདནམསདཔག་ཏུ་སེ བསྐུ་བསོད་དམསུད མེད་པའ ཟི བ་ཆེའོཾ། 
ྦ ་ ཅ་ ཐན བ་རིམ 
་ ༢ ་ 

















་ ཀཀ ལལ ནམམབའདནོཔ་རལ་འགགབ་མེད་པའི་ཕིད། , .འདེགས་པའྱི་དུང་ནིན་པོཆལ་འགྲག་པ་མེད་ སེནམམཁའིངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བ་ 
བནསེམ་སཅན་མས་ལབན་ཉོནནོ། ནསམཁའདན་པོ་ཆེ་ལ་འགགཔ་མད་པའྱི་ཕན། 

པནནོ། ནམ་མཁའ༽དཔ་ཆེ་ལའགག་བསེད་བའྱི་པིད། འཁོར་ལོ་བ 
ནམམཐའ་ད་པ་ཆལའགགཔ་མེད་པའགྱིན། ་ཡད་ཞད་གཡ་བད་པདཔའརི 
ནཁའདནཔཆེལ་འགག་པམད་བའྲེ་པད། དོདའབེབས་པའླེ་རུང་དྲན་པོ་རེ་ལ་འག 


1 འགགཔ་ནདབའྱི་ཡིར། ཆྭ་སྭམས་བའྱིདུང་དནཔ་ཆེ་ལ་འགགཔ་མེད་པ་སྟེནས་མཁ 
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/ | 












ཏོ 


ད་དིན་ ༈ཆེ་ལ་འགག་པ་མྲེད་པ་སྙེ་ནམ་མ་ཁའེང་ ཁེ དྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབར་སེམ་སཅནྲ་ན ད མས་འཛན་སྭོནནོ། ཞམ 
ག་པ་མེད་པ་སྟེནམ་མཁའིངདཚུ་ལཅནཞེསྱ་བ་བརསེ་མཨཱཅནོ ` ནམམཁའདནདཔོ་ཆལ་ 
འིངད་ཚུལཅནཞེས་བ་བར་སེམསཅན་དམ་མ་ལ་བོན་ཚུནནོ། ནམམཁ་འདིན་པོ་ཆེལ་འགག་པ་མེད་བའྱ 


3 
(£) ༧ 
ཁྲུ 








དྲ == ༤༨ 


འདབག་གུ་ 
ཕལ ློག་གར་ཞིས པདཔརའྲལམགའདོ དའོ 


















རར སོ ་དདརགཤོདཔའ་ོ། ་གིག་ལོམམབ་ལཤརྱའབར་ ་ྭ 
རཆ ཉམམཁའརིན་བོ་ཆེ་ལའགག་བརེང་བའི་ཕྱིན། རར བར་ ལྔྲ་སྡལ་ ཡོ་ ¦ 
ནནམ་མལ་བདོ་ནནན། ་ནང་མཁའ་དོནཔཆེལངགགབ་ཡེད་པའི་རིན། འགྱུར་བེད་བག་ཡུངདངི་སྙིིཅནིུཌ་གོཔོའི་ཡ་འགག་པའོདཔ་དྐེན་མསཁ་འེ་བཙུ་ཡཅནཞེས་བྱང་ ཟླ 









༄༅། ]།རྙིན་པོ་ཆེའི་རྒུནདུའུགས་པ་ལའགྲག་པ་མཚིས་སམ། ཡིད ཀཾའདུས་ཏེརེག་བར་ཤེས་པའྭརུན་ས་ཚོརབརེན་པོཆེའྱི་ྱནད དགས་པལ་འགགཔམཆེསསམ། རླུང་གི 
ཁམས་རིན་པཆའྱི་རུནདུཞུགས་པ་ལ་འགག་པམཆིས་སམ། མེའཁམས་དདོབ་ཆེའྱི་རྒྱནདུཞུགས་པ་ལ་འགུག་པ་མཆས་སམ། ཆུཁམས་རནི་པོ་ཆེའྱི་རུན་དུཞུགས་པ་ལ་འགེག་ 
པ་མཆས་སམ། སལའ་ཁམསརནོ་པ་ཆེའི་ཆུན་དུ་འུགས་པ་ལ།འགག་པ་མཚེས་སམ། .ནམམཁའི་ཁམས་མཾན་པཾཆེའྱ་རྨནདུའུག་ས་པ་ལ་འགག་པ་མཆིས་སམ། ཟ་རིག་པ་རིན་པ་ཆའི 


ཤྨཿ88ལཏཱཛུ རྨ བ་མཆིས་དྲམ། ། འདྲུ་བེད་རོན་པོ པོ་ཆེའི་དྱུན་དུའུགས་པ་ལ་འག རྒྱདུ་ཿ་ནཧཿ ། རྣམ པར་ཤེས་པརནོཔཆེའི ཞོཔཿའུརྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་༢ ལ་འགག་པ་མཆོས་སམ། མེང་ 
དང་གླགགསྲ་རིན་པ ཏུ གུབ པ་ལ ལ་ཁག་ག་པ་མཆས་སམ 3 སྐྱེམཆེ ངེད་དུ་ག་རིནཔཆཾའྱི་རྒུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་འགག་པམཆིས་སམ། རེག་པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་ནུནདུ་འྲུ་གས་བ་འཁའགག་པ། 
མཆ་ སསམ། . ཚོརབརན་པཆེའི་རྱ་  འ གྲ ཐསམ། = སྲེད་བརིན་པཆིའི་རྒུན་དུ (ཞུགས་པ མ་གསལ ཀབ ཡལས་ ུ 





























༤ ༦༽ ` 


དད ` ་ཨང་པའེ་ཛ་སྭ་ པོ ྷསོང་བཏད་་ོ་ནར་དཔཐུགས་པ་ལའགུག་པ་མཆོས། སམ། 





བོནྲ་མསཅ་དསོང་པ་ཉི་དརེནཔོ 


ྦ པ་ཆྱེན་བཟུགས་བ་ལ་འགག་པམཆིསསམ། 
ཧཱང་པ་ཉིད་རིན་ཕ་མེནུནཞུགས་བ་ལ་འགག་བམཆིས་སམ། དྦནབཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིངནེ་པོཚེ་ཧྙུན་བུཞུགས་པ་ལ་འགགཔ་མེ་ཆས་སམ། ཧྭ མ་པང ཨེ ཕྱ 


པལ་ཞགག་པམཅེསསའྦ་པ་ྲ་མ། ཛཱཁྲཕལྱ་སཾྲ་བ་བཞི་རིན་པོ་ ཆརྒྱུན་དུའུག ས་པ་ལའགག་པ་མཆིས་སམ། དབད་པྒོ་ནམས་དིནཔོ་ཚྱེཧཱནདྲ་ཁུགས་པ་ལ་འགགཔ་མཆིསསམ། 


1] ` 


རྣམས་བིན་པ་ཆེ་རུ་ན་ད ་རུཞུགས་པ་ལའགག་བམཆིས་སམ། གཤེན་རབྱ་ཅི་ལམ་བཞིརནཔོ་ཆྱེ་ཧུནདཞུགས་པ་ལ་འགག་པ་མཆིས་སེམ། ཧུ །འཇིགས་པའི་ཙབསྣ་རམས་རིན་པ་ 


ཡག ང་ས ་ཚརང་པ། ཆུན་བུཆུགས་པ་ལིའབྲས་བུརནཔོ་ཆེརྒྱ་ནབུཐུགས་པལ་འགེག་པ་མཆེས་སམ། 








རྔར 


་པམཆིས་སུམ། ཐུར་པཱལུལམ་བྱད་རིན་པོཆྩེར་ནདུའུགས་པ་ལ་འགག་པ་མཆིས་སམ། ཙོརི་མི་ལོག་པའི རམ ་ 










སཱོང་པཉིད' [ཏུག 


-:: 











༦༠། ༨ གོོོསོྤོརནདགུགས་པལ་འགགཔ་མཉོས་སམ། བཾ ད་ཆ དོ་་བོདཔལམའིསདོོོདད་གས་པལའག་གདྲ་མཿོ མཆིས་སམ། ངདག་པའི། ] 
རག་པ་ཉིད་རནཔ་ྱེརུན་བུའུགས་པ་ལ་འགག་པ་མཆིས་སམ། གཡུངདུངི་ཡེནལགཤ་རན་པོ་ཆྱེརནདུཞུགས་པ་ལ་ལ ག་པ་མཆིས་སམ། གུང་ ཤནནཔཐིདིད་པོཆ་། 


ལ་འ ལ་ ་ 














ཧྲ ཤནིནྩྦཁ༨ྨ་་ ནམྐ་མཁའོོ་རལ།གག་ཞེདཔཧ 


རླུང 











ཅང 





ཁཿ འགག་པ་མེད་དོ། རླང་རིན་པོ་ཆེ་ལགག་པ་པེད་བས་ན་ཡེ་ད་དིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 

















༣ ༨ = 7 རོ རཅ ± ` ༩ ' ཙར > ལེང་ རར བ་གྲེ་ར ཞེ 
༡༠ བསི་མས་ཉད་པས་ལ་བོནོ། སཁུའ་དོ་བོཅིལའགུག་ཡེའ་པ་ རང་དདེ་ར་༦ང་ བཏད ཆ་འ བ་ ཐད་པསདོལ་ ཡ་ང 
ནོན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་བྲ་འུགས་པ་ལ་འགག་པ་ལེ་དདེ་ནམམ།ཁའི་ངང་ཚུལཅནའེསྭ་བཱ་བར་སཾམས་ཅནྡ་ནམས་ལབན་པཱོན་ནོ། ནམམཁའརན་བོརེ་ལའགག་པ་མེད་པའྱ་པརྦ་ནུ་རོན་པོ་ཆེ་ལའ་གག 


ལ་མེད་དོ རླུང་རོད་པ 


` 


༄་༤ 72 ག༩། 


རྱརྨ་རུ་དན་ 


ཕ་ € ༤ ༨-༽ ཙ༽ ༢ འེ €༽ ༨ ༨ ` ༨ ༄༽ ཧཱཾ ;བ 
ཆེ་ལ་འགག་པ་གེད་པ་སཉ་ར་བའྲིརམ་པར་ཤེས་པརན་པ་རོ་འྱིཧུན་དྲུའུགས་པ་ལ་འགག་པ་མེད་དེན་མྔ་མཁའི་དདཚུལ་ཅནཞེསྱབ་བར་སེམསཿནནམས་ལ་བོན་སྐནན། ནམ 
ཛི རབ ནྡན་པོ་ཆེ་ལ་འགག་པནད་བ༢༣ 


པོ་ཆེལ་འགག་པ་མེ་དདོ། ཆླུད་འིན་བརེ་ལ་འགག་པ་མེད་པསན་སྣའ་ནམ་པད་ཤེས་པ་རནཔོ་ཆེའི་རུན་དུའུགས་པ་ལ་འགག་པ་མེད་དོནམ་ 





པཾ དུའུགས་པ་ལ་འགག་པ་མེདདེ་ནམ་མཁའི་ངང་ནུལ་ཉནཞེསྱ་བ་བར་སེམསཉན་རྣམསལ་བོན་སྐོཌནོ། ནམ་ 
མཁའརན་པོཆེ་ལ་འགག་པ་མེད་པའྱི་པརྨ་དང་རན་པོ་ཆེ་ལ་འགག་པ་ཁེང་དོ། རླུང་རོན་པོཌི་ལ་འགུག་པ་མིད་པསན་བོན་རིན་པོ་རེའྱི་རུན་ཨུཞུགས་པ་ལ་འགག་པ་མེད་དེནམ་མཁའངངཚུལ་ཅན་ 


1] 














( བྱ་བར་སེམསཿན་རྣན། སལ བོན་སོན་ཧོ། 
$ | ནན་མ།ཁའ་རིན་པོ་ཆེ་འ།འགྲག པའ ཅི་བ 
ཤེས་པའི །ལོ་རྦ་་ ༤ འེ །ད་པའི་ཕིཿྨ་དུང་ཅིངོ་པོ་ཆེ་ལའ་ 
ཤེས་བའྲིཧེནྲ་ཙིས་ཚོ་རང ླྩྫྣསྣྨླཾ་་ ཅཅ ་ པོལུའཊག་པ་མེནསསྟགཞའལསའགྲོ།༣ 
ཞ 







ཟེ ཕྱིར་རྤུང་རིན་པོ་ཆེ་ལའ ཟི 
#: བྱའཧྒུ་ གག་པནད་དེ། ེའཙོལགསམ་སོད་གོ་ཆ་། ཏེག པ་གེས་ཇ།ི་ཏེན་ཤིས་འྲ ལ་ ཧོན་ནོ། ནམམ།འའ་རིནྭཔོ་དེལ་འགག་པད་པའི་་ 
ཅབ ༽རྒྱུན་དུ་འུགས་ད། 6 ཡག པམ་ ཡ་ དངད 


¡1 ཉན་ཞེས་བ་བརསེན མཿ ༣༣སུལ་ ˆ 
ཞཙཱཾནནཾ། ༢༠ ཌོཆེ རལ 
པཱ ཤིས འཨྲིཀིོཤིབོ་ཆད་ ཅམ གགཔམེད་པི། གཆིལ་འ ཟེ འོ 
དོ། རླ ེད་པོཆེལ་འགག དན ོ་ རྐེན རན ཚོཿ་བརེན རཾ ལུ 


62 











ཞེསྦབ་བད་མེམསཱཅན་ནམས་ལབད་སྟོནནོ། ནམ་མཁའ་དནཔོཆལའགག་པ་སེདཔའྱི་ཐདླདདནོནཔོ་ཆེ་ཕ་འགགཔ་མེདདོ། རླུདཐོན་པོ་ཆེལ་འགགབསདབས་ནོདའི་ 
པཔ ྣ2ཨཙཉ]ཙཉ ྟ+, ཙའ ནམ་མཁ་འདིན་པོཆེ་ལ་འགག་ 
འགག་པ་མདུ་ད། རླུང་རིན་པོཆིལ་འ 


གགྭ་བཱ་མེད་བསན །པ་མེད་དོནཔ་མུ་ཁའིངངཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབད་སེམས་ 
ལའགགབ་སྲེད་དོ། རྒུདདིན་བ་ཆེ ུ ( 


ཡུན་ན། ནམོ་ལོ 
° འ་འག ག་བ་མདང་ནོམ་མཁའི་ངང་ཚུལཅན་ཞིསྱ་བ་བརསེམས་ཅནྡ་རམས་ ་ལ་འགག་པ་མེ་ ༢ 
རཱ འགག་བཟདཔས་དྲོ་འཁམས་ར་པོརོའྱུནྲའུགསཔ་བའགག་པ་མེད་དེདབམའ་ཡི་བཅལ་མགཅེས་ཐར་མས་དྲོད། འོ འོ ནམ་མཁའརདཔོཅེལ་ལག་པ་ 








མེད་པའྱི་ཕཾདྨཾ་ུད་རིན་པོར་ལ་འགགཔ་མེད་དོ། རུང་དེན་པོ་ཆ་ལ་འགྲོག་པྲ་སེདཔས་ནུསའིཁམས་དིདཔ་ཆེའྱིདནདྲུ་ཞུགས་པ་ལའགག་པ་མེདདྲེ་ནམ་མཁའི་ྲ་ཚུལ་ཅནཞེསྱ་བཤུནསེམས 
། ཀཀ༢༥ྲཀ༥ ༢ ˆ" འབེ ་འོ་བའལ་ ལའི་ 
| རིགས  རཌོཌོཌོྒོྒྐྒོ་ྒར བ་བ་བེད དཔོརལ་ ཡེད ། 
_  ༣། རུདདནཔ་ཆེ་ལ་འགུག་པ་མེད་པསུན་མརོག་པ་རན་པ་ཆེའྱི་ནད་ཞགས་པ་ལུ་འགགབ་མེད་དེནམས་ཁའིངྲ་ཚུལཅན་ཤེསབ་ཐར་སེམས་ཅན་དམས་ལ་བའྲི་སནནོ། ནས་མཁའ་དིན་པ་ཆེ་ལ་ 
`| འགགཔ་མེད་པའྱི་པནྨ་དུང་རྐད་བོཆ་ལ་འགག་པ་མད་། རྦུད་དིན་པོ་ཆེ་ལ་འགྲགྲ་པ་མེད་བས་ན་འདུ་བད་རིནོ་པ་ཆེའྱི་ཆྐུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་འགག་པ་མེདདེ་ནམ་མཁའི་དངཚུལ་ཧན་ཞེགྱ་བུ 
བད་སེམསཿནནམས་ལ་བན་སྟོན་ནོ། ཡི པོ་ཆེ རླུང་རེན་བོ་ཆེ་ལ་འགག་བ་མེད་པས་ན་རྣམ་པན་ཞེས་བརན་པོ་ཆེའི་ ཐ 
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: ནས་མ་ཁའ་དེན་པོ་ཆེ་ལེའགག་པ་མདོ་བའྱི་ཕིདདུང་དོནཔོ་ཆེལ་འགགཔ་མེད་གོ 

















༄༅། །འགགཔ་མེདདེནས་མཁའི་དདཚལ་ཅན་ཞེསྱ་བབུར་ཨེ་གྲསཅན་ནམས་ལདོན་སྙོནནོ། ཟམམཁའདིནསོ་ཆེལ་འྭགགཔམེདཔའྱོླདངནན་སོ་ཆོལ་འགགཔམེདཔོ། ཟུང་ 
རིན་པྲ་ཆེལ་འ ཁབཏན་ པའེ །ླིབཱན་མེད་པ་དྩཕན་པ་དིནཔོ་ཆེའྱི་དུན་དུ་དུགས་པ་འའགགའ་མེ་དདེ་ནམ་ཁའིདདྲ་རུ་ལཅན་ཞེས་བ་བར་སེ་མསཿཅཛཾ་རམས་ལ་སྐོ་སྔན་ནོ། འམས་ཁའ 
དིན་པ་ཆེལ་འགགབ་མེད་པའྱི་ཕིླདརིན་པོ་ཆེ་འའགག་བ་གི་དདོ། ཚཱདཛིན་པ་ཆེལ་འགག་པ་མེད་བསཚཚ་ལ་གཀི་ན་མེདཔར་ཕ་པརནཔཆརྒུཔའུ་གས་པལ།འགག་བ་བདདེ 
ནོག་མཁའི་པང་ཚུ་ལཅན་ཞེས་བུ་བར་སེམསཅནནམས་འབྲན་གཱན་ནོ།. ནམ་མཁའ་ན་བོ་ཆེ་ལའགག་བ་མེད་བའི་ཕིརྦ་དང་རིན་པ་ཆེ་ལའགགཔ་མེད་དོ། རླ དརོནོ་པཆེ་ལ་འག་ག་བ་མེད་་ 

སུས་ན་བཟོད་པའི༔ དབུ་ན་སེད་བརྩ་ཞ་བ་རིན་བཾའྱི་རྒུན་དུ་འགུས་བལ་འགགང་མེད་དེནན་མ་ཁའིངདྲ་ཚུ་ཅན་ཞེསབ་བདསེནས་ཅནྡནམ་ས་ལ་བོན་སྟོན་ནོ། ནམམཁའ་དིན་པོཆལ་འགག པ་ 
ར་པའི པཾྨ་རུང་དོན་པཆེ་ལ་འགགཔ་མེདད་། ཆུངདན་བོ་ཆེལ་འགག་བཞེད་བསནདཅོན་འབུས་ཨྱིན་མེད་བརན་པརིན་བཆ རྒུན་དུ་འུགསང་ལའགག་བཞེད་དནམ་ན་ཁའིདང་ཚུལ 
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ཅུན་ཞེསྱ་བ་པར་སུགསཉན་རྣམས་ལབོན་སྟོན་ནོ། ཞམ་མཁའ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འགུག་པ་མེད་པའྲིལིརླ་ནུང་རིནཔོ་ཆེ་ལ་འགགཔ་མེད་དོ། ་ རླུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འགྭག་པ་མེད་པ་ས་ནབས་མགཏའ་ ¡ 
གྱི་བླནྨ་མེང་པར རྩ་ཡིན་པ་རིན་པོཆེའི་ཧྒུན་པུཞུགས་པ་ལ་འགགང་མེད་དེ་ནམ་མཁའི་པདྲུར་ལཿ་ནཞེསྦ་བཔར་སེམས་ཙནྲ་ནམས་ལཔོན་སྟོནནོ། ནར་མཱཁའརིན་པཆེལ་འགགཔ་པེད་པའྱ་པ་ 
༥ རླུངརཾན་ རཾན་པོ་ཆེལ་འགག་ད མེདདོ། ཆུངངན་བོཆ་ལ་ཞགས་པ་མེད་པསན་སབས་ི་བཟབེད་པར་ཧོན་པ་ིནཔ་ཆེའྱིཧུན་པུནགས་བལ་འགག་པམེད་དན ནམམཁའེ་ངངྫུརཱཁཉན་ཞེསྭ་བུ་བར་ 
 །ཡེ་མུསཿནནམསཁབན་སཱནནོ། ནམསམ་བའདན་པོ་ཆེལ་ཞགགང (མེད་བའྱི་ཕིརླ་རཱང་དིན་པོ་ཆེལ་འགགབ་མེད་ད། ནླུང་རིན་པོཆེལ་འགགཔ་ལེདཔ་སན་གིང་ཇོའླ་བནུ་མེད་པརྩཔན་པ་ 
རོནཔོ་ཆེའྱརྒྱུནདྭཞྭགསུས་ལ་འགག་པ །མེད་དནམཆ་ཁའིདདྲཚཱལཅ་ནཞེསཧཱབརསེཆས་རནནྣམས་ལ་བན་སོནནོ་ ནས་མཁའ་རིན་པ་ཆེལ་འགག་པ་ཞེད་དའྱི་ ཟླརུད་རུན་པོ་ཆཞ།འགག་ 
པཡལེདད། ”རླུང་ནནཔ་ཆེ་ལ་འགག པམེད་པསན་ སྨྲོཤལམཉྱ་ཟླནགྲེད་པར་ྱིན་པ་རིན་བོ་ཊ ཆེའྱི་རྒུན་དུ་ཞུགས པ་ལ་འགག་པྲ་སདདནམ་མཁའིངང་ཚྭ་ལྒནཞསྱ་པ་བ ང་སྤེལ་ས་ཤནབས་ལ་བ 

























རུངདོན་པོ་ཆེལ་འགགཔ་མེད་པསནྩ་ནང་སོང་བཉོད་དད་པོཆེའི་རྒྱུན་ཧུདུགསཔ་ལ་འགགཔ་མདདེནམ་མཁའིངངའཅུ་་ཞིསྦ་བབརསམསཅནོདམསཁ་པོད་སྒོའསོ། ནར་མཁའ་རིནཔོ་ 
།ྤྱི། བག་སྲལབབའྱི་རླདངརན་པཆེལ་འགགཔ་མེ་དདོ། རྩཾངརན་པོ་ཆེལ་འགག་པ་མེད་པས་ནའདུས་བས་སྟང་ད་ཏིད་དེན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་དུའུགས་པ་ལ་འགང གཔ་མིདདེནམནཁའདངཚུལ་ 
ྫ ཅནཞེསྱ་བ་བརསེམས་ཅན་ནམ་སལ་བནོ་སྟོནནོ། ནམ་མཁའ་རིནོ་བོ་ཆེལ་འགགང་མད་པའྲི་པརྨརངརད་བོཆེའུ་འགག་་མེད་དོ།  རྒུད་དའོ་པོཆེ་ལ་འགག་བ་མདབསན་འདུས་མཊས་སྟ་ 
„༣། པ་ཉཾདརན་པ་ཆེའྱི་དཱནཱ་ཐུགསུ་བ་ལ་འགགཔ་མེད་དནམམ།ཁའིང་ཚུལ་ཅནཞེས་བ་བར་སེམསཿནནམས་ལབན་ཏོནན། ནམ་མཁའརན་པོ་ཆེའ་འགགཔ་མདཔའྱི་ལི་ ྲ 
འགགབ་མད་དོ། ས་འ ལོ ལའི ་ 
ལ་པོན་སྟོནནོ ནྭམ་མ།ཁའནན་བོ་ཆེལ་འགག་བམེད་པའྱ་པརྨ་དུང་དད་པོཆེ་ལ་འགགཔམད་དོ 
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21 ཐོནཔོ་ཆོལ་འགུག་པྲ་མེད་ ཞྱསརླ་དཟྲིན་པོ་ཆེལ་འགག་པ་མེད་དོ་ རུང་དིན་པོ་ཆེལ་འག་ག་ང པམེད་པ་སན་དངོས་ཕྲ་མེད་པའི་རོོ་ད་སོངགཉེདདོནཔོོའྱི་རུན་བུའུ་གས། ་པ་ 
ལ་འགག་ད་མུད་དནམམ་ཁའི་དདཚརུལཁ་ནཞེས་ཌན་སེམ་སཅནནམས་ལ་བོན་སཱནན། ནམམུཁའ་རིན་ རིན་པ་ཆེལ་འགག་པ་མེད་པའྱི་ཕིར་ནུང་དིན་པོ་ཆེལ་འགག་དམེད་ད། ཆུད་དིན་པོཆ་ 
ལ་འགག་དནད་པསན་བོནྲ་བསསུཿད་ཡོང་པ ཉད་ནཾན་པོ་ཆེའིརྒྱུནདུ་ཞུགས་ ་པ་ལའགག་པམེད་དནམ་མཁའ་དདམུའནཞེས་བབར་སེམསཅནྲརམ་ས་ལ་བོན་ཉྟནནོ་ མནའ ར་རིན་ 
.„ ང་ཆེ་ལའ་གག་བརེད་པའྱི་ཕརྨ་ནུངི ཟིན་པ་ཆལ། ལ་འགག་པམོད་དོ། རྨངརིན་པ་ཆེ་ལའགག་པ་ཨེད་བསན་སོད་པཉིད་དང་པཉིད་རནཔོ་ཆེའྱི་རུན་དུའུགས་བ་ལ་འག་གད་མད་དནམ་མ་འིདང་ 
ཝཾ རྩུལནཞེས་བ་བར་སེམ་སཉན རམས་ལ་བོན་སྟོན་ནོ། ནམ་མཁའ་རེན་པོ་ཆལ་འག་ག་པྲ་གད་པའྱི་ལིརླརུང་དན་བཆི་ལའ་གག་པ་མད་དེ། དོ། རླུང་རཾན་པོ་ཆེ་ལ།འགག་བ་མེད་བ་ན 
, བར་བཞགཔ་བཞེ་རིན་པོ ཁེ་པ ་འགགང་མེད་ནམས།འི་ཡང་ འཁེམ ཅ་བའ་སེའི་གཅན་ནམས་འཁོན་སྟནནོ། ནོ མཁའ འག བགོད་བའྲི་འི་ ཿ 
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ེེ འུས ་འ 


མ།བའ་དནཔ་ཆེ་ འ།འགག་ པ་མེད་པའྱ་པོརྨ་དཱང་རན་བོ་ཆེ་འ་འགག་པ་མད་ད། རྨུང་རེན་པོ༧ལ།འ གག་པམད་བསན།འཞཅེག་ ཡྱིརའོང་པའིའབྲས་བུརོ་བོ་ཆེའི་སྒུན་དུཞུགས་པ་ལ་”་ 





༄༅། །རབྱ་ཀྱི་ལམ་བཞི་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་དྲའུགས་པལ།འགག་གཞེདདེནམལ་ཁའི་ འེད༨ཚལཉནཞེསཅ་པར་ཨཧདཧནནག་སལ་བོན་སྟོནནོ ནམ་མཁའ་རཾན་པོ་ཆེལ་འགག་དམེད། 
པའི་བི་ྨ་དུངརིན་པོ་ཆེལ་འགག་པ་མེ་དདོ། ནུདརིནཔོ་ཆེལ་འགག་པ་མེདཔསནམིའཇིགས་པའི་སོབས་ནམས་དིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཧ་ཞུགས་པ་ལའགག་བ་མེད་དནམ་མཁའི་ད་ཚུལ་ཅནཞེས༔ 
བར་སེམསཅནརྣམས་ལ་བོན་སྟོན་ནོ། ནམམ་ཁའ་རན་པཆེལ་འགག་བ་མེད་པའྱི་ཕིརྒ་ནུང་རིན་པ་ཆེལ་འགག་མེད་དེ། རུང་རིའ་པཚེལ།འགགབམེད་པསན་ར་བའིལམ་བྱཧདརན་པ་ཆེའེ 
རུན་བྲུའུགས་བ་འ།འགག་པ་མད་དེནམམ་ཁའི་དངྱ་ཚུའ།ཅནཞེསྤྱ་བ་བན་སེམ བྱ་ཐར་སེམསཅནནམས་ལ་བན་སྟོན་དྲོ། ནམམཁའརནི་བོ་ཆེ་ལ་འགག་བམད་པའྱ་ཕོརྦ་རུངདིན་བཆེལའགག་པམེདདོ། 
རེདརིར་བོཙལ་འགག་པམེད་གསན་ཕུརམི་ལཱོག་པའི་འབྲསབུ་རན་པོ་ཆེའི འྱ་ཧུན་དྲུའུགས་པ་ལ་འགག་པམེད་དནམམཁའ་ང་ཙུལ་ཅམ་ཞེསྤ་བབར་སེམསཅནྲན་པ་འ ལ་ཡོན་སཱོན་ནོ། ནམ་། 
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འགག་བམེདདེ་ནམ་མཁའི་དདྲ་ཚུལཆསཞེསྱ་བབདསེམ་ཅན་ནགསལ་བོན་སྟནནོ། ནས་མཁའ་དཔོརལ་འགགཔ་མེདཔའི་ཡྨདུངངནཔཆེལ་འགག་པ་མེད་དོ རྒུ་བདིན་པོེ་ 
འའགགཔ་མེད་བསནཧུན་ད་འུགས་བའི་འཐས་བརན་བོ་ཆའི་རྐྱན་དུཞུགས་པ་ལའགག པ་མེད་དནནར།ཁའི་དངྲ་ཚུལྒཞེསྱ་ཿ་གར་སེལ་ས་ཉནྡ་ནམས་ལ་བོན་སྟོན་ནཱ། མས་ཀུན 
: པཆེ་ལ་འགག་གམེད་པའྱ་བིརླ་དཱངརིན་པོ་ཆེ་ལ་འགགད་མད་དོ། རླུད་རིན་པོ་ཆེལ་འགགཔ་མེད་པཱསནཚད་མེད་པ་ཐའི་ིན་བོཆེའི་རུན་ཅྲུའུགས་པལ།འགག་པ་མེདད་རམ་མཁའི་ངང་ 
༩ ཆུ་ལཅནའེསྭ་བུ་བར་སེམས་ཅནྡྷམས་ལ་བོན་སྟན་ནོ། ནོམ་མཁའ་རོན་པོ་ཆེ་ལ་འགག་དམེད་པའི་ཕོརྨ་དུང་རིན་བོཆེལ་འགག་པ་མེད་དོ། རྒུང་རེན་པོ་ཆེལ་འགག་ག་མེད་བསན་ ་ 
གཡུང་དུངང།བནྡ་ཡིད་མེད་པལུ་མའདེས་པདགརན་བ་ཆེའི་ཆུན་ཧུཞུགས་པ་ལའགག་པ་མེད་དནམ་མཁའ་དངྲ་རུལཁནཞེས་བབར་སེམསཅནྡ་ནམས་ལ་བོན་སཱོནནོ། མ་མཐའ 
༣༤ བམ་ག་ཡདབའརྲ་འོའོའ་ལཁགགབཡོད་ ར་མཆེ་་བབ་ཤེའ་འ་ཡབ་་བཁ་ རབླ་གས་པ་གཞང་པད་ 
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„ཟར ༦། །ནམ་མ།ཁའ་ད དངྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱབ་པརསམས་ཅནྩ་མས་ལ་ཐཾན སོན་ནོ། ནམམ་ཁའ་རིནཔ་ཆེལའགགཔམེད་པའྱིཔརྨར རུང་རིན་པོཆེལ་འགག་པ་མེད་དོ། རླུངརོན་པོ 
ཆེལའགག་པ་མེད་པསནགཡུངདུང་གུཡཡནལག་དག་ངིན་པ་ཆེའིརྒུརབུ་ཞུགས་ པག་འ།འགག་པ ཐེད་དེནམ་མ་ཁའི་བངྡ་རུལ་ཅན་ཤེསྱ་པེ་བར་སེམས་ཅནརམས་ལ་ ་བན བོན་སྙོན་ནཾ། ། 
ཊུ ནམམཁའ་རིན་པོ་ཆེལ་འགག་པ་མདཔའྱི་ཕིརྨ་རུང་རིརཔོ་ཆེལའགག་པ་མེད་དོ། རླང་བིནཔོ་ཆེ་ལ་འགུག་པ་མེད་པསན་གཤེན་རབྱི་བདེན་པབཞི་དིན་པོཆེའིཟུན་དཞུགས་པལ་་ 
འེག་ག་པ་རེ དདནམམ་ཁའི་ངངྲ་རཱལ་ཅན་ཞེས་བབར་སེམ་སཱཉནརྣམས་ལ་བོན་སྟོནནོ། ཞོམམ་ཁའ་རོར་པོ་ཆེ ལ་འགུག་པ་མད་པའྱི་པརྦ་རུང་རིད་པོ་ཆེལ་འགག་པ་མད་དོ། རླུ་རཾན་ 
པཆེ་ལ་འགྲག་པ་ནེད་པ་སན་སོ་སོ་མད ༨ཏདགང་དད་གུ་ ཐཱ ནོད པོ་ཆེའྱི་རྒྱུན་ད ད་ཞུགས་པའ།འགག་པམད་དོནམམ་ཁའི་ང ངང་ཚཱལ་ཉནཞེསྱྱ་བབར་སེམསཅན་རཱམས་འབན་ད ཧཱོན་ནོ། ། 
ནམ་ར མཁའརན་པིལ་འགག་པཡེདང་འི་ལིརྦ་དའརོར་འོཆ་ལ་བག མད རླུང་རིདཔོ་ཐེལ་འགག་པ་མེད་པྲས་ནར་ པབ བའིང བསའ དདབུ་ གཡུ་བལ་"་ 
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༄༅། མཁོའིངངྲཱུལ་ཅོནསྦྱབ་བདྨ་སེམསཱཉོན རམས་ལ་བོན་ཧྒོན་ནོ། ནས་མཁའ་དེན་པོ་ཆེལ་ལག །ག་བ་མེད་བའྱི་བོར་རུང་ཧིན་བོ་ཆེལ་འགག་པ་མེད་དོ། རྨུད་དིན་པེ་ ] 
ལ་འགགག་པ་མེད་པས་ནབསདདུམེད་བའི་དམ་ཚིག་རིན་ ཁྱི་ཧུནདྲུ་ཞུགས་བའ་འགག་པ་མེདདནམ་མཁའི་དདཚཱལ༦ནཞེསྦྱ་བབད་སེམསཅན་རམས་ལུ་བོན་སྙན་ནི་ ནར་་ 
མཁའ་དན་པོཆེ་ལའགག་པ་མེད་པའྱ་པཱདྨུ་དུང་རིན་པཆེལའགགཔ་མེདད། རུདརོན་པོཆེ་ལ་འགགུཔ་མེད་པས་ལུན་གྱཾསགྲུབ་ཕྲ་འེའཇྲན་ལས་རོའེ་པོཆེའི་རྒུན་དུ་ཁྲུགས་པ་ལ་་་ 
འགུག་པམེད་ད་ནམམ་ཁའི་བྲ་ཚལ་ཅནའེསྤྱ་བུ་བདསམསཿུན་རམས་ལ་བོན་སྱནེནོ། ནམམ་ཁའརིན་པོཆེ་ལའགག་པ་མད་བའི་ཕིརྨ་དུངདན་པོ་ཆེལ་འགག་པ་རེ་ད་དོ། རྒུང་རིན | 
པོཁ་ལུའགྲག་བཞེད་པས་ནནར་བ་དག་བའྱི་དདུངདོད་པའའྱི་སུནབའུག་བས གས།ཡེ་དོནམ་ལཁའི་ད་ུལ་ ཇ་ སེ་བུས། ལ། །འནོ་ ཟོ 
༩ དམར།བའ་རན་པཆའལ་འགག་བ་ བ་ ི་ རུ་དྐན་པཆ་ལ་འག གསམད་བསནལ་། འུ ་ཐའི་ དཔོར རུན་ཧུའ 
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ནདྲ་འཐོག 
























པ་ལའགག་བམད་དེནམ་མཁལའི་དངཚུལ་ཅན་ཤེས་བུབར་སེམསཿནམསལ་བོན་སྙན་ནོ། ཚགས་སོ འོབ ་གོ་ལ་ོུྱ་།ོཀ རླང 
ཟླ པ་ཆེལ།འགགཔ་མེད་གསན་སྙོམས་པར་གཿ ༨ཀ་ང།འེདཔཉད་དཾན་པོ་ཆེའྱི་ཧཱནདྭ་ཞུགས་པ་ལ་འགག་པ་མེད་དནམ་མཁའེ་ངངྱཱལ་ཉནཞེསྤ་པ་པར་སེམསཿ་ནརཡས་ལ་པནསནནོ། ' ཞུམ་ 
/: མུཁའ་རིནཔ་ཆེལ་འགག་ནད་པའྱེ ུངདན་པོཆལ་འགུགཔ་མེ་དད། ། རླུང་དིན་པོཆེ་ལའ ༢གག་པ་མེད་པསནའྱགུརབསེད་པའི་སླ་རིན་པོ་ཆེའ་རྒྱུན་དུཞུགས་པ་ལ་འགགང་ ' 
= མདདནམཆཁའེ་བྭསཱ་ལ་འེས་བབར་སེབསྦནྲམསལ་བནྡ་གདདོ། འལམཁའརིན་པ་ཆེ་ལ་གག་དམེད་པའྱི་པོླ་དུང་དན་པོ་ཆེལ་ཊགག་དམད་དོ། རྒུང་རིནོ་པོ་ཚེ་ལ་ཁཱགཐ 










༣ 





` ༽- ༨ 


པ་མེད་པསན་དང་བཤོན་མེད་པའི་གསུང་རིན དརན་པ པོ་ཆེ ྱ་ཧུནོ་པཞུག།ཁ་བ་ལ་འགག་པ་མེད་དོནམན་ཁའེ་ད་ཚུལ་ཧན་ཞེས་བ་ཐར་སེམསཚནརམས་ལ་བོན་སོད་ནོ། :ནམར།ཁའརིནབོ་ཆེལ་ 
འགུག་བརད་པའིཕིར་རངརན་པོཆེལའགགཔ་མད་དོ་ རུང་གོ་པོཆལའ་གགར་ཡེད་བསན་མཉམ་ཏིདའྱའུལོབམ་དབའི་ཐུགས་རནཔོ་ཆའི་ནུན་མུཁུགས་པལ་འགག་པམེད་དནམ་ 









༤ ༨༽ ངོ ཟོབམམ་ ཿ ༤༽ €༽ ༢ ༤ ¬ 6༨ 
དད་པ་གྲཡུང་ཇུང་གཉང་པཅུན་ཡེན་པས་ག་ཡུད་ཐུང་གུཧིང་བོཅན་གམེ་རོན་པོ་ 








ཕྲ ཛཿ རཿ ལོ ལྷ 
༧ ནཾ ཟི 















སཿནཞེས་བབར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བོད་སྟོནནོ། ནྣཔ་མཁའཟོན་པྲ་ཆེལ་སིབ་པྲ་མདཔའྱི་ཕིར། གསལ་བའྲ་ཟོནསོཆལྷ་སིགཔམདདེནམ་མཁའི་བརན་ཅན་ཞསྱ་བབར་ཨེམས་ 
ཅུནནུས་ལ་བོན་སུན ནོ། ནོམ་མཁའ་རན་པཆེ་ལྭ་སྭབཔ་མེད་པའྱི་པཾ་ར། ཤུ ་ རལུ་ ལ་སྱ་ཡང་ ་ 
བོན་སོནནོ། ་ ནམ མཁའརནི་བྲ་ར་ལ་སྲེབཔ་མེད་པའྱི་ཡིར། བདོབ་བསྐེད་པའི་མེ་རིན་པ་ཆེལྭ་ཝབ་པ་མེད་དནམམཁའི་ངདྲ་རུལ་ཚན་ཞེས་བབརསམས་ཅན་རམས་ལ་བན་སོན་ནོ། ནོས་ 

༼ོ མཁའ་རིན་པཆེལྭ་སྤྲིབ་ པ་མེདཔའྱ་ཕཾར། མྭན་པ་ཨལ་བའི་མེརནེབ་ཆོལ་སྦབ་པ་མདདེནམམ།ཁའི་བངྲ་ཚལ་ཅན་ཞེསྱ་བབར་སམཨ་ཅནྡ་རམས་ལབན་སོནནེ། ནམ་མཁའ་རིན་བོ་ཆེ 
ལ་གྙཾབ་པ་མེད་པའེ་བྱིར། བགུཆགས་སྤྱང་བའི་མེ་རོན་བོ་ཆེལ་སྤྲིབ་པ་མེད་དེནམ་མཁའདངཚུལ་ཅནཞེསྱ་བཤར་ཨེམ་སཿནརམས་ལ་བོརྙ་ཏོནནོ། ནམཆཁའ་རིན་པོཆ་ལ་གིབབ་མེད་ 


ས་པའི་བ སནུ་ཆ་བའིམརིན་པ་ལྕ་ཡིབ་པ་མེད་དནམ་མཁའ་དངྲ་ལཅན་ཞེསྱ་བསདསེམསཅན་ནམས་འབུན་ཉྟནནོ། ཁའ བབ ཟད་པ་ ` 
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༡༨ ༦ ༄༩༽ 


འཆརན་བཔཅཟ་ 


གྲྭ 











དྷ ༦  བ་ག་གཆགས། འདྲ་ཟདཟོནཔོཆོའྱིརནཔཞུགསཔལ་ཐིབཔ་མཆོས་སམ། རྒོམ་བདཤེས་བ་དྲི་བོ ྱཆརཔའུགསཔ་ལུ་སིབ་བྲམིས་ ༥ 
( ཆིགརིན་པ་ཆའྱརྒུནདཞུགསཔ་ལྭ་སབ་བམཆིས་སམ། སིས རོ ་རིཔ་ཆེའི པ་མཆིག་སྐཔ། 
བ་བ་མཆས་སམ། 



















„]2༩།  །མཚིས་སམ། རོལ་མ རོའོ ལོའ ལུསསློརབ་པར་ཤེས་པཤོད་པོ་ཆོའྱའོདའགོསཔོའོ གོབོབ་མོཆོས་བོའོ 
ཟླེ །དྱ་ཀྱི་རྔམ་བར་ཤེས་པ་རིན་བ་ཆེའྱི་ཧུན་དྲནུགས་པལ་སྨྲབཿ བམཆེས་སམ། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པར་ཤེསཔའིཉེན་ཚམཚརབརན་པོརིནནབྲིགསུཔ་ལྷ་ཞིབ་པ་མཆིས་སན། ། 
རཾ། ཤ་དུས་ཏརེགབཟུགས་བའྱ་ུནྱོ་ཡ་ཚོབརན་པིྱིན་བགས་པ་ལྷ་ཚིབ་བ་མཆིས་སམ། ལིའི་འདུསཏེགཔ་ཤས་པའྱིཏད་ིསརོརབརི་གོ བའགས་བལྭ་བ 
ཛོ བམཆས་སམ། ལའེ ས་པལྭ་ཕཐཔ་མཆས་སམ། ལུསཀྱེ་འདུས་ཏེརེག་པར་ཤེས་པའི་ཧེན་ལོས་ཚེར ཚེ 
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རྒྱུནདུཞུགས་བལ་གླིབ་པ་མཆིས་སམ། ཡིདའི་དསཏརེག་པརཤེག་པའྱིརབཆར་བཟན་བྱརནདྲ་གགས་བཡ་ཅུ་བཆོས་ 


མ། ཆླུངགི་ཁམསརྐའོ་བོ་ཆེ 
གསན འཐའ ལ། ཆེའེཁསསརནོཔ་ཆེའྱི་ཧུནདུའུགས་པལ་སླིབབ་མཆས་སམ། ོ་སགས་བས་ཡོ་་ ལས དེ་ཡི ལག 





























[ཾཿནབོ་ཆེའི་རྐྱུན་ སཔལཾ་སཾབ་བམཆོས་སམ། མམཁའིཁམས་དདཔོ་ཆོའ རཾ གསཔལ་སྲེབ་བསཆིས་སྲམ། མ་རིག་པ་རིན་པ་ཆེའི ས་པལ་སླིབཔམཆིས་་ྷཱ 
ིནཔོ་ཆེའྱ་ཆུནུའགས་པ ( འ་འ རྒྱུན་ཞུགས རོང་ འྱུ་རྒན་དྲའུགས་པལ་ཐིབ་ 


རྣམ་པརཤེསྲེ པརན་པོ་ཆེའྤུཧུནདྲུ་ཞུགས་པ་ལྭ་གིབཔ་མཆིགསྦ་བ། མིངདང་གཟུགས་རན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུཞུ་གག 


4 བལྟ་གིབབ་ཆིས་སྐལ། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ནིནཔ་ཆེའི་རྒྱན་ཏུཁུགས་པ་ལྭ་སྒྲིབ་པ་མཆེ་ས་སམ། རེག་པཱརཾན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་དུཞུགས་པལ་སྒྲིབབ་མཆིས་སམ། ཚོར་བརིན་པོཆེའ་རྱུནདུ་ 


༥ ཞྭུགས་བལ་སྒྲིབཔ་མཆིས་སམ། $ 
ཁུགས་པ་ལ་སྒྲབ་པམཆས་སམ། ཧཱེ།བརིན་པོ་ཆེའི 








ནངྲ་འུགས་པལ་སླེབ་པ་སཆས་སམ། རང ཞུགས་བ་ལྭ་སྲིབ་པ་མཆས་སམ སྲིང་བརེན་པོ་ཆེ རྒུ 
གྲགས སར འ་ཅག གུསམ་དྱ་བྱ དཔ 
མིད་སར་པོཆེ་བསྙན་པསའདེས་བའི་སན་ལག་བཞི་བྱུན་དྲག་པའོ། ནའིགནམདཔརྱིནཁ་འཁྱིརའགས་པ་ལྷ་གབབ་མཆིས་ས་མ 


སུམ་བུ་བརྒྱད་པ་ཌ་ 
ཐུལའ་ ། 
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ང། ལྭ་སཾབ་བམཆས་སམ། དངད པ་མད་ པ་སྙོད་ དྲ་བཉེད་ རེ 











ཧུནདུའུགས་པལ་སྒེབ་པ་མཆེས་སྲ། མཐའ་ལྭ་སུའདམང་སྟོང་ང་ ཉད་ནྲིན་པོཆའི་ཆུན་བུན་གས་པལ་སླིབ་པ་མཆིས་སྔ་པ། རོདམིགསལ་གྷོངབཞིན་དི་གོཆསཚུན་དའགས། 
དག ་ .ཆེནཔ་སྟདཔ་ཉིད་ངོན་པོཆེའྱི་ཧུན་བྲུན་གས་པ་ལྭ་མིབཔ་མཆས་སྐམ། „ དེན་དམྲ་པ་སྙོང་པ་ཉེད་རོན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་དུཞུགས་པལ་སྒེབཔ་མཆིས་སེམ། , རུང 


༽༄༤ ༨ 


ཤྲན་གཱར་པ༡ད་རིན་མོཿ ཆའསུན་བུན་གས་པ་ལྭ་མིབ་བ བམཆ་ སལ 
ཆེའྱནདའགས་པལ་སྦྲབཔ་མཆེས་སམ། ཐེ 


ཐགན་དང་ཐུམ་མད་བ་སྟངད་ཉིད་དིན་པ་ཆེའྱི་ནུན་དྲུནགས་པལ་བྱིབབ་མཆིས་སམ། དོར་བསེད་པ་ཚོང་བཅིད་རིན་བ་ཚོྱ་རྒུན་དུའ་ག 
ཐྲ དདནཔ་ ཆེའི་རྒྱུན་དུཞུགས་པ་ལ་སྒྲིབ་པ་མོཆཾ་ས་སརྨ། དཔས་པ་མདཔའི་ཇབ་ཏད་ོང་པཉིད་དིནཔོཆའྱིརུདུའུགས་པལ་སྤད་བ 
མཆས་སྐམ། གོནྲ་མསཅད་སཱང་པ་ཏད་ད་ ནཔ་ཆེའྱི་ུན་ ཅྲལས་པའྭ་།བཔམ་ཇིསསམ། གོངཔ་ཏེདསྟོངཔཉིད་རན་པ་ཆེའིརུར་དགུགསཔལླ་ཐྲེབཔཨངམ་སམ། ཏྲན་པ་ཏ”་ 





རང་བཞནམེད་པ་སྟོད་པ་ཉིད་རིནཔ་ཆེའི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པུལ་སྒྲབར་མཆེ་ས་གམ། རད་གིམ་ཚན་ཉིད་སྙོང་པཉདརན | 
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༄༅། གདག ཞག་བབཞེ་རནཔོཆོའླརུནཔྲུགགས་པལླ་ཐོོ་བོཆོསོ་སོལ། གད་དག་བརྡ་ལོང་བ་གཞི་རོན་བཆེའི་ནུན་བུཞུག་ས་གའྭ་གིབ་པ་མཆིས་སམ། ཛྫུའ་པྲུའ།ྱི"། 
དི ཧང་པ་བཞི་རིནཔ་ཆའ་ཅུན་དུཞུགས་པལ་སྤེབ་པ་མ་ཆིས་སྔམ། དབང་པ་ནམས་རོན་པཆེའིརུནངུཞུ་ཁ་ས །གལྭ་ཧུ་འ དྲ་མཆས་སམ། ཏེངང་འཛིན་ནམས་འིན་པོཆེའྱིརུ་ནདྱ་ཁུགས་པ།། 
ཤྭ སྤྲིབ་པ་མཆིས་སམ] གཤེནར་བྱཀི ལམ་བཞི་དིན་པོ་ཆེའྱིརྐུན་པུཆུགས་པལ སྤབ་པ་ཆཇཆས་སམ། ཇིགས་བའི་སོབསྔརོམ་ས་དནཔ་ཆེའི་ཆུན་དུཞུགས་པ་ལྭ་མིདཔ་མཆས་སམ། ། 
2 ཁར་བའེའ་མགྱརད་རིན་པཆེའི་རྒྱུན་ད་འུག་ས་པ་ལ སྤྲིབ་པ་མཆེ་ས་སམ། ཕྱརམལཱག་པའི་འབབ་བུ་རིནཔཆེའྱ་ཧུནཔའུགས་བ་ལླ་གིབ་པམཆིས་སམ། ལནཅཾགྱཙིར་འོང་བའི་འྲ་བ | 
ོི བུ་རིན་བོ་ཆེའྱི་རྨན་དྲུ་ཞུག་ས་པ་ལ་སིབ་པ་མཆི་ས་སྲ་མ། རྒྱནདུ་ཞུགས་ པཁིའྲབསྭ་བུ་རིན་པ་ཆེའིརྒྱན་པུའུགས་པ་ལྭ་ཕིབ་པ་མཆིས་སམ། ཚད་མདཔ་བཤི་དན་བོ་ཆེའྱི་རྱན་དུ་ ་ 
དྷ ཞགས་པ་ལྭ་སིབད། །མཆཾས་སམ། གཡུང་དྲུང གི་འོ་བམེད་བཡམའཇེས་དག་པ་འི་ོཆའ་རུན་ སཔ ས་ ང་དག་དའི་རོག་པཏིར་རིན་པ 
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ཆེའྱ་རྒྱན་དུཁུགས་པའྭ་སྡེབ་པརཆེས་སམ། གཡུང་དྲུང་གི་ཡན༧ལྲག་དགུརུན་པོཆེའི་རྒྱན་དུཞྭགསཔའ་སྙི ཡྙེབ་བམཆིས་སམ། གཞེན་བབྱི་བདུན་པ་གཞི་རིད་པོཆེའི་ནུན་དུ 
ཡོ ཞུགས་པལྷ་སབ་བ་མཆིསེ་ས། སོ་སོ ཡུང་དགད་ར་ རདེག་པ་བཞིར ཉན་པེ་ཆེའྱི་ཧྒུན་པྲཞུ་གས་ཐལ ཟྨཾགཔ་མེཆེསུ་སམ། མི་ག ཧྙེལ་བའི་གཟུངས་རིན་པཆེའི་རྐྱན་པུལཱ།སེ་བལ་ 
€ སྒྲིབ་པ་མཆིས་སམ། ཨྐ་བརྩ་གིསུ་གནས་པའི་སྐོམས་པ༨ འཇུག་པ་དུརྙན་བོཆེའྱི་ཆུན་དྲལུགས་པལ་གིབཔ་མཆེས་སར། མཚིནམ་མེད་པ་ལྭ སལས་བརའྲངག་པ་བཞི་རིན་པོ 
༡⁄2/ ཆེའྱརྒྱུན་པུཞྲགས་ བལ་སེབབ་མཆེ༽ །སྐར། ཐཱནདུ་ གནས་པའི་བགསྐ་རབཞིརིན་པ་ཆོའི་རྒུ་ནང ནྭ་དུའུ་གས་པ་ལ་གིིབ་པ་མཆི་སཿ སམ། རྟོགས་བཆེན་ ན་བོའྲི་ལཱ་བརིན་པོ བོ་ཆེའྱི་རྐུན་ཏྲུའུག 
དའ་ཡབ་པ་མཆས་སམ། བསླང དུམེད་པའིདམ་ཚག་རན་པོ་ཆེའི་རུན་དྲའུགྲས་པ་འ། ཡྒྲིབ་པ་མཆེས་སམ། ལུན་གིས་གུབ་པའི་འཕིནལས་རིན་ བཆའ་ཧུནདུ་ འུགས་པ་ལྭ་སྤིབ་། 
འའ རྣམ་པནདག པའི་སྤྱོད་པ་དོན་པ་ཆ་ེ འིཧྤུན་དུཞུགས་པལ་ ་ འགས་པདའབྱུང་བའེ འི་ཡོནཏན་རིན་པ་ཆེའི་རུན་དྲ་རུགས་པལ་སྲེབ 
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} ༄༅། །སྒིབ་པ་མེང་དོ། མེ་རན་པོ་ཆེ་ལྷྭ་ཡིབ་བྲ་མེ 


མིརམེཞིབཆལ་སྦེབབ་མེད་དེ། མེའན་པེ་ཆེལམྦྷབ་པ་མདཔསརནའི་པོཆའིརནཔུའུགས་པལ་སྒོབཔམེད་དེནམ་མཁའི་བདྱ་འཅ་ནཞེག་ཟབའ་སེམསཿནནམས་འཕན་སེནནོ། 












དྲ དུ་པསནགཟུགས་རིནཔོ་ཆེའི་རྒུན་དྲ་ཞུགས་པ་ལ་སྦྲིབ་པ་མེད་དེ་ནམམ།ཁའིངང་ཚུལཅནཞེས་བྱབར་སེམནད་༦ ཞམཧལ་བེན་སྟོཿ 
ནཾ ྲིྲིགིེངཉངཉངར་ མེ་རེན་པོརི་ལྭ་མྲིབཔམེད་པསཱནནད་རིན་པ་ཆེའྱི་ཧུ་ནའུ་གས་པལ་ཕྤབཔ་མེད་ད་མམཁའི་ཇ་ཚུལ་ 
ཅནཞེསྒ་བབད་སེམ་གཅ་ནནམས་ལ་པོན་སྙིནནོ། ནན་མཁའ་རིན་པ་ཆེལ་སྨིབ་བ་མེད་པའྲི་ཕོར་མ་ཞོན་པོཆེལྭ་སླིབ་པ་མེད་དོ། མེནན་པོཆཾའྭ་པཱཔ་པམད་པསའ་པཱ་རཾན་པོ་ཆེའིརྒྱུན་དུ་་ 
ཞུགས་པ་ལྭ་སྔེབར་རེད་ངེནམམཌའིབཚཱལ་ཊཞེསྱབ་བར་སེམས་ཅནནམཔ་ལ་བོན་སྟོནནོ། ནམཿ ནམཆ་ཁའདིན་པོཆེ་ཁྭ་མྤིབང་མད་པའི་ཕིར་མེརན་པོ་ཆེལ་སླིབ་པ་མདད། མེ་རཾནཔ 
ཧེལྭ་གིབ་པམང་བསན་སྣ་རིའ་བོ་ཆེའྱི་ཏུན་དྲུའུ་གས་བལགིབ་པ་མེད་དེནཆམ་བུའིངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་ཕ་བར་ ར་སེམགཅན་རརསལ་བན་སྟོནནོ། ནམ་མཁའ་རན་པོ་ཆེལ་སྒྲིཐཔ་མེད་བའེ་ 
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ོམཁའོནོ་པཆོ་ལྕོབོཔ་ོདབའི་ོམབོན་པོལྕ་གོབཔརོ་དདོ། སརན་པོ་ཆ་ལ་མིབ་པའདང་ བསྟནལེཾ་ོད་པོརིལྱུན་དུུགས་བ་ལསབབ་མེད་དན་མཁའི་དདྲ་རུལ་ཧཞེསྦང་ 
པར་སེམསཿནྷ་ནམསལ་བེནྷ་སནནོ།། ནམ་མཁའརེནཔ་ཆེལ་སྦྲེགུ་དུ་མེད་པའེ་ཕྱི ཆེལ་སྒྲིབ་པ་མེད་དོ། མི་ན་བཅེ་ལྭ་མྲིབཔ་མྲིད་བསན་ར་རན་པོཆའྭརྦྱནདཱ་ཞྟགས་པ་ལ་ 
སྒྲིབ་པ་མེདད་ནམ་མཁའིང་དྲ ཅན་ཞེསྲ་ག་བར་སེམགཅན་ སྙོནནོ། ཞམམཁའ་རིནཔོརེ་ཡ་སླིབཔ་མེད་པའི་ཕྱིརམ་ངིན་པོཆེ་ལ་སིབར་མེད་དོ། ‹ མེ་ནབཆའུ ཐ༈ཿ 
པསན་ཁུས་རནཔ པེ་ཆེའྱི་རྒྱན་དུཞུགས་བའ།སླིབ་ ད་མེད་དཆམཆ།ཁའེདདྲ་ཙཱ་ལཙན་ཞསྱ་བབར་སེམསཿནྲ་ནམསལ་བནྐ་སོན་ནོ། ནམ ་མཁའ་དིན་པ་ཆེ་ལ་སླིབ་པ མེད་པའྲི་ཕིརརེ་རིན་པོ་ཆེལ 
སྤྲིབཔ་མེད་དོ། རི བཆོ་ལྭ་མབ་པ་མང པསནདག་དནལ་ཆ་ཁྱིག་ཞག་་པལླ་མིབཔལེདཔ མའི་བ ཡཞསྱ་བརསམ་མབ་ནཆན་གསན་སནོ། ནམ་མཁའ་རིན་ 


༤ བརམེད་ཀངཆཅེརསེ་དོ་ེ་རེལྤ། ཐབ་མིདད། མིནི་ཅའི་བད་་པས་འབིད་ཏོང་ང་ ད་ང ཡལ་བླ་བོབ་ནེང་ མཞའ་ར་ལ་ ངང 
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ཅོ 






















༄༅། །སམསཿནོནམས་ལ་པོན་སོན་ནོ། ནམམཁའདིནཔ་ཆ་ལྭ་མིབ་པ་མེད་པའྱི་ཕནྲ་མེ་དིན་པོ་ཆེ་ལྭ་སྦིབཔ་མེད་དོ། མེ་རིན་པོཆེ་ལྭ་གྲུབ་པ་མེད་པས་ནཔོན་རིན་པོ ཆེའྱི་རྐུདདུ་ 
ཞཤས་པ་ལྭ་མིབབ་མེདདེནམམཁའའངངྡ་ཚུལཅ་ནཞེསྱ་བབར་སེམསཉནྲ་མས་ལ་བོནསྭནནོ། ནམ་མཁའརན་པོ་ཆེ་ལ་དླིབ་པ་མེད་བའྱི་པིརམེ་དིན་པོ་ཆེལ་སྒྲིབ་པུ་མེད་དོ། མརཾནཔ་ 
གདས ༡གྲོན་གང་མབ་ང་ ཌུ ནྭ་འྭགས་པ་ལྷ་མྲིབ་པ་མད་དེནམ་མཁའའིདང་ཚུལཅན་ཞེསམཐརསམསཿནྡ་དམས་ལ་བོན་ཧཱནནོ། ནམ་མཁའ་་ 
རཾནཔོ་ཆ་ལ་སྲི ན་གནོད ཆུ ལར་ཤསྲམ་ 
དད་ཚུལ་ཅྲར་ཞསྱྱབ་བར་སེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་བནྭ་སྙནནོ། ནམ་མཁའ་རི་བོ་ཆེ་ལྭ་བིབ་པ་པེད་པའྱི་ཕིནམ་རྙིན་པོ་ཚེ་ལྭ་མིབ་པ་མེདད། ཆེ 
རྣམ་བར་ཤེས་བ་རན་པོ་ཆེའྱགུན 


མོ་རིན་པོ་ཧེ་ལྭ་སྣབ་པ་མེད་པསན་ནབའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ངིནཔོ་ཆེའི་རྒྱུན་དུ་འུགསཔ་ལྭ་སྤྲད་པ་མད་དོན་མ་མ་ཁའི 
ཱཾ ' ^ ༨ ༨ ༣ ༣ - པོ་ཆེལ་ ༈ ད་པསན་སྣའི་ ྦ 
དུ་ཞུགས་བལ་སྦྲབ་པ་མེད་དོནམ་མཁའངངཚུ་ལཅན་ཞེསྱ་བབད་སམསཅན་དམསལ་བནྭསནནོ། ` དམསཁའདིན་པོཅ་ལླ་ནམཔ་མས་རོ་ 
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1ཙཉེ་ ཏི ཡེ 





༡7 


















`; ༽༄། ནྣ རྣ་བའིའདུག་ཏེ་ ཟགཔ་རཀེས་བའྱི་ཏྲེན་ཀིས རྩོ རྲ་བརན་པོ༔ 


དག་ད ཤྱུབ་ཀམཾ ནམ་མཁའེ་དང་ཚུའ ༣ ཞེསབརསེམ་ས་ཅན མས་ལདན་སྙནནོ། ནམནཁའ་ོརའླ་གི་ལེ། འཞེ་ ་ བལིད་དོ།་ མེདནཔ་ཆལ་ 
ཱ ད་དེ 4 








༨༡ ` 


ཆེའྲ་ར ཅཅ ཧི པམདདནམམ།ཁའིངང་ཚུ་ལཅནཞིས་ཐ བྱ་བརྭ་སཾ མསུཙན དམས་ལ་ཐོན་ སོན ནས་¡ 
ཅེ 


མཁུའ་རིན་པ ཆཾཿ ལྭ་སྣབ་ྲ་སེད་པའྱིཔཾ་དྲེ ན་པེ་ཚེ་ལྦྲག སྒྲབཔ་རེད་དེ། མེ་དིན་པ་ཆེལ་སྤྲིབཔ་མེད པས ནྷ་སཱའིའདས ཏེདག པ་དཤས པ་འྭི་ཏེན་ཏིས་དབ་དྙིན པ༧ཁརུན་དྭ་ནུགས་པ 


ལ་མིབད་མེད་དེ་ནམ་མཁའི་དང་ཚུ་འཅན་ཞེསྱ་བུགརསྤེབས་ཅན་ ལ་བོན་སྙོནནོ། ནམམཁའ་ཅིན་པ་ཆའ་སབང་མེད་བཞྱི་ཕིརྒ་མེ་རིན་པོ་ཚེ་ལྭ་སིབ་པ་མེད་ད། ཡནྐཾན་པེཆ་ལ་་ 


སྲིབཔ་མེད་པ །སྭ་ནྭ་ལྕེའི་འདུག་ཏེ་རེག་བརའས །བའྱི་ཏེན་ཀེས་ཆོརབ་རིན་བཆའྱི་ཧུན་དྲ་འགསཔ་ལྭ་ཐུབ ཡུབ་པ་ཨེདདནམཆ་ཁའི་དངྲ་ཚུལ་ཅནཞེསྱ་བབན་སེམས་ཉན་ནམས་འ་པན་སྟོནནོ།ཿ། 


ནམསཊའ རན་པོ -: སཾ སྒྲིབ་ྲ་མེད་པའི ཡྱི་རཚེ།རིན་པ ཆའ སྒྲཔ པ་མེད་ད། མེ ནནཔཆེལ སྒྲིབ་པ མེད་པམ་ནྭལསི ཅྱདུམྲ། ཏ་རགཔཤསུྱནིསཚད་བརནཔཆེའྱིནུགས 








༡༡ 














སྤྲཾབཔ་མེད་པ པསན་ཡ ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་བརཤེས་བའི་ རྐྱེན་ཀྱི་ས་ཚོདབརཾན་ པོ་ཆེའི འིང སྦྱབ་བདསེམས་ཅནྣ་མསའ ཟོ སོོ། ོ 
ནམམཁའརན་པཆལྔ་སིབ་བ་གད་པའྱི ཕརྡ་སཾ་རིནཔོ་ཆེལ་སྤྲབ་པམད་དོ། མེ་ིན་པ་ཆེལ་སྒྲིབ་བམེདཔསནརྲུང་གི་ཁམས་རའེ་པོ་ ཙུ ཨཔས་པ་ལླ་ཞིབ་བསདདེ་ན མཐ་ཁའི་ངང་་ 
ཆུལཿ ཞེས་བུ་བད་སཾསསཅནྣ་རགས་ལ་པན་ ཀུན ནམམ་ཁའ་རན་པོ་ཆེལ་སྤྲིབབཿ གད་པ བའྲི ཧྲ །བྔ་གྲིང་ངོ། ར་དི ལུད བཟེད་པསཊམེའེ་ཁས་ ( 
ན་པོ་ཆེའི་རྐྱུན་དའུགས་བ་ལ་་སྦྲེབ་བ་སེད་དེ དེནམ་མཁའིངདཚུ་ལ་ཅན་ཞེསྱབ་བརསེམསཿནརུགས་ལ་བོན་སྟོནནོ། ཞལ་མཁའ་ ལ་སྦཾབ་བ ད་པའི་ཤྱིར་ ཨེར པོ པོ་ཆལ་གླིབ 
མ་ཁ དཔ་དུ་གཡུས་་སོྱན་ ས་ལ་བ བ་ག ་ྲ་ལ་་་ 


རྔ 
ཛུ 
རྔན་པ 
ཁུ 
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༄༅) ༤ དམྔ་མཁའདོན་སོརལྭ་མོབ་བམཔྱཡདམཐོནབོ་ཆལ་སྱིབབཞེདདོ། ཾ་རོ་པ་ེལུ་མིབྲཔམ ཤེད 
བསནནམ་ན་ཁའ་ཁསས་རའ་ད པཆེའི་ཧུན་དུའུགས་པ་ལྕ་སབཔ་མད་དེནུམ་ནཁའིདྲདཚུལཅ་ནཞེས་བབརྡསཾམསཉནྡ་རམསལ་བོན་སྙོནནོ། ནམན་ཁའར་པོེ། ཤྲ 





བརཤེས་པརད་པོཆེའིཧུད་དུ་ཁུགས་པ་ལྭ་ཐབར་མདདེ་ནར་མཁཁའི་ངད་ཚུལཅན་ཞེས་བརསམསཅནྡ་རམས་ལབན་ཧེདཀོ། ནནནཁའདདཔོཆེལྷ་ཉིདཔ་མེད་པའྱི 









ཤྭ ཕྱར་སེ་དན་པོ་ཆེལསྒྲུབད་ཨྲད་དོ། མེའི སེརིནཔཅིའུ་སྦྲབང་མིདུཔསུནམརགཔ་རདཔ་ཆེའྲི་ཧུན་དུའགསཔལླ་སིཔཔ་མད་དདམ་མཁའི་རངྡ་ཧལཅན་ཞེསྦ་བ་བབསེམ་བཅནྡནཔསསལ་བད་ས་ 
རྟོ ནམམ་ཁའདནཔ་ཆལ་སྤྲབཔ་མེད་པའྱ་པརམི་རོན་པོ་ཆེལ་སྤྲིབཔ་མེད་དྲོ། མེརིཔར་ལྷ་སབཔའཱདཔས་ནདྲུ་བདརན་བ་ཆེྱདུནདུའགསུབ་ལྭ་མིབ་པ་མེདདེ་ནས་མབའ་ 
ངང་ཚུ་ལནྐཞེསྭ་ཐཱ་པར་སམསཿནནམས་ལཱ་བོནྷཾ ད་དེ། ནམེ་མུཁའརན་པོཆེལ་སབང་མད་པའི་ཕཾརམེ་རིན་བཅེལྭ་སིབཔ་མདདོ། ལེ་ར་བ་ཆེའྭ་སྦཾབ་བ་མེད་བསྐན་ན་ 


འྱི་ཡིདསའེ་ 


/©༠0/ 
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གླེག་བ་མེད་པ་སན་གྲིད་པ་རོན་བ་ཆེཿ 










ར་རི རོ ཟོ „,༤..༨༩ `. „„6\ བུབས རྐུག བའོ རེ 6 ༨༨ སོཾ ་ླ ` ༨ འོ ( 
༄༅། །ཅན་ནམས་ལ་བོན་སོན་ནོ། ནམམ་ཁའ་རིན་པོ་ཆེལ་སྒྲིབང་མེད་བའ་པར་མེ་རིན་པཆལྦ་པཔལ་མེདུདོ། མེདཾད་པོཆལྭསབ་བཱ་མེད་བསར་ལེན་བརན་པ་ཆེའི་ཧུན་དུའུགས 
དལྭ་སབབ་མད་དེནན་མ།ཁའངངཆུ་ལཅན་ | 


༤༽ 


༄༅། །བསམ་གུནྱ་ཀླི་བུན་མེད་པརྩ་པིན་པ་རིན་པོཆ་ལུ་སྒྲིག་པ་ཡེད་དེནས་མཁའི་ངང་ཚུ་ལཿཅནཞེས་བྱ་བུར་སེམསཉནརྣམས་ལ་པོན་སྙོནནཾ། ནམ་མཁའརཾན་པོ་ཆ་ལསྒྲོབ་པ་་ 
།ད་བའྱསར་མེ་རཾན་བ་ཆེ་ལ་སྒྲབ་པ་མེད་པོ། མ་རན་པོ་ཆེ་ལ་སིབ་པྲ་བེད་བསའ་གོ བས་ཀླི་བ་ན་མེད་པར་ཕན་པ་རིན་པོཆེ་ལྭ་ཧཱིབ་པ་མེད་དདམ་མཁའ་བྡ་རུལ་བནཞེས་བ་བར་སྤེལས ; 








སྒྲཾབ་པུ་མེད་དེན་མ་མཁའི་ངངཚུལཉན་ཞེསབྱ་བརསེམ 
པྱཆ་ལྭསྲིབ་པ་མེད་པད་ནསློ་རྐལམ་ཀྱི་བླ་ན་མེད་པར་བྱིན 


པོཆེ་ལྷ་སྙིབཔ་མེད་པའི་བར་མེ་རོན་བོཆ་ལ་སྙིབ་པ་མེད་དོ 





དངན་ནཱམསལ་བོན་སྟོན་ནོ། ནས་མཁའ་རན་པོ་ཆེལ་སྒྲོབ་པམེད་པའིེ་ཕྱིར་མེའན་པ་ཆེ་ལ་སྒྲེབ་པ་མེད་རོ། མེ་རིན་ 


་པ་རིན་བོ་ཆ་ལ་སྤྲིབ་པལེད་དེནམ་མ་ཁའིང་བཝལ་ཧྒནཞེསྤྱ་བ་བདསྲེ་བསང་ན་ནབང་ཀལ་བན་ཐོནནོ། ནམ་མཁ 
། མེ་རན་བོ་ཆལ་སྒྲི་བ་པ་མེད་པས་ན་ཐབས་ཀིི་བླ་ན་མེད་བརྲིན་བརོན་ 









པོ་ཆེ་ལྭ་ནབ་པ་མེད་དེ་ནམ་མཁའ་དདུལ་་བ 
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5 ན་་ཆལ་པ་ཡདཔསཆནཔོ་སོང་པདབ་པ་ཁེལ་སབཔ་རདདན་ལཁའི་བཤུའཿའེ བྱས་སམ དངོ དོའི། 







མོ་བབ་འོན་པོ་ཆོའོ། ངོ་འདྲ 


༣༡ ༨ ༨ 


༄༅། །སཱོང་པ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ ་ལ་སྒྲཾབ་པ་མེད་དེནམ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཉྒ་ཞེསྤྱ་བ་གར་སེམསཅན་ནམས་ལ་བོཿ བོན་སྙོནནོ། 
སྒྲ པ་མྲེད་དོ། མེརན་པོཆེལ་སྒྱི་བ་མེ་དཔས་ན་འདུས་མབྱས་སྡོང་བ་ཏིད་རིནཔ་ཆེ་ལསྦྲབ་པམེད་དཞམ་མཁའ་ངངཚུ ལ་ཿནཞེསྱ་བ་བརསེམས་ཧན་ནམས་ལ་བནོ་གཱན་ནོ། ནམ 
མཁའ་རན་པོ་ཆེ ཅལ ཚའ བོྭ་རུབཔམདཔས་ཚ་བལས་འདུསབ་དོ་བཉདདའ་ཁ་མདད་འ་མཁའ་ 
ངཛརུལཿནྐཞེསྱ་བུ་པད་སེམས་ཅནྣནམས་ལ་བོན་ ནམ་མཁའརིན་པོཆེ་ལྷ་མིབིབ་མེད་པའྱི་ཕིརམེ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྒྲབ་པ་མེ་དདོ། མི བཀཤིད་བས་མི་ ་ཱ 


དམེགནྭཔ་ ྭང་པཉིདདནཔ་ཚེལ་དཔཔ་མེད་དནམ་ལཁ་འི་བརུཁཁ་རཞེསྦ་བབརསྲེ་མསཅནྨནམས་ལ་བསོ་ན། ། སལ འོ་ཞོ ལ་བ་བ 







གད 
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ནམ་མཁའ་ ཁ/ 


ཡཾ་ 
































ནིན་པོ་ཆེ་ལྭ་སིབ་པ་མེད་པའི་ཕར་མེརན་པོ་ཆེ་ལ་སྲབ་པ་མེདདོ། མེ་དན་པོ་ཆེ་ལ་སྣེབ་པ མཱད་པསཱནདོནདམཔ་སྟང་པ་ཉིད་རིན་པ་ཆེ་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་དེ་ནམ་མཁའེ་པངཚུལ་ཅནཞེསྨ་བ་བར་ 
༼རར༩ས་ར་འ་ར་་ ར་ངོ ༩ ༠༤༨ ༤༨ ༨ ཅྲ༨ཆེ རཾ ༨ རོ རན: རར ཉ༡ ཛད ཧཱ == རྣིག རེ 
སུམསཿན་རོམས་ལ་བན་སྟཾན་ནོ། ནམ་མ།འརན་པ་ཆེ་ལ་སྒྲབ་པ་མད་པའ་པར་མ་རན་པ་ཆེའྲ་པབ་པྲ་མདད། མྡན་པོ་ཆེལ་སྒྲབ་པ་མྲད པ་སན་རང་བཞན་སང་པ་ཉདརནང་ཆལ 
= རུ ༨ ༣ ༠༨ ༢༠༤ ༣༢ ༥༧༩ ཐོ ༢༨༩༨ €༽ ངེ ༤ ༨༨ ༠༽ ༨༩༽ ༨ ༢༡ ༠ ༨ ༨. 
སྒྲིབ་བལེད་དནམ་མཁའ་ངང་ཚུལཅ ནཞེ་སྦྱ་བ་བར་སེམསཅན་རམསལ་བོན་སྙོནནོ། ནམ་མཁའ་རན་པོ་ཆེལ་སྒྲིབ་པ་མད་པའི་པིརྒམ་རན་པོཆེལ་སྦྲབ་པ་མེད་དོ། མེརནཔོ་ཆེལ་སླཐ 


"729 






ཛུའ་མ་རོན་པ་ཆེ་ལྭ་སྒྲབ་པ་ལེད་དོ། མེ་རན་པཾ་ཆེ་ལྭ་གཱབཔ་མེད་པསན་རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྒྲིབ་པ་མེད་དེ་ནམ་མ་ཁའེ་པང་ཚུལཅནཞེསྱ་བ་བར་སེམ་ས་ཉན་ནམར།ལ་་ 
པན་གོན་ནོ། ནམམཁའ་རན་པོ་ཆེ། 





པ་མེད་པས་ནུ་རང་བཞུན་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉད་རན་པ་ཆེ་ལྷ་སྒིབ་པ་མདདནམ་མཁའ་ངང་ཚུལཅན་ཞེསྤྱ་བ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བོན་སྟནནོ། ནམ་མཁའ་རིན་པ་ཆེ་ལྭ་སྒྲབཔ་ཆེད་པའ་ 


ལ་སྒྲབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར་མརན་པོ་ཆེ་ལསྣབ་པ་མེད་དེ། མེ་རན་པོཆེ་ལ་གྩོབ་པ་མེད་པ་སན་ཐོགམ་དང་ཐྲམ་མེད་པ་སྟོང་པཉེད་རན་པོ་ཆེ་ལ་སྒྲིབ་བ་༡. 
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༠ པདདོནོམ་མཁུའི་དདྲ་ཙོལ་ཁམའཞེསྦབཔར་གམསྦ་དོདམསལ་བླད་སོནནོ། ཞས་མཁའ་འབིབ་ལའགིབ་པས་ ས་ཡ དོ རོད་པ 
ལྷ་སི་གཞེ་པས་དདབཡད་གྭ ྫསརནཾཾཾཾླཾླླླློོ་ ཞམྲང་ ངེའུཊ 
ལ་ 
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།ཐའྱཾན་མདན་བོཆལ་སྦྲབ་པ་མད་དོ། མོ་བོད་པོཆལྭ་ཐོབ་བོད་པསཏོ་སོང་པཞོད་་སོང་བཉོད་དེནབོ་ཆེའྭ་སེབ་པྲ་མེདདནམ་མཁའེངདྲ་ལོལ་ཅནཞེས་ཐུབ 


| ཤན་ཀཱཾན་ནོ། ནམ་མཁའ་རིན་བ་ཆེལ་སིབབམད་པའྱེ་པརམེ་རིནཔོ་ཆེལ་སྒྲབ་པ་མེད་དོ། 


མེ་རཾན་བ་ཆེལ་སླིབ་པ་མེད་དོ། མེ་རའི་བཆ་འྒྱ་གོབ་བ་མེདབས་ནྫོརུའྱ་ཐལ་ཀི་གང་བ་ 


; སུན་ནོ། 


ནམ་མཁའ་དནོཔ་ཆེ་ལྷ་སྒྲིབ་བ་མེད་བའི་ཕྱིར་མེ་དཾན་པོ་ཆེའ་སྤྲབ་བ་མེད་དོ། 




















གྱ་གདསེམས་ཅནརྣམས་ལ་། 


ཤ མེ་དིན་པོ་ཆེལྭ་སིབ་པ་མེད་པས་ནྲ་དན་པཅེ་བར་བཞག་པ་ བཞེ་ནཾནཔོཚེ་ལྭ་སྐིག་བ་མེད་ 
དུནམ་མཁའ་ངང་ཚུལཅ་ནཞེསྱྱ་བ་བར་སམས་ཅྭནམས་ལ།བན་སོནནྲོ། ནམམཁའ་རནེ་བཆེ་ལྔ་ཕིབབ་ 


མད་པའྱ་པིརམ་རན་པོ་ཆེའྭ་གཱ་ ལྭ་སཱབ་པམད་ད། མེན འ་ 

མེད་པ་སན་ཡང་དག་བརྡ་པོང ངགས་ཤིང་ག་ོང་ གཡི་དེརའི ཏོང ལ་བ་བས བབ ཀློ་གསོ་ ར་མ འོན་པ ནམ་མཁའ་དན་པྱ་རེལྭ་གླིབ་བ་ཚེ ྷ 
ལྗ་སིབ་བམེདདེནམ་མཁའི་བ་ཚུལ་ཅྭཱཞེས་བ་བརྲ་སེབ་སཅནྫ་རམས་འབན་ 

མེ་རན་བཆེའྭ་སྒིབ་བམེད་བསན་དབང་བེནམས་དན་བཅེལ་སླིབ་བ་མེདདེ་ནམམཁའི་ བུ 
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་ | ག་ སལ་བ 


་ ཏྲ ་དོ་ཁ་ལ་ག་་པདདག་མ་འབོས་ཞིསམ་ད་་པབའཔ་གཡ། ད་ནང བེཨི་ལུ་འའོ་ 


: ཀིཾ །ེ 'ཾབང་མེད་དོ། ག་གེ བླག 
བལའ་ངབརུལ་ཧ ྲ ནམམཁའ་རནོབོ་ཆེལ་སྒྲེཐབ་མེད་པའྱི་པིརམེ་དིན་བོཆེའ་སྒིབ་བ་མེད་དོ། ལེ་དང བར་མིད་བ ཞན 
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༦༧༦9 


མེ་དིན་བྷ་ཆེ་ལྷ་གིཾ 
མ།ཁའརཾན་པོཆ 


མཁའེ་ངངརཱལཅ་ནོའོ 


ཀད་་ང།འེ 


སྒིབ་ས་མེད་དེ། 


ཧོགླསརློསོ་ནལསྲོབམ་ནུ་མཁའརྨ་མཞསྦབབ་སེམས་ཨནརམས་ལགོ་་རོ། 






ནམ་མུཁའ་རན་པོ་ཆེལ སྒྲིབ་པ་མེད་པའེ་༔ ཡྱིར་མེ་རན་བོ་ཆེལ་སྒྲིཐཔ་མེད་དོ། 
།མེད་པསན་མྤབནྱ་སིས་གནས་པའི་གློམས་བརའྫངུག་པ་དྲག གུརན་པཆེ་ལྭ་ཕིབཔ་མེདད་ནམམ་ཁའི་དངྲ་པཱ་ལཿ་ནཱཞེསྦཾ་བ་བར་སེམསཧཧྭ་རཱམས་ལ་བྲནྡ་སྙཾནདོ། ཞྲམ་ 
ྲསགིཾིེཾེཾེི་ མེ་རིད་པོཆེལྭ་སྒིབཔ་རེད་པསུན་མཚན་མཆེད་པ་ལྭ་སམས་བརའབུགཔ་བཞིརན་བོ་ཆེལ་སྒྲེབ་བ་མེད་དེ་དག 
རསིམས༠ནནརསལ་བོན་སནནོ། ནམ་མཁའརོན་བོཆེལྭ་ཐོབ་བམད་པཀྱི་ཡིད་མེ་རིན་བོཆལྷ་སེབ་པ་མེདདོ། མ་ནིན་བཆེལྭ་སཱཾབ་པ་མདཱ་པསྩོ་ཧཱནདཱ་ 

ˆ ཆ*ཆ ་ ངརྱུལུ་ཅན་ཞས བྱབུརསེམུསཅན་རྣམས་ལ་བོན་སྟོནནོ། ནམ་མ། ཁའ་རན་པོ་ཆེལྭ་གབ་པ་མདབའྱ་པརམ་རན་བཆེལ་ 


ར་ཡེ 8 ་། ༦ ལྟབ་རེན་བོཆེ ཆེ་ལྷ་སྲིབ་བལེད་དནམ་མཁའིརོ པཅན་ཞེསྦྱ་བབད་སེམསཅན་ནམན་ལབོན་སྟོནནོ། ནམམ་ཁའ་ 
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༢2 


,9® ¦; 














ཅ་ནྭ་ཞེསྱ་བ་བརྡ་སེ་མསཿན་ནམས་ལ་བོན་སྟོན་ནོ། ནམ་མཁའ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྦྲིབ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར་མེ་དིན་པོ་ཆེ་ལ་སྨྲབ་པ་མད་དཱོ མེ་དིན་པོ་ཆེ་ལྭ་སིབ་པ་མེད 
བསྡུནཏིངཔའཛནན་མགུརནབ་ཆེལྷ་སབ་པ་མེ་དནམ་མཁའབདྲལཉནའེསྭ་ཧུབར་སེ་མསུཅན་ནམ་ས་ལ་བྷ་སཱཾནནོ། ཉོམ་མཁའ་ནོ་པོ་ཆེ་སྤབཔ་མེད་པའྱི་ཕིདམི་རི་པ་ཆ 
ལ་་་མིདདེ། མེ་ད་པི་ཆེལླ་བསུམེདང་མནུག་ཤེན་རབཅིི་འདེན་པ་བཀའ་དབུ་ཆེལྲ་དག་པཡིདདོའོ་ལལ་པའ་འབོ། ། བད་ མཁུབན་ོནནོ། 
ནམ་མཁའ་རནཔ་ཆེལླ་གིབཔ་ེདཔའྱི་ཕརམ་འ་བོཅལླ་ཐབཔ་མདདོ། ཆེར་པཆེལླ་གིབབ་མེད་བསན་མི་འཇིགས་པཏ་ོབས་ནམས་རིནཔོཆེལྲ་འབུད་མེད་དནམ་མ་ཁའི 
ངྲནལཉན་ཞེསྱ་བབརའོ་མསུནྷ་ནམས་ལ་བརྡ་གནན། ནམ་མཁ་འདིནཔཅེལྭམབཔམེདཔའི་ཅུར་མ་ནོཆལླ་མབ་མེདདོ། མེརནཆེལ་སིབཔ་མེད་པསཐར 
པའལམ་བརད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྐྲབ་པ་མདདོནམམཁའ་ངདྲ་ཚུལཅནའེསྱ་བ་བར་སེམསཧན་ནམས་ལ་བོན་སོན་ནོ། ནམན་ཁའ་རིན་པོཆེལྲ་སབ་བ་མེད་པའྱ་ཊིར་མེ་ནན་པོ་ཆེལྷ་གིབ 


༄༅། །ངདཛུལ་ཅན་ཞེསྭ་བབར་ཨེ 








༼| 








༥༠༦༦ ༠ གུའ་བུ་ཊ བཤའ་བད་ིང་ ཆའ ༨ེཞོན་བདང་ཅད་ མཁཇག་འ འག་ཅུང །འཛ འང་རིད་པོ་ དུ་འ 
ཆུདྱ་ཀི་བདེ་བ་ཛོད་བས་བདེ་གཚོན་བའྲརཱ་དདཔ་ཆེའོ། ཆུ་དནེ་གྱེཾན་ཐག་རང་པས་རྒྱན་ཐྲག་དང་བའཆུ་དིན་པོ་ཆའེ། རྒུད་ལས་ཟད་པ་མེད་པས་ཟད་ང་མེད་པའཆུ་དན་པ་ཆེའ། ཆུདས་ 
4 ནི་ཀུན་ལ་ཁྱུབ་པས་ཀུན་ལུ་ཁྱབ་པའིཆུ་དིན་བེ་ཆེའོ། ཆུ་དེ་ལེསབསོད་ནམསདཔགཏུ་མེད་པས་བསོད་ནམསད་གཏུམེད་བའི་རུ་རིན་པ་ཆེའོ། ཆུ་ད་ཡིས་སྟང་སེད་གནས་སུ་སྒྲོལ 
`> བས་པང་སད་གནསས་སོལ་ཐའི་རུ་རིན་པོ་ཆེའོ། ཆུདེ་ནག་ཡུད་དྲུད་ག་སྙད་པཅན་ཡེན་པས་ག ཡུངདྲུང་ག་སྙད་པཅན་བྱི་ཆུ་དེན་པ་ཆེ་ཞེསུ་བྱ་ཐའོ། གསོལ་པ་གཤན་བལགས། ཆུ་དེ 
དག་ལྟཏག་དཔད་མཆིས་སམ་ གཤེན་བྱ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་པ། འདི་ལྟ་སྩེ། ནམ་མཁའ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཏོག་དཔོད་མེད་པའྱི་ཡིད། སྲིད་པའི་ཆུ་དིན་པོ་ཆེ་ལ་རྟོགདཔྱོད་མེདད་ནམ་ ་ 


` 2 = = རྣ £ ངོ ` 1 ང༽ 3: ༦ དའ འུ ཁེ ༤༥ ༢ ཌཱུ 5 ༨ ༢ =¬ ༤ 
མཁའི་དང་ལུ་ལཅན་ཞེསྱཔ་བད་སེམས་ཅན་རམས་ལ་བོན་སཱན་ནོ། ནམ་མཁའ་དིན་པོཆེ་ལྷཏོག་དད་མེད་པའི་ཡིར། བསྐྱེད་པའིནུ་རིན་པོཆ་ལ་རོག་་བོད་མིད་དོནམ་མ་ཁའི་ངང་ཚུལ། 






༥ 











རོ་གདྱཔ་དམུད་པའི་ཕིར། བགཆགས་འཁྲུ་བའི་རུ་དེན་པོ་ཆེལ་ཏུགད་དམེད་དེནམམ།ཁའངངཚུལ་ཅན་ཞེས་བབ་རསེནསཿཉནམསལ་བནྷསནནོ། ནམམཁའའི་པཆེལ་ཏགད 









ད་པའྱི་ཕཱར། བདེ་གཙོརབའི་ཆུ་རིན་པོ་ཆ་ལྟ་ཏོག་དཔོད་མེད་དེནམམ་ཁའི་ངང་ཚུལཉུན་ཞེསྱ་པ་བདསེམས་ཉནྡརམས་ལ་བནྷ་སཱན་ནོ། ནམམཁའ་ད་པོ་ཆེ་ལྟ་རུག་དྲཔདམེདཔའི་ཕུར། ། 
རྒྱན་ཐག་དཾང་བའེརུ་དིན་པོ་ཆེ་ལ་རྟོག་དཔྱོད་མེད་དེནམམ་ཁའངང་ཚུལ་ཅནཞེསྱབ་བར་སེམས་ཧན་རུམསལ་བྩསནནོ། ནམམ།ཁའནན་པོ་ཆེ་ལྟ་རོོགདཔོད་མེད་པའི་པྱོར། བད་པ་སེད་པའེ་ 
ཅུདན་པོ་ཆེལ་ཏོགདྱ་ོད་མེད་དེཌ་མཁའ་ངད་ཆུལ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བད་སེནས་ཅན་ནམས་ལ་བན་སོནན། ནམནཁའ་དའི་པོ་ཆེ་ལྟ་ཅུགདྲུང་ད་མེད་པའྱི་ཕར། གུན་ལྭ་ཁབ་པའྱིརུ་དིན་པོཆེ་ལ་ 
ཅུགདཔོང་མེད་དོནན།་ཁའ་དངྲ་རུ་ལཅ་ན་ཞེསྱ་བ་བདསམ་སཅན་ནོམས་ལ་བའ་སྟོན་དོ། ནམ་མཁའརན་པོ་ཆེ་ལྟ་ཏོགདྱཔད་མེད་པའྱ་པད། བསོ་དནམས་དཔ་གཏུམེད་པའི་ཆུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཏྡེ ི - 


ཚོག་དཔྱོད་མེད་དེ་ནམ་མཁའ་ངངཚལཧན་ཞེས་་བར་གེམ་སཅན་ནམས་ལ་བོན་སོད་དོ། དམམ་ཁའ་དན་པོ་ཆེ་ལྟ་རོག་དྱ་སདམེད་པའཔ་ 


/29° 




















༄༅། །སམ། ཧ་གསཏར་གྲུ་ཤས་བའྲེནོསཚོརབརལོ་ོའགནཔའགས་བོགདྲདོགཧིས་སམ། ལུསྐའབུག་ཏེརེགཔར་ཤེས་པའྱི་ཏེནཀིསཚོབ 
རན་བ་ཆེའྱི་དུནདུ་ཞུགས་པལ་ཉོག་དཔདམ་ཆེས་སམ། ་གཏེ་བཔར་ཤོསཔ་ྲསོ དཔའོ འུ་ཀ རུང་ཀེ་ཁུམས་ དཾ 
རིན་པོ་ཚེའྱརྒྱན་དུ་ུག །སང་ལ་ཏྲོགདྱདྲཔཆིསསམ། མེའིཁམས་དནེ་པོཆེ ཆེའྱརྐུན་ཏུའུ་གསཔ་ལརྟོག་དབྱོདམཆིས་སམ། ཆུལབམས་རནབ་ཆེདྱརནདྲ་འུ གསབ་ལྐ་ངུག་དབབོད་"་ 
བཅསསམེ། སའཁམས་ང་པཆེའྱིན་ནདུགགས་བལྟ་ཏགྱདད་མཆིས་སག་ -གསལབའོ་འབས་ད་ལའི་ནུད་ུང་ པུ བོང་ གྲ་དག་བ་རན་པོ 
3 སས་ལ འདྱུ་པདརན་བཆེའི་རྒྱུན་དུའུགསཔ་ལཏོགད་ དྱབ་ད་་ཆས་སྤུམ། ་ རྣམཔརཤེས་བ་དནོ་པོ༔ ཚེའྱརུན་དུ་འུགས་བལ་ཏོག་དབོད་མཆིན 
ང་གཟུགས་ནི་པཆེའི་རྒྱནདུ་ཞུགས་པལ་ཏགདབྱོད་མས་སམ། ྱེ་ད་ཐགར་པོཆའི་རུ་དུཐགས་པལ་ཏག་བྱད་མེས་སམ། རཊ རགད་དནོ་པ་ཆེའི་རྷ 






5༤ 






































བ༅ྭུགསུཔ་ལྟ་ཏོགདབོདམཆེས་སམ། ཚོརབ་དོ་བོ་རྱིས་དབྲའ་གསས་ལ་ཏོག་ོད་མཆོས་སམ། སྲེདཔ་དནཔ་ཆེའི་རྒྱ་ནདཞུགས་པལ་རྟོག་དཔྱེད་མཆིས་སག། ལེན་པ་ 
ཐྲོ་ཆེའི། 


ནདཱཡགས་བལྟ་རྱལོདམ་ཟིས་སམ། ། སྙིད་བ་ནིན་བཆེའྱརནདུའགས་བལ་ཏོག་དཔད་མཆིས་ཨམ། ,སྐྱེ་ཐ་རེན་པཆེའི་རྒྱན་དཞུགསབ་ལྭ་རྟགད བྱོད་མཆེས་སམ། རཤི་ 


ད་ལྟ་ཏོགདྲ་བད་མཆས་སམྲ། ཐ་གྱུབ་སུམ་བྱརདྲགཔཡིད་ད་རིན་པ་ཆེ་བསུན་བཞུ་འྲག་གའི་ཡན་ལག་ཝབཛུགཉིས་པའོ། , །རྒྱིན་བའེ་བྲན་མེད་པད་ 
ལ་ཏཾགདྱཔོདམཆཾསསམ། ཚུལ་ཁམསྭྲི་བནམད་བརྩ་ཞ་པ་ནན་བེའྟཏོགདྱ་དམཆིས་སམ། བཟོདབདླེ་བནརེདཔརྒ་ཕན་བརྐན་བོ་ཆོལ་རོག་དོད་མ་ཆིས་ 
ཨམྭ། བྱརོཊ་འགུསཏླཔ་མད་དཱའྱ་ཡན་པདན་པོརལྟ་ཏཱགད་པོཾད་མཆིས་སམ། བསམ།གཏནྱ་བ་ནམ་དཔར་པིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་ཏོགདྲད་མཆས་སམ། , སྙོབསཀྱི་བླན་མེད་” 











པདྱ་རིནཔ་རུ་བལྟརགཔད་མཆིས་ངམ། སྟང་རྔའིཀན་མེདང་འྱ་པན་པ་རན་པོ་ཆེལ་ཏཾག་དྲ་ད་མཆཾས་སམ། ཡོ བར་ལོ 












-།ཐྱབསྱ ཀྱི་བླན་མེད་པརྦ་ཕིནཔ་དིན་བོ་ཚེ་ལྷ་ཏོགདཔོང་མཚཾས་སམ། ཤེས་དབྱཀྱི་བཱན་མེད་པ ད་པརྱ་ཙན་པ་རིན་བོཆེལ་ཏོགདཔོརམཆིས་སམ། ཕྱིསྭོང་པཱ་ཉིད་རྭན་པོ་ཆེ་ལ་་ 
ཏོགྱོདུམས་ས། ནད་སྟོང་བ་ཉིད་དན་པ་ཆེལྟ་ཏག་དྲཔད་མཆེས་སྲམ། ཕྱིནང་སྙོདཔ་ཉིད་རིནཔོ་ཆེ་ལརྟོག་དཔྱང་མཆིས་སམ། འདྭསྱ་བུས་སོང་པ་ཏོད་དུན་པ་ཆེ་ལ་རྟོག་” 
དཔྱདནུཆེས་སྲམ། འདུས་མུ་བྱག་སྟོང་པ་ཉཾད་དཾན་པ་ཆེ་ལྭ་ཏག་དཔྱོད་མཆིས་སམ། ན་བའལསཏའདས་པ་ཧུངཔ་ཉིདརིནབོཆེལཏོག་དྲཾདམཆས་སམ། མི་དམིགས་པ། 
པཉདརིན་པོཆིལྟཏོགདྱཔདྲམཆསསམ། ཆེན་པོསྟེངཔ་ཏིད་རིན་པཚེ་ལྟོག་དཔྱོད་མཆིས་སུམ། དོནདམ་པ་སང་པ་ཏིད་རིན་བོ་ཆེལ་རྟོག་དཔད་མཆིས་སམ། རང་བཞིན་སྟོངཔ་ 
ཉིད་ཛཾ་པོ་ཆེལ་རྟོག་དཔྱོད་མཆིས་སྲམ། རངབཞན་མེད་ད་སངཔ་ཏུད་དིནཔོ་ཆེལ་ཏོག་དཔདམཆིསསམ། རང་གིནཚན་ཉིད་སྟོངབུ་ཉིདརན་པོཆེ་ལྭཏེག་སྦ་ཡོད་མཆིས་བམ། ཐིགམ་ 
དངྲ་ཐམ་མེད་པ་སྙོང་པ། ཀཀ ་ དངོབཡིདཔ་ཉྟོང་བཏིད་ིདཔོ་ཆེ་ལྟརོཀདོ་མཆིས་སམ། 1 ཁང་འ [འུ ངོའརིགསར ` 






- ,&¥ .59 འག་ 




























དྲོས་པོ་མད་པའོངདོ ད་སྟོང་པ་ཉེད་དཾན་པོཚེ་ལུརོག་དཔོདམཆིས་སམ། བོན་བམསདསོང་པཉོད་དན་ོརྟོོདོདོམཆོསསམ། ,སྟོང་པཉེད་སྟང་པ་ཉིད་རིན་པ་ཆེ་ལ་ཏྟེགཱ་ད 
མཆེས་སམ། ༨དྲན་པ་ཏེབར་བཞག་པ་བཞ་དཔ་ཆ་ལྟརགདྱ ོད་མཆེས་སམ། ཡུདདག་པར་སྤོངབ་བཞི་རཾན་པོ་ཆེ་ལ་ཏྟོག་དཔྱད་མཆཾས་སམ། ` རྫའཕྱྭལ་ཁྱི་རྐདཔ་བཞེ་རན་པོ 
2 | ལ་རྟོགད་པྱད་མཆེད་སམ།, དབུད་བནྣམས་རན་པོ་ཆེ་ལྟ་དེགདྲ་པོད་མཆི་ས་སམ། ༨ཏང་ངེའཛིན་རྣམས་དད་ལོ་ཆེལ་རྟོག་དཔོད་མཆཾསསམ། གཤེན་དབྱཀི་ལམ་གཞི་རན་པོཆེལ་” 
72 རྟོགདཔྱོད་མཆཾས་སམ། ནུ།འཛིགས་པའི་སྟོབསྣ་ནམས་དནཔ་རལ་རྟོགདྱཔོདསཆིས་སམ། „ ཐྲན་པལ་ལཡབྱརདརཾནཔོར་ལྟ་ཏོགདཔོད་མཆེར་སམ།  ཕྱིར་མཱ་ལྡེག་པའི་འབྲས 

བུརནཔོ་ཆེལྟ་ཏོགདྱཔོད་མཆེསས་མ། ལནཿགྱ་ཡཾར་འོངབའི་འབུསབུ་དནཔོ་ཆེ་ལ་ཏོགདྲ་པོདར་ཚིས་སམ། རྒྱུན་དུ་ཞུ་གས།བའི་ འབསཐུརན་པོ་ཆེ་ལྟ་ཏྲོགདཔོདམཆིསསམ། ཚད 
་ ཆེ་ལྟ་ཏོག་དྱཔོད་མཆེས་སམ། གཡུ་དང པམི་པ་ལམ་འདེས་དདབ་བིན་པོརལ་ཏིགཔད་མཆིས། མ། ཡང་དག་པའི་རག་ པ་ཉིད་རན་པོཆེལ་ཉོགདྱ་ ༨ 


















༨ འ 


ན་འྭྱབིདནཔོཚ 


༼ཾ.༽༨. 


བ་་་ ; དེ ཚོར གྱོདཔ ཏོ ༈ ཆུ་དན་པ་ཆེ་ལྟ་ཏག་དྱོདམེདས་དག་ཟུག་ས་དོན | 
ཆའྱི་དྨན་དྲ་ནུགས །པ་ལྟ་ཏོག་དྲ་པོད་མེད་དོནམ་མཁའི་དངྲལའཁ་ནཞེསྱ་བཔར་སེམས་ཅནནམས་འཁན་སྔོན་ནོ། ནོས་མཁའདན་པཆ་ལྟ་ཏོག་དྲཔོད་མེད་པའྱི་ལིྨར་དོན་པོ་ཆ་ བ 
























ལ་ཏོ་གདཔཔོད་ཆེདད་དོ། ཆུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་ཏྲོག་དྲུ་པོད་མད་པ་ས་ནྷ་དབ་རོན་པོ་ཆེའིརྱན་དུའུ གགོཔལྷ་ཅོགྱ་བདྨོཀདདནམ་མཁལ་དྲ་ཚུལྔ་ནན་ཞསྱབཐར་སེམསཅོན་ནམས་ལྲ་བོསོནཆ། ྷ 
ཅརའ་ཁའརན་པོཆེ་ལྟ་ཏོག་དཔདམེད་པའི་པརྒར་དིན་པོར་ལྟ་ཏོག་དྲ་ད་མདེད། ལུ་པཆེ་ལྟ་རགདྱངད་མེདཔསྟནསྨྲདན་པོ་ཆའྱ་རན་ཕུའགསུངཔ་ལ་ཏོག ཡད་མེ་དདནུལ རྦ 

མཁའ་དདྲ་རྲ་ལེ་ཅནཞྲེས་བ་བར་སེམ་སཅནནམས་ལ་བོན་སྒོནནོ། _ནནན་ཁའནིན་པོཆ་ལ་ཏོགདྲོད་མད་པའྱི་པེརྦ་རདིན་པ་ཆེ་ལྟ་ཏག་དྲ་ ཕྱོདམྤད་ད། „རྦ་དན་པཆེ་ལྭ་ཏཱག་དྱ་པད | 
མདཔ་སནྭསདནཔ་ཆའཱ འྱནཱན་ཞུགས་བ་ལྭ་ཏོག་དྱཔདམེདདནས་མུཁ ཌིསྲབཊནཞེས་བབ་སེམས་ཅནསས་མཀོན་ཉོདདོསུམ།ཁའ་འཚ་ལྟ་གདཔདམད་པའྱིབུརརརན་པོ་ཚ་ལཏོག་ 
དཔྱོད་མེད་དོ། ཆུ་དིན་པོ་ཆེལ་ཏོགདྱ་པད་མད་པསན་དི་དནཔོཆའྱི་ཧུན་དྲཞུགསཔ་ལྟ་ཏོགདཔོད་མེ་ད་དེནམ་མཁའི་དདྲུཚལ་ནན་ཞེས་བ་བདསེམསཅན་ནམསལ་བནྟ་ལེ་ནན། ནམ 
མཁའ་དིན་པཆེལ་ཏོགདདམེད་པའྱ་པརྡརུདན་པོཆ་ལྟ་ཏོགདྲ་སོད་མད་ད། ཅད་་ལྟ་ཏོགྱ་ཡི་བ་འ་ ོའུ་དགས་པ་ཀ་ཏོག་ོད་མདོད་ འགའི 
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¥$ 








ཏེ ® 


པོ་ཆེལ་ཏོགདྱ་པོད་མེད་ད། ཆུ་དནཱ་པོཆ ༧ལ།གདང་ ད་ནེ་ 
ཞིངངྷ་ཚུ་འྲ་ནཞེས་བདསམསཿནྡ་ར 


དནམནཁ 
པདད་པ་་པ་ུན་གས་པའཏཀམཀག་ཁམས་མ་ཆག་ནསས 





དྱོད་ 


༄༅། །ཚུལུཅནཞེས་བབརསེམས་ཅནྣ་རམསལཀེན་སྭོནནོ། ནམ་མཁའརེ་བོ་ཆེལྟ་ཏོགདྱཔད་མད་པའྱི་པིར་དུནན་པ་ཆེ་ལྟ་ཏོགདྱ་པོད་མེད་དོ། རུརིནི་བོ་ཆེལྟ་ཏོག་དཔོདཡེད 
བུསུནོདན་པ་ཆེའྱིརའའུགསང་ཁཏུགདྲ་བོ་མེད་དནན་མཁའ་ ཅནཞསྱྱབཔདར་སེམསཿནྷདཔསལ་དྲན་སྙནནོ། ནར་མཁང་པོ་ཆལ་ཏོག་དཔབདམེད་བཅ་པརྦརུ་རན་ 


འྱཧུན་དྲཞུགསཔ་ལྷ་ཏོགདྱ་བོད་མེདད་ནམམཁའིངངཚུལཅན་ཞསྦ་བ་བར་སེམསཉོན་རྣམས་འབེན་་་ 


ོདབའྱིདནར་ལ་ཏོགདྲདམ་དདེ། ཆུརདོ་བེ་ལཏོགདདདད་སནརེག་ེན་པཆའྱ་གུདུཞགསཔ་ལ་ཏོགདབདམད 


ན་ཞཱཁའའི་བོ་ཆིལ་ཏོགྱ་པོད་མད་གཞྱི་པརྒ་དུདེན་བཆེལྷ་ཏོནདོདཆེ་དདེ། + ' 
ཨཅནནམས་ལགན་སྟནནོ། ནམན།ཁའིན་པོ་ཆེལ་ཏགདྱལོ 











[2 



























3 % ! 


དིད མོ་ནད་གསོ་བ དདོནམྦ་མཁའིདུདྲ་ཱུལཉན་ཞིསྱ་གན་སེེམས་ཅནནམསལ་། 
ཐ་བ ། ཞམཁའརནོ་བཆེ་ལྟ་ཏྣོག་དྲཔོདནེ པའི ཆུ་ིན་པཆེ་ལྟ་ར པོད ད། ཆུ་རར་པོ་ཆེ་ལྭ་ཏོག་ད ༼དནེད་ད་སཱན་ལུ་སི་ནུམ་པད་ཤེས་པ་ཤིག་པཆའྱི་རུན་དུཞུག་ས་པལ་ 
བཱི དྲ་མེད་དེན འི་དདྲ་ཚུ་ལཅན་ཞེ་སྦ་བ་བར། སུཿནྡ་ནམས་ལ་བོན་སྙཾནནོ། འཡོན།ཁད་དོ་ི་ལུ་ཏོག་ྲབ་དམེ་དང་ རྨ་ནུ་ཤཔ་ཚེའ ཡེད ཆུ་དིཀ་བྲོཆེ་ 
༧ ཤཔདེདས་ག་ཡིདང་ མཔཤེསཔདགཔེ་ར ཞགསཔཀཏོགམེད་དགོམསཁ་བྲ་ཅཞེས་ ཊ་བུན་ སུམསཅནནམས་ལ་བན་སྟོནནོ། ཞོན་ནཁའ་དེན་པོ 
ཿ ཆེ་འཏོག་དྱངདམེད་བའྱི་རིརུརིན་པོཆེལ་རོགདཔོདམེད་དོ། ཚུཾ་ིན་པཆེལྟཏག་དྲབདམེན་དསྲ་ནམིགགིའདུས་ཏེདེག་པར་ཤེས་བའྱི་རེཅིས་ཚོར་བརོན་བོ། ' ལོཨསཔ་ལཏོགཏཔུད་། 

མེདདམམཁའིདདྲ་མུལ་ཅཞཞེས་བབདསེལསཿནནར་སཁ་བོན་སྟོཊཞོ། ནམམ་ཁའ་ཤི་པོཆ་འྟཏག་ཧྱཏམེད་པའརི་ཆུ་རནཔོཆ་ཏགདོནམེདའ ཆུའིན་པོཆེ་ལྟརག་དོད 


ཇོ 

















ྦ ཀྲག 


ནག 


ནམམཁའའནའེ་པོཆ། 














༄༅། །ཡདྱ་ཁི་འདུས་ཏེ་དག་པད་ཤེས་པའི་ཆེནཀེས་ཚདབ་དིན་པོཆེའྱ་རྒུན་དུཞུགས་པལ་རྟོགདབད་ན་དདེནམམཁའིད བྱ་བདསེམ་སཅན་ནམས་ལ་དོན་སྙོན 
` ྷྭ ༢ མེདུདོ། ཆོ ཞོགས ནས་ད ། རགུསེསས།་ ± 
ཞེསྱ་བ་བརསེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བན་སན་ན། ནམ་མཁའ་རོནེ་པོཆ་འྭཅོག་ད ལའ ་ལའ1་འ་ ཆུ་དིན་པོ: ཆེ་ལྟརུགུཔ་དམེད་པ་སན་མའེ་ཁམས 

ཧུན་དཞུགས་པ་ལ། ས་པྟ་དུག བུནྲ་པདདནང་མཁའི་བྲ་འཅགགསྦྱབམར་་་ ནརྣམབཊར་བན་ཏོནརོ། ནམམཁའདནོ་པ་ཆེའྟ་ཏགདབོད་དེད་པའྱི་ཕིདྲ་རུ་རིན་པོཆ་ལ་ཏག་ད ྲ 
ཆུ་དིན་བོ་ཆེལ་ཏོག་དྱད་མེད་པ སུནྡརུའི་ཁམས་དན་པོཆེའྱརཧུན་དྭཞུགས་པ་ལྟ་ཏོག་དྲྭབ་དམེད་དནམ་མུཁའེ་དདཚུལཿནཞེསྱ་བབར་སེམསཅནྡ་ར སོོན་ནོ། ནམ་མཁའ་དིན་པོ་ཆེལ་ 
× ཆུ་དཾནཔ་ཆེལ་ཏོགདྱཔ་ད་མེད་བསན་སའིཁཀམས་རན་པ་ཆེའྱ་རུནདུའུགས་པལྟ་རག་ད་བད་མེ་དདེ་ནམ་མཁའི་དང་ཚུལཅ་ནཞེསྲབ་ 


,® 


)7% .28÷ 















]བསམསཿནྡ་རམས་ལ་བནསཱནནོ། ནམམུ་ཁའའནཔོ་ཆེལྟགདྱ་ོད་མེདཔའྱིྲ་རན་བ 











གྲྭ 'ལྟ་ཏགྲཔདམདངོ། ཆུ་ིན་རེ་ལྟཉོག་དྲ་ོད་མེ་དཔ་སན་ནམམ་ཁའི་ཁམས་རུན་པ་ཆེའཧནད་ 
ཞུགས་པ་ལྟ་ཏོག་དཔོད་མད་དེནམ་སཱཁའིདངཚུལཅན་ཞེསྱབ་བན་ཨིམསཿནྡྷནམསལ་བནྷ་སནནོ། ནམམཁའནན་པོཆེ་ལྟ་ཏག་དྱྭ་བོད་མེད་པའྱཐ་ྦ་རུ་ནིན་པཆེ་ལྷ་རོག་དྲ་པྡ་མད་དོ། ཆཱ་༨པར་ 
ལྟ་ཏོག་དཔོདམེད་པསནམ་དག་ད་དོནི་དོ་ཆེའྱི་ྒུན་དྲུའུགས་པ་ལྟ་ཏག་དཔདམདདེནམ་མཁའིདངལ་ལཅན་ཞེསྱཔ་བད་སེམསཿན་ནམས་ལབན་ཧནན། ནམ་མཁའ་༢ི་པཆེལྟ་ཏོག་དབོད་མེད་ 
པའྱ་ཐཾརྨརཱ་དིན་པོ་ཆེ་ལཏོག་དཔོད་མད་དོ། ཆུ་རནབོ་ཆེ་ལྟཏུག་དྱད་མེད་པ་སནའདྱ་བདརནོ་བོཆའྱི་ཆོན་རུ་ཞུ་གསཔ་ལ་ཏོག་པོད་མེད་དེནམམཁའིེ་དད་ལ་ཅནཞྲེསྱ་བ་བར་སམ་སཅན་ནམས་་ 
ཁ་བོན་སྭཾནནོ།  ནམམ་ཁའ་རན་པཆ་ལྟ་ཏོག་དྲཔདམད་དའྱི་སར་ཆུ་དིན་པ་ཆེལྟ་ཏོག་དྲྭགད་མེད་དོ ཆུ་རིེ་བོ་ཆེ་ལྟ་རོག་དྲ་པོད་མད་པས་ན་རམ་པནཤེས་པ་ནནབ་ཆེའི་རུན་དྲཞུགས་པ་ལྟ་ཏོག་ ་ 
\ཅོད་མེད་དེནམ་མཁའི་དངྲརུའཅནནཞེསྱ་བ་བར་སེམཨཅནནམསའ་བན་སྣནནོ། ནམམ་ཁའ་ཅིན་ཤོཆ་ལ་ཏོག་དབདམད་དའྱིརྩརུ་དིན་པོཆེ་ལྟ་རྭོག་པོདམེད་དོ། ཧུ་དིན་པཆེ་ལ་ཏོག་ 


|26 






























ཞེསྱབ་བདསྤེམསཿནྡཱ་ནམས་ལ་བོན་སྟོནའོ། ནོམམགའོན་ཕོཆོལྷ་ཉོག་དཔོད་མེད་བཞྱིསོརླརིན་ོ གོཆེ་ལྟ་རག་དབུད་མེ་ད་དོ། རྲུཊན་པོ་ཆེལྟ་རོགནྦཔོཿ ད་མེད་བསན་ལེན་པརནཔོ་ཆེའི་ཧུ་ འདརྱན 
དུཞུགས་པ་ལྟ་རག་དྲ་ དྲ་པོད་མེད་དེ་ནམ་མཁའི་དངྲ་ཚཱུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབརསེམ་སཅནནམས་ལ་བནྡོས འན ནམ་མཁའ་རན་པ་ཆལྟ་རོག་པྱོད་མད་པའྱི་ཕོརྒརུརན་པོཆ་ལྟ་རྟོག་དཔོ༔ དམད་དུ། ,ཅ 
རིནཔ་ཆེལྟ་ོགདྱ ར་མེད་པས་ནྭ་སིད་བན་པ་ཆེའྱི་ནཱནདུཞུགས་པལྟ་རོགདྱུ་ཡོད་སེད་དེནམ མཁའི་ངང་རུ་ལཿན་ཞེསྱ་བ་བར་སེམས་ཅན་རམས་ལབོན་སྟོནནོ། ཞམམཁའརན་པཆེལ་ 
རྟོག་དཔྱད་མད་པའི་ཕྱརརྨརིན་པོཆ་ལྟ་ཏོག་དཔད་མོདད། ཆུ་ཞིམོ་ཚ་ལྟ་ཏོགདཔུདེད་བསྐནྭསབ་རིན་པོཆེའྱི་རན་དུ་ཞུགས་པ་ལྷཏོག་དཔོད་མེད་དནཚ་ཁའིངད་ཚུལ་ཅླ་གཞེས་བ་བར་་ 
སི མསཿནྡརམས་ལ་བན་སྟོནནོ། ནན་མཁའ་རན་པྒོ་ཆ་ལྟ་རོག་དཔབོདམེད་བའྱི པརྩོན་རིན་པོ་ཆེལ་རྟོག་ད་པདམདད། ཆུ་དིན་པོ་ཆེ་ཁྭ་ཌོག་དྱཔོདམེད་པས་ནྐ་ད་ཤི་ནིན་པོ་ཆེའྱི་རྒུན་ུའུགས 
པ་ཁ་རྟོག་དཔྱོད་མེ ེདདེ་ནས་མཁའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བང་དསེམས་ཅན་ནམས་ལབན་སྟོནནོ། རྱགརྒྱསུ:་གཅུ་དགུ་པ་སྲིད་པ་ རཾན་པོ་ཆེབསྟན་པ་མ་འདྲེས་ང་འི་ཡན་ལགལཱ་བཅུ་ 


ཟ༦ཐབ་ 
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ནམ་མཁའརིན་པོ་ཆ་ལྟ་ཏོག་དྱསད་མེདཔའྱི་ཕིད་ད་རིན་པཆེ་ལ་ཏོག་དྲཔོདམེད་དོ། ཆུ་དན་པོཆེ་ལཏོག་དཔོདམེད་པསུན་སྟོ་ 


༨ 


] ཤཏོགད་བོདམེད་དོ། རྒྱ་རིན་པོཆ་ལ་ཏོག་དྲ་པོད་མད་པ་སན་ སྨོན་ལམ་གྱི་བླན་མེད་བད་ཕྱིན་པ་དོན་བོཆ་ལ་རྟོག་ད་བྱོད་མེད་ ནམ་མ་ཁའི་ངད་ཚུལ་ཅནཞེསྱབ་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ལཀོན 


ནོ། 











ཚུལྱཧནཞེསྦཐུ་བར་སེམསུ་ཅུན་ནམས་ལ་བྲནཱ་གཱནནོ། ནམམཁའནའི་པོཆ་ལྷ་ཏོག་དྲཔོད་མེད་བའི་ཕིྩརུརིན་པོ༧་ལྟ་ཏོགདྱཔོད་མེདད། ཆུ་རིན་པོ་ཚ་འཏག་དཔད་མེད་པསྟན་ཀངྔང་ 
བླནམེད་པད་རྱོན་པ་དན་པོཆེ་ལ་རྟགད་པྱོད་མེད་དནམ་མཁའི་དངྲ་ཚུ་ལ་ཅན་ཞེས་བན་སེམསཅན་ནམས་ལ་བོན་སྟོནནོ། ནམ་མཁའནནི་པོ་ཆེ་ལྟ་རོག་དཔཔོད་མེད་བའི་ིརུ་རིན་པོཆེ 


ནམ་མཁའ་དིན་པོཆལྟ་ཏོག་དྲཔདམད་པའི་པིརྦ་རུདན་པོཆལྟ་ཏོགདཔོདམེད་དོ། ཆུ་རནབོ་ཆེ་ལྟ་ཏོག་དཔད་མེད་པསན་ཐབསི་བནམ་དབད་ཕྱནོབ་དིན་པོཆ་ལ་ཏོགནྱ་བོད་ཡེད 





མེདདོ། ཆུ་རིན་པོ་ཆེལྟ་ཏོག་དྲ་པོདམེད་བསན་བུས་མ་གཏན་ཅི་བཱན་མེད་པརྱ་ཡིན་པ་རིན་པོ་ཆེལྟ་ཏོག་དྲ་བོད་མེད་དེནམ་མཁའི་བད་ཚུ་ལཅན་ཞྲེསྲ་བ་བར་སེམས་ཅནརམས་ལ་བནོ་སྭོདནོ། སཾ 
༨ ༨༨ ༤ ༨ ག་དྱཔད་སད་དན་མམ་ཁའ་ང་ 


༨ 


༨ ༨༤ 











མཿ 
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འདན་བཆལྟ་རགད་པོད་མེད་དའྱི་འི་ 
།ཞེསྱབ་བན་སེམ་སཿནནམས་ལ་བོན་སོནནོ། 
་བལྟ་ཏྲགདགམད་ནམསཁའ་ལ་ 
























།སམསཅན་ནམས་ལ་བོན་སྙོནནོ། ནམམཁ་འཐོན་པྲོ་ལ་ཏོག་དཔབདམེད་པའྱིབདབནབོཆེལ་ོག་དྲབམེད་ རྟོ ཆུ་རིནཔྲོ་ཚལ་ཏོགྲདཔྱོད་མེད་བསན་གྭང་བ་ཉིད་སྟོང་ 
པ་ཉད་བན་པོེལ་ཏགདྱ་པོད་མེད་དེནམ་མཁའི་ངཛ་ལནཞེསྤྱ་བབར་སམས་ནན་བསལ་བོན་ཏོནར། ནར་མཁའ་ནནགཆེ་ལ་ཏོག་དྲྭ་ད་ཝེད་ བའྲི་བརྱརུ་རིན་བོ་ཆེལ་ཏོག་དྱཔོད་མེད་དོ། 
ཆུརཱན་པོཆི་འཏཱག་དྷ་དད་མེད་བསན་དན་པཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དཤྲམ་ཆེའཏག་དབད་མད་ཞལལ་འི་བ་ཚུལཁན་ཞེས་བུབརསེམསཅནནམས་ལ་པོན་སྟནནོ། ནམམ་ཁའརིནོ་པཆེ་ 
ལ་ཏོག་དྲྭ་དམད་གའྱསདོུ་རན་བ་ཆེལ་ཏོག་དྲབད་མད་དོ། རུ་དན་བོར་ལྟ་ཏོག་དཾད་མེད་པསན་ཡདདག་པར་སློང་བ་བཞིའནེ་བོ་ཆེལ་རྟོགདབྱ་ རྟོགདྱ་ད་མེན་དོནམ་མཁཁའི་ངྩཙཱ་ལཱ་ཅན་ཞེས་བུ་ 
བུར་སྐམས་ཅན་ནམས་ལ་བོན་སྙོན་ནོ། དཔ་བཞདའབརའ་གྲདམ་བའོ་རི་དའེབབོསལ་བག་བྱས་བད། ཆུརིན་བོ་ལ་ཏོག་དོད་ལེད་བསུ་ནྫ་པུའཕལྭ་བི་རངཔ་བཞེ་ 
རན་པོཆ་ལྟ་ཏག་དབོད་མེད་དར་བ་མཁའི་དདྲ་ལུལ་ཅན་ཞེསྦྱབ་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བདྡ་སྟོན་ནོ། ན་མཁའདིན་བོཆེལྟ་ཏོག་དཔཔོད་མད་བའི་ཚའ་ཆུརིནཔོཆ་ལ་ཏོག་དབད་མེདདོ། 


15 2༦5 < 
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པོ་ལོ མདཔས་ནདདཔྲོདམས་དོནཔོ་ཆལོག་དཔབདདནམམ་འོདྲ་ོལ་ཆནཞསྦྱབད་པལསལས་ལབོོོརོ། །་ ཐོ 
ཅུ ཆུ་ར་ོཆེལ་ཏག་ད་ད་བེདབསན་ཏདཔའ དནཆམསནཔཆལ་ཏགདང མདེནམམ། འབྲ ྲ 
༥ འའརོོ་་ོོྫྲ་ག་ 
ཱེ དམེད་སས་ནར།འཇོགས་པའ་སབསརམས་དན་པཅ། བྱད་ཁ འཁན་ཞུསྱ་བ་པར་སས་ཉན་ནམས་ལབོན་སྟོདའོ། ནམ་མཁའ་འོ་པོཆལྭ་ཏོག་དྱབད་མེད་ 

པའྱཾཔརྦཾརཱདོན་པ་ཆལ་ཏོག་དྲ་བོདད་དོ ཧོ་ཞ་པཆེལཏཀཏཿད་མེ་པསཞཐར་བའི་ལམ་བྱསདརིན་བོ་ལ་ཉོག་དྲདམདདནམ་མཁའི་དཔུལ་ཅན་ཞསྱ་བབར་སེམགཅན་ནོམསལ | 
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ཆེལྟ་ཏོག་དྲགོད་མེད་པའྱི་ཕོནཆུདནཔོ་ཆེལ་ཏོག་དྲསད་མེད་དོ། ཆུ་དིན་པོཆ་ལ་ཏོགདཔོུད་མེད་པསྭ་ན་གཡུདངང་གི་བ་ཕི་བ་མེད་པ་ལམ་འདེས་པ་དྲ་གནན་པོ་ཆེ་ལ་ཏོག་དྱྭ་པད་མེད་དེནམ་མཁ། 
2 (དདམུལ་ཧུན་འསྱབ་བུན་སུམསཿནནམས་ལ་དནཾ་སཱོནནོ། ནམ་མ་ཁའད་པོཆ་ལྟ་ཏོགདྱ་བོད་མད་པའི་ཕརྦཆརུ་དོན་པོ་ཆེ་ལ་ཏོག་དཔོད་མད་དོ། ཆུརན་པོ་ཆེ་ལྟ་ཏུག་དད་སེད་པསན་ཡད་་ 
† [ཤཱ་པའིག་པཉེད་ནི་དྱོར་ལྟ་ཅུགདྱོད་མེད་དུལ་མཁའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེསྤ་བདར་སེམསཅ་ནྷ་ནམས་ལབོན་སདནོ། ནས་མུཁའརན་པོཆེ་ལ་ཏག་དཔོད་མདཔའི་ཕིདྲ་རི་པཆེ་ལ་ 
2 རྟོག་ད་ྱོད་མེད་དེ། ཆུ་དིན་པོ ལ་ཏོག་དཔོད་མད་པསན་གཡུདདང་གི་ཡན་ལག་དགུ་དིན་པ་ཚ་ལ་ཏོག་དྲཔད་ནེད་དེནམ་མཁའི་དངྲ་ཚུལཅ་ན་ཞེསྱ་བ་བད་སེམ་སཏུན་ནམས་ལ་བན་སྟོན་ན། 
ནམ་མཁའ་ནནཔ་ཆེལ་ཏོག་དྲཔོད་མད་པའི་ཕུར་ཆུ་དིན་པཆེ་ལ་ཏག་དྲ ད་མད་དོ། ཆུ་རིན་པོཆེ་ལ་ཏོགདཔད་མེད་པསན་གཤེན་བྱ་ཀི་བདན་པ་བཞི་ནིན་པོཚལ་རག་དཔཔད་མེད་དནམ་མུཁའང་ 
ཚུལ་ཅན་ཞེས་བ་བད་སེམ་སཉོན་ནམས་ལ་བོན་སྙཾན་ནོ། ནམམཁའ་དན་པཆ་ལྟ་རགདྲཔདམད་པའྱི་བགདུ་དོན་པོ་ཆལ་རག་དབོད་མདད། ཆུ་རཾན་པོཆེ་ལརྟགད་བྱོད་མེད་པསནསཾ་སོ་ཡང 
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པཱ་ཆེནཔའི་ལ་པ 


པཆེལ། དངྲངམད་པདྱ་ཐཱདྱ་ཧྱ་ ཆལ་རྟོག་དྱབོད་མེད་དོ། ཆུ་ངིནཔོ་ཆེལ་རྟོག་ 
ཐན་སེམསཧནནམསའ་བན་གོ་ 


༥ ༥ འཁ་གསག་འཆ 


(འཁ་ནཞེསྱྱ་བབར་སེན་གཉན་ནནག།ལ་བོན་གོན་ནོ། ནམ་མཁའ་ད་ དོདཔོ་ལོོ་དཔ་མདཔའྱེ་སོརདོན་པོཆིལྟརོགོདྨ་སདདོ།  ཆུ་འིན་པོཆེལུ་རྟོག་དཔྱོདམེད་པད་ན་རྟོག 
སྱུ་བབད་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་བན་ སྟེནནོ། ནམན་ཁའ 


མི་དད། ཅུ་དིན་པོ་ཆེ་ལྟརྲཾག་དྲཔདམེད་པསནབསྲང་དུམེད་པའི་དམ་ཚིག ཊདན་བོཆེ་ལྟ་ཚོག་དྲ་དམེད་དེནམ་མཁའི་དངྒུལ་ཉནཞེས་ཟབན་སེགས་ཅནནམསལ་བད་སནངོ། ནར་མཁའདིན 


བོད་མེད་པག་ཟ་ལྷུནགིས་གུབ་པའི་འཐིནལུགརན་པཆེལ་ཏོག་དྲཔོདམེད་དེནམོན་ཁའིད་ཚུལཉན་ཞེས་ 
རོབ .ནམ་མཁའདིན་བོཚ་ལ་ཏོག་དབོད་མེད་པའ་ཕིརརཱུ་དིན་པ་ཆེ་ལྟ་ཏོག་དྱ་དམེད་དོ། ཆུ་རིན་པོ་ཆེལ་ ཀརྱཔོཾད་མེད་པསནྲ་ནམ་པར་དག་པའི་སྤྱོད་བ་རི་ 





ཆི་ལ་རྟོག་དྲཔོངམེདཔའྱི ཕདྲརཱ་དིན་པོཆེལ་ཏོགདྱཾཿ 


ནས་གཁའན་བཚོ་ལྟ་གདམད་དའའིྱར་པལྟརོགནམདདོ། ཆུ་རིན་པོ 

















ས་བར་སེམགཉན་རམསལ་བོན་སྟོནནོ། ནམ་མཁའ་དིནེ་པོཆེལྟ་ཏོག་དོདམྭདཔའྱི་ཕིརྦར་དིན་ོཆཱ་ལ་ཏོགདྱཔོད་མེད་དོ། ཅོ་ོཔོཆོལྟ་ཉོགད་ཀོམོདཔསནྷོརམཔོབཟོསཅདནའེ | 
པའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པོཆེལ་ཏོགདྱཔུད་མེ་དདེནམ་མཁའི་དང་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབད་སེམསཅནནམསལ་བོན་སྐོནནོ། ནཱམམཁའརན་པོཆེ་ལ།རྟོག་དྱྱདམེད་པའི་ཕྱོདོཆུ་རོན་པོ་ཆེ་ལ་རྟག་དཔྱོད་ཆེ 


༔ དྷ རྨ་ཏེམ་་ཛོ་འེདསསྐྫོབཊརི་དས་ཡུངདྲགདུའ་ཇོགསུར་ལྱེ་བུཉ་བུ་བོརལཏོག་དངད་འདདོནུས་པ།འའེ་དདུཚ་འཅན་ཞིཀྲུ་། 








ལ་བྲནྷ་སནན་ 
༥༧༩ བྱ་གརྒྱ་ཐ་ཞི་བཧུ་པ་སླིད་པ མནལགྲལ་བྱཾཱ་ལཱང་འཱ། ཡོདྱ་ཀྱི་ཁེའུ་རདགིས་གསལཔ་ _ གཤེནརགའ། གས། སས ་ འི 
བལགས། གཤན་འབྱགིས་བཀའ་མལསཁདལྟས། དྲག རལ ཁྱུངརཾ། དོའའྱི་ཕི་བཞེན། ཞ་མཁའ་རོན་པོཆལསྭ་དུང་དདངད་འི་ 
པོ་ཆེནུ་སྲིད་དེ། ླུདང་དཛནཔ་ཆེལ་་མ་ད་པང་པོ་ཆེད 





སག ་ བབ་བཛའི་མདམགཞོ་བའྲི གགུནགྱོ། 







































༣༡༧༤» 


སྨྱ ༦༦། །ཆུས་མཐུ་བརྟས་པས་སཱནན་པོ་ཆེའི་སྱྱི་དགུའི་གཏན་གཞིདྭ་སྲིད་དོ། གདེནཾརན་བོ་ཆེ་སྣེ། དེ་ཅཾའི་ཕྱེད་ཞེ་ན། ཊ 
འམ་བཀེདཔ་མེདཔས་བསེད་པའི་སའའི་པོ་ཆེའ། སདེ་ཡཾས་མ་གསོ་བརེད་པསགསོ་བའི་སའན་པ་ཆེའོ། སདེ་སྦིས་ གས་བདག བལའི་སརྨིན་གོ 


༢༤༠ ༽ ༤༦ 


སདལ་ིགནས་པམདབསུ་པནས་པའིམ་རནཔོ་འོ ས་དེ་ལྭ་མི་བཏན་བམེད་བས་བརྟེན་བའིསརན་པོ་ཆེའོ། ས་དེ་ཡིསྭ་མི་སྱོབ་པ་མེད་པས། བུ་པའི་ས་དིན་པ་རཱའོ། 
ས་དནྭ་ཐམ་ཨྭཧྱྱཾ་སཱན་ཱ 
འིམ་ཡིན་པའི་ས་དན་པོཆེའོ། ས་དེ་ཡཱཾས་ཐམཉད་ 


ཡས་ཝཱ་འདེགས་བ་མེདཔསའདེགས་པའི་ས་དནབཆེའོ། ཤས་དེལུ་ལི་ཤང་བྲ་མེད་བས་ཤོང་ཡདམཆེ་བའི་ས་དཱན་པོ་ཆེའོ། 
སུ་ད་ཡཱཾསྲ་བམས་ཅད་བག་ལ་སྱུད་པསྲ་བགལ་སྡུད་བའི་སའཾིནཔ་ཆེའོ། ཨ་དནཐམཨཿདྱཀཱ་བྱསྱེད་བའ་མ་ཡུན་པས་བ 
གྱི་བདེབཚོར་བས་བདེ་བོརབའི་ས་དན་པྲོ་ཆེའོ། མདེས་དྲི་བཔ་སཏ་ཏུན་མས་པསའུའ་འབགཀ་འ་ར 





འོ། 





སདལས་མི་པད་གནེད་པས་གོད་པའོ་སའན་པོཆའོ། སྭ་དེ་ 


ཆེའེ། 





'་གསྭ་སྭནདུཆེ་བའི་ས་ ད་བྲོ་ཆེ ` 
ས་ལ གསལ །ཡིདཔའིས་རིན་བེའ ད 
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༄༅། །ག་མེད་དནམ་ནཁའིདད ཚུལཅན་ཞེསྱ་བ་བར་སེམསཅནནམསལ་བན་སྟོནནོཌ་ ཟ་འ རཿ གྲོའོ། གསོ་བཅོས 
འགྱུརབ་ནད་དནམམ།ཁའི་དང་ཚའ ༢ ན་ཞེསྱ་བ་བརསེུམས་ཅན་རམས་འབན་སྟོནནོ། ་ ྲེ 'ནམ་མཁའ་གི་བོཆེལ་འགྱགརབསེད་པའྱི་པར། གནསནས་གན་སགུ་སློལ་བའེས་རིན་པོ་ཆ་ལ་་ 
འགྱེར་བམད་དེནམམ།ཀའིདདྲར ཚུ་འ་ན་ཞེསྦྱ་བ་བར་སམསཅནརམས་ལ་བོན་སྙནནོ། ནམ་ན།ཁའ་ནཔ་ཆེལ་འགྱར་བ་མེད ད་པའྱི་ཕར། ཡུད་དྲུད་གི་སྙིང་དྭ་ཉིན་གྱི་གརཾན་བ་ཆ་ལའུ་གྩན། 

བམེད་དེ་ནུམམ།ཀའིདང་ཚུལཅནཞེས་བབར་སེམསཅན་ནམས་ལུ་ཤན་སྟོན་ནོ། : .ཕྱགྒྱ་བཞིགཅུ་གཅིགུད་སྲིད་དའིན་པོཆ་བསྟན་པམ་འདྲེས་དའི་ཡན་ལག་ལྔ་བཅུ་དྲུག་བའོ། ནིད 
_ ཧཱའཱཧཱད་གས་གསལ་པ། གཤན་དབ་ལགས། གཟུགས་ནནི་པོ་རེའྱི་དཱན་དུ་ཞུགས་པ་འ་འགྱུར་བསཆིས་སན། ཆོ་ནབ་དིན་པ་ཆེའྱི་ན་དུ་ཞུགས་པ་ལའྱ་གུད་བསཆས་སམ། འདཤས 
༧ དན་པཆའི་ནུན་དུའཀ་སང་ལ་འགྱར་བ་མཆེས་སམ། འན་ནིནོ་ཆིའི་་གས་པ་ལའྱ་འབོལ་ས་མགུ། མདས ཅུན་ ནདུཞུག་ས་པ་ལ་འྱ་ཀུར་བམཆི་ག་སམ། 






༦ 1:46 
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ག་དནཔོཆེའྱི་ཧན་དྲཞུགས་པ་ལ་འགགྱ་དབ་མཆེས་སན། གཟུགས་དིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་དུའུགསཔ ལྱགཱ་དབམརིསསམ། ན་བརོན་པོ་ཆེྱི་རྒུན་བུའུགས་ད་འཁྱགརབམཆིས་སམ། སྒིན 
ར་་་་ གབ ི་ོམས་ ་དན་ཆེྱིནནཔའགས་པ་ལའྱབུབ་མཆིས་ས། ལཱའི 
ཞུགས་པ་འའྱགར་བནཆཾས་སྲམ། ི་པའའྱིནུགགས་གས་བ་བམཆིས་སས། ལུས་གི་བོཆེའྱི་རཱནའུགསཔའ་འྱགར་བ་མཆིས་སམ། དེག་ནིན་པོ་ཆེའྱི་ཆུར་དུའུགས་པ་ 
༡ འ་འགྱ་འ་བནཆེས་དམ། ཡིད་ཟིན་པོ་ཆའྱི་ུན་དུ་ལུགས་པ་ལའྱག་དཔཆིས་སམ། དན ནིནཔོ་ཆེའི འིརྨྱནདའུགས་པ་ལའུཕྱུད་པམཆིས་སམ། མག་གྷི་ནམ་བའཤས་ད་དིན་པོ་ཆེའི་ 
ཐནདཞགག་ུ་ལའགུའབུསཆ་གུགས ན་ལ་ནམ་པར་ཤེས་པའཔཆནནབུལགས་པ། ཁྱུ་དགའ་ངོས་སམ།  སྣའི་རྙཾམ་པའཤེས་ད་ནི་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཧུའུགས་དཊའ།འགྲུའ་བམཆིས་ 
དྲ་ར། ལྕེའིརྣམ་པཤེས་བནན་པ་ེྱིཆན་དུཞུགས་བའ་འྱགད་བམཆི སམ། ལུས ཀྱ་རྣ རྣམ་པར་ཤས་ད་འའི་བོཆེའི་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་འགྱདབམཆེས་རན། ཡི་ད ཀྱི་རྣམ་དར 
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ྨ ༦༦ 


ཆེའི་རྒྱུན་དུའུགས་པ་ལ་འགྱུར་བ་མཆཾས་སམ། །ཡི་དྲ་ཀེ ཀྱ་འྭུས་ཏེ་རེག་པར་ཤེས་པའི་རྐྱེན་ཀྱི་སཆར་བ 
རྒྱུནདུའྲགས་པལ་འགྱན་བམཆཾས་སམ། བརས་དག་པཅིླདཤདྲགགས་པའཅརཔ་ཚོས་མམ། ཆུ། 
ཁམས་དན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱནདྭཞུགས་པ་ལའགྱུར་བནཚིས་སམ། ཉམའ་མས་ནི་ྱནགསཔའ་ྱགརབསཔསས། ཡིའི 





ཇཆད་དའ། ཉེའིའདུས་ཏརེག་པར་ཤེསཔའི་ཤ་ཡིསཚརཔརནི་པོི་ྱརནདྲ་ཞུགས་པ་ལའགརབ་མཆིས་སལ། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་བར་ཤེས་པའིྱནཊ ཀྱི་གཙོར་ 
གས་ུ།བུང་ཅག་ིལ བཿ ཁུ་ཤ 


ཉྟ 





༣པོ་ཆེའི་རྒྱུན་དུའུགསཔ་ལ་” 








ཡོ འ་འ ས་འ་རོ་ ཤག་ཤིའདུཏགཔརཤས་པའུ་ཧམཚོབད་ོི་སཱྦགས་པལཏྱགམཆས་སམ། ངང 
ཁ༢ུས་འགཔན་ང་ མཚ་དང འབགས་པ པ་མབ། སྣའིའདུས་ཏེརགབདཤེས་པའྱིརནྲེཀི་སཚོ ཚར་བརན་པོ་ཆེའྱི་ཧུནདྭཞུག་ས་པ་ལ་་ 

















བབམ་ཆས་སྐམ། ་གའི་ 






5! 











འགྱུར་བམཆིས་སམ། འད་བེད་དིན་པཆའྱི་ཧྒུདད་ཞུགས་པ་ལྭའགྱར་བམཇིསསཔ། . རྣབ་པརཤེས་པའོད་པོའྲི་ཧུན་དུའུ་གྲས་པ་ལུའྱ་གུར་བམཆེས་སམ། མོདདངགྲབགསསི་ རོའ ད 
༡དད་ཞུགས་པ་ལ་འྱ་གུར་བམངས་སམ། མཆེདྲ་དུགརན་པོཆིའྱི་རྒུནདྲ་ཞུགས་པ་ལ་འགུན་བམཆིས་སུམ། དེག་པརོནི་པོ་ཆེའྱ་དཾན་དུ་འྭགས་པ་ལའགྱར་བམཆིསསམ། ་ 
་ཐགས་པལ་གླག་བུས་རེས་སུས། རཱཏཐཿ་ རགག་སལ་འགུང་་།སྲས། ལེན་བདིན་པི་ཆེའྱ་ཧུནབུཟུགས་པལ་འགྱུར་བརཆེས་པཔ། ! 
སྲད་པ་ནན་པ་འྱརུའོདུ་འུགས་བལ་འགྱུརཔ་མཆསསམ། , སྐྱིབ་ནིན་པོཆེའི་རྒྱན་དུ་ཞུ གས་པ་ལྭའྱ་ཐུར་བམཆིསསམ། ར་ཤིརཾན་པོ་ཚེའི་རྒྱུན་དུའུགས་པ་ལྱ་གད་བསར་ས་སས། | 
| ཕྱྭགྱར་བཞི་བྱུ་གཅོག་པྲ་སད་པ་རན་པོཆེ་བསྙན་པམ་འདིས་པའི་ཡེན་ལག་ལྔ་བཅུ་བདུན་པའོ། „སྱནཔའིབླནརད་པར་ཛྱན་བརོན་པཆེ་ལའགྱུར་བམཆེས་སམ། .ཚུལ་ཁྲམས9ྱབྲན་རེད་པར་ | 
༡༤༨༥༥༥༧ལ་བ་ཅས་ག བཟོདཔཡི་བན་བེད་བདྱ་ཧིན་པརིན་བརེ་ལའཕགུན་བརཆེས་གག། བཅོནའབུས་ཅྲིབནལ་དབད་ཛེ་བའོད་བོ་ཆེ་ལ་འཐུར་བམཆིས་སམ། བ་ཨན 




























ཿ ཀའ ཀ་ཀ ལུ ར་མོ རོ ཧིད་ཆེའྲི་བན་མེད་པརྩ་ཕིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ -- 
འགྱུར་བ་མཆཾས་སམ། སྒོན་ལམ་གྱི་བླན་མེད་བར་ཕྱན་པ་རནི་པོ་ཆེ་ ལ་འགྱུརབ་མཆཾས་སམ། ཐབས་ཀྱི་བ་ན་མེད་པར་ཕིན་པ་རན་པོ་ཆེལ་འྱགུར་བ་མཆིས་སམ། ཤིས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་བླ་ན་ལེད་པར 
ཕྱིན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འགྱ་རབ་མཆས་སམ། ཕྱི་གྱོང་པ་ཉིད་རིནོ་བོ་ཆེ་ལ་འགྱུར་བམཆེས་སམ། ནང་སྙོང་པ་ཏད་རན་པོ་ཆེ་ལ་འྱགརབམཆིས་སམ། མྱིནང་སྙོང་པ་ཉད་རནེ་པེ ཉད་རོནེ་པེ་ཆེ་ལ་འགྱུར་ 
བསཆས་སམ། འདུསྱ་བས་སྟོང་པཉིདནེ་པོ་ཚ་ལ་འགྱུརབམཆེས་སམ། „ འདུས་མ་བྱས་སྟོང་པ་ཉེད་ེ་བེ་ཚེལ་འགྱུརབ་མཆས་སམ། མཐལལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིད་རོན་པོ་ཆེ་ལ 
འགྱུ་ནབ་མཆིས་སམ། མི་དམོགས་པ་སྟུད་པ་ཉེད་རེན་པ་ཆེལ་འྱགུར་བམཆིས་སམ། ཆིན་པོ་སྟོང་པ་ཏེད་རིན་བོ་ཆེ་ལ་འ འགྱ་རབམཆེས་སམ། དན་དམ་པྭ་ང་པ་ཉད་རན་པ་ཆེ་ལའ ༡ར་ 


པཿ ཚས་ནམ། རལ ་ ་འའངང་་ ་ཡ རང་བཞིན་མེད་པ་སོད་པ་ཏད་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འྱགུར་བམཆེས ་སྲམ། རང་གྲི་མཚན་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་རན་པོ་ཆེ་ལ་་ 
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།འགྱུརབ་མཆིས་སམ། ཐོག་མ་དང་ཐ་མམེད་པ་སྟོད་པ་ཉིད་དན་པ་ཆེ་ལ་འྱ་གར་བམ་ཆེས་སམ། དོང་བ་མད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་དན་པོ་ཆེ་ལ་འགྱུར་བམཆཾས སམ། དངོས་པོ་མེད་པ་སོང་པ་ཏིད་རན་པ་ཆེ་ 

ཤཱ ལ་འགྱུར་བམཆས་སམ། དངོས་པ་མེད་པའ་དབ་ཏད་སྙོང་པ་ཉིད་རན་པོཆ་ ལ་འགྱ་ད་བམཆས་སམ། བིན་ཐམས་ཧད་སྩོང་པ་ཏད་རེན་པོ་ཆེལ་འགྱུར་བ་མཆས་སམ། | གྙ་པ་ཏདཊངཔ་་ 
£ །ཁུད་རེན་པོ་ཆེ་ལ་འྱགུར་བམཆེས་སམ། དན་པ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞི་ནིན་པོ་ཆེ་ལ་འྱགུད་བམ་ཆེས་སམ། ཡང་དགུ་པར་སྤོང་བབ་ཞི་དན་པོ་ཆེ་ལ་འགགུརབ་མཆས་སུམ། ཛུ་འཕུལ་གྱེ་ཏྐངཔ་བཞེ 
༡༩ །རྐན་པ་ཆེ་ལ་འགུན་བམཆེས་སན། ད་གང་བྷ་ནམསདན་པོ་ཆེ་ལ་དགུར་བ་མཆེས་སམ། ཏིངང་འཛིན་རྣམས་དནེ་པོ་ཆེ་ལ་འྱབུར་ཐམཆས་སམ། གཤེན་རབགྱ་བི་ལམ་བཞིདེད་པོ་ཆེ་ལ་འགགྱུར་བ་ 
. | མཆཾསསམ། མ་འཇགས་པའིསོབས་རྣམས་དིནེ་བོཆེ་ལ་འགྱུརཐམཆེསསམ། ཐྲར་པའེ་ལམ་གརད་རན་པོཆེ་ལ་འགྱ་ར་བ་མཆེས་སམ། ཕྱིར་མ་ལྡོག་བའེ་ བཱ ་ལ་ཁྱགུར་ ། 
བམཆིསསམ། ལན་ཅོགྱ་ཕཾར་འང་བའའབབས་བུརན་བ་ཆེ་ལའྱགར་བམཆེས་སམ། རྒྱུན་དྭ་ཁུགས་པའ་འབྲས་བུརེན་པ་ཆེ་ལ་འགྱར་བམཆིས་སམ། ཚད་ བེ ` 
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¦ རྨེ རི 


ལ་འགྱརབ་མཆིས་སན། མོབ 


± ༤ ༤༽ 


༄༅། །ཀཀྱའ་བྲ་མཆིསསམ། གཡུང་དུང་གི་བན་ཕྱེ་བམཱད་པ་ལ་མའདྲསཔ་དགུ་དིན་པོ་ཆ་ལ་འྱགུད་བ་མཆིས་སམ། ཧཾ རྨ 
སམ། གཡུདདྲུངགཾ་ཡན་ལག་དགུ་ནོཔོ་ཆེ་ལ་འགྱར་བ་མཆེག་སམ། .གཤན་དབྱི་དདནཔ་བའེ་རིན་པྲོ་ཆལ་འགགུརབ་མཆིས་སམ། གོ་སོ་ཡང་དག་པ་ད་ 
ཿཱ བས་འོ་སང་རད། ནཐརྱ་ཀིསུགྲནས་པའི་སྣོམས་པར་འཇུགཔ་དྭུ་རིན་པོ་ཆེའ།འགྱརབམཆེསསམ། མཚན་ 











ཡད་དག་པའ་རག་པཉིདརིན་པོ་ཆེལ་འགྱུར་གམཆིའ མྱ 


དརོག་པ་བཞི་རིན་པོ་ཆོ་ 





མཆདཔ་ལསྭམས་པད་འཇུག་བབ་ཞི་རིན་པོ་ཆ་ལའྱགརབ་མཆིསསམ། རྒྱུནདུགན་སཔའི་བྱགག་རྗེ་བཞི་དིན་པོ་ཚལ་འགྱརབ་མཆིས་ས་མ། རྟོགསཔ་ཆེན་པའི་ལྟ་བ་རིན་པོ་ཆ་ 


།ལཁགྱརབམཆིས་སམ། དསྲུངདུམདང།འི་དམ་ཚིག་རིན་ 


་བའི་སྤྱོང་གརཾན་བོ་ཆ་ལ་འགྱརབམཆེག་སམ། ལགས་པརའབྱངབའི་ཡོ། 





༦ 


རྨོམས་པརགནས་པའི་ངང་ཏེད་རིན་པོ་ལ་འགྱུར་བམཆེ 





ནཏན་དིན་པོཆ་ལྱགུར་ག་མཆིས་སམ། ། 







པོ་ཆེ་ལ་འགགུར་བྭ་ མཆས་ སྔམ། ལྕུནགྱ ད་ གྱུབ་པ འེའྲིན་ལས་དིན་པོཆེ་ལ་འགྱུར་གཆཆ་ ས་སྐམ། རྣམཕ ར དག་་ ཀཱ 
ས་ 
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ཙུནརྣམསལ་བེན་སྟོན་ནོ། ནམ་མཁའ་ོན་པོཆལའྱུརབ་མདཔའྱི་རས་དོན་པོཆ་ལའགྱུར་བསེད་དོ། སོོཐོཆཱལྱགརབམེད་བསནྟོན་བཟོན་པོ་ཆོྱིར་ནདྲའུ་གས་བའ 
མེད་དནམ་མཁའངངྱ་ཆུལ་ཅནཞེསྱ་་བར་སེམསཅནནམས་ལ་བཱན་སྟེ ནོ། ནམ་མཁའ་ཤི་བཆལའབྱུར་བམེད་པའྱི་ར་སརནཔ་ཆེལ་འབྱུར་པཞེདདོ། ་བཅེལ་འྱབ་རབམེད་ ། 
7 པས་ནླ་ནན་བོ་ཆེའྱི་ཧྒུན་དྲུཞུགས་པལ་འགྱུགར་བ་མེདདནམམ་ཁའིད་ ཁཅན་ཞེསྱ་བད་སེམསཿནྭ་ནམས་འཁོན་སྟོན ནྭསྟོནནོ ཞམ་མཁའནན་པེ་ཆེལ་འགུན་བམེད་པའི་ཕྱིར་ས་དིནབ་ཆེལ་ 
༡༧ འགུརབ་མེད་དོ། ས་དཾནཔོ་ཆེལཁྱསར་པནེ འྱི་རུནདྲུ་ཞུགས་པལཁྱགུར་བམེདད་ནམ་མཁའི་དྲྱར་ལཅན་ཞེས་བབདསེམསུ་ཱ་ནལས་ལ་བོན་སྟོནོ། ནམམ།ཁའ་ 
དབལྱུར་བཞེད་འྱིསར་སདོགསཚས་འྱྲམདདེ། སཱནནཔོཆ་ལའྱཧཱནབམད་པས་ནདི་རན་པོ་ཆེའྱི་ཧཱ་ནདྲ་འ ཞགས་བ་ལ་འབྱུན་གཞེད་དནམ་མ་ཁའི་དངྲ་ཚུལ་ཅ་ན་ཞེགྱ་བ་བད་ 
ཨ་རས་ཅནན་མས་ལ་བན་སྟོནནོ། ནམ་མཁའ་ནོབ་ཆལའགྱུརབམེད་པའི་ཕྱརས་འིན་པོཆ་ལའགྱུར་བམེད་དོ། གརན་པོ་ཆལ་འགྱུན་བམད་བས ཞ་ལྕ་དན་པོ་ཚངརྒྱན་དུཿ དདུ་འུགས་པ་ལ་ - 








ངོ 


7 བུ ཧོ 














པཱ 





དྭའུགས་པ་ལའྱ་གུདབ་མེད་ད་ནས་མུ་ཁའི་དདྲ་ཚུལཿནཞེསྱ་བ་བ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བན་སན་ནོ། ནམནཁའ་དཾན་པོ་ཆེལ་འབབར་བཞེད་པའི་ཕིན་སརཾན་པ་ཆེལ་འ། སཾ་ 
‹ སག ཾ༽སཀ།ཀཀ།ཀ།༼ྣ ྣྔཔ2༨༨འའཔཀྐ༽ཀ༼ཀ འབ[¡ང་་འགོ་ ནམ་མཁའ་དོན 
པ་ཆལའགགཱདབ་མད་པའྱ་ཕཾདསརན་པོ་ཆེལ་འགྱུན་བ་མེད་དོ། པརོིནཔ་ཆེ་ལ་འགྱུར་པསྭད་པྲསན་སྣའི་རྣམ་པདཞས་པད་དཔ་རེའི་རྒྱུན་དུ་ཞྲགས་པ་ལའགྱུན་ཐ་མད་དེ་ན 


 རྐན་ཞེ་པ 


།འ་ུ་ས་ནིནཔོ་ཆེལྱགར་བ་མད་པ 
རྣམས་ལ་པོན་སྤོན་ནོ། , ནོམ་མ་ཁའ་དན་པ 


















འགྱན་བ་མེད་དོ། , ས་དིཿ དབྲབ 


བྱབར་སགས་ཅནརྣམས་ལ་བནོ་སྟོནནོ། ནམ་མཁའ་དེན་པོ་ཆེ་ལ་འགྱུནབ་ནེ། 





ས་དིན་པོ་ཆེ་ལའྱགུདབ་མེད་བྲས་ པ་རཾན་པཾ་ཆེའྱི་རུན་དུ གས་བ་ཡའགྱུར་བ་མེད་དེ་ནག་མཁ །སསཉན་ 
ལ་གསལ དོ ྲ#༡#༡ོ ་ 


པའྱི་ཕཾཏ་ས་དིན་པོ་ཆེ་ལ་འགུར་བ་མེད་དོ། 





འིདྲ་ཚཱལཅན་ཞེས་བ་བན་སཾསསྭཉྭན ཁས 
ན་བ་མེད་དོ། སཾ་ 


མ་མཁའེ་དད་ཚུལ 


མ་ 


. ན་འོན་པེ་ཆེ་ལའགྱུད་ད་མེད་པསན་ལྕེའེ་རྣམ་བརཤས་པ་ ཟླ་ 


/¿7 

















ངོ - པོ ེ སར ༤ ༦༨ ོུ ༨ ཁྲི 
ཀཀཀྣསྣྗྣ  །༼༼༼༼༼༼།༼¦༼༼༼ར༼༩ཌཌཌར་ར ད་པའི་ཤིརཾས་ཧི་པོཆལ་འགྱུར་བ སཱ་ནིན་པོཆ་ལའྱགྱུདབྲ་མེདཔསན 
དྲནམ མཁའུངདྲ་ ཅྒན་ཞྲེསྱྱ་བ་བརྲ་སྐེམས་ཅནྷ་ནབས་ལབན་སྟནན། ཞུ ར་ཐ ཉའ ཆ་ཉཧུ་ཧུཏཱ (ཙཿ ཟོ བདད + 
སཱའའདུས་ཏདག་བུ་ཞེས་བཞི་རྟེན་ཀྱིས་ཅར་བརིན་པ་ཆེའྱི་རྒྱུན་དུའུགས་པལ་ཁླུགར་བམེ་དད་ནམ་མཁའ་དརུ་ལཿན་ཞསྦྱ་བུབདས་མུས་ཿནྡ་ནསས་ལ་བན་།ནོན་ ལཁྱགཱར་བམེད་དེནམ་ ་ 
འགུགབ་མེད་བའྱི་ཕིར་རན་པྲ་ཆོལའྱགུརབེད་དོ། སཧོ་པཿ་ལྱ་བུརབུཿ དཔསའི་འའས། བགཔ་དཤིས་པའི་ལོས་འབཏོན་བརོ་ུ འགས་པ ཧཱ རྦམ 

༡ ༼ ` ༨ ` ༢ ༣~ ༤༤ ༤༠ _-|. ^ ཧཧ " ། -ས་ ( ' ལ་ད དྷ་ས 
དའ ་ཡམས་སལ་དྐོ། ཅསའ་ངཅལའ་ུ་འཡང་ཅ་་ཆེན ༦་ཀ་ འགལུབ་ 


བོ ངེ ༥༥ ༤ ༨ ༥༨ རཾ ངཱ ༩།འར་བོའ་རོ། རུ ཡཆེ ༩༢བ། རྩོབ 
ཏག་པར་ཤེས་པའྱཏེནྱ་ཀསངརབ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་དེ་ནམ་མཁའིངད་རུ་ལཅནཁེསྱ་བབར་སེམས་ཅནནུམས་ལ་བནྲད་ནན། ནམ་མཁའ་ནཔ་ཆལ་འགུད 


 གཞེདཔའྱི་ཡིར་ས་དིན་པོཆ་ལ་འྱ་ཧ་བམེད་དོ། སརན་པོ་ཆེལ་འགགུཌབ་མེད་པསན་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེདགདདཤེས་པའྱི་རེནྭ་ཉིས་ཚོར་བདིནཔ་ཆེའྱི་ནུནདྲུ་ཞུགས་པ་ལ། བྱུར་ག་ཤེད་དཏོཊ་ ཁྲི 








༦2 


འའ 








༦༠། །བྱབར་སེམསཅན ས་ལ་འ འོ དགྲལ་ཞཞན་ོརསྱབབསང གཞིར་བཞག པོ  ཡརན་པོཆ་ལའ་ གུདབམད ཐད་པ་སན་སྐྱེམཚད་ ཕཱ 





ཆཅ་སྒུག།སབལ་འུའབ་ཡདུདའས་ག་ ` རསམསཧནརཱམས་ལ་བྲོན་སཾནནོ། ནམམཁའ་ནེགོཆལའབུརབ་མེད་པའྱིིར་སརཾན་པཆེ་ལའྱགུར་བམད་དོ། 
མདིན་་ལ་འབྱུངསལིང་གསད་རིག་བའོན་པོོ ཁྱུའ་དྲ་སས་པ་ཡཁྱུབ་བརེའ་ཞག་འ དོ་འའ་འས་པསའུ། ་ལོ་ ༩ 
འགྱུར་བམ་དཔའྱི་པརསརནི་བོ་ཆེ་ལའགྱུརབ་མད་དོ། ས་རིའེ་པོ་ཆེ་ལའྱགུརབ་མད་པས་ནུ་ཚོང་བ་རནཔོ་ཆའྱི་རྒུདདྲ་ཐགས་པ་ལ་འགྱར་བཞེདདནམན་ཁའི་དྱན་ལཁན་ཞསྱ་པ་བར་ 
གེགཅན་རམས་ལ་པོན་སོནནོ། ནམ་མཁའརནོཔ་ཆེ་ལ་འྱགརབམད་བའི་ཕིར་ས་རན་བོ པེདདོ། སརདཾན་པོ་ཆེལ་འགྱར་བ་ནད་པ་སྭད་སྲད་པརན་པ་ཚའི་རྒྱུན་དུ་ཞུགཊ། 


བ་ལའགྱུར་བམད་དྷོནམ་མཁའི་དད་ཚུལ་ཅནཞིསྱ་བ་བར་སམས་ཅནནམས་ལ་བོན་ཧད་ནོ། ནམ་ན་ཁ་འདོནོ་པོ་ཆ་ལཁྱ་ཨར་གཡད་པའྱ་པིར་ས་དིན་པོཆེལ།འགྱར་བནེད་དོ། སརན་པོ་ 


2 [/ཾ 




















[ཚེ་ལ་འྱགུར་བནང་པ་སྔན་འན་པ་རིདེ་པོ་ཆེའི དྲུའགས་པ་ལ་འྱགད་གམེངདེནན་མཁཱའེ་དདྭ་ཚུལ་ཊན་ཞེ་ྱ་བ་བར་སམས་ཅནནམས་ལ་བོན་སྟོན་ནོ།. ནནམ།ཁའརིན་པོཆལ།འགུན་མེད་དའི་ 
ཕྱིར་སཧིན་བོཆ་ལའགྱར་བམད་དོ། གྭ་དི་པོ་ཆ་ལ་འྭཧུར་བརེང་བསྐར་སིང་བརིནེ་གོ་ཆེའྱི་ཧུནདྲ་ཞུགས་བ།འཁྱགར་གནདདེནོན་ན།ཀའི་དད་ ལཅ་ན་ཞེསྱ་བ་བར་སཱམག་ཅན་ནས་སལ་ཉན་སྟོནདོ། 
ཤཱ ནམམ་ཁའ་དན་པོ་ཆེ་འཁྱགུར་བཞད་པའྱི་རས་དིན་པོ་ཆེལ་འྱགརབམདདོ། ས་དིན་བོཆལ་འགགུརབམདགན་སྤྱི་བིདཔོ་ཆེའི་རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་འཁགྱུར་བ་ནད་དེདམམཁའིདདཚུལཅན་ ་ 
༡ ཞཾཤྭབ་བར་སེམཿཧནྡ་ནམས་ལ་བོ་སྟོན་ནོ། ནམ་མགའ་དིན་པོ་ཆེ་ལ་འགྱུར་བ་ནེད་གའི་ཕིང་སྭ་དེན་བོཆ་ལའྱགུར་བནད་དོ། ` སྭ་དིན་པོཆ་ལའགྱན་བནད་པགན་ྷ་ཊིརིན་པོ་ཆེའྱི་རྒནད་་་ | 
ཞུགས་བའ་འགྱུརབ་མེདདེ་ནན།ན།ཁའིདངྲ་ཚལ་ཅན་ཞསྲ་བུ་བར་སམསཅན་རམས་འཁན་སྟོནན། ཛགྱར་བཞིདྱར་བ། །ད།གྤིད་ག་ནཾན་པོཿ 

















་; ཅན་ཞྭསྤ་བུ་བར་ ནན་པོ་ཆེ་བསྙན་བན།འདས་བའི་ཡན་ལག་ཝ་བྱེའ་དྲུག་ 
'པའོ། ནན་མཁའ་དིན་གོཆ་ལའྱགུརགམད་པའྱི་པི་སདཾན་པོ་ཆེལ་འགགྱད་བནད་དོ། ་དནི་པོ་ཆེ་ལ་འགྱུར་གམད་བས་ན་སྩིན་པའེ་བླ་ནམདཔའ་རྱིན་དཛན་པོ་ཆེ་ལ་འགྱརབ་མེད་དནོན། 


༄༅ 





























༅། །མཁའདད་ཚུལཅནཞེསྱ་བ་བརསི་སྭས་ཅན་རྣམས་ལ་བོན་སྔོན་ནོ། ནམ་ན་ཁའ་དིན་བོ༧ ལ་འགྱུར་བ་མིད་པའིཛོར་ས་དིན་པོ་ཆེ 
པཱས་ནྭ་ཚུལཁཾམསཀྱ་བ་ན་མད་པ་པན་པ་དན་པ་ཆེལ་འགགུར་བ་ནད་དེ་ནས་མཁའདད་ཚུལ་ཅན་ཞིསྦྱ་བ་ཐུའ་སེམས་ཅནནམས་ལ་བན་སྣོནནོ། ནམ མཁའ༣ནཔོཆ་ལའགྱུན་བད་པའི་་ 
ཕྱེད་སྲ་དེན་པོཆ་འ།འགྱུར་བ་མཱད་དོ། ས་རཾན་པཆལ་འགགུདབུ་མད་པ་སུན་ཐ ཟོད་པའླ་བཞ་མད་པནྱ་པན་པ་དན་པོ་ཆ་ལ་འྱགན་བམད །ནམ་མཁའངད་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབན་སེམས་ཅནནམས།ལ དི 


ཏཾ 


ལ་འགྱུན་བ་མེད་དོ། ས་དོན་པོ་ཆེ་ལ་འགྱུརབ་མཱེད་་། 


ཤོ 


བྷ་སཱནནཾ། ནམ་མཁ་འདནཔ་ཆེ་ལ་འྱགུན་པནད་པའྱ་པན་སའུན་པོ་ཆ་ལ་འྱ་གའ་བད་དོ། སདན་པོ་ཆེ་ལ་འྱུགར་བམེད་པསུནཔནའགུསཀླིབན་ནཔྱོ་ིན་བ་ཧིན་པོ་ཆེལ་འགུའ་ག 
མདདནམ་མཁའ་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བཐདསམ་སུཧནྲ་ནམ་ས་ལཔན་སྣོནནོ། ནོམ་མཁའདནཔོ་ཆེ་ལ་འགྱུན་བ་མེདཔའི་ཕི་ས་དིན་པོ་ཆེ་ལའགྱུར་བ་མེད་དོ། ས་དིན་པོཆ་ལ་འགྱུད་ཐ་མད་ 


པས་ནབསསག ཏན་ཀྱི་བླ་ན མེད་པ རཾ ཕྱིན་བླ་དེད་པོ་ཆ་ལའགྱུ༢ བ་མདདོནམ་ མཁ འིདདྲ་ཚུལ་ཅ ན་ཞེསྱ་བ་བད་ས་མས་ཏ ནྣནམས་ལ་བན་སཱོནནོ། ནམནཁ འདན་པཆ་ལ་འགྱུའ་བ་མད་བའི་། 
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རར 














ཕྱིརས་ནན་པོ་ཆེ་ལའགགུན་ཐནདདོ། སུ་ རན་པོ་ཆ་ལའྱགུན་བྲ་ནད་སྐསན་ ནྭསབས་ཀྱིབ་ན་མེད་པ པནྨ་ཕིན་པ། ན་བ པྩ་ཆེ་ལ་འགྱུན་བ་མེད་དེནམ་ སཁ་ཞོདདྲ་ལོ་འཅན་ཞེསྱ་བཟད་སེམོས་ཅནོམས་ 
གཾ ནོ་སཱན་ནོ། , ནོ་མེ་མཁའ་རན་པོ་ཆ་ལ་ཁགགན་བནད་པའྱི་ཡིཿ་སརན་པོ་ ན་པོ་ཆ་ལ་འགྱུན་བ་མིད་ དོ ས་དཾན་པོ་ཆ ་ལུ་འཛྫུད་བཱ ན་བ བཱ་མེད་པས་ན་ སྟིད་རྗེའི་བླན་ མིད་པན་པཾན་བ དན་པ ཆ་ལ་འགྱུད་བ་ 
( མདན མཁའིདད་ཚུལཅན་ཞེསྱ་བ་བའ་སེ་མ ཅན་རྣམས་ལ་བ་ནྙན་ནོ། ནམ མམཁའ་ནྙིན་པོ་ཆེ་ལ་འགྱུན་བ་མེད་ པའྱི་ཕིརསཱའ རོན་པོ་ ར་ལ་འ རབ་མེད་དོ་ སྭཱནཾན་པ་ [ཆེལ་འགགུནག་མད་ 

བསུ་ནྭ་ཡན་ལམྱ་སློབ་ནོ་མད་པརྩ་ཙན་ང་རན་པོ་ཆ་ལ་འགྱུན་བ་མེདདེ་ནན་མཁའི་ངད་ཚུལཅན་ཞེསྦ་བ་བུའ་གེ་མས་ཅན རྣམས་ལ་བོན་སྭོཾནནོ། ནམ་མཁའ་དན་པོ་ཆེ་ལ་འགགུར་བ་མེད་པའི་ཛི ཡྱེ༣་ 
སཱདཾན་པ་ཆ་ལའྱགུན་པསུད་དྲཾ། ས་རན་པོ་ཚ་ལ་འགགུན་བ་ཆ མད་པས་ནྲ་བཟས་ ཀྱི་བླན་མེད་པན་ཕྱན་པ་རཾན་པ པོ་ཆཾ་ལ་འགྱུད་བམདད་ནམ་མཁའིདད་མུལཅ༔ ན་ཞེསྩ་བ་བནསམས་ཅན་ནམ ས་ལ་བ 


མིན ནམན་ཁའ་ད་པོཆལ་འགུར་བཟད་པའི་ཕོར་སཛོན་ག་ལ འགུར་བ་མད་དོ། སརན་པོ་ཆ་ལ་འགྱུད་བ་མད་པསན་ཤེས ཀབྱ་ཀླ་བ་ན་མེད་བརྲ་ཧིན་པ རན་པ་ཆ ༡ལ་འགྱུན་ཐ་ མེད 
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ཆེལའྱགདབ་མེད་པ ཅོོ 
ྲགྣིྲིངགིཾེཾྲི་ 





ནན་པོ་ཆལ་འྱགར་བནད་པའེ་་ 
÷ 







¬~ ༨-- ༤ 


༢ 


བཿ 








༄༦ ༣༦༦. 


གོ ནམུམཁའ་ 


རྨ 




















རྣམས་ལ་བན་སྟོནནོ། ནམ་མཁའ་རིན་པོཆལ།འགྱུན་གམད་པའྱི་པདོས་དིན་པ 
ྒ མེད་དནམ་མཁའི་དདཚུལ་ཉན་ཞེས་བུའ་སེམསཿནྡནམས་ལ་ཤོན་སོནནོ། ནནམཁའདིནཔཁ་ལའྱུགན་བམེདཔའྱི་ཙརས་དན་པོཆེལའྱགུར་བམདུདོ། དགིནཔར་པའྱག་པ་ 
མེ པས་ན་བ།ཤེན་ནབཙོབདེན་བ་གཞིདའེ་པཆེ་ལ་འགྱུར་ད་མེདདེ་ནམ་མཁའི་དང་ཚུལ། ནཞེསྦྱ་བ་བརུསེམསུཉུ་ནྨ་ཨཱས་ལ་བུན་ཧཱུནནོ། ནམམཁའརན་པོཆེལའུརབ་མེད་པའྱི་ཐིད་ 
ས་དནཔ་ཆེལ་འགྱུར་བ་མདདོ། ཡེ་ སཱ་ནན་པོཆལ་འྱགར་བམེད་བསྐར་གསོ།་ཡདདགཔར་རིགཔ་བའི་ནིན་པོ་ཆེལ་འགྱུར་བམད་དནམན།ཁའི་དངཚུ་ལ་ཆནཞེས་བུ་བདསམསཿན་རམས་ 
| ལུ་བོན་སྟོན་རཱོ། ནན་མཁའནན་པོ་ཚ་ལ་འྱགུརབམེད་བའྲི་ཤིར་ག་དིན་གོཆ་ལ་འགྱུར་གཞུད་དེ། ས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་འྱག་དབམད་པསན་མི་བསལ་བའི་གཟུངས་དིན་བཆེ་ལ་འགྱརཐམེད་ 


ཱ དཞམ་མ་ཁའདང་ཚུལ་ཅནཞེས་བཟར་སེམག་ཅན་ནམས་ལ་དོན་སྟོནནོ། པ་ར སགས ོ་ ས་དིན་པོ་ཆེ་ལའྱ་གུར་བ་ བ 








པོཆེ་ལ་འྱགར་བ་མེད་དོ། སནོནཔྲའ་ལྭའྱུགའ་བམེད་གསནགཡངྲང་གི་ལནའ་གདྱགའོད་པོ་ཆོལ་འགུ 


གཟ 











!ཿ&ེ ཐའི བྲི 












༄༅། །མད་པསན་མཐནྦ་གིས་གནས་པའ 


༣ 


ནན་པོཆ་ལའྱགུན་བནེད་བའི་ཕིའོ་སདནོ་པོཆ་འ་འགྱུར་བ་སེད་དོ། སྭ་ནིན་པོ་ཆེ་ལ་འགགདབ་མད་པསན་མཚནན་མེདཔ་སྟཾམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དིན་པོཆ་ལའགགུར་བ་མེད་དན་མ་མའེ་དང་ 


༨ ༨ 


' ག་དིན་པ་ཆལའྱགརབམེད་པས་ན་བྲསད་དུ་མེད་པའེ་དམ་ཚིག་དན་པོ་ཆ་ལཁྱགྱུར་བ་མེད་དེ་ན 















ཧོམས་པརའཇུག་པར་གུདན་པོ་ཆེ་ལ་འགུར་བེད་དེནམམ་ཁའི་དཱདཚུལ་ཅན་ཞེས་བབའ་སེམས་ྭནླནམས་ལ་བོནྷ་སཾན་ནོ། ནམ་མཁའ་ 


ལཅན་ཞེསཿབ་སེགས་དནམས་འཁུར་སོནའོ། ནམར་ཁའ་རེ་པོརལྱབ་རོབ་མད་བའྲི་ཚིནས་འའོ་མོཆིའ་འྱགུད་ཐལིད་ སུ་དོན་བཅེག ་བཀུནྱནུད་གནས་ 
པཱའྱབཱགསྔ་ཇེ་གཞིདན་པཆེལ་འགུར་བནད་དནམམཁའ་དདྲ་རུལ་ཅཿནུསྱ་བཤན་ སཧནྲ་ནནས་ལ་པནྭ་ཧནན། ནན་ནཁའ་དིན་པོཆལའྱཐན་གཞད་པའྱིཔན་སདན་པ་ཆེ་ལ་འྱགར་བ 
ཝེད་དོ། ་སའིནཔ་ཆ་ལ་འྱར་བར་དཱཔསན་ཏོགས་པཆེན་པོའི་ལྟབ་དན་པོཆ་ལའྱགུརབམེདདནམ་མུ ཁའི་དྲུར་ལ་ཅན་ཞེསྦ་བཟར་ས་ལུས་ཅན་ནམས། ནནོ། 
ཕྱ པོཆ་འ།འགྱ་ར་བམད་པའ་པརོན་རན་པ་ཆའའགྱར་བ་དད་དོ། 


ནམ་མཁའ་དན་་ 


མཆ།ཁའི་དདྱརཱལ་ཅན་ 
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ཞེགྱ་བ་བདསམསནནམས་ལ་བོན་སྟོནརོ། ཉམ་མཁའ་རིན་པཆེ་ལའྱ་གུན་བནད་པའི ི་ཤུཾདསུནིན་པོ་ཆ་ལ་འྱ་གུ་བསོདདོ། ོ་སོའོལོའྱཧར་བདཔསནྭ་ཝཱན་ཧོས གྱུབ་པའི་འཤྱིན། 
ལུག་དན་པོཆེལ་འགུར་བམད་དེནམནཁའི་དདུཚུལཿནཞེསྦ་བབར་སེམསྦཅནྡ་ནམསལ་བོན་སྟོན་ནོ། ནནནཁའ་ འནཾན་པཆལའ་གྱུན་བསད་པའྱེ་པོར་སདན་བོ་ཆེལའྱ་གུར་བ་མེད་དོ། སྲ་དཱཾན་ 
རོ་ཆེ་ལ་འགུར་བནདུཔ་སནྨ་ནམ་པད་དག་པའི་སྒུད་པའཾནོ་པོཆེ་ལའགྱུར་བམེད་དནམམའི་དངྲ་ཚུལ་ཉན་ཞེསྱ་ཐཱ་བརསེམས་ནནམས་ལབན་སྙོན་ནོ། ནམུན་ཁའདིན་པོཆེ་ལའ་གུན་བརེད 
པའྱི་ཕིརས་ཤན་པོ་ཆེ་ལའྱཐུར་བ་མདད། སདན་པོཆེལའཕྱུར་བ་མེད་པ་སན་ལེགས པརའཕུང་བའི་ཡོཞཏནདན་པཆེ་ལའྱགུར་བ་མེད་དེནམ་ ཁའི་དངྲ་ལ་ཅནཞེསྱ་བ་བད་སམཱས་ཅན་ ་ 
རྣམསལ་བོན ཞྭ (ྭོནོ། ནམ་ན་ཁའནནཔ་ཆ་ལའྱ་གུརབམེད་དའྲི་ཕརས་རིན་པོ་ཆེལ་འྱགར་བམད་དོ། ས་རཾན་པོ་ཆེལ་འགྱུརཔ་མེད་པས་ན་ཧོསས་པར་གནས་པའིདདཉིད་དིན་པོ་ཆེལ་ ། 
ཐཾ འགྱན་བམེདདེནམ་མཁའི་དངཚུ་ལ་ཅན་ཞཾ་བྱ་བད་སེམགཅན་རྣམསལཔན་སྙོནརོ། ནམ་མཁའ་རིན་བོ་ཚལའྱབརབ་མེད་པའི་ཚིད་སད་པོཆ་འཁྱབནབསད་དོ། སླ་གྲིཿང་མརུཿ 
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དད །བཨེད་པ དས་ན་འྱགུར་ྲཤད་པའྲི་གརོནསོལའྱགརབཞེད་དནམམ་ཁའིངྲ་རོལཅན་ཞིསྦ་བཟ་ཨེལསཅནནམས་ལབོན་སོནཐོ། ནམ་མཁའ་རིནཔཆེལཞྱགརབ་་ 

རའྱི་ཕིར་སྭ་རྙིན་པོཆཾལ་འྱགུར་བཞེད་དོ། ས་ནིན་པོ་ཆེ་ལའྱ་གུར་བམེད་པས་ན་དངབཞིནམེད་པའི་གསུངིན་པོཆའྱགརབ་མེདདེནམ་མཁའི་དདཚུ་ལཅནཞེས་བ་བར་སེམ་ས་ཅུན་ 
0 ནམ་མཁའརན་པོ་ཆ་ལའྱགུར་བཞེད་པའྱི་ཕོརཾས་དིན་པོཚ་ལ་འྱགརབ་མེད་དོ། ཟན་པོཆ་ལཁྱགུབཞེད་པས་ནམ༡མཉིད་འཁུལ་བཟད་པའི་བུགས་རིན་པོ་ཆ 
འཁགུརབྲ་མེདདནམ་མཁའིདད་རུལཅནཞེས་བབུའ་སྦེམསཉུན་ནན་ས་ལ་བོན་སྟོནནོ་ ནམ་མཁའརཾན་ངཆལུའྱགུརབ་མད་བའྱི་ཕིརས་དིན་པོཆ་ལུར་བཞེད་དོ། ས་རིན་བོཆ་་ 
ལཁྱགུརཔ་གེད་པ་སྐནྷརཱཔ ཐམསཿདམ་ཁྱེན་བའི་སེ་ཤེས་ རན་པ པཆལའྱགུནྲ་ ཨེད་དེནཊ ན་ཁཱའི་ང རུལཉནཞེསྱ་བ་བར་སྲེ་བསཅནྡ་ནམཱས་ལ་བོན་སྟོ ་སྭོནནོ། ནམ་མཁའ་ཤིན་པཾཆ འལ 
འགད བསེདབའྱི་ཤིརས་ རྣན་པོཆལ་འྱ་གུན་བ་མད་དོ། ན། ་དནོ་པཆེ་ལཁྱགུར་བ མེད་པས ནྭ་བནནཾད་པ་ཡདདག་པནྡ་རོགས་པའི་འབུས བུ་ནནི་པོ་ཆེ་ལ་འྱགདད་མདདེནམ་མཁའེ་དད་ཚུལ 
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སེམསུཅནྲ་ནྦགས་ལ་བོན་སྟོན་ནོ། སྲཾདཔ་དིན་པོཆེ་གྱསན་དྲ་མ་འདྲེས་པྭའི་ཡན་ལགརྲུག་གཅུ་པའྲོ། 


༧: 









༤ 


་ 


€: འེ 


པཆའྱིརྒུམཆིཾས་ས། གཤུན་དབྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལཔ། འ་ སཾད་པའགད་བུ་ལ་དེན་པྲོར 


ཌི ༥ ང་ཁ །འགད་བུལ་གནས་བཀུནའ། པ་ བ་ཆའིརྒྱ་ ཟརྒྱ་ོད་དོ། དཔའ་ནམེ 


ཁལ།སྐརུང་འ མྱུང་དས་རང་གིས་རང་གསློད་པའི་ཚོ་ནོ། མེ་ལྕཞི་བུགལ་འགྲོ་བལ་སོགས 





ལི 


དད 
བའགེངྲཀ གཞས་བནཀསྲ།  སྲཾད་བའི་འགྲེང་བུ་ རུའགྲོ་བ་ལས་སྤྱི་ཚུགས་གུའགྲོ་མི་སྐེད་དོ། ་ 


མར 
 ་ 


ཏིསོསཾ། རྲ་བདད་པ རྔའྱགཱཾཿ ཐདང་ཞྲིད་ ཕག ར་ 






གཤྲེན་རབ་ལ་གས། ་ 
ིག་གསསཔ། དཔེ་དནཡེ ཙུ་གྱེནལའགྲོཔ 
གྲོ་བ བ་ལསྭ་བུར་ལཁྲགམི སིད ་དང་འདུ་བྲས་ན། ཨ་ལ་” 
ཡྱ་འཀ བ་ག 
འུཆུང་གེས་གསོལ་པ། མ་ལསྭ་རུང་བུང་བས་ དང་གིས་རང་བསྐྱོད་པའིཚེ། ་ ཨཱཾ་ལཱའོ་ཐུར་ལ་མཆིའོ། གཤེན་འབྱ་ཀིས་བཀའ་སྱལ་བ། 


་ རི 


སིལུས་ ་ 


7 















ཟི ༄༅། །སྡཾག་གིས་བསྐྱོད་པརན། ཐན་ད་ཆེན་པོརོན་མོཆེའི་རྒྱུན་ྱ་འམའ་འགགཿིང། མིའསྦ་བོལ་སོང་གི་འམྦ་གྱི་རྒུན་དང། ཡི་དྭགས་ཁྱི་ལཁ་གྱི་རྒྱུན་དང་། དམྱའཁའི་ 
' ལྭ རྩྱ་གྱརན་དུ་འཇུགཙིདའྲའོ་བ་ཡང་ཡོདདོ། མི་རཱ་ཡིན་པདདའའས་གདོནདྱུ་གུདཔ་ཐདད་པ་འའམ་བྱི་རྒྱན་དུ་འགྲོ་བགསན་བྱིསནཾ་ཁྱབ་དོ། དབ་དན་མེ་ལྕེ་རླུང་གཾས་མ་བསྐད་པཞི། 
# གྱིན་ངུྲ དྲདཔཱཾརའགྲོ་བདང་འདྲ་སྟེ། ན་ལུས་དིན་པོཆ་ཙ་བ་གཞུངདུ་སླད་ཅང་། ལཱ་ག་ད་ཞེདག་བའལསུསཱདསན། ཟྲན་དརཾན་ད་ཆའེ་ལམདུཞུགསན་རི་ལུས་ལྕརུ་འགྱརརོ། ལྷའས་ 
ཱ བཱན་མེད་པའི་འབྲས་བ་འྲཐབ་པནའགརའོ།  དེའྱི་ཕིནན། གྲཟུགསནི་བསཱོད་པ་ེད་པ་ཐན་བཆེན་བོ་དནི་བོཆེའི་རྒྱུན་གྱི་འཨཏུ བགའ ཚོརབནིབྱ་སོདཔ་མེདདྲ་ཐར་པ་ཆེན་ 

པོརན་བོ་ཆེའྱ་ནུན་གྱིའམ་དུའཇུག་ད་་བྱའོ། འདུ་ཤེས་ནི་བསྦྱོད་པེད་པཐྲནཔཆན་པོ་ནྐའ་པོཆེའྱི་ཧཱནྱ་གཾ་འམཏ དུ་འཇུག་པནྱ་བའ། འདྲུ་བེད་ནབསྐྱོད་ད་མེད་པ་ཐར་པ་ཆེན་པ་རན་པོཚ 
རྒྱུན་ྱི་འམ་དཱའཇྡུག་པར་བྱའོ། གལ ༩ ུནྱགི་ལེམ་དུའཇུག་པདྨ་བའོ། མཾགནབསྩོད་ད་མེདད་བརད་ཆེན་པོ་དོ་པོ་ཆེའྱི་རུན་་ 























གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པད་བྱའོ། གྣབུགསྐོབསོདགམདདྦ་བདཔཆེནྲཔ་འ་པོཆའྱིནྱཡིལམ་ུའདུག་པརྦ་བའོ། ོ་བྱོོགོད་བླ་བབོ་ོ་ོགསོའ་ོདོ་ཡོ་ལོགོ་ 
འཇུག་པདྱ་བའོ། གླཞཾབ་སྙོད་པ་མད་ངགྲད་པཾ་ཆེན་བོ་དིའི་བོ་ཆེའི་རྒྱན་བྱ་འ ལྦམྭདུ་འཇུག་དའྱ་བའ། སྣནཾ་བསྐྱོད་བམེད་དབྲར་པ་ཆེན་པོའེ་པོཆེའི་ཛ འརྒོན་གྱི་འཆཱ།ངུ་འཇུག་ དའྱ་འ། དྲི ཧཱ 
ད་ལེད་དྲ་བན་བཆན་པོ་དན་པ་ཆའྱ་དུན་གྱོ་འདྲ།ངུ་འཇུག་པདྱ་བའ། ལྷེཞི་པསྩོད་དྭ་མེད་དཔཔྲད་བཆེན་པོ་དནེཔ་ཆེའ་རྒྱན་གྱེ་འཁྲ་དུ་འཇུག །པྱ་བའོ། དྡོ་བཨཱད་བ་མེད་བྲ་བདུ་བ་ཆེན་པོ་འན་པ 
, }ཆའྱཧཱཉྱི་ལམ་དུ་འཇུག་་རྲ་བའ།ི ལུསནོབ་སྤྱོད་བནད་དྲ་བདད་ཆེན་གོ་དོ་པོ་ཆེའྱ་རྒན་གི་ཞམ་དུ་འཇུག་པརྒ་བའོ། རགན་དསྐྱོན་དརདུ་དབྲད་དཆེན་དཱ་འཞོ་ད པ ུ་འགྲུ་བྷུང། 
པཱརྩ་པའཾ། ཡཾདནཾ་བསྐོད་པ་སྒེད་དཔྲའ་པཆེན་པོ་རན་པོ་ཆེའི་  ་ བནནཾ་བྭ་སྤྱོད་ད་མྭད་པ་བར་བཁན་བོ་ནོན་བ་ཆེའྱི་དུན་ཤུ་ལན་ངུ་འ བུས་ད་རླའོ། ་ཨིག་ 
གྣརན་པད་ཤེ ད་པ བསྩོད་པ།མེད་པ་བྲ རྭ་པ་ཆེན་ང པོ ཅ་ པཆེའྱ་ནྱ་ཧཾ་ལམ་དུ་འཇུག དའ £ དའི་བྱདཔ་མེདྲ་བན་པ་ང ཅར པོཿ ཤ་པོ་ཆའ ད་ཡ འམདུ་འདུབ།། 
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ནིབྱསུདཔ་མེདཔྲ་བརབ་ཆེནཔོ་ར་པོཆའི་ཆན་གི་ལམ་དུ་འུག་པརྦ་བུའོ། ནུང་གི་ཁྲམསི་བླསོརབ་མེད་པྲ་བ 
མེའི་ཁམཱསཉཾ་བསྐྱོད་པ་མེད་པ་ཐན་པཆེན་པོརན་པ་ཆེའ་རུནྲ་སི་ལམ་དུ་འཇུག་པཱྱ་བའོ། ཚུའཁམསན་བསྐྱོདཔ་མེད་པ་ཐ་ 
(རྩུ འབཟའང། ༢ལལ་ཧུཿ་གླུས། (¦ 5885 
ཆེའྱི་རཱནྱ་གི་ལམདུ་འཇུག་པར་བའོ། འདྱ་བེདནི་བསྩོ 
འན་པ་ཆེའྱི་ནུནཱ་ཧི་ལྤམ་དུ་འཇུག་པར་བའོ། མོད་དང་གཟུག 
ན་པ་རན་པ་ཆའྭ་ཀུནྱཾ་གཱ། ལྷམ་དུ་འཇུཀ་པརྩ་བའ། 


1 


གཿ 
ཁུམསི་བསྦྱོདཔ་མད་པ་ཐརང། 


`= 


ཤེས་པན་བསྒོད་ང་མེད་པྲ་བར་པ་ཆེན་པོ 
རང ༨ ༨ ༨༧ ༽༽གཾིཾ 
མསྙེ་མཆེད་དྲུགའི་བསྐྱོད་པ་གོད་པ་ཐར་པཆ 


༨ 


ར་པ་ཆེནུ་པོ་རན་པོ་ 





༤༽ 


པོ་དུན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 


རར ༩ ༤༽ ༨ 


ཆེན་པོརན་པ་ཆེའི་རྒྱཾ 
`༼༦ ༤༨༨. ༤༽ 
ནི་བ་སྐྱོད་པ་མེད་པ་ཐར་པ་ཆེན་པ་ 





རི ་ ོ 
ཆའགྒུན་ྱ།ལམ་དུ་འཇུག་པའ་བྱ་འ། 


བྱཌོལམ་དུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། སའ 
གྱཾ་ལམ་དུའཇྲུག་པར་བྱལ། མ་ 
་ལམ་དུ་འཇུག་པརྦ་བའོ། 


/༡2 


པོ་ཆེའི་ཆྒུན་ྱི་ལ་མ་དུ་འཇུག་ང་འ་བྱའོ། 
༨ ༨ ༤ ༨༦༨ ༠༽ „;༽ ཀོ རོ ་ 
་པ་མད་པ་ཐར་བ་ཆེན་པོ་རན་པ་ཆེའྱེ་ཆུནྱ་ཧི་ལམདུ་འཇུག་པའྱ་བའོ། ཚོར་བན ཚ 








ི་ོ བདཔནིབྱོད་པཡ་དྲུཔཆེནཔོའོན་པོཆོའྱི་རན་ཐི་ལམ་བ་འཇུག་གདྱབའོ། ་ལེན་པནི་ 


དཱརྱ་བུའོ། ་ སག བརེད པ་པ ་ ྱབཞེ་གསད་བ་མེད་བཟད། 


པེ བཅུ་མུདཔ་དཔ་ཆདཔདན་པའ ནཾ 
] ་ ལན་བ ཕྲ 





ས་། 











--172¿ 









། ོ་སོཆའྱིརན་ཧོ་ལམ་ལྷ་སོམསུ་པརའྭདག་སྟེ་གནས་དརྩབའོ། བ་མགཏ བླབན་ཤད་པརྱ་པ།ེནས་བྱུསོད་བམབླབརཔ་ཆེནཔོ་བོའྱདུནགིལམ་ལྐུ་གྲོགས་པར་ 
འཇུག་སཾ་གནས་བརླ་བའོ། སག ཞསང ཐོལ་  གག་གསན་ ད་སོགས གད གནས་བ འོ། ཧྭིང་་ླི་བན་མེད་ 
པརྱ་པ་ཡནྭས་བྲངད་དྲ་མད་ཐདདཆགཔའཞེབ་འབ ས་གས འཇུག་སྟེ་གནས་པནྨ་བའོ། སྨོནལམ་ཀྱི་བླན་མེད་པརབྱིཞབ་ཡེནསབསྩོད་ད་མྒད་བྲབྲར་ད། 


༧ ཆནཔ་འནེ་པོ་ཆའྱྱནནྱ་པ་ལམལ་སྟམཾསངར་འཇུག་སྟེ་གཞས་པར་བྱའོ། བྲགབ3ྱི རཾ ཆེའི 
བླ་ བརྱ་བན་པ་ཡནས་བྱསད་དནད་བཔ་བ་ ད་ཆན་ད་འན་ད་ཆའྱ་རུནྱ་ཿ ལམ སྒོམས 
ིར་། ། ོ་ འི 


; ཉདཡསབྱ་ོདད་མདབྲ་བར་བཆན་པའནཔ་ཆའྱ་དནྱ་་མལྷ་སནསཔ་འའཇུགལེ་གཞས་པར་བའོ། ནང་གོངེ་བཉིད་ཡེནས་བསྐྱོ  བར་ཡ་གཡིང་ བཆེའྱིརྱ་ི་ རོ 








[གྱེ་འམལ་སྷོམ་ས་པའའཇུག་སྟེ་གནས་པར་བྱའོ། ཡང་ད དག་བླ་སོདྲབ་བཞི་ཡུནསཔ་སྐྱོད་བམོད་དྲ་བད་པ་ཆེན་པོ་ཤོན་པོ་ཆ འྱི་རྒྱན་གྱེ་ལམ་ལ་སྙོམས་པར་འཇུག་སྟ་གཉསརྒ 





གའོ ཚུའཔུལྱསི་རྐང་བུ་བཞི་ཡནས་བྱོད་པ་མད་པཐན་པ་ཆེན་པོདན་པཆའྱེ་རན་གེ་ལམ་ལསམས་པདའཇུག་སྟེ་གནས་པའྱ་བཞོ། དབད་པྩོ་རམས་ཡནས་བསྩོད་པརད 
དྲ་བའ་པ་ཆེན་པོ པོ་འབོའའྱིརསི་ལམལ་ སས བཟུ་འཇུག། གནུས་དདྲབཞེ ཏིདའཛནནམས་ཡོནས་བླགོདཔ་མངཔབནཔ་ཆནཔདེནཔ་ཆེའྱ་ཟུན་ཡིལམལྟ་ཙུང་སཀདན་ 


འཇུག་སཱེགནས་བནབ འཾ། བ། ཤེན་ར་བྱ་ཏི་ལམ་བཞི་ཡན་ས་ བཾ སྐྱོད་པམེད་པ་ཐྲན་དཆེན་བའནེ་པ་ཆའི་རྒྱུན་གྱི་ལམ་ལ་སྟོཿ ཉམས་མནའ་ཇུག་ཏྭ་གནན 9ཞ། མའངགྲས་པའ 


ས༽འ༽ ༄༦ོ འ 


སབསྡུ མས་ཡྲནས་བསྐོད་པ་མད་པ་ཐའ་པཆན་པ་རནེ་པོ་ཆེའི ཅཅ པ་ལུ། ཁར ཁུ་ཧ་ཀཱུཾཿ འའ བན་གཞིའ། མྱད མེནས་བཟུད་པ་ནདདྲ་བངདཆེནཔ 


ཧཾ 


ནན་པེའི་རྒུན་གྱི་ལམ་ལེ་སྟམས་པར་འདུག སྟེ་གནས་པའབྱའ གཾ 


དམི མི་ལཱོག་པའི་འབྲསབྦ་ཡེནསབ་སྤོད་པ་མད་པབྲད་པ་ཆེན་པའ་ ནད་ཆའྱང་ ཡལ་སེམསརའཇུག་སྟེ | 






















ཅེ ཧེ 


གནས་གདྲ་བའ། ལན་ཅོག་ཐིད་འོང་བའེ་ འེའབབགྭ་བུ་ཡནས་བཀོད་དམད་པ་ཐད་པ་ཆེན་པོ་ནི་གརེའྱིརུ ནྱ་གིལམལྭ་སྐོམས་པད་འཇ། །སཱ་བནས་དའ་པུའོ། རྒྱུན་དུ་ཁྭགས་པུའིའབྲས་ ་ 
པུ་མནས་བསྩྱོད་བམྭད་པབྲན་པཆེན་པ་དནེ་པོ་ཆེའིརྒྱུནབྱ འམའ་ཏོམསཔདའཇུག་སེ་གནས་པརྩ་བའོ། ཚད་མེད་པཔའི་མེནས་བ་སོད་དམད་པྲ་བར་དཆན་པོ་དེན་པ་ཆེའྱ་རུནྱ་བི་ལ་ནཁལ།་ 
སྙོམས་དན་འཇུག་སྟེང་ཞཱ་ས་པའུ་བྱའོ། གཡུང: དུད་གི་བོོ་ཕེབ་མེད་པ་ལུམཁའདེས་དདྲག་ཡནས་བཀྩོད་པམེད་པ་ཐད་པཆན་པོ་འི ནན་པོ་ཆེའྱི་རྒུན་བྱི་ལམ་ལ་སྟོམས་པནའངུག་ཏུ་གནས་དད་ 
བྱའ། ཡད་དགཔའི་དྲག་པཉེད་ཡན་ ཧསྭའོང་གྲེམད་དྲ་པར་པ་ཆན་པོའནིཔོ་ཆེའྱི་གུན་ཀི་ལམའ་ཐོཔས་པད་འཇུག་སྟེ་གནས་བདྲ་བའོ། གཡུང་དུང་གི་ཡག་འཁ་དྲགུ་ཡེ་ནག་གསྐོད་པ་འེད་ 
བྲཐའ་པ་ཆན་པོ་འནི་ཕེཆེའྱ་རྒུནྱ་ཀི་ལན་ལྭ་ཏོམས་པར་འཇག་སྟེ་གནས་བདྲབའོ། གཤན་དབགྲ་ལ་བདེ་ནད་བཞོ་ཡནས་བ་ཀོད དམེད་པ་ཐན་པཆེན་པའོན་པ་ཆེའྱརཧནྱ་སིའ་མའ་སཱམས་ད ` 
འཇུག་སྟཧནས་པད་བྱའ། ཏོ།དོ་ཡངདག་བའདོག གྲ་བཞོ་མཞུཁྲརན་པ་ཡོད་བབད་བཅུནཔ་དི་པ་ཇེའྱི་ཅུན་གིལ་ལ་ཉེ་མསཔ་ཁ་ཀ གནས་པའོ མིཏྐྷ་ཧཱ་ལ་བའེ་ ་ ཾ 


སལ འ་ཁ་་ 
༄1)2 རར "༦ 















ངཱ ༄༅། །གཟུངས་ ཡེ་ནས སྭ་བྱསོད་པྲ་མེད་པ་ཐན་པ་ཆནཔོ་ ོ་ནནི་བ་ཆའྱ་རུནྱཕཾ་ལ ནམཁལ་ སྟོམས་ ད་ཁྲངག་ ཡུ་གྲནས བར་བའོ ནབ གྱིས་གནས་པའི་སྙོམས་བར་འཇུག་པ་དགུ་ཡེ ཡེ་ནཱ་ཨ 
བླས མེད་ པ་ཐར་བཆེན་པོ་ པོ་རོ་པ་ཆེའྱི་ཧྒུན་གྱི་ལམ་ལ་སྟོ མང་བར ཏ་གནས་ པརྱ་བའོ། མཚནམ་མེདཔ་ལ་སྟོ་ ་སྙེམས་པར་འཇུག་ཿ ད་བྲའ་ ཞ་ཡུ་ནས་བྱསྐད་པམད་པ་པད་ད། ཆེན་པོ་རན 
ཆེའི ཕྱིལམལ་སྟམས་པར་འཇུག་རུ་གནས་པར་༔ འོ ། རྒྱན་དུ་གནས་པའཐུགསཿ སུ་རྔ་བཞི་ ཡེནས་ པཿ སྩྱོད་པ་མད་ པ་ ཐར་པ་ཆེན་པོརན་པོཆེའྱི་ཆུྱབ་ལམ་ལ་ སྙོམས་ང པར་འཇུག་་ 
སྭེ་གནས་པ་ པཱནྱ་བའོ། ད རྟོགས་པཆཱན་པོའི་ལྟུ་ཐ་ཡེནས་བ སྱོན་ཐ་མེད་པ་བྲར་པཆེན་པཱ་རནོ་པོ་ ཆེའྱྱུནགྱི་ལམ་ལ་ཧྭེ ཧེམས་པརའཇུག ཊུ གནས པརྱ་བའོ། བྲས སུང་དུ་མད་པའི་དམ་ཚིག་ 
ཡུ་ནས་བ སྐྱོད་པ་མ་ད ་བ་ད་བ་ཆན་པོ་རནོ་པ་ཆའྱི་ཧུན་ 'ལམ་ལ་སྟོམས་པརའཇུག་སྟེ་གནས་བརབྱའོ། ལྕུན་གྱིས་གུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཡ་ནུས་བ སྐྱོད་པ་མེད་པ་ཐར་པཆེན་བ་རིན་བོ་ 
ཆེའྱ་རྒུན་གྱི་ལམ་ལ ་སྟམས་པར་འཇུག སྩེ་གནས་པརབྱའོ། | རྣམ་པནདག་པའི་སྩེད་པ་ཿ ལ་འ མེད་པྲ་བར་བཅན་པ་ར ལ་ཆའྱ་ཅྐ་བ་འ སྙམས་པད་འཇུུག་ སྩེ་གནས་ˆ་ 
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ཇུག་སྟ་གནས་པབྱའོ། 
རཾ 


་པོ་ཆེ་བགནཔ་མཁྲ༔ས་བའི་སན་འབྲདུག་བྱར་གཅོག་པའོ 
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< ོད བོ ཏཱཾ 








༦ 





༄༅། 


1གྱ་ལམདུའཇུག་པར་བྱའོ། ། 





ུཁ་སཱབལནན་པོ་ཆེའྱི་ཧཱུ་མཆིསསུམ། 


དའྱི་པིརན། 


















གཤུན་དབྱ་ཁིས་བཀའསཱལཔ། 








ཐོདཔ ཁློམབལ་ོནཔོཆའྱུཡོདདོ། དཙཾའྱི་ཕིར་ཞེན། དཔེརན་རུ་ལྕ་ནྲེདདུྲོ་ ] 
བལརུའི དཿཡོད་དེ། དད་བཞིན་ངུ་ངུ རའགྲོདང་ལྟོ ཊའྱ་ལ་གགས་པ་བམགཁ་དལ་ནནི་པོ་ཆའྱི་རྒ་ཡོང་དེ། རཔེདན་ཆུ་ལེ་ནྲི་བཱདལ་འཐོ་བལས་གྱེན་ལ་མི་ལྔོག་གོ། དེ་བའིནདུ་་ 
དང་འདྲ ོ་འྱཡསྦ་བར་པ་ཆེན་པའོནེ་པྲ ེའི་ཆུནྱ་ཡི་ལམ་དུའ་ཇུག་པདུ་དཀའ། ཡིདྡཾ་ྱི་ྲེའུ འཆུ་ད་གིས་གསལ་བ།, ཆུ་ལ་རྲ་ཡིས་པཏྟགས་ཏེ་བསྐྱོད་བསུར་ལྷེནི་གྱེའ 
མཆིའོ། གཤན་དབྱ་ཅིས་བཀའ་སྦལཔ། དྒེནི་འིད་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན། ཆཱནི་སྣོད་དུ་བླུགནུ་ཏཱ་གདན།, ཆུ་ལུརྦ་ཡཾས་བཏེགསྭནཱརུ་ལྷེ་གྱེན་དུ་འོང་ངོ། དེ་གཞིནདུ་དུད་འགེ་ 
ངུྡྷ་ཀོའྱཡལ་བགས་བྱ་བའ་མསསཔར་། ཁ་འཐར་ན་གནས་བསས་ དེནིསན་སི་འསྲ་ཙིས་འཕོ་བ་ངད་ཆག་ཚདྱའི་སྦེབ་པ་བྱངན་ས། ཐཱན་བཆེན་པོའནེ་ལོ་ཆེའི་རུ 

གྲརགསདིཉནོ་སོངས་བའྱི་བཔ་འགན། ར་མི་བ ཁམ་མེས་བབ་ ཅའ ཐན་བ་ཆེན་པ་ཉན་ལོངས་བམེད་པརནི་ 
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»}{༄ཤཱ . འཇུག་པར་བུའོ། རགཱི་ཉོན་མོདས་པའི་སྒྲུབ་པ་ལ་གནས་དད་ནིྱད་ཙདད་གེ་བལམོསབ་བསུད་པར་བའོ། ་བནྲད་ཚན་དཏོན་མོངས་པ་མད་པད་དིན་པུ་ཆེའི 
¢ £ ཅའགུ་འདག་པར་ལོ། སྱནཉན་མོདས་བུའྱི་བབང་ལ་གནས་པདའ་ངདྲ དདག་ཁའུ་མས་པབྱདོད་དྲ་བའ། བད་དངོ་དྲུ་འདོན། པ་དོིའ་པོ་ཆའྱི་ཞུན་ 
༤ ཧྱོ་འམ་པུའཇུག་དར་བུའུ། སྣནིཉེནམོངས་པའྱི་ཐིབ་ད་འ།གནས་བརུརེ་བེུད་ཅད་དག་བའུ་མོས་པ་བསསད་པརྱ་བའོ། ཐུར་དཆན་བོ་ཉན་མོདས་པ་མེད་པན་དན་པ་ཆེའྱེརན་བི་འིམ་ ] 
ཚཾ དུའཇུག་བརྩབའ། དིནིོན་མོངས་པའྱི་གིབ་པ།ལ་གནས་པད་རྱི་བད་ཙིད་དགེ་བལ་མོས་པ་གྱགད་དདྱ་བཀཐའོ་བཅེན་པོ་ཉོན་མོང་ས་བམད་པར་དན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི།ལ།དུ་འཇུ་གེ་གདྲ་བའ། 
2 །ལཱནིཏཾནམོདས་པའྦ་སྐུབ་པྲ་ལ་གནས་པ ཧཾ 

_ རྫ རོན་ཉེན་མོདས་པའ་སྨྲབ་བ་འ།གཿ 
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འམྱི་བེད་ཙོད་དག་བ་ལ།མོས་པ་བསད་པརྱ་བའོ། ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཏན་མོངས་པུམད་པར་སི་པ་ཆའྱི་རན་གྱི་ལམ་དུའཇུག་བདྩ་བའོ། 
ས་པནམྱ་བད་ཙཾད་དགབའལ་རོས་པ་བྱསེད་པརྱ་བའཾ། བཐན་པ་ཆེན་བཉོན་མོདས་དརད་པན་དན་བཅེའྱེ་རུན་གི་འམ་དུའཇུག་དདྱ་བའོ། ཁབ 























ནལཉན་མངསཔའོ། བའིན་པཆེནྱ་གིལ་སྲད་འཇུགས་རལ།་ ས་དམ་པ པ་ལ་འ ཁཁ་ ་རབ་འོཁ། 
ངདགེ་བ་ལ་མོསཔ་བསྐྱད་པན་བྱའོ། ཐ།ཅན་ལ་འག་སས་མདབ་ལ་  འྱ་་ ༦་ རྣ་བའི་འདུས་ཏརེག་པར་ཤིས་པའྱིརེནྭ་ཅིས་ཚན་བནི་ 















ཧི མོཿམམའྱིབཱ་པ་ལྲ་གནས་བདླམི་བྱེདང་དག 


ལོན་པ་བྐེད་པརྱ་བའོ། བྲར་བཅེན་པོ་ཉོན་ཚངས་པ་མེད་པདརིན་པོ་ཆེའྱརུན་གྱི་ལམ་དུའཇུ ངུག་བདྲ་བའུ། ་མངྦ་ཀྲིའ འདུག་ཏེརག་པརཤེས་པའྱི་ཏེནྲ་ཁིས་ཚོར་བནི་ཉེན་མོངས་པའི་སྤྲིབ་བ 









| བྲ་ལ་མོསཔང་སྐྱེདཔ ངྱའོ། བརུཔ་ཆོན་པོཏོནགོངས་བ་མད་བརའོན་བོ་ཆེའྲིདཱནྱཾཧཾལ་སྲ་དའཛུག་བརྩ་བའོ། ཧཱཧཾའུས 

1 ཏེརཾག་བའ་ེས་པའིཏནྱཀཾསཚོར་བཞི་ཏན་མོངས་པའི་སླིབདུ།ལ།གྲནས་པརནཾ བྱེདཅིངད་གེ་བལ་མོས་པབསྐྱད་པར་བྱའོ། ཐན་པཆེན་བཏནམོངས་བམདཔར་དན་པརའི་ རྱྱ། 

: ( ལམདའཇུགརད་བའོ། ལྕེའི་འདྲུས་ ཏེརྐག་པའཤེན་བའི་ཏེནྲིས་ཆོབནི་ཏོན་མོངས་པའི་སྒྲཔ་ལུགཞོག་རའྱི་བེད་ཅིངདབ་བལྭ་མོག་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། ཐར་བར 
ཀླ ཉོན་མོངིས་པམེད་པརརིའ་པ་ཆེའི་ཧུནྱསིལ་མདུའ་ཇུག་པརྱ་བའོ། ལུགྭ་ཀྱི་འ འདུག་ཏེ་རེག་པའཤེས་པའྱི་རེནྱ་ཀིག་ཚོར་བཞི་ཏོན་མོངས་པའྲི་གིབཔ་ལ་གཙོས་པར་མྱི་བེང་ིང་དགེབ་ལ་”་ 








་ འོ་གའ་འ་ ང་ཅ ཐན་པ་ཆན་པོཉན་མོངས་པ་མེད་པར་དིན་པཆེའིེར ཌགྱིལམ་ངུའཇུག་བར་བྱའོ། ། རླུང་གི་ཁམགནཾཉོན་མོདས་བའི་སྒྲབ 



















| ༄༅། །པ་ལ་གནས་པད་མྱི་བད་ཆིད་དགོབ་ལུ་མོས་པ་བསེད་པརྱ་བའོ། ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཉོན་སོངས་མནད་དན་དན་པོ་ཆེའྱི་རུན་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། མེའི་ཁམསན་་ 
| ༡༡དསས།ཐར་ལགནས་དུན་ཕྱི་དདང་ དགེབ་ོུས་པབྱ་བེད་པརྩ་ལའོ། ཐར་བཅནུས་ཉོམོངས་པམེད་པརའདཔངའ ལས་འཇུ། ཆུའི་ཁལས་ 
: མོངས་པའི་སྦྲབ་པ་ལ་གནས་དརམྱི་བདཅཾང་དགེ་བ་ལམོས་པ་བླྱསད་པནྱ་བའོ། ཐན་པ་ཆེན་པ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་པན་རན་པཆའྱུ་རུནྱ་བུ་ལམ་དུ་འཇུག་པདྲ་བའོ། སའ་ཐསས་ 
སྐ ལྲོདས་པའ་སྒྲིབ་པ་ལ་གནས་པར་མབྱ་དཙང་དགེ་བ་ལུ་མོས་བ་བསྩད་པརྱ་བའོ། ཟན་བཆེན་པོཉནམོངས་པ་མད་པན་ནན་པོ་ཆེའྱུ་རུནྱ་བཾ་ལམད་འཇུག་པནྱ་བའོ། ,ནམ་མཁའ་ཁམས་ 
= ནཾན་མོདསཔའསྒྲབ་པ་ལ་གནས་དན་ནྱ་བེད་ཅུང་དགེ་བ་ལ་མས་པད་སེད་པན་བའོ། ཐུན་བཆེན་པོ་ཏནམོངས་པམད་པད་དནོཔོཆའྱི་རུནྱབ་ལམདུའངག་པནྱ་བའ། མདིག་པནི་ཏོན 
མོདས་པའི་སྦྲིབ་པ་ལ་གནས་དར་ན་བདཅང་དགེབ་ལ་མོས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། ཐྲན་པཆེནཔ་ཉོནམོདས་པ་མེད་པར་དན་བོ་ཆའྱིརུནྱ་གི་ལེམ་དུ་འཇུག་པདྱ་པའོ། འདྲུ་བེད་ན་ཉོན་མོངས་་ 
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.9& ཏེབ པཱ 

















༄༅ །གནས་པར་རྤི་བངཅིང་དགག་བ་ལ་མོས་པ་བསདཔར་་བའོ། ས་ས འཇུག་པརྱབྱའོ། འགཞི་ཤདམོས་་ 
་ངའྱི་སྒིབ་བ་ལ་གནས་པརསྱི་བད་ཅིང་དག་བལ་མོས་ བབསྐྱད་བརབའོ། ཐར་བཆེན་པོ་ཏཾདརོངས་པ་མེདང པྲ་ལེདངརན་པ་ཚོའིྱིརཱནྱ་སི་ལམ་དུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། ་ ངོ 

སླབབ་ལ་གྲནས་བ་རྱི་བདཅིངདག་བལུ་ཁོས་པ་བཀྐེད་པར་བྱོལྲོ བུན་པ་ཆན་པོ་ཉོན་མོངས་པ་མེད་དད་དིན་པོ་ཆེའྱི་དྲ གྱི་ལམ་དུའ་ཇུག་པར་བུའོ། སྐྱེ་བ་ནེ་ཉོན་མོངས་བའི་སླིབ་པའང་ 
གུནས་པར་ནྱི་བད་ཅིང་དགབ་ལལོག་པ་བེད་པར་བའ། སས ་ ག་ཤི་འྟི་ཙོན་ོངས་པའི་སླྲིབ་པ་ལ་གནས་བང་ 
མྤི་པད་ཅིང་དགེ་བའ་མོསཔ་བྱཧད་ པརྱ་བའོ། „ ཐར་པཆན་པོ་ཉོནམོངས་པ་མད་པར་དིད་པ་ཆའི་རུན་གི་ལམ་བའཇུག་པརྒའཾ། ་་སྙིད་དཱ་ འཡན་ལ་གྲང་ག་"་ 
བྱཅུ་གཉིས་དའོ། གྩིན་པའིབླ་ནནད་དར་ྱིན་པ་ལནས་གླེབ་བནང ནན ་ སྤྱིནཔའི གག 

























༄༅༡། །ཕྱིན་དཏོན་ནོདས་པ་མེདཔ་ཐན་བརེན་བརན་པོ་ཆའྱརུན་གི་ལ་མ་དུ་འཇུག་པདྱ་བའོ། བསམགཏནྷགློབ་སེད་ོྱ་ཤོནཔ་ཡོནས་ོབ་པ་མེདག་བདབ་ཆོད་ོ། ་ལོཆིའི་ 
ཧྒྱུན་གྱི་ལ།དྲའ་ཇུག་པྭན་བྱའོ། བསམ་གཏདན་གྱཱ་བན་མཱདཔར་པོནཔ་དགེ་བའི་ཟནབཞིན་ཅན་བན་བ་ཆེན་པོ་ནནོ་པོཆོའི་རྒྱུནགྱི་ལམ་དུ་འཇུག་དའྱའོ། བསམ་གཏན་ཧྲི་བྲན 

ན་པ་ཉོན་མདས་དམད་པབན་བཆེནཔ་དན་པཆའྱི་རྒྱན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པརབུའོ། ཉོབསྭཀླི་བན་ནད་པདྱ་ཕིནོ་པ།ཡེནསྭ་སྦིབ་པནེད་པ་ཐར་བཆེན་པ་བིན་པོཆེའི་རྒུན་གི་ལམ་ 
འཇུག་པནྲ་བའོ། ཙཊསགན་ཙུནདགེགིའ་ུའན་ནཐདགཟེན་གོ་ ན་པཆེའི་ཆུན་གྱ་ལཱམ་དུའཇུག་པན་པུའོ། སུབ་ཱིུཾབླ་ནད་པའ་ཕྱན་ད་ཉན་ཤོངག་པ་ནད 
དྲ་བར་བཆེན་པ་རིན་བཆའི་རུན་གྱི་ལ་མ་དུ་འཇུག་པདྲྱའོ། དྡྲ་བན་མེདཔའྱ་ན་པ་ཡནས་དདད་མེདནཐད་པཆེནཔ་ད་པཆའ ཨྱི་འུ་དུའྱངུག་པརྱ་པའ། ཧིདྡ་རེའི 
་དདན་པདགེགའདངགཞིནཿན་ཐརབཆེན་པ་གི་བཆའྱིན་ཅལམདུ་འཇུག་པའ་ལ ཏད་ེའྱི་བན་ནདཔར་ཕནཔ་ཉོན་མོངས་པམད་པྲབད་པཆེནཔོ་ི་པོརའི་ 
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༦༦། །དུ་འཇུག་པན་བྱའ། ཧོ་ོདཔཉོདདགེ་བའོརངགྱཞོནཅོད་ཐར་པཆེནཔོལོནཔོཆོ ནྱ་བི་ལུམདྲཱའརཱཔ་པརྱ་བའོ། ཙཱ ཡྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཉོན་མོངས་བུ་མེད་པ་བྲར་པཆེན་པོ་དཾནོ་ 
པོ་ཆ་ར ལམདཱ་འཇུག་པད་བའོ། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེ་ནསྣ་སིབ་པ་མེད་པ་ཐར་པཆེནཔ་དན་པ་ཆེའྱི་ཧུན་ཧིཾ ལུམདུའྱཇུག་པནྱ་བའོ། ནང་སྟོང་པ་ཉདྲ་དགེ་བའི་དང་བཞིནཅན་ཐུད་པ་ཆེ 
པོ་དན་པེ་ཆེའྱི་རྒྱུན་ཕྱི་ལམདུ་འཇུག་པརུ་བྱའོ། ནང་སྟོང་པཉིད་ཉན་མོདས་པ་མེད་པཔྲྤད་པ་ཆེན་པོ་ནིན་པཆེའི་རྒྱན་གྱིལམུ་དུ་འཇྫུག་པརུ་བྱའོ། རྱ་ནང་སྙོད་པཉིད་ཡེ་ནས་སྒྲིབ་པུ༡་- 
མིད་པྲ་བན་པཆིན་པ་དན་པོཆེའྱི་ཧུན་བ་ལྷམདུའཇུག་པར་བའོ། ཕྱནང་སྣོང་པཉིདདགེ་བའིདང་བཞིནཿན་ཐའ་པོ་ཆེན་པོ་འཞི་པོཆའི་ཧུན་ག་ལམ་བུའཇཛུག་པའའོ། ཕྱིནང་སྟོད་པ་ཉིད་ 
ཉོན་མོངས་པ་མེདཔྲ་བར་པཆེནཔའནེཔོཆེའི་ཧུན་བི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བའོ། འདུསྲ་བསྣ་སོང་པཉིད་ཡེནས་སྤྲབ་པ་མེདཔ་བྲར་པ་ཆེན་པོདན་པ་ཆེའིརྒྱན་ཧྱི་ལམ་ུ་འཇུག་པདྱ་བའ། ། 
།དསགསདཔ དད་ག འངབཞིནཿ་བད་བཅེནའི་འོིའྱི་ཅིལ་ད་ཆ་ འཛ རྨ། འདུསྱ་བས་སྟངཔཉིདཏོན་མོངས་པ་མེད་པྲ་བད་པ་ཆེན་པ་དནཔ་ཆེའྱི་ུན་ཨི་ དཱ 
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ལམ་དུའཇུག་པརྱ་བའོ། འདུས་མ མི པྲ་བདཔ་ཆེནཔོ་དན་པོ་ཆེ ན་ཧིལམཱ་འཇུ་གཔཱརྱ་བའོ། འདུས་སྦ་བས ང་པ་ཉིད་དགེ་བའི་དང་བཞིནཅན་བུན་པ་་ 
ལོསོོོག་པརྱ་བའོ། འདས ལས་ཉི བོ་ག ོ། སས ,ལྭ་ཁུ་ལས་ུངཔ་པ། ངབ་ 
“4 ཉིད་མཞསྨགབར་བདཔ་ཐར་ཅོདཔའོདཔོེའྱིནོས།བགས་སོ། .མཐཐའལས་འདས་པ་སྟོད་པཏད་དགེ་བའང་བཞིན་ཅནྲ་བད་པ་ཆུན་པོརནོ་བོ་ཆེའྱཧུནྱ་པ་ལམ་དུ་འཇུག 
པཱརྱ་བའ། „ མཐུལལས་འདས་པསྟུང་པཉིདཏོནཱ་མིངས་པ་མེད་པྲ་བད་པཆེན་པན་པོ་ཆེའྱ་རྒུན་བི་ལམ་དའུག་པར་བུའོ། མེདམགས་པ་སྙོང་པ་ཉད་ཡ་ནསྭ་སྣབཔ་མོད་པ་ཐན་པ་ཆེན་ 
ཱ པོ་རན་པོ་ཆཾའྱིརཱནྱ་བ་ལམ་དུའྫདུག་པརྨ་བའོ། ཡ་དམགས་པ་སྟུང་པ་ཉིད་དགེ་བའིརདབཞིནཅ ནྲ་བར་པ་ཆེན་པ་ིབོཆེའྱི་ཧུནྱ་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བའོ། 3༡༡ 
མོངས་པམེདཔ་བརཔ་ཆེན་པ་དིན་པ་ཆེའྱུ་ཧནྱ་གི་ལམ་དུའཛུག་པའྱབའོ། ཆན་པོ་སད་པིད་ཡེ་ཞས་སྤ་བང་མེདཔ་ང་པཾཅེནཔའོའི་པོཆེའཚུན་ི་མདུ་འཇུག་པའ་བྱའ ཆནང 


2/+ 











ཆཱེན་༧ ་ཞོན་མཱོངས་ཕ་མེ་པ་ཐན་་ཆེཌ་པོ་འི་ 
༧ ་བ་ རག ས་ས ་ ་ 
4 
༈ །ཞི་དང་དཞིན་ཅད་ཐར་མ་ཆེན་མེ་རིན་ལོ་ཆེ མ་ཏཱ་འཇུག་པཱནྷ་རའོཾ། ་ཏོན་ཏུམ་པ་སྟོང་པ་ནིད་ཞོན་མེངས་པ་ འ 
༔: ÷:±ྩ & གོ 
` དིནི་པོ་ཆྡེཿ ཟུན་ཧིཾ པརྡ་བྲོ། ༣ང་གཞིན་ 
༔±ཿི རྒྱན་གྱི ལ་ཏུ་འཇྡུག་པད་ཀའོ། དད་གཞིན་མིད་མ། ༦ འཔ་ཆིན་ཆནཞད་གེ་འྲིའི། 
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པ་ད 










































སྤོས གོང་བ 
ཧངཧི་ཨུཚན་ཞིན་གྡོང་གཱ་ིད་ནོན་མོངག ག་ཨིཏ་པ ཇན་བྲ་ཆེན་དོ དན་ལ ་ ག་ད ་ ཤ་མ པ་ནད་་འོ་ 

| །ཏཱ་མུག་པརྨཾ་ཐཌ། མེ ཁུ དན་ལེ་ཆེག་རྒྱན་ཛྔཿལམ་ཞུ་འཇུག་ཤར་ཇུད། ཐག ངུ 

མཉུང་ན་མ་མེཏ་པཱ་དོང་པ་འ ར་བ་ལ ཟླ ཚུལ ཿཞམ་ ག་ཆ ད་ ངོན་ད་ ± 

འོན་མེན་པ་ལོང་ཐཡོན་འི་མོང།་པ་ེད་ 559 བླེས ། ༣ 


ཤཤ་ཞིན་ཤ་མཿ 'ལཱིཊ་ཝ་མེདྲ་པཾ་ཐད་ཏ་ 




















བྲ 
¿ 
< 

ཤྭ 








རཾ ༄༼༠ ༥༧༡༨ ༠༩༽ 


༄༅། །ཆེན་པ་དྲན་པ་ཆེའུ་རྒྱུན་གྱེ་ལམ་དུའཇུག་པན་བྱའོ། དངོས་པམད་པ་ཧོང་པཉིདདགེ་བའརང་བཞིན་ཅན་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ར འྱི་རཱནྱ་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པརྱ་བ་འོ། ། 
ངོ 


ར་ ་བ་སང་པཉཏ་ཉོནམངས་པ་མེད་པྲ་བར་པ་ཆེན་པདནོ་པ་ཆེའི་ཧུན་བི་ལམ འཇུག་བརྩ་བུའོ། དངོསཔ་མེད་པའིང་བུཉུད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་སྤེབཔལེད་པ་ཐྲད་པརྙནཔོ 
ཇིབ ངོ་བཉེད་སཾད་པ་ཏང ཏནསངས་པ་མེད་པ་ཐད་བཆེན་པོ་དྲན པོཆའརྒུན་ཕྱ་ལམ་དཱའཇུག་བརྩ་བའོ། བོན་ཐམསཧད་ཧང་བ་ཉེདེ་ཡེནས་སྒྱབ་པ་མེད་པ་ཐར་པཆེན་པ་རན་པ་ཆེའེ་ 
རྒྱུན་ྱི་ལམདུའཇུག་པར་བྱའོ།¬ གོན་བམསཿདྭ་སང་པ་ཉིད་དགེ་བའོ་དང་བཞེན་ཅན་ཐེར་པ་ཆེན་པ་དན་པོ་ཆེའི་རྒྱུ་ན་གྱེལམ་དུ་འཇུག་བརཱ་བྱའོ། བོནྲ་ཐུམསཅ་དྭ་སྟང་པ་ཉིད་ཉོན་་ 


ལེདསཔ་མེད་པ་བར་པ་ཆན་པརན་བཆེའེརུན་གི གྱེ་ལམ་དུའ་ངུག་པརྱ་བའོ། སྟོཾང་བཏིད་སྟང་པ་ཉེད་ཡནས་སྒྲབ་པ་མེད་པ་བརཔ་ཆེན་པརའེ་པ་ཇའིརུ གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པའ་བྱའྲོ། )' 








ནྱ ལམདུའྲུག་པདྱ་བའ། དཔས་པ་མེད་པའིང་བཉོདྲ་དང་བཉིད་དགེ་བའིའང་བཤིན་རནྲ་བར་པ་ཆེན་པ་ན་པོཆོ རྱར་ཡེ་ལས་དུ་འཇུག་པིར་བ་འོ། དངེས་ལ་མེན 








སྙོང་པཏཉད་སྟོང་པ་ཉིད་དགེ་བའེརང་བཞིནན་ཐན་པ་ཆེན་པོརུན་པོཆའྱརྒུན་གི་ལམ་དུའཇུག་པརྦ་བའོ། སོང་པ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཏོན་མོངསཔ་མེད་པ་ཐད་པརྟེན་པརན་པ་ཆའྱིརནྱ་གི་ལམ་དུ་ 
ཇུག་པརྨ་བའྲོ། དྲན་པ་ཉ་བན་བཞག པ་གཞི་ཡེནས་སྦྲབ་པམེད་པ་བྲ་པ་ཆན་པ་དན་པོཆའྱི་རུན་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞེ་དགེ་བའ་རང་བཞན་ཅན་ཐར་་ 
པ་ཆེན་པོརན་པོ་ཆེའྱ་རྒནྱ་ཐ་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བའ། དྲན་པ་ཏེ་བར་བཞག་པ བཞཏན་མོངས་པམད་པྲ་བར་པ་ཆུན་པ་རན་པ་ཆེའ ནྱ་ག་ལམ་དུ་འངུག་པརྱ་བུའོ། ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་་ˆ 
བཞི་ཡ་ནས་མབ་པ་མིད་པྲ་པར་པཆེནུ་པརན་པཆའྱི་རུནྱ་གི་ལམདུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། ཡང་དགཔར་སྲོངབ་བཞི་དགེ་བའི་རང་བཞོནི་ཅན་ཐད་པ་ཆེན་པའོའེཔཆེའྱི་ནནྱ་ལི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་་ 
ས་ལ་འ འཁུ་ག ལུག 
ཚིཆེའྱ་རུན་གི་ལ་མདུ་འཇུ་ག་བར་བའ། ཛུའཕུལྱ་སི་རྐང་པ་བཞི་དགེ་བའེ་རང་བཞིན་ཆོན་ཐར་པཆན་བོ་རོན་པོཆེའྱིརནྱ་ཐི་ལམ་དུའཇུག་བརྡ་བའོ། ཛཱུ་འཕུལ་ཕིརྐང་བ་བཞི་ 












།གྲེད་ད་བྲ ར་བཆེན་པོ་ ན་པར ཆའྱིརྒུཊ་གྲི གྱི་ལ དུའཇག་པནྱ་བའོ། 


དབང་བོ བྒོ་ནམས ཨེནས་སྒྲི་བ་ བཱ་གེད་བ བདཔ་ཆེནཔོདོན་པོ༔ ཆེའྱ་རྱུན་གྱི་ལམ་ ལམ་པུའཛུག་ པའྱ་པའོ། དབད 


སཾ ས་པ་པ བ་ཡི  བ་ འཛུ ཆེན་པཱ་ ཐི པོ ཆེའི་སྐུནྱཧི་ལམ་དུ་འཇུག་པུནུ་་ 






















༣༧ 


གཞན་ཅན་ཐར་པ ཆེན་པོའོ་པོཚའྱི་ཧུནྱ་ཡི་ལམ་དུའཇུག་ ་པརྱ་བུའོ། 









བས་ལ 


རྒུན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པན་བྱའོ།,¬ ཡདདག་པའི་རིག་པ་ཉིད་ཡུནསྨ་སིབ་མེད་པྲཔར་པཆཱན་པརན་པོ་ཆའྱི་ཧུན་གི་ལམ་དུ་འཇག་པརྱ་བའོ། /ཡང་དག་པའི་རག་པ་ཉེད་དག་བའི་དང་ 


ཡད་དག་པའིརིག་པ་ཉིད་ཉེན་མོངས་པ་མད་ད་བར་པ་ཆེན་པོནན་པཆའི་རྒྱུན་གྱི་ལམདུ་འཇུག་པའ་བྱའེ། , པུ། མདད 


གི་ ཡན (ལགདགུ་ཡནས་སྒྲིབབ་མཾད་པ་བཱར་ པ་ཆེན་པ་འོན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་ གྱི་ལམ ནྲ དུ་འཇྲག་པར་བྱའོ།. ཟླ སུཏཱདུང་ ག་ ཡན་ལག་དྭགུ་གེ་བཞིནད་བཞིན་ཅན་ཐར་པ་ཆན པནཾནེ་པཆོའྱི་ཧཱནཊ ྱིཿ 
འམ་དུའཇུག་པ་ྱབའོ། གཡུང་དྲུང་གེ་ ཡན་འག་དྭགུ་ཏོན་མོངས་ པ་མང་ དྲ་བར་པ་ཆེན་པོ་རན་པོང འྱརྒྱན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་ པར་བའོ། ག།ཤེན་རབ་ཤ་ བདེན་ པ་བའི་ འེ་ཡ།ནས་སྦྲབ་པམད་ 


པྲ་བར་པཆེན་པ་དིན་པོ་ཆའྱི་རུན་གི་ལམ་དུའཇག་པདྱ་བའ། གཤན་དབ་ཀྱི་བད ནན་པ་བཞི་དགེ་བའི་རང་པ་ཞིནཅན་ཐུར་པ་ཆེན་བརོན་པ་ཆེའི་རྒྱན་ཕྱི་ལམདུ་ རུག་པ ། ཅས ཅཁ༦་ 
བདན་པབ་ཞི་ཉོན་མོདས་པ་རད པ་ཐན་པཆེན་པ་དོནེ་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་ལམ་དྲུའཇུག་པའ བྱའཾ། 





གོ་ཡུང་ནང པ་རི པ་བཞི་ཡེནསྤ་སྒེབ་པམེད་པ་ཐར པ་ཆེན་པོ་ནན་པ་ཆའྱི་ཧུནྱཾ་ཤཾ་ལ་མྲངཱ་ ་ 











བའ 




















༄༅། །འཇུག་པརླ་བའོ། རོལ ོལ་་ོྲོ་་ལལ བལ་ ོ་སོ་ཡདདག་པར་ཐིག་པ་བཞིཏོན༤ 
མོངས་པ་མདཔ་ཐར་པ་ཆནཔ་དན་པ་ཆའྱི་ཧུ་ནོ་གི་ལུམ་དུ་འཇང་ག་པ་དྲ་བཞྲ། མི་བསྙེལ་བའི་གཟུངས་ཡཱས་སྒྲིབ་པ་མྲད་པ་ཐར་པ་ཆེན་པའན་པཆེའི འྱརུནྭྱ་ཤཾ་ལམ་དུ་འཇུག་པརྱ་བའ། མི 
ྲྲགིསཾིིཾསཀཾྷྲེྲེིཾིི་ ་བཏུལ་བའིགཟུངསཏུན་ཡོངས་པམེདཔ་ཐར་བཅན། གི་པོེའྱ་ཧན་ི་ལུམ་། 
དུའཇུག་པན་བྱའོ། པདྱ་ཧཱིས་བ།ན་ཡ་པའི་ཧོམས་དའ་འཇུག་པ་དགུ་ཡེ་ནྭས་སླེབ་པ་མེད་པ་བད་པ ཆན་པདན་པ་ཆེའི་ཧུན་ཡི་ལམ་དུ་འཇག་པར་བའོ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ 
སྙཾམས་པར་འཇུག་པདྲག་དགུབའི་དད་བཞིནཅནྲ་བད་པཆེན་པའིན་པ་ཆེའྱརུནྱ་གིལེམ་དུའཇུག་པརྲ་གུའོ། ཤཱ་ས་ན ཐུས་པོང་ གགོསོདས་པ་སེདཔ 





ཝི = 1 











ཐན་པཆན་པོ་རིན་པོཆའྱ་རྒྱུན་གྱི་ལམདུ་འཇྲུག་པར་བྱའོ། ར་ལ་  ་ ཆན པ་ཆའྱ་རུན་གི་ལམ་དུའཇུག་པནྭ་བའོ། 
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༄༅། །ལམ་དཱ་འཇུག་པབའ། བསུདདུམདུ་པའདམྔལོགཉོན་མོངསཔ་མོདབྲ་ཤར་བཅོནཔོད་པོོའྱིར་ནྱསོལམད་འུག་པརབའོ། ཝུཾསཿ བ་འེའཕིན་ལས་ 
་ .ལྤུན་གྱ གུབ་དའྲཔན་ལས་དགེབའདང་གཞིན་ཅནྲ་བརད་ཆེན་གེ་དནོད་ཚེ རྒྱན་གྱི་འཏུ་་་ 
འཇུག་པར་བ་འོ། ལྷན་གྱས་གུབ་བའི་འཕཾན་ལསཏནམངས་པནད་དྲ་བད་དཆིན་པོར་ད ྒྱན་ཐ་ལམ་དའངུག་པརྩ་བལོ ནམ་དདདག་བའི་སྤོད་པ་ཡེནས་སྤིབ་བམད་པ་ 
ཐདད་ཆེན་པོ་རོན་པོ་ཆེའྱི་རུན་གྱི་པམ་དུ་འཇུགདརྱ་བའོ། ནུམ་བདདགཔ་འི་ཏོད་ུག་གའི་འངགོནཔའ་པའོའོཞི་པོཚའྱི་ག་གི་འབལ། ུ་ ནྣམ་དར་དབ།"་ 
པའ འྱོད་པཏོན་ནོངས་ད་མད་ད་བདད་ཆན་པའན་པོ་ཆའྱི་རན་གི་ལུཆུ དུ་འཇུག་པདྩ་བའོ། ལུས བའིཡོནཏོགསེགསུས ཁད་མེ་ཁ། ཡོའི 
འམ་དུ་འཇུག་དྲ་ འོ། འགས་བད་འྱབང་བའི་ནོ་ཏནདགེབའནདག་ཞིན་ཁན་ཐད་པཆན་པའི་དེཆ ཀས ་ ལེགསཔརའབྱདབའི་ཡན་ཏནཏོན་་ 

















། མོངས་པ་མདདྲ་བར་པ་ཆེན་པོ་འེ པོ་ཆེའྱ་རྒུ 








ཟན་པ་ཆེའྱིརྱན་གྱ་ ལུན་དུའཇུ་ 


ཡི ¡131 














ཛུག ཤན་ ཁྱ༣། 











གི་ལྭ་མྭ་དུ 


4 ཅན་ ཐན་དེན་པོནཤེ་ཆའྱི་རྒྱུན་གྱི་ལན་དུ་འཇུག་པའྱ་བའོ། 
གསུང་ཡེནསགྐྷད པན དྲ་བརུཔ་ཆེན་པདན་པོ་ཆའི་རྒྱན་གྱ་ལམདུའཇུ་ 


དུའཇུགཔའྱབའོ། 


རང་བཞིནམེད་བའི་གྲ་སངཧོན་མངས་པ་མེད་དྲ་བད་དཆནཔོ་རན་པོ་ཆེ 











ཧོནམ པ་དགནོས་པ།ོ་དངོདོདོསསོབད་མོད་དྲ་བོ་བཅོན་པོློདབོཆོིར་ནོོ་ལ་མུ་འཇུག་པདྲ་བཞོ། 
ཉུགས་པུདགནས་བའིངངཉིད་དགེ་བའིརངབཞིནཅན་བརད་ཆེན་པ་རན་པོཆུའྱརུནྱ་པི་ལམངུའཇུག་པའ་བུ ༡འྭ། གོམས་པའ་གནས་བའི་ངངཉེད་ཏོན་མོངས་གྲ་ནེདང་བདཔ་ཆེན་པོ ་ 


གདུནྱ་བའོ། འགྱནགཞྭད་པའིསུ་ཡནསྭ་སྒབ་པ་མད་དྲ་བརད་ཆེནདདོན་པོཆེའྱི་རུནྱ་གི་ལ་དུ་འཇུག་གདྱ་བ་འོ། འགྱ་གྭ་མྒེད་ཀའགླུ་དགེ་བའརང་གཤུན། 
འགོནང་ཉཏསའ་ཀུཏ དྲ་མོདས་པནདདྲབ་བཅེན་པོ་དན་པོ་ཆེའྱ་རུནྱ་གི་ལམ་ཧཱའྡདུག་པད་བའོ། དངགཞིན་མེད་པའི་་ 
ཇུག་པདྩ་འྭ། རང་བཞིན་མེད་པའི་གསུང ངད་ག བའརང་བཞིན་ཆནཐར་དཆེད་པ་དདོ་པཆེའི་རྒྱན་གྱི་ལ་མ་དུ 


༨༤ ༤ ༣ 


འྱི་ཧྒནྱ་གི་ལམ་དུའྫ་ངུག་པརྱ་བའོ། མཉམ་ཉེདའཁུལ་པམད་པའཁུགས་ཨ ཞསྭ་ཡུབ་པ 
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]ཧྱའ། ཀྱ་ཞིབྱ་གཉོསཔྲ་གདཔདོནཔོ་ཆགསུན་པསའཐསཔའིཡག་སགུགབྱུབ་གྲགས་གཞོ། གསོལ་པ་གཤེནརགའལགས། སཾཾད་པྲལེདཉལ་འ་འི་པོ་ཆོའྱི་རུ་མཆིས།། ། 
སམ། གཤྭནཱརབྱཀཾས་བཀའ་སྩལ་བ། གྲད་བ་ཐཾདཉུལལ་རིན་པོ་ཆའྱི་ཧཱ་ཡོད་དཾ། དོཆོ་འྱི་ཡི་གཞེན། དཔདནླ་དབྱལ་ྲི་པདལ་ྲོབ་ལྔ་དུངགྱིན་ཡད། ད་བཤནོ་དུའདབ་ཚགས། 
དད་ན་ན།ཁའ་ཝི་པལ་སོགས་བ་ཐམསཅདལ་ཡང་ནིན་པ་ཆེའྱི་ཆུ་ཡད་དོ། དཔེརྟནྡནུ་བྱ་ལེནི་པེདའ།འགོབ་འསྲ་བཞྲ་བུར་དུ་མེའྲ་གཟས། དེ་བཞིན་དུའདབཆ་གནདངནགནཁའ་ལྡིདནི་ 
.(མཐ་ངསལཾ་དུང་ལུ་དང་གཤེནར་བལུ་གོགས་པ་ཐར་བཅེན་པའྲི་བགྲ་ཁང་རིདལ་ད་ཡོང་དང་ རོ་ དྲག ར་་ གཤཞན་རབ་འཀག། 
རླུབའུརླུང་གིས་ང་ཀློད་པནརུུང་ལྕནིགྱན་དང་ཐུར་ལམ་ཆི་ས་བད་འགྱུན་དོ། གནའདབྱ་ཤིས་བཀའ་སྩལ་བ། འདྭལྟ་སྟ །ེལ་ད་འུད་ཧིནཱ་བའ་ཞུར་གིཀ་བཏེ་གན། ། !ད 
རླུང་ལྕན་གྱན་དར་བུར་དུ་འོང་ངེ། ད་གཞིའླ་ོལ་བཀའ་རངགསུག་བཅན་ཙིོག་སའི་ཚག་བས་ག ཀྱརའདདོས་ཡབལ་ཞ་ ས་བོ པའ ནམ་མཁའ བཞད ; 
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+ ཇེ 














༩ །མཐོརཾསྦ་ཏི་གནས་སུ་འགོའོ། ནན་མཁའ་ལིཔའདོད་ཆགས་ཧནནིདི་བ་ཉེ་བདའཁོར་དོ་ དེའྱི་ཕིར་ན། 'ཤྱོགསྱཀྱ་གདུག་སེམས་ཞེབནྱབའོ། ༧ “གཟུགསཀི། 
སིག་པ་སྡོང་བར་བྱའོ། དད ་ གཟུགསྱ་ཀིདྲག་བལ།་ཡི་ནངབདྦ་བའོ། ཟུགསུཀྱི་འདོདཆགས་མེད་དའ་བའོ། གཟུགསཏཀྱི་ སན་པ.” 
གཏོད་བརྱ་བའོ། དྭཱ་ལརྡན། གཟུགས་ནིཊ་པཾཆའྱི་ནུནྷ་གི་ལྷ་མ་དུ་འཇུག་ཉིངྡ་བར་བ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྤུ་ཐོབ་པརའྱགུདདོ། ཚོནབའིགྲངག་སེགསཞིགནྱ་པའོ། ། ཆོརིབའི་སྲིག་ 


ང་སློང་བའ་བྲའོ། ཆོར་བའིཞི་དལ་བྱསི ཏད་གའྱ་བའ། ཆར་བའི་དགེ་བལ་ཡིརང་བྱ་བའོ། ཚོ་དྲ་བའི་འདོད་ཆགས་ལེད་བདྱ་བའོ། ཚོནབའི་སྤྱིན་པ་གཏུང་བརྱ་བའོ། དྭ་ན། 
ཚོཟབརེན་པོ་ཆའྱི་དུན་ཧི་ལ་མདུའཇྲུག་ཙུད་བུའ་བཆན་པ་༥ ཨངས་སྐཐབ་པརའྱག་འདོ། འདུ་ཤེསའི་གངུག་སེམས་ཞིཀྱ་བའོ། འདུ་ཤེསཀྱི་ཕོག་པ་སྤོངབའྱབའོ། འྱསཤས 
ཧྱིཞི་དལ་བ༔ ཏུད་པྩཔའོ། འདིུསཅིད་གེབལ་ཡི་དབདྱ་བའི། འདུ་ཤེས་ཀྱི་འ ་ འདུ་ཤེསི་ཙུན་པ་གཏོད་དརྱབའོ། དྭེ་ལདན། འདུ་ཤེས་རིན་པོ་བ 

















་ེ སས འེ རེ ཤཱ 
ོ་འབུགཙྲ་བརདཆེན་ོ་ཡོངསྦསོདར་ ཟགགུན་རོ། འདྱ་བེདྱ་ཀི་གདུག་སེམས་ཞིབར་བའོ། _ འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྙཾག་བ་སྤྲོདབརབྱའ།. །ཞིདལ་བསྐྱད་བདབྱའོ། 


དགཡུ་ཡི་དདགར་བུའ། འདྲུ་བེདྱ་ཀི་འདོད་ཆགས་མོད་བརྩ་བའོ། ་ འདུ་བེདྱ་ཀོ་སྨིན་པ་གཏོང་བརླ་བུའོ། དྷལུནན། འདུ་བེད་རིན་པོ་ཆེའྱི་རུནྱ་གེ་ལམ་དུ་འད 
ས་སུ་ཐོབ་བརའགྱུ གྱུན་དོ། རྣམ་པརཤེས་པའི་གདུགསེཞས་ཞི་དདྱ་བའོ། རྣམ་པན་ཤིས་བའི་སྡིགག་སྤོངར་བྱའོ། ནྣམ་པུདཤེས་པའིཞིདལ་བསྩྱད་པནྱ་བ 


དུགདྲ་ཐ་བ་་ 
འ། 
ཤུས་ཤཞདགེ་བཞ་ིདདབསཿ རྣམ་པའ་ཤས་པའིའདད་ཆགས་མེད་བརྩ་བ། འོ། རླ ་ ཅཨུཧ་་ 
གཞུན ངས་ས (འེ 
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༄༅། 










།འགྱུར་དོ། ༢གཟུགས་ཀྱི་གདུག་སེམསཞི་བར་བྱའོ། གཟུགས་ྱི་སྙཾག་ང །་སྤོང་བད་བྱའོ། གྲུབ་གསྭ་ཀ་ཞི་དལ་བྱསེད་པནྱ་བའོ། གྲུ་ཟུགསྦ་ཡི་དགེ་བ་ལ་ཡེང་ 
བུར་བྱའཾ། བཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་མད་པརྦ་བའོ། གཟུགསྱ་སཾ་སྤྱན་པ་གཏོང་བདྱ་བའ། དེྟ་ར་ན། གྲབགསནོད་པ་ཆེའྱི་དུ་ད་སི་ལམ་དུའྲ་ངགཅངྲ་བད་བཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ 
བྲོབཔར་འགྱར་དོ། „རྣ་བའི་གདུག་སེམས་འི་བར་བྱའོ། རྣ་པའི་སཱཾག་པ་སློང་བར་བྱའེ། རྣ་བའིའིདལ་བསྐྱེད་པཾན་བྱའོ། ] རཾཾ་བའི་དགེ་བ་ལ་ཡ་དང་བརྱ་བའ། ནཱ་བའའདོད་ཆགས་ 
མཱེད་པདབྱའོ། རྣ་བའི་སྤོན་པྲ་བ།ཏོང་བད་བྱའོ། དྷེལ་དོན། རབདིན་པོཆེའི་རུན་གྱ་ལམ་དུ་འ ངུག ངྲ་པརཔ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྦུ་ཐག་པརའ་གྱུར་རོ། སྒའི་གདུག་སེམ་སཞི་བར་བྱའོ། སྒྲའི་ 
སྡཾག་པ་སྤོང་བར་བའོ། སྒྲའིཞི་དལ་བསྐྱེད་པར་ཀྱའོ། སྒྲའིདགེ་བ་ལ་ཡཱ་དད་པར་བྱའ། སྒའིའདོད་ཆགས་མེད་པར་བྱའོ། སྲའི་ཕྱིན་པ་ག།ཏོང་བར་བྱའོ། དེ་ལྭདན། སྒྲ་རིན་པ་ཆཱའི་་ 
༦༩༩ ལ་འ སྣའི་གདུག་སེམསཞི་བད་པའ། སྣའི་སྡི་ག་པ་སྤོང་བར་བྱའོ། སྣལེཞིདལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། སྣའི་དགེ་བལ་ཡི་་ 
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༢ ད་་ོད་བཞེནཔ་ཡངསྲས་ཐག་པར་ལྕགར། དྲའི་གདུག། 


| ད་དདླ་བའོ། ༈ འིའདོད་ཆགས་མེ་ ད་ྩམའོ། ་པ་གཏོང་བརྩ་བའོ། དན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱཾ་ལ 
ཐཾ དེ འི་ས ཊ། ལན ར་མ ཟོ ཀ དྲའིའདོད་ཆགས་མྲེད་པར་བྱའོ། དྲིའི་སྦྱིན་པེ་གཱཏོང་བར་བྱའཾ། དཱ 


སེམས བདླསར། ཊའི་སིག་པ་སིང་ག གལུསྨུ་པདའོ། རྲཾའིད་གེ་བ་ལ་ཡེ་རང་བད་བྱའོ། 'ེ རཿ 
༩ ན། ཟརན་པ་ཆེའྱི་དུནྱ་གཾ་ལམ་དཱ་འཇུག་དྲ་བར་པ་ཆེན་ག་ཡདྲས གསམས་ཞིདདྱལའུ། ལྕེའི་སྡིག་པ་སྲོང་བར་བྱ 

ཛ་ལ ཉེའདག་བལུ་འིདབནྱ་པའི གྲན སྟུ གད ཝུ ྱ་དིན་པོཿ ཆེའི་རུནྱ་སི་ལམ་དུ་འངག་ཙིདྲ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཡོ མངསས་་ 
ཐུབ་པར་འྱུར་དོ། རའི་གདུག་སེམསྐའུ་བརྡ་བའི། པཔ ་ ་ རོའིད་གེ་བ་ལ་ཡེ་རངཔ་འོ། ་རའིའདོད་ཆགསམུད་པདྱ་བའུ། རའི་ 
_མཕྱིན་པ་གཏེད་བར་བྱའི། དེ་ལྟརན། དའནི་པ་ེའྱི་རནྱ་གི་ལམ་བུ་འཇདག་ཅིང་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་ཐོབ་པན་འགུར་རོ། ལས་3ྱི་གདུག་སེམས་ཞི་བར་བྱའོ། ལས་ཧཾསཾག་པ་ཞོདཏརྱ་འ། 
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༄༅། །ལུས་ཀྭ་ཞི་དལ་བསྩེད་པནྱ་བའོ། ལུས་ཀྱི་དགེ་བ་ལ་ཡེ་དད་བྱ་བའོ། ལུག་ཀྱེའདོདཆ་གསམདཔདྱ་བའོ། _ ལུགཀྱི་སྤྱིན་པ་གཏོད་བར་བྱའོ། དེ་སྟརན། ལུས་རིན་པོ་ཆེའི 
རྒྱུན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་ཅིད་ཐྲན་པ་ཆོན་པོ་ཡོདས་སུ་ཐབ་པན་འགྱུར་དོ། དེག་གི་གངུག་སམས་ཞི་བརྱ་པའོ། རེག་གླིསག་པ་སྤོང་བརུ་ཡྱའ།ི དིག་གྲི་ི་དལ་བྱསེད་པརྱ་བའོ། དེག།གི་དགེ་བ་ 
ལུ་ཡིའདབདྱ་བའོ། རེག་གི་འདོད་ཆགས་མེད་པནྱ་བའ། ེ་ག་གྱི་ཕཱིན་པ་གཏོང་བཱརྱཾ་བའོ། དེ་ལཱ་ན། རག་དྲི་པོཆེའྱི་ཧཱན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུགཙོད་ཐན་པཆུན་པོ་ཡོདས་སྲ་ཐུབ་པའ་འགྱུར 
དོ ,ཡིད་ཀྱི་གདུག་སེམསཀི་བར་བྱའོ། དྱ་ཀཱ་ཐཱཾག་པ་ལྤོད་བཅ་བུའོ། ཡིདྷ་ཀཱ་ཞིདལ་བྱ་སད་པརྦ་བའོ། ཡདྱ་ཁཱ་དག་བ་ལ་ཡ་དད་བརྩ་བའོ། ཡེདྱ་ཀི་འདོད་ཆགས་མད་པ་བཱའོ། 
དད ་ བུའོ། དེ་ལྟ་རན། ཡིདདིན་པོ་ཆའི་རུནྱ་བཾ་ལམ་དུའྫངགཏིད་ཐར་པཆེན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཐེབ་པར་འྱ་གུར་དོ། བདྱ་ཧི་གདུག་སེམས་ཞི་བརྩ་བའ། 

པ་ཡྤོད་བད་བྱའོ། བྱ་ཞད་པ་བསྐྱད་པན་བྱའ། བོནྱ་གྱི་དག་པལ་ཡེ་དད་བནྱ་པའོ། བནྭ་གིའ་དོད་ཆ་གསམདཔ་ྱ་བའོ། ཤོ་གམ ཡོ དྭལྟ་རོན 






222 







༦ = འའ 









། 



































བུརྱ་བའ། ཀྲ ་ ་པའེཞ་དལ་བྱགེད་པན་བའ། མེ་ག་གྷ་ནཾ ཤེས་པའི་དགེ་བ་ལ་ཡ་ནད་བརྱ་བའོ། མིག་གྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའའདོ་ དདཆགས་མདུ་པརྱ་བའོ། ། 
ཤེག་གྟིནུམ་བཱར་ེས་པའི་སུ་པཾ་གཏོད་བརྒ་ཡའི་ དྭལུནན། མེགཱ་གྲརམ་པ་་ཤེས་བ་དན་པཆ པཆའྱི་ཧྱུནྱ་གི་ལམ་དུའྲདགཅོད་ཐར་པཆེན་པོ་ཡོདསྤ་སུ་ཐབ་པནའགགུར་རོ། རྣཔའུ་རྣམ་ 
པའ་ཤེས་པའི་གདུག སེམ་ས་ཞཾ་བར་བའོ་ རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་སྡིག་པ་སྤད་བར་བྱའོ། རྣ་བེའ་རམ་པར་ཤེས་པའི་ཞི་དམར་སེད་དའ་བྱའོ། རྣབའི་རྣཊ་པན་ཤག་པྭ། པཱཞི་ངག་་ 


བ་ལ་ཡེ་ནང་བརྩ་པའོ། རྷ་བའྲི་རྣན་པར་ཤེས་པའི་འདོད་ཆ་གསུམད་པན་བུའོ། ནབའི་རམ་བརཤས་པའི་སྨྱིན་པ་གཏོང་བརབྱའོ། དེ་ལྟདན། རྣ་བའིརྣ རྣུམ་པར་ཤེཾས་པརནཔ་ཆེའི 
| རྒནགྱ་ལམ་དུ་འཇུག་ཅིང་ཐད་པ་ཆནཔོ་ཡོངས་སུ་ཐབཔའ་འགྱུད་པོསྣའི་རྣམ་པ་དཤས་པའི་གངུག་སམ་གཞི་བད་བའོ། སྣའི་རྣམ་པར་ དཤེས་པའི་ིག་པ་སྤང་བར་བྱའོ 


སྤའི་རྣམ་པར་ཤས་། 


རྱཉ་ག་ལམདུ་འུངག་ཉིངྨ་ཐན་བོན་པོ་མོངོསོ་སུ་ཐོག་པརྒའུརསྟོའ མག་གྷི་ནམ་པར་ཤྲེས་པའི་གངུག་སེམས་ཞིབྱ་བའོ། ཐོགགྫིནམ་པན་ཤེས་པའྡི་སྣག་པ་སྤོད་ ད 


224. 


















༄༅། 


པཱ་གཏོད་བརྱ་བའ། དེ་ལཱ | སྣའི་རྣམ་པད་ཤེས་པ་རཱན་པོ་ཆའི་རྒྱན་གྱིལམ་དུའཇུགཙོདཐར་པ་ཆེནཔོ་ཡོདས་སྲུ་ཐོབ་པན་འགྱུར་ར། ལྕེའིརྣམ་བྲ་ཤེས་པའི་གདུག་” 





།པའེའིདལ་བྱད་པརྱ་བཱའོ། སའླརམ་བདཤས་པའིདགེ་བལ་ཡེར་དབར་བྱའོ། སྣའི་རྣམ པནཤེས་པའོའདོད་ཆགསོད་པའློབའོ། སྣའི་རམ་བད་ཤེས་བའི་སྐྱན 


སྤམསཞི་བརྱ་བའོ། | འཤེག་བའི་སྡཾག་པ་སྒོདུ་བར་བྱའོ། ལྕེའིརྣམཱ་པར་ཤེས་བའིཞིདལ་བྱསྱེད་པརྱ་བའ། ལྕེའནྣམཕད་ཤེས་པའདག་བལ་ཡི་དང་བརྩ་བའོ། ། 
ལྕེའི་རྣམ་པན་ཤེས་པའེ་འདོད་ཆ་གས་མད་བར་བའ། ལྕའི་རྣམ་བར་ཤེས་བའི་སྦྱིན་བ་གཏོང་བད་པའོ། དོ་ལྟ་དན། ལྕེའི་རྣོམ་ ལྕེའི་རམ་པའ་ཤེས་བ་རནོ་པོ་ཆེའྱཧནྭ་གི་ལས་དུ་འཇུག་ཅིང་ ་ 


ླ ཐད་པཆན་པོ་ཡོདས་སུ་ཐྲོད་པརའགྱུད་དོ། ལུས་ཀྱ་རྣག་དྭའ་ཤས་བའི་གདུག་དམས་ཞི་བཱད་བྱའོ། ཆུས་ཀྱིྣས་བར་ཤེས་པའི་སྡིག་བ་སྤྲོང་བར་བྱའི། མཱསྭ་ཀྱི་རོམ་པད་ཤན 
ད།འ་ནདལ་བསྐྱེད་བད་བྱའོ། པཔ ་ ཁས་ ལུག་ཨིརམ་པར་ཤེག་བའིའདོདཆགས་མེད་བདྲ་བཞོ། .ཡུག༅རྣམ་པར་ཤེས་མའི་ཕྱིན་པ་ 












༡ 





༧. ¡ཉི 





ཞི་བརྡཾ་བྱའཾ། ཡིདཀྱི རྣམ་པན་ཤེས་དའེ 


པའི་ཉུན་ཀྱིས་ཚོ་ར་བའ་གདུག་སེམས༔ 





གུཏོད་བདྱོ་བའོ། ། དེ་ལྟན་ན། ལུསྭ་བླིརས་པརཤེསུ་པདན་པཆའྱི་ཧན་ཡི་ལ་མདུའཇུགུ་ཅིདྲ་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྱུ་ཤཔ་པདའ དོ། ཡིདྱ་སྷིརམ་པར་ཤས པའི་གདུག་སེམས་་ 


འ་ཨགང་སྤོད་བརྱ་བཱའོ། མམིད་ཀྱི་རུམ་པར་ཤུས་པའི་ཞི་དལ། ལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། ཡི ` ༨ 
ཡེད་ཀྱི་ནམ་པརཤེས་དའེ་འདོད་ཆགས་མེད་པར་བྱའེ། 


རོ མག་གའདུསཏརེག་པརཤེས་པའྱི་ཉན་ཀིས་ཚོའ་བའེ་སྡཾག་པ་སྤོདུ་ཐར་བྱའོ། ལིག་གི་འདུས་ཏེནག་པར་ཤེས་པའྲི་ཉེན་ཤིས་་ 
ཆེ ༨པའེ་ཞཾདལབསྐྱད་པར་བྱའོ། མིག་གིའདུས་ཏེའེག་པརཤེས་པའྱིརེན་ཀྱས་ཚོར་བའི་དགེཔ་ལ་ཡེརང་བརྱ་བའོ། མིག་གིའབུས་ཏེ་ 






ད 
ཡདྱ་བ་རཾམ་བད་ཤེས་པའི་སྤྱིན་པ་གཏོང་བརྱ་བའོ། དེ་ལྟ་ན། “ཡེད་ཀྐིརམ་པར་ཤེས་པ་ནིན་པ་ཆེའྱི་རུན་གྱི་ལམ་དུའཇུག་ 
ཅདྡ་ཐའ་པ་ཆེན་པོ་ཡོདས་སུུ་བབ་བའ་འགྱུར་དོ། ༈ ཧོ „།ཁམས་བརྒྱད་གཏནལ་པབ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱཔ་འ།་དུམ་བུ་གསུན་པ་བས་བོདྲུག་པའ། མིག་གིའདུ འདུས་ཏེ་རྲེག་པར་ཤེས་་ 


རེག 












¥ རི་ལི ཁེ 1 








སྩིན་པ་གཏོང་བདབྱའོ། ,དེ་ལྟརཱནཾ། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པཱདཤེས་བཀི་རྐྱན་ཀྱིང 
རྣ་བའེའི ཏེརག་པརཤེས་དཞྱི་རནྲ་ཀེས་ཚོན་བའི་གདུག སེབྲས་ཞེབརྨ་བུའོ། རྣ་བའི ། རོག 
པགཤས་པའྱི་ནཀསཆནབའྲཾཝགསྦ་མདབྱའ། སག ཏེ་ག་གདཤེས གའྱི་ཏན་ཀུསཆོར་བའི་ཞི་དལ་བསྐྱེད་པདབྱའོ།  རྣབའིའདུས་ཏེ་རྲེག་བར་ཤེས་བཞྱཀྭནྱ་ཤིས 
ཚོན་འི་དགེ་བལ་ཡེ་དང་བརྩ་བའཾ། ནཱབའིའདུན།ཏེ་དགདརཤེས་པའི་དེན་ཀྱིས ཆོན་བའི་འདད་ཆགས་མེད་བརྩ་བའོ། རོབའིའདུས་ཏེདག་ད་ཤེས་བའྲི་ཏེནྱ་ཀིས་ཚོན་བའི་སྤོན 


པ་གཏོང་བཟ་བའྲོ། དྷི་ལཱརྡན། བའི་ད དེགྲབ་དཞས་གཞྲི་ཉནཆིསའོརབརན་པོའླིགདོལ་དའྲ་གཙུང་བུགཔིགཡོད་།ྲ། འེ། སྣའིའདུས' | 
ཏཾནག་པ་དཞེས་བཀྱི་ཆེནྱ་ཀས་ཚན་བའི་གདུག་སེམས་འི འབ༽ྱ་པའ། སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པདཞེས་བའི 





ཤཱ 
མབ 







‹4⁄‡ 


2>7 






སྣའི་འདུས་ཏེརཾག་བདཤེས་བཀྱི་རེནྱ་ཀིས་ཚོད་བའྱི་སྡིག་པསྲོང་བཟྱ་བའོ 
























` །རྒའྱ་བུའཾ། ཆུའི་ཁུསསི་འདོད་ཆགསུ་མད་དའ་བུའོ། ཆུའཁམསྱསནཱབ་གཏོངཔཱདྱ་བའོ། ཁེ རུའེ འགུམས་ནོ་པོ་ཆའྱ་ནུནྱ་ི་ལུམདུ་འངུག་ཙདྱད 
༤ོགསོ་ཡོངས་སྐུ་ཐོབཔའསྱར་འོ། སའི བམསྭ་ཙཱི་གདུག་སེམས་ཞི་པརྱ་བའ། སའུ་ཁམསྱ་ཀཱ་མིག་པ་སྡོང་དྱ་བའོ། སུའི་ཁམསྦཧྭཾདའ་དྱསེད་པ་བཱའོ། །འི་ 
ཁར་སཊ། ི་དགེ་བུ་ལ་ཡ་དང་དནྦ་བའོ། སཁཁམས་ཙིའདོདཆ་གས་མེད་པཱའྱ་བའོ། །སའི་ཁམས་ཉི་སྤྱིནཱ་པ་གཏོར་བར་བྱའོ། དེ་ལྟར་ན། དྲ ཉ་་པུའྱ་ཾ་ 
འའ འའ ཞོན་མུཁའཁུམས་ཅ་གདུག་སེམས་འོ་བདྱ་བའོ། ཧིམ་མཁའ་བསསཿ་ཐིག་བྲོང་བཟབས། བོ་ 

རྗ ཁའ་འམསསཞོ་དལ་བྱ་སིད་པརྱ་བའོ། ནམ་ནུ།ཁའ་ཁྲམསྱ་ཅིདུགེ་བ་ལཱ་ཡེ་དང་གརྩ་བའོ། ནནམ་ཁའི་ཁནསྱཀི་འདོདཆ་གས་མེད་པདྱ་བའ། „ ནན།ནཱ་ཁའི་ཁམཱ་སྦ་་ 
སྱིཾན་པ་གོང་དརབྱའོ། དསན ནནན་ ཁའི་ཁམས་དན་པཆའི་ཆུནྱ་སི་ལམ་དུ་འ ཇུགཙོདྲ་བད་མཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། མདཾག་དའི་གདུག་སེམས་ཞི་། 
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བཱ 
¬ 
ཟྭ་ཀ། 


༦ ཆ།༢ པག་པའ་སྔག་པ་སྤོང་བད་པྱའོ། མོ་གཡུདཔ་སྦྱོ། དཔྩོཿའོ། བློ་པོའི་དོག། བུ་ལྭ་ཡི ཡེདད་བནྲ་བའོ། མརུཾག་པའིའདོདཆུགས་མིད་པན་བའོ། མཱཿ 
པའི་སྨྱནྣ་པ་ག་ཏོང་བརྩ་བའོ། དེ་ལྟརན། མུ་གབ་ནུ་བཅེའྱུའངལང་ཧྭའང་གུཊིངོ་བུ་པཅེའ་ སི་ཁུ་ཡོབ་དུ་བ་བུང་ འདྱུ་བདྱ་ཊི་གདུགསེམ་གའི་བུརྱ་བའོ། 


འདྲུ་པདྱ་ཁྲཾ་སག།པ་སྤོང་བརྱཾ་བའོ། འངྱུ་བ་དྱ་ཙི་ཞཱ་དལབྱ་སེད་པརྱ་བའོ། འདྱུ་བེདྱ་ཊི་དག་བ་ལུ་ཡཾ་དང་བརྩ་བའོ། འབྱུབེྱ་ཡི་འདོད་ཆ་གས་མད་པར་བ བྱའོ། འུདུ་བེདྱ་ཀི་སྙིན་པ་་ 
གཏོདབ་ཟླ་གའོ། དྷེ་ལུནན། འདྱུ་པདདན་པ་ཆེའྱི་རུནྱ་བཱི་འམ་དུའཇུག་ཅིདྲ་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་བབ་པར་འགྱུར་རོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་གདུག་སེམས་ཞི་བརྱ་བའོ། ནམ་ 


ད་མཉེས་པའི་སྡག་པ་སྤོད་བརྩ་བའ། ཟུམ་པདཤེསཔའིཤདལ་བྱ་ནེད་པདྱ་བའོ། ཟྣམ་པའཤེས་པའི་དགེ་བུ་ལ་ཡི་གད་བཀྱ་བའོ། 
རྣན་པའ་ཤེས་པའི་སྨན་པ་གཏོང་བདྱའོ། 


རྣམཔ་ར་ཤེས་དའི་འདོད་ཆ ཆ་གས་མེད་དའྲ་བའོ། ! 
དེ་སྟན་ན། རྣམ་དད་ཤེས་པརིནེ་པེཚ བུའ་ཅིའ་རྱདའདུག་ཅབད་བབོ་པོ་ཡོད་སྲ བགོ་དབྱས་ད། 


མི ་ 
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༄༅། །གྲངུག་སམས་ཞེ་བྲ་ྱའོ། མོདདང་གཟུགསྱྱི་སྙི 


` 


 མེད་དང་བ།ཟུགས་ཀྱི་འདདཆགས་མད་པརྱ་བའོ། 
ར་ང་ 


༨ 
\ 


ཆེནཔ་ཡོངསསྤུ་ཐོབ་དར་འགྱུར་དོ། སྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་གདུག་སེམས་ཞི་བར་བྱ་འོ། 
འ། _ སྐྱམཆད་དཀ་ག་དགེ་བ་ལ་ཡི་དད་བརྩ་བཞོ། རྩེ་མཆད་དྲག་གེའདད་ཆ་གས་མད་པར་བྱའོ། 
དུག།གི་ཊིན་པོཆའྱ་རྒན་ལཾ་ལམུ་འཇུ་གད་ཐ་པ་ཆན་པོ་ཡདས་སོུག་པའའགྱུར་དོ་ 
0 རཾག་པའིདག་བལ།་ཡེ་དང་བརྩ་བའོ། རཾག་པའིའདད་ཆགས་མད་པར་བྱའོ། ར་ག་པའི་སྤྱན་པ་གཏང་བར་བའོ། ་ 


ག་པ་སྤོང་བདབ འོོ 
„མེད་དང་གཟུགས་ཀྱི་པྱིན་པ པ་གཏད་བརྩ་བའོ། 


འང་ཁྱོབ་།ས ་ཡིད་པ་བྱཏུ་པའ་འོ། མོད་དང་གཟུགསྱ་བི་དགེ་བ་ལ་ཡི ༽ད་ 








དྲེ་ལུན། མིང་དད་གཟུགས་རན་པ་ཆེའྱི་ཧུནྱ་གེ་ལམ་དའཇག 


. སྩེམཆེད་དྲུག གི་སྔག་ པྲ་སཱུང་བརྱ་བའ། ཕྱ་མཆད་དྲུག་ག(ཞིདལ་བསྐྱད་པར་ 


ཧཱེ་མཆད་དྲུག་གི་སྱིན་པ་གཏདབར་བྱའ། དེ་ལྭརན། སྩུ་མཆེད་་ 
རཾག་པའི་གདུ གདུག་སེམསའི་བནྱ་བའ་ རག་པའི་སྡཾག་པ་སྤོང་བར་བྱའོ། „ རེག་པའེ་ཞེ 


དྷི་ལཱ་རན། ཆེག་པ་དྲིན་ པོ་ཆེའི་་ 




















རྒྱན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུགཅཾད་ཐར་པཆེན་པ་ཡོངསྲུསྭ་བོབ་པདའྱགར་དོ། ཚོར་བའི་གདུག་སེམསཤི་བརྡ་བའོ། ཚོདབའེ་སྡེག་པ་སློང་བརྡ་བྱའ། ཚོར་བའི་ཞི་དལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། 
ཆད་བའིད་ག་བ་ལ་ཡ་རད་བརྩ་བའོ། ཆུར་བའི་འདོད་ཆགས་མད་པརྩ་བའ། ཚོའ་བའི་སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་བྱའོ། ད་ལུ་ནན། ཚན་བ་དུན་པ་ཆེའྱི་རྒུན་སི་ལམ་དུ་འྔདགོཅང་ཐྲད་པ་ ཛཾ 
ཆེན་པོ་ཡངསསཐབ་པད་འྱགུའ་རོ། གྭད་པའི་གདུག་སམསགེ་བར་བྱའཾ[ ཡུད་པཱའི་སྡཾག་པ་སྤོང་བརུ་བྱའ།„ སྲད་པའི་ཞི་དལ་བ་སྐྱད་པད་བྱའོ ཡྲད་པའི་དག།་བ་ལ་ཡ་རང 
£ པར་བྱའ། སུད་པའི་འདོད་ཆགས་མེད་པརྱ་བའོ། སྲད་པའི་སྩིན་པ་ག་ཏོང་པར་བྱའོ། དྭ་ལུ་འན། སྲད་པ་རིན་བོཆའི་རྒྱན་གྱེ་ལམ་དུ་འད དྷ་ག་ཉིད་ཐཱར་པ་ཆེན་པོ་ཡོདས་སུ་ཐབ་་ 
་ བའ ངེ ལན་པའི་གདུག་སམས་ཞི་བརྱ་བའོ། ལན་པའྲཾ་སག་པ་སཱང་བརྩབའོ། འན་པའི་འི་དལ་བླསད ངའྱ་བའོ། ལན་བའི་དགེ་བ་ལ་ཕི་ནང་བདྩ་བའོ། ལན་པའི་ 


༥ ༦ 


འདདྲ་རགས་མེད་དར་བའོ། ལན་པའི་སྩིན་པ་གཏོང་བར་བྱའོ། དྭལྟརན། པཆའྱ་རུནྱཤཾ་ལམ་དཱ་འགཅིང་བཅ་པཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་བོག་པར འགྱུན་པོ། སྲིད 





























བྷ ༠༡།  །པའི་གདུགསམུསཞེ་བདྲ་བྱའོ། སྲད་པའི་སྣཾག་པ་སྤོངབར་བྱའོ།,  སུད་ད།འཞིདའ་བསེདད།དྲ་བའོ། 'ཡིད་པའི་དགེབ་ལ། ཡེ་དང་བརྩ་བའོ། སེད་དའའདོན 
4 ཆ་གས་ནདཔར་བའོ སྭད་དའསན་བྲ་གཏོང་བྱ་བའོ། དེ་ལདན། སུདཔ་རན་དོཆེའིྱནྱ་གལྦམ་དའཛུགཙིང་བད་དཆེནཔ་ཡོངས་སྲུ་ཐྲོབ་པརའྱརུད་རོ། སྩྱེ་ 
ཤླ བའེ་གདུག་སྤམསཞ་བརྩབའོ། སེ་བའི་སྡཾག་པ་སྤོད་བར་བྱའོ། གྲེ་བའེའི་ཧྭལ་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། ཡྩེ་ཧའདགེ་བྲ་ལ་༥།རང་པར་བྱའོ། སྒ་བའའདྲོདཆ་གསན་ཀར་ 
ཐཾ ཧཱའཾ། སྙེ་བའི་སྩོན་པ་གཏོང་བརྱ་བའོ། དྭ་ལུར་ན། གྩེ་བའཾན་པོ་འིའི་རྒྱན་གྱིལ་མདུའུདུགཙང་བདལ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་ཐོབ་དདའྱགུད་རོ། རྒཤཾའཾ་གདུག་སེམས་ 
42 | ཞི་བར་བྱའ། རྒ་ཤའསྣ་ག་ང་གློང་གར་བྱའོ།_ རྒ་ཤཾའི་ཞོདྭལ་བསྩེད་པརབྱའཾ། རྒ་ཤའདག་བལ་ཡརང་བདྲ་བའོ། གུ གིའི་དདོ་ང་ བྱ་བཞོ། རྒ་ཤེའཱ་ 

སྩོནང་གཏོད་བད་བྱའོ། དེ་ལྟར་ན། རྒ་ཤི་ ་ ངུ་འཇུག་ཅང་བད་པཆེན་དོ་ཡོངས་སུ་ཐོབ་བད་འགགྱུར་དོ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིབཅུ་གསུམ་པ།་སྲད་ད་དིན་- 






































ཚོཆ་བསྟན་པནའྲངས་བཡསན་འགྱུདག་གྱ་ར་བཞིཔའོ། དྷཱེལཱ་དྭནཾ། སྱིན་པའིབླན་རྭེད་བད་བྱན་བ་ཡཱཌྭས་གངུག་གེཊསམརྨེད་པ་རིན་པོཆའི་རྐྱན་གྱེ་འམྭདུ་འཇྲུག་ང། 

༼ སཱནདའྱི་བཞ་མེད་དདྱུ་པན་པ་མནས་ཝེགང་སྲ་པ་རྐོར་་ཆེའི་རྒ་གི་ལྷན་དུའཛཛུག་པར་བའོ། ཏའ་གདོང་ན་དལ་མསའ་དརོ་དད་བཅོའིུན་ 
གྱཾལཁདུ་འཇུག་བད་བྱའོ། སྩན་བའི་བླན་མེད་པད་ཕྱན་དཿཡེས་དགེ་བ་ལྭ་ཡ་དང་བཟིད་པོ་ཆེའི་ ནྱ་ག་ལན་དཱ་འཇུག་པཱནྱ་བ་འཾ། སྤྱིན་བའི་བླ་ན་རེད་པཿ° ཕྱནཔ་ཡེནསའདེད་ ་ 
ཆ་གསུམེད་པརན་པོ་ཆེའི་རྒུ་ནྲོ་ཀ་ལམྭ་དའཇུག་པའྲ་བའོ། དྭ་ལཱའན། སྩན་བའྲེ་བན་ནད་པདྱ་ཡིན་བ་ཡེནསྦྦྱེན་པ་ན་དཡེ་གས་པ་ལུམཉམ་ད་དབཞག་པ་ལ་དི་པོ་ཆའརྒུན་ 
གྱཾལམལ་སྙམསཔནའཇུག་སྟེ་གཞས་ཧད་ཀའོ། ཆུལཁབམས་ཀྱི་བ་མེད་པར་ཕིནོ་དཁཡེནས་གདུག་སེམས་མེད་དདན་ད་ཆའྱི་ནུནྱ་བ་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བུའ། ཚུ 
འབའ་འ་་ཞ་མམ་འངཔ་་་ར་ ཚུལ་ཁིམས བ་ན་མེད་བརྩ་ཡིན་བ་ཡ་ནག་ཤེ་དལ་ཆེབ་ར་པོ་ཆེའྱ་རྒུན 
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མེད་པར་ཕྱོ པའེ ནས་འདི ཆགས་ མེད་ : [རི ྲད དྷལ་རན། མེ་ཡི ཡོ ་ཡནས་ཚུ་ ལ་ཁཱམསྦ་མ་ དམི་གུས་པ་ 
ལུམཉམ་པར་བཞག་པལ་ རན་ པོཆའ འི་རྒུན་གྱི་ལྔ་མལ་སྟོམས་པརའཇུགྲསྟེ སྩེ་གནས་པར་བྱའ། བ ཟོད་པའྭ་བན་ ཆདྷ་སནྦཾ་ཧཱ་ ཡ ཡནས་གུག་སེནས་མེད་པ་དནོ་བ་ཆེའྱི་རུན་ 
ཧྱཾ'ལམདུ དུའཛུག་པར་བའ། བཟོད་པའ་ བུནོམདཔར་ཕན་པ་ཡནས༔ སྔེག པ་སྤཿསང་ །དན་པོ་ཆའྱི་ཧུནྱ་ཤཱཾ་ལན་དུ་འཇུག་པརྦཔའོ། བོད་པའླ་བན་མེད་པརྱ་པནོཔ་ཡནས་ཞེ་ ! 
དལཆབ་ བན་པོ་ཆེ ཅུནྱ་གཱ།ལམ་དཱ་འཇུག་པདྨ་བའོ། བཟོད་པའི་བན་མེད་པར་་པིན་པ་ཡེ་ནས་དགེ་བ་ལ་ཡོ་དང་བ་འནོ་པེ་ཆེའྱི་རྒནྱ་གི་ལམདུ་འཇུག་པརྦ་བའེ། །པཟོད་པའྲི་བ་ན་༠་ 
མེདཔ་དྱ་ཡོཔ་ཡ་ནས་འདདཆགས་སེད་པ་དིན་པ་ཆེའི་ཆུན་སི་ལམ་དུའཇུག་བར་བའོ། དྷེ་ལར་ན། ཡ་ནི བདར ཡཁཆབལ་ཉར་ 
















ོདམོགཟུ་པ་ཏམ་བོད་བཞུགཔལོུ་སོོིོལམལྭཆོབས དུགུགཞུས་པླ་བའོ ོདངོའླིབན་མེད་པརྱཤོག་པ།སནཱསཾགདྲུག་སམས་མད་པ་རོནཔོ དཱ 
ཆེའྱརུན་གྱི་ལུམ་ངུ་འཇུག་པདྱ་བའཾ། སིང་ཇེའི་བནརེད་པན་ཕིན་ད་ཡནཱས་སྡཾག་པ་སྤངས་པདན་པ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་འམྭ་དུའཇུུག་པར་བྱའོ། སྙིངརྫའི་བླན དམེད་པདྱ་པིན་བ་ཡ་ནས་ 
1555 རྱཾའཨ་དུ་འཇུག།ད་བྱའེ། _ སྙིང་ཇྔའི་བླ་ན་མེད་ད། ཤོདདསེ་ཞས་འགབ་འ། བབ པོབབག་འས་དུངའ་གས་དའ། སཱིང་རྗེའི་བླ་ན་ ” 
མེད་པརྩ་ཕིན་པ་ཡཱུ་ནས་འདདཆགསམདཔ་རན་པ་ཆེའྱི་རནྲྱ་སི་ལམ་ངུ འཇུག་དནྱ་བའ། དེ་ལདན། སྭང་ཇེའུ་བ་ ན་མད་དེ་དྱ་པན་པ་ཡ་ནས་སྙིང་ཇེ་མིདམགས་པ་ལུ་མཉམ་ 
པར་བཞུག་པ་ལ་དིན་པ་ཆའྱུནྱ་ཡ་ལ་མ་ལ་ལཱུམས་པད་འཇུག་གྣུ་གནས་དརྲ་བའོ་ གཱུན་ལསྦྱ་ྲི་པན་མད་པ་ྡ་ཕིན་བ་ཡ་ནཱས་གངུག་སེབ་མ་པ་རིན ཆའྱརྒུན་ཧྱ་ལམ་དུ་་ 
འཇུག་དནྱ་བའོ། སློན་ལཨ་བྱ་ྲན་མད་བར་རནང་ཡེན་སརྡེཾ བག་ཅ ་ འང སྨོན་ལམ་གྱི་བླན་མེ་ད་པར་ཕྱན་པ་ཡེ་ནས་ཞི་ 
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༄༅།།དལཆེབ་དིན་པོ་ཆེའི རྒྱུན་གྱེ་ལམ་ང འཇུག་པརྱ་པའོ། སྨོན་ལནུགྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱེན་བ་ཡེན་གདགེ་པའཡཱི་དང་བ་དིཾན་པ་ཆེའི་རྒུན་གྱི་ལ། རུ་འཇུག་པདྱ་བའོ། སྨོན་ 
འམ ཀྲགན་ནེད་པརྱ་ཡན་བ་ནསདོད་གྲ་མད་པཔོན་བྲོལ་ུན་བི་འཛ་ུའཇུབ་པརབའོ། _ དེ་ལྟའ་ན། སྤྱོན་འཨཱ་གྱི་བླན་མྨེད་པར་ཕྱིནབ་ཡནགྲ་བོན་ལམསི་ 

དམིགས་པནཉམ་པར་བཞགཔ་ལ་ནནི་པོཆའི་རྒྱུན་གྱིའམ་ལ་སྟོམས་པྲར་ ད་འཇུག་སྟེ་གནས་པར་བུའོ། ཐབས་ཀླི་བནམད་པདྩ་སིན་པ་སཱནས་གདུ་གསར་སམད་པ་དྲིནཔ 
ཆེའྱི་ཆྒུན་གི་ ལམ་དུ་འཇུབ་པནྱ་བུའོ། ཐབས ཤིབན་མེད་པནྱ་ནཔ་ཡནསྭ་ཝིག་པ་ལུངས་པན་པཆེའི་ཆུན་གི་ཞཱམ་དུའ ངུབ།པརྱ་བའོ། ཐ་བསྱ་ཀྱི་བ་ན་མད་པརྱ་པཾན 
པ་ཡེནས་ཞིདལ་ཆབ་རནེ་པ་ཆེའི་གྱུར་གྱི་ ནུ་འཇུག་པརྨ་བྱའ། ཐད་།ླིགན་ཡེད་ དཔ་ཁུ་ཡགུ་ ཡ་་ དུ་བདིན་པ་ཆེའི་རྒུན་གྱི་འ ལམ་དཱ་འཇུག་པའྱ་པའོ། ། 
ཐགསྭ་ཀླི་བན་མེད་དདྱ་ཕིན་པ་ཡེནསཁདོད་ཆ་གསནད་པ་དིན་བཅོའྱིརནྱ་སི་ལམུའཇཛཇུགདའྱ་བའོ། དེ་ལྟ་འན། ཐབསྱཀྱིབླནམེད་པར་བྱིན་པ་ཡནས་ཐབས་མི་དམིགས 
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༣༤༨ 


༄༅། །ཡཾ་དང་བ་དིན་པ་ཆེའྱི་རུནྱ་གི་ལམ་དུ་འཇུག་བརྨ་བའོ། ཙུ ༦ འདག་བ་སུ་མདབ་དེ་པ་ ན་གྱི་ལ མདུའཇུག་པདྱ་བའོ། དེ་ལྟར་ནཾ། ཕྱི་ཧུང། 

པས ནྣ གཔ༢ྣཔྣ་་་ ། ཞོང་ཉོང་བཏིད་ཡ་ནྤན། ཁམག་མེད་བརན་པ་ 
ཀྱི་ལམ་དུའུག་པན་བྱའོ། ནང་སྟོང་བཉིད་ཡེནས་སྡིག་པསྤངས་པ་དིན་པཅེའི་རྒྱན་གྱིལམ་དུའཇྲག་པར་བྱའོ། ན ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡན་སྭ་ཞི་དལ་ཆེ་བ་དིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་ 
དུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། ནང་སྟོང་པཉིད་ཡེ་ནས་དགེ་བ་ལ་ཡི་དདབ་དིན་པོཆེའྱ་རྒྱན་ཙི་ལམ་དུའདུག་པརྨྱ་དའོ། ནང་སྟཾད་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་འདོད་ཆ་གས་མེད་པ་དིན་པེ་ཆའི 
ྲ དྭེ་ལརན། ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་མི་དམིགས་པལ་མཉམ་པན་བཞག་པ་དོནེ་པོ་ཆེའྱི་ནུ་ནྱ་སི་ལམ་དྲུ་སོམས་པརའཇུག་སྟེ་གནས་པར་བྱའོ། ། 


༨ 
ད་པ 


ནང་སྟོང་པ ཉིད་ ཡེན་ས་གངུག་སེམས་མེད་པདན་པ་ཆེའ ེ་ཧུནྱ་ཡཱཾལ།མ་དུའཇུག པནྱ་པའོ། རྱི་ནང་སྟེད་པཉེད་ཡེ ནས་སྟག་པ་སྤ ངས་པདཾན་པོ་ ་ཆེའྱ་ཆུན་ཤཾ་ལམ་དུ་འཇུག་ང པརྱ་པའ། 
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¿12 རོ 


དམོང་བཏོན་ཡོནས་ཞོདལ་ཆེབདོད་པོ་ཆའྱར་ྩསལསྲའཇུག་པདྱབའོ། ཤྱོང་སྒོང་བཉོད་ཡུ་ནས་དགབལ་ཡོ་དདག་དོན་པོ་ཆོའྱི་དུནྱསིལ་མདའཇུག་པདྱ་བའོ། 
ཞང་ཅང་པ་ཉིད་ཡེནས་འདོདཆགསམེདཔ་དན་པོ་ཆེའྱི་དུན་གི་ལམ་ངུ་འཇུག་པརྡུ་བའོ། དེ་ལྟ་ད་ན། མྱི་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེ་ནསསི་དམཾགས་པལ་མ༡ ཉེམ་དདཞིག་པནིན་པོ་ 
འི་རྒྱུན་གྱི་ལམ་ལ་སྙོམས་པདའཇུུག་སྟེ་གནས་པད་ངྱའ། འདུསྱ་བུས་སྟཾངཔཉིད་ཡེ་ནས་གདུག་སེམསསཱེད་པ་དིན་པཆེའི་རུནྱ་གི་ལམདུའཇུགཔདྱ་བའོ། འདུསྦྱབསསང་པ་་་ 
དྲགོས ཙྭ ༡ འདུསྱ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེནས་ཞིདལ་ཆབ་རིན་པོ་ཆའྱི་རུནྱ་གི་ལམ་དུའྡངུགཔརྱ་བའོ། འདུས་བས 
3༡ རྟུ།ནུ་གླཏྱ་མུས ན་ང་བརན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་གྱི་ལམ་ དུའཇུག་པནྱ་བུའོ། འདུས་བྱས་སྟོང་པ་ཏ ད་ཡེ་ནས་འདོདོ་ཆགས་མེད་བདིན་པ་ཆེའྱི་ཧནྱ་ཙི་ལ་མ་དུ་འཇུག པནྱ་བའོ། དྭེ་ལུ་ན། 


དསྱབས་སང་པཉིད་སེནསམི་དམིགས་པའ་མཉམ་པན་བཞག་བལ་ན་བཅེའྱིརན་ཡིལམ་ལ་སོ་ སྙོམས་བནའཇག་སྟེ་གནས་པད་བྱའོ། འ་སསསྐ་ོབ་ད་ཡནསག་གོ 
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པ་ཉེད་ཡེ་ནས་མིག་པ་སྤྲངས་པ རན་པོ 
པྟསངས་ཏད་ཡན་སདབགཁལ་ཡ 


རེ ད་ལྟརན། 





ནཔ་སྟོང་པཉིད་ཡེནས་འདོད་ཆགསམུད་པ་དུན་པཆེའིནྱ་བི་ལམདཱ་འཇུག་པརྦ་བའུ། དྡེ་ཝུནན། ཆེན་པོ་སྡོང་པ་ཉིད་ཡེནས་མེདམིགསཔལ་མེམ་པན་བཞགཔལ་དིན་པོ་ 
ཆེའྱི་རཱནྱ་ཤི་ལབ་ལ་སོཔས་པརའྫངག་སྟེ་གྲནས་པུར་བྱའེ། དོན་དམ་པ་སྙོང་པ་ཉིད་ཡེནས་གདུགསམས་མེད་པ་དན་པ་ཆའི་རྨུནྱ་གི་ལམ་དུ་འཇངག་པརྱ་བའོ། དེན་དམ་བ་སྟོང 








།སྐོང་པྭ་ཉིད་ཡ་ནས་ཞི་ལཆེ་བརིན་པཆའི་རྒྱན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉད་།ཡེནས་དགེ་བལ་ཡི་དང་པྲ་དིན་པོ་ཆེའྱི་དུནྱ་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བལོ 


པོའྱིཧཱནྡ་ག་ལམ་དུ་འཇུག་པརྨ་བའ། དོན་དམ་བ་སུང་པཉིད་ཡུ་ནས་ཞིདལ་ཆ་བརོན་པཆེའྱིརནྱ་གི་ལམ་དུའྲ་དུག་པརྱ་བའོ། དེནདམ་ 
འད་བནནེཔོ་ཆའྱུནྱ་གལ་མེ་དུ་འཇུག་པརྨ་བའོ། དན་དཔ་པ་སྟང་པཉིད་ཡེནས་འདོད་ཆགསམད་པ་རནི་པ་ཆེའྱིགན་ཡི་ལ་དུ་འག་པརྱ་བའོ། 
དོན་ནམ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡེནསམི་དམཾགས་པ་ལམཉམ་པར་བཞག་པ་འནན་པཅེའྱི་ཧནྱ་གེ་ལམ་ལ་ཉོམས་པརའཇུག་སྟེ་གནས་པར་བྱའེ། དང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེན 
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ཱེ གདུག་མམོསྤོསོད་པཟོན་ པོ་ཆེའྱིཧ རྒྱན་གྱ་ལམདུ་འཇུག་པར་བྱ་ འོ། རར་བཞིན་སྟོང་པཱཉིད་ཡེ་ནས་ཝིག་ པོམས་པཟོན་པོ་ཆོསྱིརནྱསལམོཨའདུག་པདྩ་བའ། ནང་བཞིན་སྙོང་པྲ་ཏེད 
ཡེན་སཞདལཆེ་བནན་པཆེའྱརཱནཾགྱི་ལམ་དུའཇྲུག་པར་བྱའོ། དང་བཞིན་སྟངཔ་ཉིད་ཡེནས་དགེ་བ་ལ་ཡེ་དངབདད་པོ་ཆེའྱི་རུ་ ནྲ་གྱི་ལས་དུ་འཇུུག་པར་བྱའོ། „ དང་གཞེན་སྟོང་པཉེད་་ 
༡ ཡེནས་འདོདཆགསམད་པ་དིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཧྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པརྲ་བའོ། དྷྭ་ཐརན། ནང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེནསམི་དམིགས་པ་ལ་མཉམ་པད་བཞག་པ་ལདན་པ་ཆེའྱི་ཧུན་བཾ་ལམལ 
¡2 ཐཱོམས་པརའཇུག་སྙེ་གནས་པར་བྱའོ། རང་བཞིན་མེད་པ་ སྟོངཔཉིད་ཡེནས་གདུག་སེམས་མེད་པ་དིན་པ་ཆེའྱི་རན་གི་ལམ་དུའུདུག་པར་བའོ། ང་བཞིན་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཕེནས ] 
སྣག་པ་སངས་པརཾན་པོ་ཆེའྱ་རུནྱ་ཧི་ལམ་དཱའྲངུག་བར་བའོ། ནངབཞིནམེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེནས་འིདལ་ཆེ་བདེན་པ་ཆེའྱི་རྨུནྱ་པ་ ལམ་དུ་འཇུག ཀ་པརྱ་བའ། ནད་བཞན་མེད་པ།སྟོང་ 

| ] པ་ཉེད་ཡགསདགེ་བལ་ཡིའ་དགན་པརེའླནྱ་ཡལམ་བུའཇུག་པརྱ་བའ། རད་གཞིན་མད་པ་སྟང་བཉིད་སེནས་འདད་ཆགས་མེད་པ་དད་པོརེའིརུནི་ལམ་དུ་འཇུག་བདྩ་པའོ ། 
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པབཞིནམེད་པ་སྟོང་པཉིད་ཡེནས་མི་དམིགས་པཱ་ལ་མཉན་པར་བཞག་པ་ལ་རེད་པཱ་ཆེའི་རྒུན་གྱི་ལམ་ལ་སྙོམས་པརའཇུག་སྟེ་གནས་པྲན་ཀྱའོ། 


།༄༠ རད ངཱ རི 
གསགེ་ྲོེགགགིས། པ་འི རང་གམཚན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེནས་ཕྱིག་པ་རྨ་དྭས་པ་རན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ 
གྱཾལམངུའུཇུག་པརྦ་པའྭོ རང་གིམཚན་ཏིད་སྟེང་པཏཾད་ཡེནས་ཞིདལ་ཆེབ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་གྱེ་ལམ་དུ་འཛུག་པའབྱའཾ། „ རདོངོ་མཚན་ཏི། ཡ་ནས་གགེ་བལ་ 


།ཡེ་ ཡ་དུང་བ་དིདི་པཱ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིཾ་ལམ་དུ་འཇུག་པྲའ་བྱའོ། རང་གི་མཚནཉིད་སྟང་པ་ཏིད་ཡེ་ནུས་འདོད་ཆགས་མད་པ་དིན་པ་ཆེའི་རྒུན་གྱི་ལམ་དུའཇུགཾ་པར་བྱའོ། དྷཱ་ཏུནཾ། ། 
ང་གི་མཚུན་ཉིད་སྟུངཔ་ཉིད་ཡེ་ནས་མེ་དམིགས་པལ་མཉམ་པར་བཞགཔལ་དིད་པོ་ཆེའི་ཆྒུན་གི་ལམ་ལྭ་སོམས་པད་འཇུག་སེ་གནས་པརྱ་པའོ། ཐི ཐོགམུ་དང་ཐམ་མེད་ 


- 
༨ 


ཕི པ་སྭོང་པཉིད་ཡནས་གདུགསེམས་མེད་པ་རན་པ་ཆེའི་ཆྒུན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུུག་བར་བྱའོ། ཐིག་མ་དང་ཐམ་མད་པ་སྟོང་པ་ཏེད་ཡེནས་སྡིག་པ་སྲངས་པ་འ་པ་ཆེའི་རྒྱ་བྱ༤-། 


25¶ 

















།ལམ་ བངག་པནྱ་བུའྲོ། ཐློགྲམདང་ཐམ མེད་པ་སྙངཔ་ ་ཉིད་ཡེ ཟོ་ར བོ རོ ཟོའི ཐོག་མཱ་དང་བྲཿ བྲ་ན། མེད་པ་ སྩོང་པ་ ཉིད་ཡེ་ནན། ་དགེ་་ 
རེ བལ་ཡི་རདེབ་དིན་པོ་ཆེྱིཧཱནྱ་གཾ་ལ་མདྭ་འཱངཱག་པར་པཾའོ། ཐིག་མ་དང་ཐམམད་པ་ཧོད་པ་ཉིད་ཡེནས་འདོད་ཆགས་མེད་པ་རིན་ པཱ་ཆེའྱི་ཧྒུན་པི་ལམ་དཱ་འཛག་པའ་བའོ། དྐལཱརན། 
ཐྲོག་མདང་བྲམ་མེད་པ་སྩོང་པ་ཏཱཾད་ཡེ་ནས་མ་དམེགས་པ་ལམཉམ་བད་བཞག་པ་ལ་འ ལོའུ་ཆུ་ལལཝ། མ་འཇུག ཐ་ ཛའ དོན་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉད་་ 
: །ཡེ་ནས་གདུ་གསམས་ཌེ ཤའ [` འཇུག་པརྱ་ འ། དརབ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡེ་ནས་སྣོག་པ་སྲངསཔ་རན་པོ་ཆེའུརྒྱུན་ྱིཿ་ མ་དུ་འཇུག་པར་བྱའཾ། དོན 
དཔ ཧྱོང་པ་ཉེད་ཡ་ ནསཞཾདལ་ཆེ་བརེན་པོ་ཆེ འྱེ་ཧནྱ་ཧཾ་ལྤམ་དུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། དོར་བ་མེད་པ་ སྣེང་པ་ཉིང་ཡེནསདགེ་བལ་ཡེ་དང་བ་རི རིན་པོཆེའྱུཧནྱ་སཾལམ་དུ་འཇུག་ པའྱ་བའ། 


དར་བྲ་མང་པ་ སོང་པ་ཉིད་ཡནས་འདོད་ཆགས་མད་པརན་པོ་ཆེའི་ཆུན་གོ་ལམདུའྫུག་པར་བའོ། ༩ དྭ་ལར་ན། དརབམེད་པ་སྟོད་ཕ་ཏེད་ཡེནས་མེདམཾགས་པ་ལམ༡མབར་་། 
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༄༅། །བཞག་བལ་ཤོ་སོོ་ཆོའྱིརྩ་གི་ལྦ་མལ 
དཱའཇུག་བཀྱབའ། དངོས་པ་མད་པེ་སང་བ་ཏིད་ཡེནས་ས སེག་པ་སྲེངས་བདཾནབ་ཆེའྱི་ནུནྱསི་ལམ་དྲ་འདག་བརྩབའོ། དངོས་པ་མད་པ་སྟོང་པ་ཉིང་ཡནས་ཞེདལ་ཆ་བརྐའ་པ 
ཆའྱི་ཧཱན་གྱི་ལྔབ་ད དུ་འཇུག་བརྩབའོ། དངོས་བཞེདབ་སྣོང་བཉིད་མནས་དགེབ་ལ་ཕབངབ་ག་བའྱྱིྱ་གི་ལ་བ་འཇུག་པནྩ་བའོ། དངས་བམད་བ་སྟང་པ་ཉིད་ཡེནས་ 
འདདེཆགས་མེད་བདིན་བྔ་ེའྱིགུནྱ་གི་ལ་མ་དུའཇུག་བདྱ་པའོ། དེ་ལྟརན། དངོས་བོམད་བསོང་པཉིད་ཡེནས་མདམགས་པལམ༡མ་བའ་བཞག་པལ་དན་པ་ཆེའྱིནྱ་གི 
ལམལ་སྡབས་བདའཇུག་སྟེ་གཞུས་བཟྩབའ། དངོས་དདད་བའི་ངབ་ཉིད་ཐོང་བཉིད་ཡེནས་གདུག་སེམསྣ་བདུག་དིན་པ་ཆའྱིརནྱགལམ་དུའཇུག་པད་བའོ། དངོས་པོ་གེད 


པའིདབ་ཉདསང་པཉིད་ཡེ་ཞསྭ་སྡིགབ་སངས་བ་དིན་པོ་ཆའྱི་ནུནྱ་གི་ལྔ་བདུ་འཛུག་བརྩ་པའོ། དངས་པོ་མེད་དའིདབ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་ཡེནས་ཞིདལ་ཆ་བ་དནཔཆེའྱིཧཱནྱ་གི་ལམ 





སྟོམས་བརའཇག་སྟེབ།ཞས་པདྲབྱའོ། དངོས་སོ་ཐད་པ་སོངཔ་ཉིད་ཡེནས་གདུག་སམས་མེད་བཟོན་སོོརོའྱིདནྱཧྭལམ་ 





20| 














།དྲའཇུག་པརྱ་བའོ། དདོཔོ་བེད་པའི་རོག་ཉོད་ཉོངཔ་ཉིད་ཡེ་ནས་དགེ་བ ཡིནདགད་བོ་ཆའྱརུནྱསི་ལ མྭ་དའཇུག་པར་བའ། ་ དངོས་པྲོ་བད་པའེརབོ་ཉོད་སོང་བཉིད་ཡ་ " 
ནས་འདདྲ་རུགས་མེདཔ་འནེཔོཆེའྱི་རྒནྭ་གི་ལམ་དུའཇུག་བརྩབའོ། དཱཱལར་ན། དངོས་པོ་མེད་པའིངོབ་ཉད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡནྭས་མི་དྲིགས་བ་ལ་མཉམ་པོརཔ་ཞག་པ་ 
(22 ལཱརཾན་པ་ཆའྱི་ཧུནྭ་གི་ལམལ་ཧཾ སོོམས་པརའཇུག་སྟེ་གཞས་བརྩབའ། བོནྡ་བམསཅདྷ་ཛོངཔཉིད་ཡེནས་གདུག་སུམས་མེདཔ་རན་པོ་ཆེའྱི་རན་གི་ལམ་དུ་འཇུག་བཟྱ་བའ། ། ¦ 
>. བནྲ་བཟས་ཅད་ཏང་བཉིད་ཡནས་སྡིག་པྲསངས་བརིན་བའྱིརུའྱ་གིལ་དུའཇུག་བརྩཾབའོ། བན་ཐམསཅད་སྟོང་བ་ཏིང་ཡེནས་ཞིདལ་ཚོད་རན་བ་ཆེའྱི་རྒུན་གྱི་ལམ་དུ་ ་ 
ཇུག་པའྱ་པའཾ། བནྡ་བཟས་ཅདྭ་སོང་པཉིད་ཡེནས་དགེ་བའ་ཡརང་བདིན་པ་འྱིརོ་གེལ་མདུའཇུག་དདྱ་བའི། བནྲ་བརས་ཅདྷ་སང་པ་ཉིད་ཡྲེན་སའདོད་ཆགས་ཨད་ 
བདིན་པ་ཆོའྱ་རྒུཧ་གི་ལམ་དུའཇུག་པརྱའོ། དེ་ལཱརན། གོ་གམ་ང་ ༨ ༥༩༩ དུ འདང་ 
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_ །འཇུག་སྟེ་གནས་པདྨ་བའོ། སྟོདཔ་ཉིད་སྟད་པ་ཉེང་ཡེནས་གུདུག་སེམས་མད་པ་རིན་པ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པརབྱའོ། ྱ 
དྭྔ་གག་བ་གངས་པན་པ་ཆེའྱཧུདྱ་གི་ལནད་འཇུག་ ༨འྲ་བའ། །བཀད་སེངས་༡ད། ནོས་གིད་ཆོའའའ་འོལ་བཀྲོར་འད་འདུག། བའ ད་པ་ཉེད་་” 
སྟང་ད་ཉཾད་ཡེ་ནས་དགེ་བ་ལ།ཡེ་དངེ་ དདོ་གའན་པོཆའྱི་རུནྱ་གི་འམཱདུ་འཇུག་དདྱ་བའ། སྟོང་པ།ཉིད་སྐྱོང་པ་ཏིད་ཡེ་ནས་འདོད་ཆེ་གན་མད་པ་བོན་ངོ རག འད 
པརྱ་པའོ། དེ་ལྟནན། ཧོང་བཉིད་སོད་བཏིད་ཡེནས་མིདྲམགསཔ་ལ་ནཉམ་པད་གཞག་དའའནོ་བཅའྱི་རནྲ་གིའམལ་སྟོམས་པར་འཇུག་སྟེ ན་སར།དྱ་བའོ། ། 
ེྭྲྲིྲགིཾ ི་ དྲན་པཏ་བར་བཞག་དབཞི་ཡེནས་སྡིག་པ་སྤངས་དའན་པ་ཆེའི་་ 
ཞ་ཟ་འ དུའྲ་ཇུག་པདྲ་བའ། དྲན་པཉེ་བད་བཞགད་བཞི་ཡནས་ཞིདལཆེ་བ་འོཔོཆའྱི་ཧུ་ ལམདུ་འཇུག་པའ་པའ། དན་པ་ཉེ་བད་བཞག་ད་གཞི་ །ཡིན་ག།དབེ། 
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༄༅། ༨ ཆུཊསྱི་ལམྭ་དཱ་འངུག།པརྩཔའོ། ལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ཡཱ་ནས་སཱིག་པ་སྤདས།པ་དན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་གྱི་ལམདུ་འཇུག་པར 'འ 

ཀེ་ ནས།འདལཆ་ བརན་པོཆེ ླཇུག་པར་ལའོ། ཧའ གུཞི་ཡདས་གིག་པམངས་པདིན་པོེའྱིསལ་བའཇག་པར་བའེ། དའྱིནདཔགཞ 
རྐད་པ་བཞི་ཡནསའདོད་ཆགས་མད་ད་དིན་པ་ཚེའྱི་རུན་གྱི་ལམདཱའཇུག་པརྨ་བའོ། དེ་ལྟན་ན། རྫའབྲུལ་གྱིརྐང་པ་བཞི་ཡེ་ནསམ་དམིགས་བ་ལ་མཉམ་བར་བཞིག་དལ་ 
རུན་པ་ཆེའི་ཧུན་གཾ ལམལ་གོམས་པར་འཇུག་སྟེ་གནས་པརྱ་བའ། དགད་པ་ནམས་ཡེནས་གདུག་སེམསལེད་པརན་པ་ཚེའི་རུན་གི་ལམ་དུ་འཇུག་པནྱ་བའོ། དབད་པརམས་ 
ཡེནས་སིག་པྲ་སངས་པརན་པ་ཆེའྱི་ཧུནྱ་གི་ལམ་དུའངུག་པར་བྱའ། དབད་པ་རམས་ལེནས་ཞི་དལར་བརིན་བོ་ཆེའྱིརནྲྱ་གུ་ལམ་དུའྲཇུག་པདྱ་བའོ། དབད་པྒོནམས་ 
།ས་དགེབལ་ཡ་དང་བ་ ་་བིན་པ།ཆའི་རྒྱན་གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་བར་བྲའོ། དབང་པོརམས་ཡནས་འདོདཆགས་མད་པའིན་བཅེའྱི་རུན་སིལམ་དུ་འཇུག་པའྱ་བའོ། དེ་ལྟར་ན། 
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ཐའ ྷ & དུའུཇུག་དདྱ་བའོ། ྐེསྟད་ན། ཏིངརའཛན་ནམས་ཡེནས་ལི་དམེག ས་རིགས་ལལས་བདབཞགཔ་ལདིགཔཆེའེ དུ་འ 
སྟོམས་བའ་འབུགེགཞ ས་པར་བ་ལོ། །བ།ཤེནརབྱ་ཀི་ལམ་བཞི་ཡནས་གདུག་གྲསས་པད་པ་རིན་པོའྱིརུནྱ་སིལལདུ་འདུག་པརྱ་བའོ། གཤེན་་ྱ་ཀི་ལུམ་བཞི་ཡེནས་ 
(ལག་པ་སྦངས་པ་དིནཔཆེའི་རུན་གྱི་ལམདུ་འཇུག་པར་བྱའོ། གཤེནནབི་ལམ་བཞི་ཡེནས་ཞིདལ་ཆེ་བའིནེཔོཆའྱི་རུན་ཀི་ལམ་ངུའཇུག་པར་པའོ། གཤན་རབ་ཀྱི་ལམ་་ _ 








གཤནའབྱ་2་ 











པནྱ་བཱ རོ སི་བྲསལ་པེའི་གླཟུངས་ཡེནས་ཞིདལ་ཆེཔད་པོ་ ཀཀ ་ དྲ ོ་ 
[ལནདུའཇུག་པན་བའ། ་ མི་བསེལ་བའི་གཟུངས་ཡནས་འདོོ་རགས་ནད་བཞིན་པོ་ངའྱི་ྨན་ལམ་དའ འཇུག་པན་བའོ། ད་ལྟའོན། ན་བསྟལབའི་གཟུདས་ཡནཾསམ་་ 
























༄༅། །བཞི་ཡནས་དགེ་བ་ལ་ཡི་ནང་ག ཾན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་ལམ་དུའཇུག་པར་བྱའོ། གཤེན་རབྱ ཉལྔ་མ་བཞི་ཡེན་ས་འདོད་ཆགས་མད་པ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱུན་གྱི ལམངཱ་ | 
འཇུག་པནྱ་བའོ། དེ་ལྟནན། གཞཤེན་དཔྱཧ ཁྱི་ལམ་བཞེཊས། ནསམ་དམཾགས་པལམ༡མ པན་བཞག་པ་ལུ་དིན་པོ་ཆེའྱི་ཆུན་པ་ ཡ་མ་ལ་ཝ་མས་པདཱ་འཇུག སཱེ་གནག་པརྱ་བཱཾ 
མིཁཇིགས་པའི་སཱབསནམས་ཡནས ཡུ ྱཅུགསསས་པད བ་ཇིར་པོཆའྱིརནྷ་ཤཱ་འམ་ང ངུ་འཇུག་པརྱ་བའོ། མི་འཇིགས་པའ 'སྙོབསརྣམས་ཡནས་སྡི་གད་༔ སྤ་ངཾག་པ་དིན་པོ་ཆེའི 

རྒྱུར་གྱེལམདུ་འཇུག་པརབྱའོ། མ་འཇིག ས་པའི་སྟོབསནམས་ཡེའེ འསྭ་ཞྲི་ ལྗརེ་བའིན་པྲ་ཆེའི་ཧ རྱུན་གྱེ་ལམདུ་འཇུག་པར་བྱའོ། མི་འཇིགས་པའི་ འྷ་སོབས་རྣམས་ 
ཡེནས དགེ་བལ་ཡེནང་བ ཧིན་པ་ཆེའེ འགུན གྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པར་བྱའོ། མིའཱཇིགས་པའི་སྟེབསརྣམས་ཡེན་སའ 1: ད་ར གམ་མེད་ ་་དིན་གོ་ཇེའྱིང ཟྱོསལ་མདུ་ 


འཇུག་ དང བྱའ། དྭ་ལ་ནན། མེའཛོགས ྱིཤ དམིགས་པ་ལམཉམ ་།ནད་ཞག་པ་ལ དོན བཆེའི་རྒྱན་ ཕྱིཡ་མ་ལ།་ཧོམས་པར་འདྲ་ཤ པི 


༄ 
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དེག 2 རུ ༢ ལཿ = ༥ ༨ ༧༢ ༨ རཾ ༨ ༦ སོཾ ` ཁི ཁུ ་ ` ༨ 
གནས་བརླ་བའོ། ཐན་པའིའམ་པྱརྐད་ཡེནསུགདུག་སེམས་སེད་བདིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱི་ལམ་དུའདུག་པའ་བྱའོ། ཐྲརཔའིལནགརྒྱད་ཡེནས་སྣིག་པྭ་སྤངས་པ་རྲིན་པོ 
ཆྭའྱྒྒྱན་གཱ་ལམ་དྭ་འཇུག་པརྩ་བའ། ཐན་པའའམ་བྱརད་པེནས།ཞིདལ་ཆེ་བདནཔོཆེའྱརྒྱན་གྱི་ལམདུ་འཇུག་བརྩ་བའ། ཐན་པའི་འནབྱརད་ཡནས་དགེ་བཱ་འཱ༡ རྡང 


པ ། ལྭ 


ཱ དདིན་པུ་ཆེའྐི་ཟུ་ཡའམདུ་འཇུག་པརྩ་བའོ། ཐད་པའེ་འནུ་བྱུ་ད་ཡནས་འདོད་ཆགུས་མེདེ་བདན་པོཆེའྱནནོ་་འམ་བུ༡ཇུག་པརྱ་བའོ། དཱ་ལུདན། ཐཱའ་བའགྲས་ 
༡༦ པརྒྱད་ཡུནས། མད་མགས་པ་ལམ༡མ་པན་བཞག་པ་འརནེ་བཅ་འྱི་ཧན་གྱི་ལམ་ལ་སོམས་བདའཇུག་སྟེ་གནས་པ་རྩསའོ། ཕྱཾན་མཾ་ལྕོག་པའིའབྲས་བུ་ཡན་སྦ་གདུག་ ` 

།སེམས་མེད་པ་རན་པ་ཆེའྱི་ནན་གི་ལུམ་དུའཇུག་པནྡུ་བའོ། བུར་མྭི་ཡོག་པའི་འས་བུ་ཡེནསྣ་མིབ་པ་ཛརསཔ་དན་པཆེའི་ཆུན་བི་ལམ་དུའྡགསརྦའ། ཙནམི་ལྟིག 
། པའའྲབས་ཐུ་ཡེ་ནསཞི་དལྦཆེ་བདིནཔ་ཆེའྱི་ཆུནྱས་ཁམ་དུརྡངག་བརྒ་བའོ། ཕཛམི་ལོག་པའའབསབ་ཡེནས་དགེབ་ལ་ཡོ་དར་བ་རྐད་བཆའྱ་རུ་ནྱི་ལམ་དུའདག་ ་་ཟ 
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། བུ་ཡེནས་གདུག་སེམས་མེད་བ་དིནཔ་ཆའྱི་རནྱ་གིལམདུ་འཇངག་བདྲ་བའ། རྱནོ་བཞུགས་པའིའྲབསྤབ་སོནས་ཐོགཔྤམཔསཔའོད་པོརོརིར་ནྲ་གིལྦམ་དའྲངག་པར་བའོ། 
- རྒྱུན་དུཞུགསཔའིའབྲས་བུ་ཡེནས་ཞཾདལ་ཆེ་བརེའེ་པོཆཾའི་རྒྱན་གྱི་ལན།དུ་འཇྲག་པེདྲབའ། ཤཿཿཤ་་ཡཧང་ཡེན་སདགེ་བ་ལ་མ་་འ་འོ་བོ་ | 
༡ ཚིངུག་པརྲ་བའེ། རྒྱན་དུཞུགག་བའིའབས་བུ་ཡེན་སའདོད་ཆ་གསམད་པ་དེན་པོཆའྱིཆུནྲ་སིལམ་དུའྲ་རུག་པདྱ་པའོ། དེ་ལ ཧྲུ འགྱུ 
༡ འ༣ཆཿམཁན་།ཞསསཔ་ལནན་པར་ནབུལ་མཁ།མས་མཆའང་ གྭ་བཱ་གནས་པདྲ་བའོ། ཆདམེདཔ་བཞི་ཡ་ནས་གྲདག་སམསམདབ་དནཔ་ཆེའྱི་རུན་གྱི་ལམ་དུ་ ་ 
° །འཇུག་པནྱ་བའ། ,ཚཱདགེད་པ་བཞི་ཡེནས་ཝིག་པ་མངས་པ་དྲན་པ་ཆེའི་དུན་གཱི་ལམ་དུའྲ་ངུག་པརྱ་བའོ། ཚད་མེད་པ་བཞི་ཡན་ཨཞི་དལཆ་བདིན་བ་ཆའྱི་དུནྭ་གྱི་ལམ་དྭ་ 

སཾ འཇྲུག་པན་བྱའ། ' ཛདམད་བབཞི་ཡེ་ནས་དག་བལ་ཡདད་བནོན་པ་ཆེའྱི་རུནྲ་གི་ལམ་དུ་འཇུ་ ག་བརྱ་བའ། ཚད་མད་པ་ བཞི་ཡིན་ས་འདོདརགས་མད་པ་ངནབ་ཆའི་རུན་ལི་ 


70 ་ 

















|༄༅། 
ངེ | ཐླུནས་ པརྱ་བའོ། གཡུང་དྲུང་གྲི་ བོན་ཕྱེ་བ་ན། ད་པ་ལྔ་རའ དྲས་པ །དྲུག་ ཡེནས་གདུག་སེམས་མེད་པ་དནེ་པོཆའི་ཧྱཿ རྒྱན གྱི་ལམ་དུའཇུག་བྲར་བྱའོ། བདུང བབནྩཱ ཙྩ་བ་ 
















།ད་ 











།ལུམ་དུའྫངག་དར་བཱའོ། དྲེ་ལརན། ཚད་དད་པ་བཞི་ སི་ཤོསམི་དམྲོགས་བལན། ཉན་པར་བཞག་པལ་དན་པོ་ཆ འྱུན་ཅི་ལན་ལ་སྐོམས་བརའཇགུ་སེ་་ 


མེད་པ་ལྔ་མ་འདེས་པདགུ་ཡནས་སྡག་པ་མངསད་དིན་བཆེའྱི་དུན་གི་ལམ་དུའཇུག་པརྱ་བའོ། གཡུང་དྲུང་པི།བའོ་གྲེ པམེདཔ་ལམའཐེས་པ་དགུ ཡེནས་ནདལ་ཆེབ་ཟོན་པ 


ངཱ ཧའྲ་རྒུདྲ་བིལ། ཨ་དུའ་ཇུག་ཊ བདརྩ་པའ། གཡུདདུང་ག་དན་བྱེ་ བཞང དལྔ་མ་འ ༣ངྲས་པདྭགུ་ཡེནས་དྭགེ་བའ།ཡིནང་བ རི གེ འགྒྱན་ གྱི་ལམྭ་དུའཇུག་ པདྲ་བྲའོ། གུཡུ་ཇ་དྲུྡ 
གིསན ་བྲར མད པལ མའྲངས་པ།དྲ་ག་མ ནསའདོདཆ གན མེད་པ དིན་བ་ཆའི་ རྒྱན་གྱིལམ་དུའཇུག་ བརྱ་བའོ། དེ་ལྟར་ན། གཡུང་ བུད གཱི་བནྱེ ་བམེད་བ་ལཡཁྲངས་དྲ་ ་ 


གུ་ཡེནས་མེ་དམིགས་པལམཉམ་པར་བཞག་པལའན་པོ་ཆེའྱི་བུན་གྲི་ལས་ཁ་ཧཱོམས་དད་འཇུག་སྟེ་གནས་པརྱའ། ཡད་དག་པའི་ནིག་པ་ཏིད་ཡེནས་གྲདུག་སེནས་རེད 














ར་ 











བྲ བ་ར ཞོ སོཆྲླཧཱནྱ་ཧི ལྲམ་དུའདགཿ པར་བའོ མངདག་ བོའིའགཔ་ཉིད་སྤེགསྣ་སྣི་ར། སངས་བནོན་ཕྩོརྱཉནྭ་གཱུ་ལཿ ལམ འཇུག་པནྱ་བའོ། །ཡད་དྭག་པའི་རིག་པ་ཉིད་ཡེ་ 
, དཱས་ཞདཱལཆྱ་པྲན་ན་པུ་ཆའ་བྱུན་གླལསདུ་འཇུག ་པརྱ་པའ། ཡངད་དག་ པའི་དག་པ་ཏ ཏད་ཡཞརཀ་དག་བའ། །ཕི་དངབ་རཾན་ ན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱུན་ཀྱི་ལམདུ་ འཇུག་པརྨ་བའ། ༥ངདག་པའི་་ 

4 །ག་པ་ཉིང་ཡེནསའདོད་ཆ གས་མེད་པདིན་པ་ཆེའྱི་ཧནྱ་གིལམ་དུའྡངག་པརྱ་བའོ། དྭེལ་དན། ཡངདག་པའིརིག་པཏི ཏིད་ཡེནསམིདནིགས་པ་ལམཉམ་པར་བཞག་པ་ལ་དིན་ 
¡22 ཆེའྱི་རྒྱན་གྱེ་ལམལ་གྙོམས་ ཿྱ ་སྟེ་གནས་པདྲ་བྲའཱ། ག་ཡུངདྲུ་ང་ག།།ཡན་ཁབ། ག་དྒགཱ ! མིན་ས་བ། དུག་སེན་གགེད་པ་དིནེ་བེའྱི་རཱནྱཧི་ལར་དུ་འྡངུག་ དར ཤཱའོ། གཡུང 
། དྲུང་པེ།། ཡན་ལ་གད་གཀ་ ནས་ སྲེ གསངས ་བ་དེན་ པཆེའི་རྒྱཌ་གྱི་ གྱི་ལམུདུ་ རྐུག ་པརྨ་བའོ ། ག་ཡུང་དྲུང་གི་ཡན་ ལགདྲ་བུ། ཕྲེ་ན་སའིདལཆེ་བ་དྲོ་བཆེའིརྦཱནཾ གྱ་ལམ་ད་འཇྲ་ 


/དའ་ ་བྱའཾ། གཡུང་དྲང་ ་ཡན་ལགད་གུ་ཡེན་སདགེ་བ་ལ་ཡེརངབརྙན་བོ་ཆེའི རྒུན ཀྱི ཨ་ཐང བ་བའ། གཡུང ལཿ གཡུན་ལག་ དྲགཱ་ཡིན ས་འད གསམེད་ བཾ 
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།ལྭ་སོམས་མད་འཇུ ཇུག་པ། ད་བཞི །ཡེནས་སིག་ པ་མངས་པརན སོོྤྱཧནྱ་སཾ་ལམ་དུའ ཇུག་པུནྱ་བའོ། ནཚུནན་ནཱདཱ་ པཀ་སོམས་པན་འཇུག་པབའི། ༣མེནས་ཞིདལཆ བདིན་པཆའ ནེ 
རྱ་ལམདུ་འཇུག་པརྱབ བྱའ། མཚ: ནམམིད་པལྭ་སམས༔ པརའྫངུག་པ བཞི་ཡནས་དབེ དགེ་བ ལ།ཡིརང་བདན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་གི་ལམ་དུ་འཇུག་དརྱ་བའོ། „མཚནམམེད་པ་ལ་སྟམསེ ་ 
པན་འཛུ་ ཇུག་པ་བཞི་ ཡེ ནསྲའ དོད་ཆ་གསྒ་མེད་བ བོ་ཆེའྱེ་རྒ་གྱི་ལམ་དུ་ དུའུ འཇུག་བརྩ་བུའོ། དཾ འོ། ལུཉྷནཱཀ མུད་པ་ལྟ་ཏམ༔ དྲ པར་འཇུག་པ་བཞི་ཡེནསམ་དམིགས་པ་འ། ཏྲ 
ཅེ ་ རི བོ: ཆེའྱི་རྒྱུན་གྱིལ་སྲ་འ།སྐོམན། པོན་འྔ་དུག་ སཾགནད ད་པརྱ་བའོ། རཾ ,རྒུནདུ་གནས་བའི་ཐུགསརྗེ་བཞེ་ མནན་པ ཆོ འ་པ ཆེའྱི་ཧུན་གི་ལཆ་དུ་ 

ཧུ ་ ༡༢། རྒུན་དུ་གྲནས་ང། འཐུགས་ ཆེ་བཞ་ཡྲཱསྭ་མག་པ་༔ སྤངས་བརན་པཆྱི་རུནྱ་གི་ལ།མད་འཇུག་པྱ་བཱ ཧྱ དུ རྒུན་དུ་གནས་པ པའྱི་བུགསར་ པཞེ་ ཡེནསཞེ དལ་ཚྭ མཆོན་པོ 
ཆེའ རྒྱན་གྱི་ལམ་དུ་ འཇབ། པའྱ་པལ རུནངུ་ཤཞས པའ་ འྱི་ཐུགསྔ་རེ་གཞི་ཡེནས་དགེ་བ་ལ་ཡ ཡརང་བ ན་པོཆེ་འྱི་རུན་བ་ལམ་དུ་འ་ཇུག་པའྱ་བའོ། རྒྱན་དུ དུ་གནས་དེ༔ ཐུགསརེ་བ ཞིས | 
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༄༅། „'ནས་འདོད་ཆགསམེད་ པ།དྡཾན་པོཆའི ད་ཧུྱ་གི་ལ་མ་ད པའཇདུག་བརྩ་བའྤོ། དལཱརན། ཤཱོུདུག།ནས་བྲའ་བག། སྔར་བའི་མོ་ནོས་མོདྲཐོགསབལ་མཉམ་པ་བཞཤཔ་ 
ལ་ིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱུན་གྱི་ལམ་ལ་སྔོགས་བདའཛུག་སྟེ་གཞས་པའྱ་ཧ ༼འ། རྟོགས་པཆེན་པོའལྟ་བ་ཡེནཾས་གདུག་སེམསམད་བརན་བཆེའྱིརུནྱཤི་ལམདུའཇུག་པརྱ་བ་འོ། ཏོགསུབ | 
ཆན་པའིལཱ་བཡཱནཾསཕག་པ་སྤངས་བརན་པ་ཆེའྱི་དུནྱ་ི་ལྦ་མདུའངུག་པརྱ་བའོ། རྟོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལྟ་བ ཡེ་ཞས་ཞིདལུཆདིའེ་བ་ཆེའྱི་དྱགལེ་མད་འཇུག་བད་བའོ། | 
རྟོགས་པ་ཚིན་པོའི་ལྟ་གཡནས་དགེ་བལ་ཡི་རང་དའེནི་ོ་ཆེའྱི་ཆུ་ཚྩི་ལམ་དའག་བདྱ་བའོ། 


རྟོགས་བཆེན་བོའི་ལྟ་བ་ཡེནས་འདོད་ཆགས མདབ་དའེ་པཾཚེའྱི་ཧཱནྱཧཾ་ལམ་དུ། ; 
འཇུག་པདྱ་བུའ། དུ་ན རྟོགས་བཆེནཔོའིལབ་སྲེའསེམིདཤིགསཔའ་ཟ༡མ་པདཔཞག་པའ་དི་པོཆཱྱི་རུནྱ་གི་ལ་མལ་སྔོབས་བདའངགསེ་གནསཔདྩ་པའོ། ། 


] བརུའུ་སེདཔ་འིད་མཆག ཡེནས་ཐདུགསེགས་པེདབརེན་པོ་ཆའྱི་ཧུ་ནག་ལམ་དུའཇུག་པརྱ་བའོ། དྲ་སྲངདུ བའི་དམོ་ངོག་ཡེནས་ཝག་པསྦངས་པརནག་ཆེའྱི་ཧུན་གིལ་གདུ་ 
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འཉ་ཆ་ལམ 














༢༨༧ 








༨ 


ངགཔྱ་བའོ། བསྐུངངུ་མེད་བའིདམ་ཆོག་ཡེནཱསཞིདའ་ཆོགནིན་པོཆའྱིནོས ལམྭདའཇུག་པ་བའོ། བྲསདདུ་མེདཔའེདན་ཆོག་ཡེནསདགེབལ་ཝིདད་བུན་ཚོབ། 


༣༤ 


གྱེ་འགྲ་དུའཇུག་བརྩབའོ། ་ ` བསྲུང་དུ་མེད་པའིདམ་ཚིག་ཡཱ་ནས་འདོད་ཆགས་ཡེད་པདེ་པོའའྱི་སུནས འས ཇཱཊཔཾབྱའ། དཱེལཧན། བསྲུང་དུ་ཨེད་པ།འིདམ་ཆོག་ཡེནས་ 
ཟ་དགིགས་པེལ་མ༡གཔན་བཞགཔ་འནྐན་པོ་ཆའྱི་ཧུནྭྱི གིལུ་བ་ལྭ་སེམསཔ༨འཛག་སྣེགནསེ་པར་བུའྱ ྲགིསྦྲ་གབའིའྲཕིན་ལས་ཡེནས་གཏུག་སེམསུ་མེད་པ་དུནཔོ 
ཆེའྱི་རྒུན་གྱཾ་ལྲ་དུའ འཇུག་ད༽ྱ་པའོ། ལྷུནྱ་ས་གྲུབ་པའིའཕྲིནལས་ཡེནས་སྡིག་བསྲངསབ་རིན་པེ་ཆེའི་རྒྱུནྱེ་ཞེམ་དུའཇུག་ང །འྭ་བའུ། ལྱུནགྱེས་གྲུབ་བའིའཕྲིནལས་ ཨེནས་ 

ཞིདལ་ཆེགརིན་པ་ཆིའི་ཆུཊྭ་སིལ་མདུའཛིགཔྦ་ཀོ་ ལྦུཞ་གྱཾཔ་གྲུབ་པའི ༽འྲ་ཕན་ལས་ཡན ཞཱས་དགེབལ་ཡེ་དུད་ག་དིན་པ་ཆེའྱི་ནུནྱ་གུ་ལ། བརུའུག་པནྱ་བའོ། ལྷཞགྱེས * 
ཟཟར་འི་འབིད་ཞས་། སའདདཆུག་སམདབ།་འཆོའི་ར་ ཡི་ལམེ་དུའཇུག་པརབྱའཾ། དེལྟནན) ཁྱུན་གྱིས་གླུད ཡ་ལ 








རཾ ༩2 














པསངས་དརྐན་པེཆུའྱི་ཧནྱ་གཾའ་དུ་འཇུག་པརྩཔའོ། འགུནདཔེ་མེད་དའྲི་སྭ་ཡནས་ཞི་དལ་ཆ་བརིན་པཆེའྱི་ཧུནྱཀིལམངའཛུག་པརྩ་བའོ། འགྱན་བཞེད་པའི་སྐུྭ་ཡེནས་ 
དགེབའ།ཡི་དང་ག་ནིན་ང་ཆེའྱི་རྒུན་ཤྱི་ལནདུའཇུག་པདྲ་བའ། འགྱན་གནེད་པའི་ས་ཡེ་ནསའ འདོད་ཆགས་མེད་པ་རན་པོཆེའི་རྱུན་གཾ་ལན།དུའཇུག་པེརྩུའོ། ཤ་ལུརེན། | 
འགྱན་དའ།ད་ དྭ རྣས་ཡ། །ནན། ནན དར། གསང་སྐས་ཉན་ཁན་ཞཞ། ག་་ལ་དཾན་པོཆེའྱིརནྱ་ཊི་ལན་ལཱ་གཱཾམས་དའ་འཇུག་སྟེ་གནས་པའ་བའོ། རང་པཞན་ མདང།འི་གསུང་ཡེ། ཞུ 
གདུག་སེམས་མདཔ་དན་པཆའྱ་ཧུནྱ་བ་ལུནཱདུ་འཇྲུག་ད་རྩ་བའ། ད་གཞིན་མེད་དའྲི་གསུང་ཡེནས་སྡེག་པ་གྲངས་ང་དིན་པོ་ཆེའི་རྒུ ལནུ་དུ་འཇུག་དདྨ་བའོ། རང་བཞིན་ 
༢༥ གསུང། པཔ ༦༦ སྲག པ་ཆེའྱི་ཧན་ཡོ་ལ་མདུ་འཇུག་པརྩ་བའོ། ༈ 





འུགྲསིགཞནྲོས་དརྱ་བའོ། བྩོབབཡོདཔའྲོགུ་ཡོནགགདུག་སམམོད་བདོད་པོཆོའྱིད་ནགོལམོདུའྡང་ ག།དདྱ་བའོ། འགྱདབམོད་པའི་གྲུ་ཡེནསརྡབ ་ཱ ¡ 





3/=*ཿ 
















རད་གཞནམེད་དའེགསསུང་ཡེནས་འདོདཆགས་མེདདནན་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་སི་ལམ་དུ་འཇུག་པདྲ་བའོ། དེ་ལཱར་ན། རང་བཞིནམདཔའི་གསུང་ཡུནས་མིདམྲགས་པ་ལུམཉན་པར་་ 
བཞག་ད་འདན་པ་ཆེའྱ་རུནྱ་གཾ་ལན།ལ་ཧོམས་པརའཇུག་སྟེ་གནས་བརབྱའོ། ན༡ཏཉམཱཏཾདྭཾཁུལཔ་མེདདའ་ཐུགས་ཡནས་གདུག་ཨིམསམེད་དདན་པ་ཆུའྱདུན་བའ་དའངབ། 
དུ་རྦ་ཡོའ། ན།ཏན།ཉད་འབུའ།དནདང།འྱ་བགས།་ཡནས་ལྡགཔ་གྤངས་ད། ཆའུན་གྱ་འམ་དུ་འ 





ཚེ གསིངས ཅི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་དྭ་བའོ། མཉམཧིདའབུལ་པཞེདཔའབགས་ཡེནས་ཞདལ་ 


པམེད་དའྲ་བུགས༥ནཨའདིད་ཆག་སམེད་ད་དན་དོ་ཆའྱི་རྒུན་གི་ལམ་དུ་འཇུག་དདྱ་བའོ། དེ་ཝ་ན། མཉམཏིདའཁུལ་ད་མད་དའྱི་བུགས་ཡ་ནསན་དམེགས་པལ་མཉན་དད་ 


¡ བཞགཔ་འད་པཆེའི་རྒྱན་ཁྱའན་འསྟོབས་པརའཇུག་སྟེ་གནས་དན་བྱའོ། རྣན་དབྲམས་ཙད་ནྔ་བེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ནས་གདུག་སེམསམེདཔ་ད་པ་ཆེའྱཧཱནྱ་ཐའམ་ངུ་འཇུག་་ ཀླ 

























སར 
པའེ་པེ 


_ ་ཐཾནཉེད་ 


#༽ པན 
¿ཿ །དཱ། 


ར། 


ཕྱད 


ཟུ་ 


ནིན་པོཆེའི་ཐུགསུ 





ལ་པ་དན་པོ་ཆེ 


པོ་ཆེ་ལ་མཚོན་དུ་མེ 
།རྗེའུརྒྱུན་ནོ། 








ཞམ་མཁའརན་པ་ཆེ་ལ་གདགས་སྲ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ནིན་པོ་ཆེ་ལ་གདགས་སྲུ་མེ་ད་པའྱི་པར། བྣསལ་པ་དན་པོ་ཆེ་ལ་གདགས་སུམེད་དོ། ྐབོརེབབ་ཆེལ 
གདགས་སུ་མེད་པས་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གདགས་སུ་མད་དོ། གདུགས་སུ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། དྭན་ཉིད་རན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་ཇེའིརུནན། དྭེ་ལ་ན། ནམ་མ།འ 


; ནིན་པོ་ཆེ་ལ་དམིགས ་སུམེད་དེ། 


ནོཊ་མཁ་འདི་བོཆེལ་ྲ་མི་གས་སུ་ལེད་གའྱི་པ། 


བསྐལ་པ་དན་བ་ཆེ་ལ་དམེ་གྲས་མུ་མེད་ད། བས་ལ་བདེན་པོ་ཆེ་ལ་དམེགས་སུ་མེད་བསན། 












ད་དོ། ཀོ་བ ོད སམས་ཅན་ཐམསཅདལ་མཚོན་དུ་མེད་དོ། མཚོན་དུ་མེད་པ་གང་ཡིནཔ་དེ་ནེ།།¶ 
ཏེ་ཝེར་ན། ནན་མཁའནི་པོ་ཆེ་ལ་བཏག་ཏུ་མེད་དེ། ་ ནམ་མཁའ་དིན་པཆེ་ལ་བརྟུག་ཏུ་མེད་པའྱི་ཕར། སྐས་ ་ ཡོག་ 
གསལ་པརེནཔ་ཆལ་བཅགྱའ་མེད་བསན། སེམ་སཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཏག་ཧཱ་མེད་དོ། བརྟག་མད་པ་གང་ཡན་ད་དེ་ནི། ཤོནཉིདརན་པོ་ཆའྱི་ུགས་ཇེའྱིརུན་ཞོ། 

ལུན 









༄༅། །སེགས་ཅནྲ་མགཅད་ལུད་མིགས་སུ་མུད་དོ། དམིགས་སུ་མེད་བགང་ཡིན་བ་དེི། བནཉིདརོན་པ་ཆའྱི་གྲས་ཇེའྱ་ཧུནདོ། དྭེལུདན། ནམམཁའདེན་པ་ཆེ་ 
མཐ་སསམཿ་ འམམཞནའ་བརལ་འསྲང་འསའན། བསའ་ས་ བཤའསུ་སུཿ་དདོ། གྲག འདནའི་རེལ་བཅོསར་མེད་།སྐན། ར་ན 
མསཿདལ་ཅསས། ༽ བཅོོ་སུནད་བ་གང་ ༣བདེའ། བ།་ ་ གསང་བུ་ནོན། དེ ༣ མགས་ཿནཐམས༠༨འཀལ་བཟའ་ཤུང་ 
པའ དསལཔ གསང་ཅེད་ེང། གབ འདུངས་པོའད་པོ་ དོབ་པང་ གཡུ་དངོལ་། འབར་བའི པུ རུའ། མ་ལོ ་ 
གཉིསྲསུ་མེད་པར་ཤེས་བདྱ་བའ། ཤེས་བལ་དཔགས་སུ་གེད་བརྱབཱའོ། དམིགས་སུམེད་བར་ཤེས་པདེ་འི་མ་བཅས་བལ་གནས་པརྱ་བའོ། དཱེ་ལྭ་དནརཾ། ཞར་མཁའ་རཾན་ 
པ་ཆལ་དངོས་བོ་མེད་དེ། ནམམཁའ་རིན་པོ་ཆེལ་དངོས་པོལེད་པའྱི་པིད། དུས་ཅིབྷསལ་བདིན་པ་ཆེ་ལ་དཔོས་བམེ་དདོ། མབ བོ འོག 


./42 ཡུ༦༦ཤི [2 
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རུས་ཅིའབུང་བའིསྤེམསཅན་བནུས་ཅདུལ་དདོས་པམད་དོ། དོངོསོ་པོ་མོདཔ་གང་ཡོན་པདྡོའོ། བན་ཉིད་རིན་པོཆའྱི་ཕགསྲ་རེའྱིཧཱན་ནྲོ། དེ་ལུདནན། ཞམ་མུཁའན་པོ་ཆེལ 
མཚནན་མེད་དེ། ནམ་མ།འ་དན་པཆེལ་མཚན་མམེད་པའྱི་པིན། ༤ དུས་ྱ་བསྐལ་པདཾིན་པོཆེལ།མཚནམ་མེད་དོ། ཧུསྱ་ཅིགླསལ་བརན་པོ་ཆ་ལ་མཚན་མམེད་པས་ན། ¡ 
དུསཀྱའྱབུང་བའི་སེམས་ཉན་བམས་ཅད་འཁནོམ་མེད་དྲེ། མཚན་མ་མེད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ན། དོནཉིད་དིན་པོ་ཆེའྲཐུགས་རེའྱི་རྒྱན་ནོ། དལྟདན། ཤྭ ་་ 
¿ དཔགཏྱུ་མད་དེ། ནནན་ཁའ་དིན་པོ་ཆེ་ལདཔ་གཏུ་མེད་བའྱི་ཕིད། དུསཀི་བསལ་གརིན་པ་ཆེལདབགྱར་མེད་དོ། དུས་ཀི་གྷསལ་པ་ནན་པཆེ་ལ་དཔག་ཏུ་མེད་བྲག་ན། དུས 

འབྱུང་བའི་སེམག་ཅན་ཐནསཅད་ལ་དཔ་གྱར་མེད་དྲ། ད་པགཏུ་མེད་པ་གད་ཡིན་པདནི། བོནཉིད་རིན་པོ་ཆེའྱིབ།སྔ་རེའྱ་གུན་ནོ། དེ་ལྟར་ན། དམམཁ པནཔོརལ་མཁོདདའད 
དེ། ནམ་མཁའ་རིན་པོཆ་ལ་མཚོནདུ་མེད་བའི་ཕིར། དུགཀྱ་བསྐལ་ངད། པ།དིནི་བོཆ་ལ་མཚོནདུ་མེད་དོ། དུག་ཀྱི་བ་སྐལ་བའཾན་པོཆེ་ལམཚོནདུ་མེད་པས་ན། དུག་ཀྱིའབྱུང་བའི་་ 
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ཅ་ཅ་ཡ། 


པོ་ཆེ་ལ་དམིགས་སུ་མོད་པྲསན། དུསྦོའྱབུད་བའིསེམསཅནྲ་བནྲ་ཨཅད་ལ་དམིགསསསོདདོ། དམོགས་སུ་མོད་པ་གད་ཡོན་བ་དའོ། 7 














'ལཱར་ན། ནམ་མཁའ་རིན་པོཆེལ་བཅོས་སུ་མེད་དེ། ནམ་ནཁའ་དིན་པ་ཆ་ལབཅོས་སུམད་པའྱི་ཕིད། དུསཙི་ཤྷཱསལ་པ་ནུན་པ་ཆེལ་བཅསསུམདད། དུསྱི་བསལ་པེ་འདོ། 
ཆེལ་བཅོས་སྲ་མེད་པས་ན། དུས་ཀའ་བང་བའི་སེམས་ཅནྭ་ཐམས་ཅད་ལ་བཅོས་སུ་མད་ད། བཅས་སུམད་པ་གད་མནཔ་དེ་ནི། བ་ཏིད་རེན་པོཆའྲི་བུགས་ཇེའྱི་རནན། དེའི་ཕྱིརན། 
སཾམཱསཅན་བམས་ཅད་བྷསལ་པར་ཐའླ་གས་ཀི་བུར་དུདུས་ཀྱབྷསལ་པརིན་པཆ་འཇིག་པརལ་བེད་ཅིང། གན་ཏིད་དངོས་པོ་མད་པ་འིན་པ་ཆེ་བུནམེད་པ་ཡང་དག་པའིདོད་ལ་བླ་སབ་པར་ 
བྱའོ། གནས་པར་བྱའོ།, མཉམ་པ་༡ད་གཉས་སྲ་མད་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། ཤེས་པ་ལ་དམེགསས་མེད་པརབུའོ། དམིགས་སུ་མེད་པ་དནོ་མ་བཙོས་པ་ལ་གནས་པརྨ་བའོ། 
དྷེལ་རྐན། ནམན་ཁའ་དན་པོཆེ་ལ་དངོས་པ་མད་དེེ། ནམ་མ་ཁའརིན་པ་ཆེ་ལདཔོས་པ་མེད་པའི་པ། ལསཀྱ་བསྐ ༣ཡཔ་དན་པོ་ཆེ་ལ་དངོསཔ་མདད། ལས་བསལ་བརྐན། 
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| ལྲསྭ་ཉི་བླསལ་པ་དིན་པོཆེལ་མཆོནདུ་མེདུ་བསྡ་ན། ལས་་ོའི་སོམསོ་ཅ་་བྲོབས་ཅངལ་མོཐོོདཐོགོ 





མཐོནདུམེདཔ་གང་སོན་བདོ་ནི། བན 


ཆེའྱི་བུགས་ཇེའྱི་ཧུན་ནོ། དྷེལནྲ་ན། ནམ་མཁའནན་བ་ཆེ་ལ་བར་གཏུ་མེད་དཱ། ནམ་མཁའ་རིན་པོ་ཆེལ་བརགྱ་བེད་པའི་ཕྱིད། ལགྱ་ཀི་གྣགལ་པརདྲ་པ་ཆལ་བྟརུཀྲ། ཱ 


¿5 དཱཾ། ལས་ཀྱི་བྷཔའ་པ་རྲིད་པཆེ་ལ་བགཏཾ་མདབྲསན། ལས་ཧི་འབུང་བའི་སེམས་ཅན་ཐམཅུད་ལ་བར་གྱྭའ་སད་དེ། 
ྷ ཆེའི་ཐུགས་རྔེའི་རྒྱན་རོ། དྲེ་ལུད་ན། དྲམ་མཁའ་དིན་པོཆལ་གདྭགས་སུ་མད་དེ། ནམམཁའདུན་གོཆལ་གདགས་སུམེད་པའྲི་ཕིར། འསྦ་བ་བསལ་པ་དུན་པ་ཆ་འ། 
།དྲ་གསས་མདང། འསྲུ་ཤི་བྲགལ་པ་དིན་པཆལ་གདགས་སུ་མེད་པསན། ལསྦ་ཀི་འབུད་བའི་སེམསཅ་ནྲ་བམས་ཅད་ལྭ་གདགས་སྲུ་མེད་དོ། གདགས་སུམེད་བ་གང་ཡིན་ 
བདེདི། ནམ་མཁའ་དིན་པོཆལད་མགསས་མེད་བའྲི་ཟིར། 


བཾནཏིད་རིན་པརེའི་ཐུགསྔརེའི་རྒུན་ནོ། དྭེ་ལ་དནཾ། ཞམསཁའ འང 





བརྟགྱཱ་བེད་པ་གང་ཡིན་བད་ན། ,བེནཱ་ཉདརན་པ། | 








ལས་ཀྱི་བཀྲལཟི] 


2༡༡༢ |. 















ཀླ ཏཧ༤༤། །པ་རོན་པོ་ཆོ་འ ལ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ༨ ལསྱ་བུ་གླསལ་དདན་པོཆེ་ལ་དམེགས་སུ་མེད་པས་ན། ལསྱ་ཀི་འབབང་བའེ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ་དམོགས་སྲམེད་དོ། 
དམགས་སྲུ་མེད་པ་གང་ཡེན་པདེ་ན། བན་ཉིད་ནན་པོ་ཆེའྲི་བུགས་རེའྱི་ནནནོ། དེ་ལྟ་རནན། ནམ་མཁའ་རན་པེ་ཆེལ་བཅོས་སུ་མེད་དེ། ནམམཁའདནན་པོ་ཆེ་ལ་བཅོག 
ཛ སུ་མེད་པའི་ཕིན། འྭསྱ་ཀི་བྲ་སལ་བ་རན་པོ་ཆ་ལ་བཅོས་སུ་མེད་དོ། ལེས་ཀུ་བསལ་པ་དིན་པོཆེལ་བཅོས་སུ་མེད་པསན། འཨྱལི་འབུང་བའི་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་ 
བཅོས་སུ་མེད་དོ། བཅོས་སུ་མེད་པ་གང་ཡྐིན་པ་དེ་ནི། བྐེར་ཉིད་རན་པ་ཆེའི་བུ་གསྔ་རེའྱ་རྒུནན། དེའྱི་ཕིརན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསལ་པམ་བའྲ་ཀས་ཀྱི་བར་དུ་"། 
ལསབསྐལ་པ་དིན་པོ་ཆེ་འཇིག་པར་མྱ་བེད་ཅིད། །བན་ཉད་དངས་པ་མེད་པ་ནན་པེ་ཆེེ་བ བྲན་མེད་པ་ཡདདག་པའེ་དོན་ལ་བླསབ་པརྱ་བལོ། གནས་པནྱ་བའོ། མཉམ་པ་ 
༡ བཅལ ། འའའ ཟམ ཡ་འམ་ཆ་ དམི་གསུ་སུམེདཔ་དེ་ཏས་བཅོས་པལ་གནས་དརྦ་བའོ། དེ་ལྟར་ན། ནམ་མཁའརནཔོ གཾ 
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( ཆོལ་དངོས་བོ་ཡད་དོ། རློག་ུཁ་འཤོན་བོ་ཆོལདངོས་ཕོ་མོད་པའྱི་ཐོར། གནསྱ་ཧོ་བྲསལ་པདོད་པོ་ཆེལ་དངོས་པོ་མད་གོ་ གྲནསྭ་ཅོ་བྷགའ་བདོན་པོ་ཆོལ་དངོསོ།། 
། པ་མད་པས་ན། གནས་ཀྱཾ་འ ཤའབུང་པའེ་ སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་པ་མད་ད། དངས་པ་མད་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ན། བྒན་ཉད་ནན་པོ་ཆེའྲི་བུགས་ཆེའི་རྒྱུན་ནོ། ཏེ་ལ་དན་ 
‹3 ནན་མ་ཁའ་ནན་པོ་ཆེ་ལ་མཚན་མ་མད་དེ། ནམ་མཁའནན་པ་ཆེལ་མཚན་མ་མད་པའི་པན། གནས་ཀྱི་བྷུསལ་པ་ནྐན་པོ་ཆེ་ལ་མཚནམ་མེད་ད། གནས་ཀྱི་བསྐལ་པ་དན་པཚེ 
¬>. ལ་མཚནམ་མེད་པསན།  གནས་ཀྱི་འབྱང་བའོསེམ་ས་ཅན་ཐྲམས་ཅད་ལ་མཚད་མ་མེད་དོ། མཚན་མ་མེད་པ་གད་ཡན་པ་དེ་ནེ། བོན་ཉིད་རན་པོ་ སར | 
ིཝུར་ནུ་ ནན་མཁའ་དན་པ་ཆ་ལ་དཔག་ཏྲུ་མེད་དེ། ནཱམམ་ཁའརན་པོ་ཆེ་ལ་དཔག་ཏུམེད་བའྱི་ཕིད། གནས་ཀྱི་བསྐལ་པ་རན་པོ་ཆེ་ལ་དབ་གཏུ་མེད་དོ། གནས་ྱོ་བ་སལ་ 
 པ་ནནི་པོ་ཆེ་ལད་པ་གཏུ་མེད་པས་ན། རར ༢༢༦༦ དབག་ཏུ་མེད་བ་གད་ཡིན་པ་དེ་ནི། * འམའར་་ཡ་ཅ 


27༡4 














,‡: ༦ 18 སྲེ 








༄༅།་ ཞྒོ། དེ་ལྟར་ན། ནན་མཁའ་ནན་པོཆ་ལ་མཚོན་དུ་མེད་དེ། 





གནསྤྱ་བི་བགལ་པ་འནེ་པོ་ཆེ་ལ་མཚོན་དུ་མན་པས་ན། གནས་ལིའྱ་གངབ་འི་སྤེལས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ་མ་ཚོན་དུ་མེད་དོ། མཚོནདུ་མེད་པ་གང་ཡུན་པ་དོན། བཏོ་ཏིད་རྐན 


པ་ཆེའི་ཐུགསྡརཾའྱཱ་ནོ། དྭ་ལུནན། ནམ་མཁའ 


ཚེ 


བན་ཏད་དན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་རྔའྱིཧུན་ནོ། དེ་ལུན་ན། ནམ་མཁ 
རིན་པ་ཆེལ་གདགས་སུ་ནེད་དོ། གནས་ཅ་བ་སྐལ་བ་དོན་པོ་ཆེ་ལ་གདགས་སུ་མ 








རཾ 


༤ 


ལྡེ ལྨནནཾ། ནམ་མཁ་འཌན་པ་ཆལ་བྟརེགཏུ་མེད་དེ། ནྭམ་མཁའ་དིན་པོ་ཆ་ལ་བྟརགཏུ་མེད་པའྱི་ཕིན། གནས་ཀྱ་བསལ་པདུན་བཅེ་ལ་བརྟག 
ཏུ་མེད་དཾ། གྲནོདྭ་ཤ་བྷསྲལ་པདན་པ་ཆོ་ལ་བཉཾག་ཏུ་མད་པསན། གནསྱ་ཀིའྱབད་བའ་སེམསཅནྲ་མསཅདལ་བརྟགཏུ་མད་དོ། བརྟགཏུ་མད་པ་གད་ཡན་པ་དའེ། ། 

་ལ་གདགས་སུམད་དེ། . .ཞམ་མཁའ་ནནཱ་པོཆེ་ལ་གདགས་སུ་མད་པའྱིག གནས་ཀྱ་བསྐལ་པ་་ 
གནསཀེ་འབུད་བའི་སེམསཅན་བམས་ཅད་ལ་གནགསྐག་མད་དོ། གད་ཀས་ ལ་ 


༣ 


འའ 





ནམ་མཁའདན་པོ་ཆེ་ལ་མཚོན་དུ་མེད་པའྱི་ཡིཊ་ གནས་ཀྱི་བསལ་པ་ནྐིན་པོ་ཆེ་ལ་མཚོནདུ་མེད་དོ། སྒ 

























སུ་མེད་ང་གང་ཡན་བ་དེ་ནེ། །བན་ཉིད་དན་པ་ཆེའི་ཐུགས་ཇྗེའི་རྒྱུན་ནོ། དེ་ལྕན་ན། ནམ་མུཁའརན་པོ་ཆེལ་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ནིན་པོཆ་ལ་དམིགས་སུ་མེད་པའི་ 
རྩ ཕྱིན། གནས་ཀྱི་བསྐལ་བནཾན་པོཆ་ལདྲམགསྲ་ས་མེད་དོ གནས་ཀི་བྲསལ་བ་དུན་པོ་ཆེ་ལདམིགས་སུ་མེད་པས་ན། ཤགནས་ཀྱའབྱུང་བའེསེམས་ཿན་ཐམསཅད་ལམག། 
2 སུ་མདུ་ད། དམགས་སུ་མད་པ་གང་ཡུན་བདེ་ན། , བན་ཏིད་ནན་པ་ཆེའི་བུགས་རྗེའི་རྒྱུན་ནོ། དལྟ་དོན། ནམ་མཁའནན་པ་ཆེ་ལ་བཅོས་སུ་མེད་དྲེ། ནམམཁའདརན་པོཆ་ 
:2. །ལ་བཅོས་སུམད་པའ་ཕྱྲ། གནསཀོབྣསལཔརན་པོ་ཆེ་ལ་བཅོས་སུ་མད་དྲོ། གནོསྱ་ཀ་བྷསལ་དརན་པོཆལ་བཅོས་སུ་མེད་བས་ན། གནས་བྱ་འབུང་བའསེམསཅན་ 

བྷམས་ཅད་ལ་བཅསསུ་མད་ད། བཅས་སུ་མད་པ་གང་ཡིནོཔ་དེ་ནི། བན་ཉིད་རིན་བ་ཆེའྲི་བུགས་རྡའྱི་རྒྱུན་ནོ། དེའི་ཕྱི་ཟོན། སེམསཧན་ཐམས་ཅད་བསལ་བ་གྲ་ཐའྭ་ཀྲསཊ་ 
བྲབ༽དྲ་གནསྦ་ཀ་བྷག་ལ་བ་དན་པ་ཆེ་འཇེག་པན་སྱི་བེད་ཅང་། བཉནོ་ཉིད་དངོས་པོ་མད་པ་དན་པོ་ཆྲ་བན་མེད་པ་ཡབ་དག་བའ་དོནལ་བླམབ་བཀྩྱ:འཾ། གནས་པདྱ་བའ།། མཉམ་ཟ་ 



















།གངས་་བསལ་པདན་བོཅེལ་ད བག་ཏུམེད་བསན། གྲདགྱ་ཀེའྱབད་བའི་སེམསཅནཐམས་ད་ལ་དག་གཏུ་མེད་དོ། དཔགྱོར་མེད་པགང་ཡོན་བདེ 
ཐུགས་ཇའྱ་རུནནོ། ་ལཱ་ཅན། ནམ་མཁའའརོན་བཆལམཚོན་དུམེད་དེ། གུམཁའ་ཉིན་བརིལམཆོན་ཅུདད་པའྱི་ཡིག་ གྲདས་ཀྱི་བསྐལ་པའཾ་པོ 
ཤཿ གྲེངས་ཀི་བསལ་པདིན་བལ་མཚོན་དུ་མེད་བསུན། གངསྤ་ཀི་འབྱུང་བའིསེམསཅན་ཐམས་ཅུད་ལམཆོན་དུམེད་དེ མཆོན་ངུ་མད་པ་གང་ཡིནཔ་དྲད། - 
༡༧. ཐུ་གསརྡེའིརྒྱུན་ནོ། དེལྟ་རནན། ནམམཁའདན་བཅེལ་བརགྱཏ་མདད། སསགས ཾ་ གྲདསཀྱི་བསླལཔནདཾན་པ་ཆེལ་བརྟུག་ཏུ་མད་དོ། 
གྲངསཀྱི་བསྐལ་པནཾན་པོཆ་འབར་གཏུ་མེད་པསན། གངས་ཀྱི་འབྱང་བའི་སམསཿན་ཐམས་ཉདའ་བཏགཏུ་མེད་ད། བརྟུགཏུ་མེད་པགད་ཡིན་བདནི། བྷ་ཉདངན་བཆེའི 
ངི ཡུགསརྡེའིརྒྱན་ནོ། རྟན ཉ མ་ཐ མགདགས་སུ་མེད་དེ ནམཆ་ཁའདཞེ་བོཆལ་གདགས་སུམད་དའྲ་པིའ། གདས་ཙི་བགལ་བནི་བཆེལ་གདགས་ 





ཤུ 
ནཾ 
གྲར 
།ཆ་ 














ཐསཿད་ལ་དངོས་བསེད་དོ། དངོས་བ 


; དེ། ནམམཁའདན་པོ་ཆེལ་མཚནརམུད་པའི་ཕིར། ་ རའ ལ་ བོདདོ། ཚའ ལལ་པ་དིན་བིལ་མཚནམ་མེད་པ ན། ཚེལ་ག 
སེམསཅན་ཐམསཅདལ་མཚན་མ་མདད། མཚོནམ་མེད་པ་གདཡན་དདེནི། བནཉིདདམོཆེའི་བགས་འའི་རུནནོ། དྭེ་ཉ་ན། - 











ནམ་ མཁའ་དིན་ 
ཚོལ་གནས་པའི་སེམ་ས་ན་ཐམས ་ཅད་ཁ 





ལད ནམ་མཁའ་དན་པ་ཆེ་ལ་གདགཿ མ་ས་མདད། ནམམ བོ 











རིན་པོ་ཆེ་ལ་གདགས་སུ་མེད་པའི 
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:== 








བ།༄ུ། །བསྐལང གོན་པྲོ་མའཇིག་པརསྤལདྱད། བྒོན་ཉིད་དངས་བྲོ་ག་པ་དིན་པོ་རླབན་མདད་ཡད་དག་གའི་དེོ་ལ་བླམག་པའརྦ་བའོ། ཡོ མཉམཔཉེད ཤུ 
གཉིས་སུམད་པ་མབེས་པརྨ་བའོ། ཤུསད་འདམྲིགས་སུ་མེད་པརྩབའྭོ། དམགས་སྐུ་པེད་པ་དནནབཅོས་པ་ལགནས་པདྱ་བའོ། དྷེལ་དུན། ནམནཁའའིའ་པ་ཆེལ་དངཾན། 
པ་མཱཾད་ད། ནར་མཁའ་དནཔོཆེལ་དངོས་པ་མད་པའྱི་པིར། རང་བཞིནྱ་བི་བྐསལ་པདཾན་པྲ་ཆེལ་དངོསཔ་མད་དུ། ༼རར་བཞིནྱ་ཧི་བླ་སལ་པ་དཾན་པཾ་ཆལ་དངོས་པོ་བད་བསྲན། ། 
རུང་གི་ར་བཞིན་འབུང་བའི་སེམསཿན་ཐན་སཅདའདདོས་པ་མད་དཱ། དངོསཔ་མད་པ་གང་ཡིན་པད་ནི། བྷརྐ་ི་དརིན་པོ་ཚེའྱ་བུགས་ང་འྱི་དུན་ནོ། དྷེ་ལའ་ནཾ། ནན་མཁའ་དོ་ 
ཆེ་ལ་མཚནན་མད་ད། ནམནཁའདྲན་པོ་ཆའ་མཚནན་མད་པའྲི་ཕིར། རད་གཞིནྱ་བི་བྷག ནུམ་མེད་དྲོ། ར་བཞི་ཙོན། ད་པྲོ་ལརྡ་མཚནམ་ཆེད་ 
ཟྫ་བསན། རང་གི་རང་བཞིནསི་འབུང་བའི་སེམསཅན་ཐནས་ཅདལ་མཚནམ་མད་དོ། གཆནམམ་པག་པནབད ། བའ །དདིན་པོ་ཆི་བྲུག་ ངོ དྷོ - 






































ུ མཁའ་རིན་པོ་ ཆེལདཔགཏཱ་མེད་དེ། ནོསྤོའཐོན་པོཆོལདཔགྱོར་མོད་པའྱི་ོརོ། བོད་བྲའིནོ་ཧི་བྷོདལ་བབྲོད་པོ་རོལ་དགྱོཏྲ་མོད དོ རང་བཞིནྱ་ཤི་བྷ་སའ་པ་རཾན་པོཆ་འ་ད་པབ་ | 
ཏུ་མིད་པསན། རང་གི་ཟང་གཞིནྱ་གི་འྕབདབའི་སེམསཅན་ཐུམས་ཅདལ་དགྲ་གུ་མདདོ། དཔགཏུམེད་པ་གད་ཡིནཔ་དེ་ན། པཉིད་དིན་པ་ཆེའཐུགསངའྱརུནན། དན ། 
ནམ་མཁའ་དནོ་པོ་ཆེལ་མཚནུདུ་མེད་དེ། ནམམཁའ་དེན་པོ་ཆ་ལམཚན་དུ་མེད་པའྲེ་འིན། རང་བཞིན་བྷསལ་པརན་པོཆ་ལ་མཆནྭདུ་མེད་དོ། རང་གཞིནྱ་ཧི་དྣ་གལ་དཱན་ ཆའ་ 
.23 མཆོན་དུམད་པག་ན། རང་གིདརབ་ཞནོབྱབངབའི་ག་སཅན་བསཿ ད་ལམཚོ་དང་མེད་དོ། ༈ མཆོན་དུ་མད་པ་གུང་ཡིན་པ་དེནེ། བཏོ་ཉིད་རིན་པོཆེའྱི་ཐགསརའྱིར་ནན། དེ 
ལྟརུན། ནན།མཁའ་ཅིན་པོཆལ་བཅགྱདཱ་མེད་དྲ། ནམཆ།ཁའ་་ད་ཆེལ་བརྭ་གྱྭཏུ་མེད་པའྲི་པཾད། རང་གཞིནྲ་གི་བྷ་སལ་པརནོ་པོ་ཚེ་ལྭ་བྟརབ གཏུ་མེད་དོ། ཟར་བཞན་ཧུ་བྷག།། 
རྭ པཆལབྟར་གྭཏཱ་མད་ད་ཅ། རོང་ཡི་བཞིའདུང་ཞའིས་མས་ཚྟཅར་ འཆད་པས ཅུ་འདའི་ རོའ བཀྲ ཉང ་པདེན། ལོན་ཉི་ད་རན་ས་ཆེའི་ཐུབས 





3༡༠༩ 

























༄། རྡེར དེ་ལྟར་ན ནམ་མ་།འའནིན་པོཆལ་གདགས་སུམད་དེ། ནམ་མཁའརྲིན་པ་ཆེལ་གདགས་སུ་མེད་པའྲི་ཕེན། དད་བཞིནྱི་བྲསལ་པ་ནོན་པོཆེལ | 
གདགས་སུ་མདད། , རྔང་བཞན་གྱི་བ ལ་པརན་བཾཆེལ་གད་གསསུམདཔསན། རདགིརང་བཞིནྱ་ཧིའབུང་བའི་སམས་ཅནྲ་བམས་ད་ལ་གདགས་སུམད་དོ། གཏྲུ་གྲས 

སུ་མད་པ་གང་མིན་པྲ་དེ་ནེ། ' ་ དོན་པོཆའྲི་བུགསྔརའྱི་ཧུན་ཆོ། ་དྷོ་ཏ་རྒན། ནམམཁའ་རན་པར་ལུདམིགས་སུམེད་ད ནར་མུཁའརན་པོཆ་ལ་དམགས་སུམད་་་ 
དའྱི་ཕའ། རང་བཞིན་གྱེ་བས་ལ་པ་རྙིནཱ་པོཆ་ལདམིགས་སུ་མད་དོ། ། ཟུད་བཞིནྱ་ཤུབྣས་ལ་ནན་པོཆེལཏམེགསསུ་མདཔ་སན། རང་གིརང་བཞིནྱ་གིྱགུང་བའི་སེམ་ས་ཅན 

ལབ ཤགྷེན་ཉིདདན་བ་ཆའྲི་བུགས་རྡེའི་རྒྱུན་ནོ། དེ་ལྟ་ནན། ཞོམམཁའ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བཅོས་སུམད་དེ། 
ད 


པབ ལ་པདན་ཐཆེལ་བཅ་གུ་མེདདོ། གོའིདབ་ད་པད་གས་བཅོས་སུལད་སང་ དང་གིའང་ 


.ི་ -ང།ི་པ༢ ཟི .(7 





ནས་མཁའཐིན་པཆ་བཅསཞྱལེ 
































]གཤིན་ཧིའྱགུང་བའི་སེམ་སྣ་ཉནྲ་ཐམས་ཏུད་ལུ་བཅོས་སྲུམེདད། ཐཅོས་སྦུ་མད་་གུང་ཡིན་པ་དནི། བྲར་ཏིདརིན་བུཆེའི་ཐགསྡར་འྤིཧུན་ནོ། དེའྱ་ཡིན། སེམ་ས་ཤན་ཐུམསཅདུ། 
ལ་བསལ་པམ་འཀསྱུ་ལེ་བདུ་དུད་ང་བཞན་ བསལ་ཕ་དྭན་པཆ་འཇུག་པ་མི་སྣདཙད། ་ བནཉིད་དདོས་པ་མེད་སར་པཆྭ་གནམདབ་ཡང་དག་པའི་དན་ལ བླ་སབ་པརྱ་བའཾ། གནས 
པཱརྱ་པའོ། ནཏམ་པ་ཉིད་གཉིས་སུ་མདཔར་ཤེས་པ་བའོ ཡས་པལམེགས་སྦམད་པའ་ཧུའོ། དི་གསུས་མདཔ་དནིམ་བཅོསཔ་ལ་གནས་པར་བུའོ། དྷེལ་རན། ནམ་མཁའ་་ 
པྲ་རེ་ལ་དངོས་པོ་ནད་ད། ནམ་མཁའ་དུན་པཚེ་ལ་དངོས་པམད་པའྲི་ཡིན། འཁའ་བྲུར་དྲ་རུམི་མཐན་པའི་བསསལ་པ་རན་པོཚེ་ལ་དངོས་པྤོ་མད་དྲོ། འཁར་བུརུང་རུ་མི་། 
ར།ྤན་པའི་བསྒལ་པ་རོན་པོ་ཆ་ལདཛོད།ཕོ་མད་པསན། རྒྱ་ལས་འབྱུད་བའི་སེམས་ཅན་ཐམ་སུརད་ལ་དདོས་པ་མདད། དངོས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི། བན་ཧཾད་རན་པཆེའུ 
བུ ཐུགད། རྔི་རྒྱུན་ནོ། དྭ་ལྟ་ནན། ནམམ།བའ་དན་པོ་ཆེ་ལ་མཚོནམ་མིད་ད། ནརམ་ཁའ་རིན་པོཆ་ལམཆནོམ་མ་ད་པའི་ཕིན། འཁོད་བྲུ་རུངྱ་རུ་མི་མ་ཐུན་པའི་བྣསལ་པརིན་པོ་འ 
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| ༅༅། །ཆ་ལ་མཚནམ་གད་དོ། འཁའ་བཅུང་རྒུ་མི་ཆུབཱན་པའི་བྷསལཔ་དིན་པོ་རཱལ་མཚནམ་མད་པས་ན། རླུལས་འབུང་བའིསེམསཿནྲ་བམསཅདལ་མུན་མ་མང། 
དྲ། མཚནམམད་བ་གང་ཡན་དངན། བནཉེད་ རན་པ་ཆའྱཐུགས་རེའྱརཱནནོ། དྷེལ་ནན། ནམམ་བའ་ནན་པོཆེ་ལདཔག་ཏྲུ་མད་དེ། ནམན་ཁ་འདིན་པོཆའ།དཔག 
།ཇུམད་པའྱ་པུད། འཁདབྱུ་ཆུང་དྨ་མམཐན་པའ་བྣམལ་བ་དན་པོཆའདབྲག་ཏུམད་དོ། འཁོརྭབུཆུང་ཧྷམམཐུན་པའ་བྷསལ་བདན་པཆལ་དཔགཏུམདད་སན། རླུ་ལབ། 
འབྱུང་བའས་མས་ཅན་བམསཿད་ལེདཔ་གཏུ་མད་དོ། ༨དཔྲ་གཏུགད་པ་གང་ཡིན་པདེ་ན། བོན་ཉིད་དན་པོ་ཆོའྱི་བུགས་རེའརྒྱུནོ། དེ་པ་ནན། ནམནཁའ་ནཔཆལ་ 

མཚེན་དུམེད་ད། ནམམཁའ་རྲིད་པོ་ཆེ་ལམཚོན་དུམེད་པའྱི་པོའྲ། འཁར་བྱུརུངྒགནི་མཐུན་པའི་བྷསལ་པནིན་པ་ཆེལ་མཚོན་དུ་མང་དོ། འཁོར་བ་རུང་ཧུ་མི་མཁུན་པའེ་ 
བགལ་བ་དནཔ་ཆ་ལམཆནདུ་མད་དསན། རྒྱུ་ལ་སའབྱུང་བའགམས་ཉནཐམསཅདའམཚོནདུ་མད་དོ། མཆོནད་མད་པ་གང་ཡན་པདྐན། ་བན་ཉིད་རན་པོཆའབུགས 





༄༦ 





༡༦༦ :32>,@8 


































ཆཱ དཱི ་ཱ ི པའྱི་ཕན། འཁོར་བུཆུངརྱ་མེ་མཐུན་པའིབཀལཔ་རིན་པོཚ་ལབྟཏུགྱང་་ 
མྲེཾད་དི། འཁོནྭབ་ཆུངྱ་ཧཱམནྭ་བུར་པའབ་སལ་པརར་བོཆ་ལ་བརྟགཏུམད་པསན། རུུ་ལས་འབུང་བའུསམསཅན་བམས་ཙད་ལབཏག་ཏུམདད། དཏགུ་ཏཱ་མདཔ་གང་ཡན་པད་ 
43 _ན།, བན་ཏདད༨ན་པ་ཆེའི་བུ་གས་རྡའརྒྱན་ནོ། དེ་ལྭ་དན། ནམན།ཁའ་ནན་བཆལ་གདྲགས་ས་མད་ད། ནམམ།ཁའདན་པ་ཆལ་གདགས་སུམདདའཙུད། འཁད་བྱུརུ 
. ༡༧༧. རྒུསམཐུན་པའསྒལ་པ་དན་པ་ཆེལ་གདགས་སུནད་དྲོ། འཁེན་བུརུང་མི མཐཛྲཱུནཱ་པའི་བྷ་ཀལཔ་ནན་པོཆ་ལ་གདགསས་མད་པྲས་ན། རྒྱ་འའབྱུང་གའི་སམསཅན་ཐམས་ 
ཅེ་་ལ་གདགས་ཨུ་མད་དོ། ་གདགསསུ་མེད་ད།གད་སནྲ་པ་དོན། བནཏིདནན་པོ་ཆེའྱ་བུགསརའརྒྱུནནོ། ད་ལྟདན། ནམ་མཁའ་ནཔོ་ཆལདམིགསས་མེད་དེ། ནམམ།འ་ 


རིན་པོཆ་འདམ་གས་སུམད་བའིཔིན། འཁོན་བུཆུ་ྒརཱམ་མབཱན་བའབྣསལ་པའན་པ་ཆེལ་དམ་གས་སུ་མེད་ད། འཁོད་བླུ་རུ་ྒརྒུམི་མཐུན་པའིབྣམལ་པ་ན་པོཆལདམགས་སུ་ 


ཛའྱི་རྒུན་ཆོ། དཱེ་ལ་ནན། ནམ་མཁ་འདྲིན་པོ་ཆ་ལ་བཏ་གྲཏཱམེད་དཾ། ནར་མཁའ་དན་པོཆ་ལ་བརྟགཏ་མཱད་པ 


















།།མེད་བསན། རྒྱུལསའབྱུང་བའི་སེམསཅན་ཐམསཅདལ་དམོགས་སྲུ་མེད་དོ། དམིགས་སུ་མེད་བ་གང ང་ཡིན་པ་དེ་ནི། ཉོན་བ དེལྟད་ན། 

ནམ་མཁའ་རནཔ་ཆ་ལ་བཅོས་སུ་མདད། ནམ་མཁའ་རིན་བ་ཆེ་ལ་བཅས་སུམེད་པའྱི་ཡིར། འཁོད་བུརུ་རྒྱུ་མི་མཐུན་པའིབྒམའ་པ་རན་པཆེལ་བཚོས་སུ་མེདྲདོ། འཁེ 
བརང མི་མཐུནཔའིབྷསཱལ་པརན་པོ་ཆེུ་ལ་བཅོས་སུ་མེད་པསན། ལས་འྱབུང་བའིསེམསཿཅནྲ་བྲམས་ཅད་ལ་བཅོས་སྲུ་མེད་དོ། བཅོས་སུ་མེད་པ་གང་ཡྐིར་བ་དེནི། བན 
སྡམས རྱུ་ རི 

ཉུད་ད ཊཆིའི་བུགས་རེའི་རྒྱུན་ནོ། དེའྱི་བིར་ན། སྤེམ་སཉན་ཐམས་ཅད་ལ་བྐམལ་པམཐའ་ཀས་ཙི་བདདུ་འཁོདབུ བཆུངྱ་ཆཱལི་མཐུན་པའིབྭསྣལ་པ་དིནེ་པོ་ཆེ་འཇིག་བད་མི 
ཟོད། པན་ཉྲིད་དངས་པམད་པ་རིན་བོ་ཆླེ་བན་མེད་པ་ཡང ག་པཁི་དནལ་བླམབ་པརྩ་པའོ། གནས་པརྩབའོ། མཱཉམ་བཉིདགཉིས་སུ་མེད་པད་ཤེས་པད་བུའོ། ་ ཤེསབ 
ལ་དམགསས་མེད་བརྩབ་འོ། དམོགས་སུ་མེད་པ་དེནི་མབཅོས་བ་ལ་གནས་པར་བའོ། དྲེ་ལུར་ན། འགམའཁ་དའ་བའོལ་འད་་ ནམ་མཁའ་རིན་པོཚེ་ལ་་| 
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༨༧༨ 


དངོས་པོ་མད་པའྱིཕིར། སོསོ་སིང་ཤིསྦྱ་བའི་བླསལ་པ ཿརིན་པོ་ཆེ་ལ་དངོས་པོ་ལེདཱ་དོ། སོ མིང་གིསྦ་ཕེ་བའི་བསལ་བ་དྲིན་བ ངི་ལ་དངོས་པོ་མད་པས་ན། སོ་སྐ་མིང་་། 


གིསྭ་ཕེ་བའི་སེ་མས་ཅན་ཐུམས་ཅད་ལ་དངོས་པ་མདྲ་དོ། དངོས་པྲ་མད་པ་གང་ཡིནབ་དེ་ནི། ཤབན་ཏིད་དིན་བ་ཆེའྲི་བྲུགསྔ་རེ རྒྱུ་ནད། དྷ་རྲན། ནམ་མཁའ་དིན་པོ་ཆེ་ལ་ 
¿52 མཚནམ་མེད་དེནམམཁའདི་བཆེལམཚནམ་མེདཔའྱི་ཕིད། སོ་སོ་མིང་གིསྱ་པ་བའི་བྷསལ་པ་དིར་པ་ཆལ་མཚནམ་མདདོ། ‡༔± 
#ི, མཆནམ་མེད་པས་ན། མིངདུ་བཏགས་པའི་སེམས་ཅནྲ་བས་ཅདལ་མཚན་མཚེདདོ། མཚན་མམཱདཔ་གད ཡིན་པ་དནི། བན་ཉིད་རིན་བ་ཆེའི་ཐུག་སྣརའྱིརནོརོ། དེ ད་ལྟར 

ནམ་མཁའ་རིན་པ་ཆེ་ལ་དཔག་ཏུསེད་དེ། ནམ་མཁའརིན་པ་ཆེ་འ།དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཕོར། གོ་སོ་མང་གིས་པེ་བའི་བླསལ་པ་དིན་བྲ་ར་ལ་དཔགྱར་མེདངོ། ཊ སསྭམུ་ སྔ་ལོ 


བསལ་བརིན་པཆེལ་དཔ་གཏུམེད་པསན། བསའ་ཡས།་འོཙས་མའ་འ་ དཔག་ཏུ་མད་པ་གང་ཡིནོ་སྦདེ་ནི། པིན་ཉིདརིན་པ་ཆེའླ་འུགསཇེའ་ 















གདྭགསསུམྲཾད་ད།, གདགས་སུུ་མདུ་པྲ་གང་ཡེན་པྲ་དེནི། བཉིད་རིན་པྲརེའྲི་བགསྔ་རའྱིར་ནནོ། དྷེ་ལདཱན། ནམཱ་མཁའདིན་པོ་ཆེལ་དམིགས་སུ་མེད་ད། 
དམིགས་སུ་མེད་པའེ་ཕྱིན། སྲོ་སོ་མིད་གེསྤུ་པེ་བའི་བྲསའ་པརིན་པཆ་ལ་མིགན། སུ།མེད་དྲོ། ཐོ་ག པ་འི ༥ སཾསུ་མེད་པསན། མེད་དུ་བཏག་ 
4 པའིསེམསཉུན་ཐུམསཿདལ་དམིགས་སྲུ་མེེད་དོ དམེ་གུསྲ་སུལེད་པཱགད་ཡིནཔ་དེནི། བ་ད ་ དྭེ་ལ་ན། དམ་མཁའདིན་པཆེཡ་བཅོས་སུལེདདོ། ། | 
= ནན་མཁའནནེ་པཆེལ་བཅོསསུམེད་པའཕྱར། སས པཆའབཿཙསྭསུ་མེད་བསན། མིདང་ 

བཏགས་པའི་སེགསཅན་ཐམསཅདའ་གཅོས་སུམདདོ། བཅུག་སུ་ལེདཔ་གང་ཡེན་པ་དེནི། བན ` དེའྱི་ཡིདོན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམལ་པམཐའཀུན 
ཀྱ་གདདུ་སོ་གོམིང་གིསྦྱ་བེ་བའབ། དེ འེདནོ་ལ་བླ་སབ་པརྱ་བའོ། གནས་བདྱ་བའོ། མ༡མ་པ་ཉིད་གའི་ས 
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དཔ་གཅིས་སགདད། བསྐུས་པ བསེཔདེའི། མསུ།་ེགའི་ཤགསརེ་ 























ཧན འོོ ཤའ 





དས 
མེད་དྲེ། ཞམམཁའདན་པོ་ཆེལ་དངས་པ་མད་པའྱི་ཕིར། ཐུགསྔརེ་ཤུ གུགསྦ་ཉིྱབུང་བུའིབླུསལ་པ་དིན་པ་ཆེ་ལུདཔ་ དངོསཔ་མད་དོ། ཐུགསྡེ་ཤུགསཀི་འབྱུང་བའིབསྲཝ་པ་ི་པོཆྲེའ་ 


དམེགས་སུམད་པསན། ཐུགསརྫ་ཤུགས་ཀྱི་འབྱུང་བའིསེམས་ཅན་ཐམ་སཅདའ་དང་ ས་པྩ་མདདོ། དངོས་པ་མེད་པ་གང་ཡིན་པ་དོན། བྲེན་ཉེད་དོན་པ་ཆེའི་ཁུགསྔརའྱརྒྱུན་ནོ ± 
ཞཾ། .ཞགྲ་མཁའ་དྲིན་པོ་ཆེལ་མཚནམ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་རིན་པ་ཆེལ་མཚནམ་མདུ་པའྱི་པར། ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འབྱུང་བའི་བསྐལ་བརིན་པོཆལ་མཚནམ་མེད་དོ།  ཐུགསརྫེ་་ 


$ ་ སུམེདབཤེས་པ། བྱའོ། ཤེས་བའད་མིགས་སུའེདཔནྱབའོ། དམིགསུསུ སེད་པདྤོམ་གཅོས་པ་ལ གནུས་དནྱའོ། དྷེལདན། ནམམཁའཐོནསོཆལདཔོསཔོ་ 


ཤུགས་ཀྱི་ ཧིའུབུད་བའིབསལ་པ་ནིན་པ་ཆེལུ་མཚན་མ་མེད་བསུན། ཐུགསྐད་འགྲས་ཊི། འགའི་ི་བཐུག་།བསྐུས་ཆུད་ མཚྫནཱམཞེད་ད། མཚན་མ་མེད་པ་གད་ཡིན་པ་དནི། བོན 
[ཉིད་དཾནང་ཚའིཐུགས་རྗེའིརྱུན་ནོ་ དེ་ཙོཾདན། ཤབཆ,ན་མཆན་ད་ ་ ལ་དབགཏུ་མད་བའྱི་ཕི། བགས་ར་ུགསཉི་འུདའལིནཔ ་‹ 


42. 






























དཱ བོ ཙ་ཆོ་ཚོ ཿཌྫ ༨ ༨ིྲཾག་ྣཾྣསཀཾྨཾྣཾ ` 855 =-¬འི རབ ིིྲི 
ཆེལདང་གྱཏུ་མེད་དོ། ཐགས་ཚེ་ཤུགས་ི་འབུང་བའི་བསལ་བ་ཤི་པོ་ཆེལ་དང་གཏུ་མེད་པསན། ཐུགས་རེ་ཤུགས་ཏིའབུངབའི་སེམསཅན་བམུས་ཅད་ལ་དཔགཏུ་མདད། དབ་གནུ་སད་ 


པགང་ཡིནཔ་དའི་ བནོཉིད་ཟིན་པོཆེའི་ཐུགསྔ་རེའྱི་ནུནན།། དེ་ལྭཧྲན། ནམ་མཁའ་རིན་པོ་ཆེལ་མཆོནདམེད་དེ། ནམ་མཁའ་བི་བོཆ་ལཨཚོནད་མེད་བའྱི་ཕཱི་ཀ། ཐུག་སྔ་རེ་ཡུཔ།སཀྱི་ 
` ༄ སེ ༦ ཐུ ་༥་ ་ ༨ 


., འབྱུངབའི་བསྐལ་བནིནཔོ་ཆ་ལ་མཆོནདུ་མེད་དོ། ཐུགས་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འབྱུང་བའིབསྐྲལཔ་དིན་པོཆེལ་མཆོནདུམེད་པསརླ། ཐུགསརྗེ་ཤུགསྱ་འབྱུང་བའེསེསསྲ་ཅན་ཐུམསཅད་ལ་ ི་ 


རྡ ངེ 
མུ་ཚིནདུ་མེད་ད། མཚནདུ་མེད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནི། བནཱ་ཉད་དེནཔ་ཆེའྱིབུགས་རེའརུནན། དྭེལ་འན། ནམམ་ཁའ་དིན་པོཆ་ལ་བརྟུགཏུ་མེད་དེ། ནམམཀའིན་བོཆལ་བྟཌ་གདུ་་ 
སེད་པའི་ཡིད། ཐུགསྔར་ཤུགསྦའི་ྱབངབའིབླུསལ་བདིན་པཆེལབྷ་གྱཱ་མེད་དེ། ཐུགསྔར་ུགསྭ་ཀི་འབྱུང་བའིབསལཔ་དིན་པ་ཆེ་ལ་བརུག་ནེད་བསན། ཐུགསྔ་ཇེ་ཤུགས་ཙི་ 
འབུད་གཞིསེམས་ཅནཐསསེཅད་ལབཌགྭཏཱ་མེད་དོ། བརྟགཏུམད་པ་གད་ཡིན་བ་དེན། བཤོ་ཉིདདནོ་པོ་ཆེའྱ་ཐུགསྔ་རེའྱི་ནུནན། དྷ་ཐའོན། ནམམཁའ་ཞི་པཆེལ་གདགས་སུ་མེདད། 





3/+ 











ˆ 8 ཤགསྦཀ་འབུང་བའསནུ་སབནྡོ་བན་སཅད་འཁཅོས་སུ་མེདྭ་ཧོ། བཅོས་སུུཔེད་བགང་ཡྭན་པ་དེན། དན་ཉད་རྐོནོ་པོཆེའྱི་བུགསྔ་རའི་རུནནོ། དེའི་ཕིརན། སྤེས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ཧསྒའ་ད༩ མཐའ་བས་ཙིབདཐུགསྣ་རཱ་ཤཱགསུ་ཀའབུདབའི་གགའུདའདཔོཆེའཇིག་པདན་བེདཅིད། བན་ཉིད་དངོས་དོ་མེད་དནན་པོ་རླབན་མེད་པ་ཡངདག་པའདན་ལབླསབ་པན་ 


འའ པག ངོ རྱ ཤྭཾསུ་དཞུདའ་གས མུ བྲུ ས་ཁ རྨ 
ླུ ཡྱཀྭ་ཁཱཾའུ་ཆུང་ 


རོ 

















¥© ¡722 |; 








༄༅། །པུན་གགྱིད་པ་འ། 
༤༨ € 








4 


པཕ 


.༤. ༢ ཤཱུ ༨ ཱ ཇོ ˆ ཅད་ན ོ་ ཟོ་ར ཊྲ ངེ ༤ ` ༽ དད ཱ 
རིན་པོཆེའྲི་སིུ་གསཆིས་སཟུ། ནག་མི་ཏག་པར་བྱཤིད་པ་ལ་ུན་པཆེའྱི་ཀའིགསཆིསསམ། སྒྲལི་ཏགཔན་བྱིདཔ་འནིན་པོརེའྱ་རུཞྲིག་མཅིསསམ། སྣ། 
'གཡཆས་སམག། དཱི་མི་ཏྟག་པན་བྱགིདཔ་ལུདན་བོཆེའི་རྒུ་ཞིག་གཆིསསམ། ལྕམརྟག་པན་བགྱིད་པ་ལ་རེན་པྲརེའྱི་ཧུ་ཞྱི་གསཆིས་སམ། ཟྦ་མ་ཏུག 

༼ 


ཏགས ༨3༢ 6༨ ༤ ། ༢ 6༨ ༥ པྒོ་ཆེའྲི་ཧྲ་འགིི་སླྱ་ཆི + ཀ་དར འའ རི་ལི ཅེདྲ།ན་ །ཡེདྲ་རི་ 
པན་བྱ་གད་པ།ལདན་པོཆའརྒྱ་ཞིགམཆས་སམ། འལསམ་ཏུག་པནད་བྱགིད་པ་ལརན་པོཆེའྱཧཞོགསཆས་སུམ། 1 ་ ཞགྲམཆསསམུ། ཡུད་མི་ 


བེན 


པ་འདན =ཆ༨ཧ མཆསསམ། ཛཾ ༣ བྲིི་ 32 ༨ ༤༽ ༨ 
ཤུ ཞརམ་བད་ཤྲས་བ་མི་ཏྭག་པར་བྱིད་པ་ལ་དིན་པཆེའྱི་ཧཱཿཞི 


ཧཱིའིནམ་པདཤེས་པ་མི།པད་བྱིད་བའནིན་བཆེའྱི་རུཞིགམཆིས་སམ། ལུསི་མ་པད་ཤེས་དའོ 


མཉྟག་པན་བྱགིད་པ་ལནན་པ ཆྱྱཧ་ཞགམཆིས་སམ། མིགགྲུནམཔར་ཤེསཔལིཏྟག་པད་བྱགིདཔ་ལ་དིན་པཆེའི་རུ་་ 
གཡཆིས་ད མ། 


རྟུག ༤༽ དྲ = > ༨ @& ༦ ˆ 
ཞགནཆསསམ། ནཱ་བའྡནམ་པདཤེས་པལོ་རག་བད་བྱགད་པ་ལརན་པཆའྱིཧཱཞག་མཆིསསམ། སྣའི ནན་བྱ་གིད་པ་ལ་རིན་པོཆེའྱི་ཧུཞིག་མཆིཿ 
།ཏོག་པན་བྱཔད་པ་འརནཔཆེའྱ་ཧུཤིག་མཆིས་སམ། ཡདྱ་ཐ་རཱས་པད་ གི 








རྦ 



























རེ རི 6༨ ༨ 
ཤེས་ད་མི་རཱག་པརབྱསདཔ་ལ་དིན་པཆེའི 








སྐ འིག ཅཱིས་སྨམ།མིག་གི་འདུས་ཏེརེག །པཱདཤེས་བའྲི་ཏན་ཅིས་ཚོན་བཡྟི་ཏག་པན་བྱཧིདཔའ པལ་དའ 
བིས དབི་ཏགཔར་བཅིདཔ་ལིུ་བུ་ 

ལིཏག་པཱན་བྱིདཔ་ལརན་པོཆེའྱི་ཱུའིགམཆེས་སས།ལུགཀོ་འདུས་ཏེནགྲ པད་ཤེས་བའྱི་ཏུྲ་ཊི ཀི 
བོ གད སེ་ པ་ལ་བ ུཞིགསཆིག་ཨམ།དུངཀིཁམསསི་ཏགཔ་བཀིད་པ་ལརིན 
མཆིས་སམ། ཆུལ་གམུས་མི་ཏྲག་བད་བྱཀིདཔ་འའིན་པཆའི་ཆུ་ཞིག་མཚཾས་སམ། 
པ་བྱ་ཤིད་པ་ལདཾན་པ་ཆེའྱི་ཧ་ཞིགསཆེས་སབ། 







དྱུཧཞིགམཆིས་སམ་མེའིཁམསལི་ཏག་་པར་བྱཀི རབྱགིད་པལདན་པོཆའྱིརུཌིག་ ་ 


སའི་ཁུམགམི་ཏག་པཱན་བྱསད་པ་ལདིན་པོ་ཆེའི་ཧྒུཞིགམཆིགསལ། ནམ་མཁའི་ཁྲམས་ལི་ཏུག 
ལེ་རཨ་པ་མེ་རྟགཔན་བྱིད་པ་ལ་དིནོ་བཆེའྱི་ཧཞིག་མཆེས་སམ། 





འོ 3 £ ་ 
༨༣༥༨ ནའ་སྔམཊ། ^ སཱཏེའི ༢༨ ༥༨༨ 
ཤྱུར་ཞིགམཆིས་སམ།སྤའི་འདུས། |} ཆ ་ ཤེ 


ཅབ པ་ལདིན་པོཆྱི་ཀ་ཞིགམཆིསསམ།ཡིད་འི་འདུས་ཏེརེ་ག་པ་དཤེ་ | | 


འྱྱ་བདལི་རྟགཔའ་བྱགིད་བལའིནི་བོེའྱི་རུཞིགམཆེས་སླི 


3 





,4% 2:62... 








༄༅། །སན། རྣོམ་བན་ཤེསཔ་མི་རྟགང པརབྱབིད་པལྭདྲག་པྲོརའ ཞིག་མཆེས་སམ། མུདངངགླབ་གསིུ་ཏུགཔརྩིད་པ་དཔོཆྱིརཞིགམཆིས་སན། སྒྱིམཆེད་ 


ངུག་ལེརྟག་པ་ྲྱ་བད་བལ།་ནཱ་དོ་ཛའྱི་ཧཱ་འགམྦུ་རེས་སྐམ། ཀཀ ནཔོ་ཆེའ་ྱ་ཞེག་གཆསསུམ། ཆོད་མི་རག་པན་བྱ་དོད་འཁན་པོ་ཆེའྱི་རུ་ཞགག་ཆུས། ར 


སྲམ། སྙད་པན།རྟག་པན་བྱ་པད་པ་ལ་ རྐ དཆའརྒྱཞག་མཆས་སམ། ལེནབམ་རྟག་བདྭབྱ་བད་ད་འའོན་བཌེྱཧོ་ཞོགམཆསསྦ་པུ། སྲིད་ད་མཾ་ཏག་བའྱད་པའ་དན་དཆའེ་ 
རྒྱ་ཞིགསཆིས་སམ། སྙིད་ེ་རྟག་པན་བཔྱད་བ་འནན་བོཆེའཧུ་ཤགམཆུས་སནྭ། ཅའམསྐ་ཅུག་བད་བིད་ལ་དཔོརཧིསཞིག་ཞཆིས་སུའུ། བསྐལ་བརྐདཔོ་ཆེབ་སུན་པ་ 


ནཱའདེས་དའཡུན་ལགྲུདུག་བཅུར་བུག་བའོ། བསལ་བརན་དོརའབྱུང་བའིཚེ། 





སྱྱན་དའབླ་ནྣམད་པཱན་ཏྱན་པྲ་ཏཱ ཧུད་དཱ་མྷ་སིརབའ་བྱཧད་བ་ལ་དད་པོ་ཆེའྒདཱ་ཤིགས་ཆས་སམ། ཚུལ ཁྲནཿ 


; ཀྱིབླན་ཞྲེད་ད་ྱིནབ་སྐྱི་ ཧོད་ུ་ལི་སྟེརདགརབྱད་པ་འ།ཞི་བ འྱཞིགསཆིས་སམ། བཟོད་དའྲི་བན་མདདནྱནོ་དཛཱུཔི་སྟད་བར་བྱིད་བལ་ནི་བརོའྱི་རུཞིག་སཚེས་སན། ! 















ཤ༄༅། འདོསཔསོདཔཏོདསོད་དམོ་གོརབཟ་བྱོདཔ་ལདོད་པོར་བློད་འོག་མཆོས་སམ། ཤོས་ངོས དཔ་འོོུའ་ྱད་ཞིག་མཆོས 
སྨམ།  ཆེན་པོ་སོད་པ་ཉིད་སྱོདང་མསྟེར་བར་བབྱིད་པ་ལུཿེ་པོ་ཆའི་རྒྱིཞིག་མཆིས་སམ། དོན་དམ་པྭ་སྔོད་པ་ཏིད་སྤོད་དུམ་སྟེན་བར་བྱ། ད་པཱ་ལན་པོ་ཆ རྒྱ་ཞག་མཆས་སར། རད་ 
གཞིན་སྣོད་པཉེད་སྤྱོད་དུམི་སྟར་བདབྱད་པལ་དིན་པུཆའི་རྒྱ་ཞིག་མཚོས་སམ། ནདབཞིནམད་པ་སྟོང་པཱ་ཉིད་སྐྱོད་དཱ་མཱཾ་སྔན་བར་བཅུ གྱིད་པ་ལདིན་པོཆའྱརུ་ཞིགས་རིས་སྲམ། རང་གི་ 


= ༤ 1} 


མཆན་ཉདྷ་སཱང་པཏད་སྤོང་དམི་སྟར་བའ་བྱགིད་པ་འ་ནིན་པོརིའློན་ཞིག་མཆིས་སམ། ཐགམ་དད་ཐམ་མདཔ་ སྟང་པ་ཉིད་སྤྱོད ཏུམི་སྟད་ཐུན་བཟིད་པལེ་ནན་དཆྱིཧུ་ཞིགམཆིས་ཨམ 
དར་བ་མད་ ་སྟོད་པུ་ཉེད་སུན་དམ་རྐུང་བར་བགྱད་པ་ལན་བཆེའ་རྒྱུཞག་མཆིས་སར། དངས།པོ་མད་པ་སྟང་པ་ཉད སྤད་དུལསུ་བུར་བྣད་པ་ལ་ཧན་པོཆའརུ་ཞིགཡས་སུམ། ༤ 
དན་པམད་པའི་དབ་ཏིདྷ ཉོད་པ་ཉྱ་དཏམི་བེར་ཐ་ནཿྱད་པ་ལ་ནོན་པཆེའྱི་ན་ཞིག་མཚིས་མམ། བམཨཅདྷངཔ་ོདམ་སར་གརབབེདཔལ་འི་བཆེའྱསཞིག་མཆིས 
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སྲ།ཡམ།  སྙངཔ་ཏིད་སྟད་པཉེད་སྤྱད་དུམི་སྟེར་ྲར་བགྱིད་ང གྱེད་པ་ལ་ཧཱིན་པཱོའི་རྒྱ་ཞིགམཆི་ས་སན། དྲནཔ་ཏེ་བརབཞག་པ་བཞི་གྱོད་དུམ་ད གེད་བད་བྱ་བིད་པ་ལུ་དན་པོཆའི་ཧཱཞིག་མཆིས་ སམ། ། 
ཡད་དྭག་པན་ཡོང་བ་བའེ་སྤྱོད་དུ་ནེ། དགརབྱགིདཔ་ལའནཔཆའ་དཞུག ཆིས་སམ། རྫུའཕྲུལྱ་གིརྐདཔ་བཞི་སྤོད་ངུམེ་སྙད་བར་བགྱད་པ་ལ་དེན་པ་ཆེའི་རྒྱ་ཞིག་མཆེས་སས། དབང་པ 
སྱོད་དུམི་སྟ་བན་བགྱེད་པལུའིན་ཕ་ཆེའི་རྒུ་ཞག་མཆེས་སྲམ། ༈ད་ད་འདིན་ནམས་སྤྱོད་དུམཾ་སྙར་བར་བགྱེད་པ་ལ་དིནབ་ཆེའྱི་ཧུུ་ཞིག་མཆེས་ཨམ། ། གཤན་དྱ་ི་ལམ་བཞི་སྤྱད་ངུ་མི 
ཨོརབན་བཤུཾད་པལ་དི་པཆའི་རྒུ་ཞིག་མཆེསུ་སམ། ནིའདགསམའི་སོབས་ནམས་།དམི་ཧུད་གར་བྱསད་པ་ལནན་མཆོའྱཆིགམ་ཆིས་སས། བྲན་བའིལམ་བརྒྱད་སྩོད་དུམི་་ 
སྭཱད་གན་བྱསདཔ་ལ་ནནཔ་ཚོའྱ་རྒུ་ཞག་མཆས་སམ། ཕྱེནམེ་ུ། ག་པའི་འས་བསད་དུམོ་སྟདབན་བགད་པ།ལ་དནཔོ་ཆྱསཞོག་སཆིས་སམ།  ་ 


།སྲདདུ་མ་སཾན་བརྲ,ྱ་ཤིད་པ་ལ་ནན་པཆའྱིརཱ་ཞིག་མཆེས་སམ། ཧན་དུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་བུ་སྤྱོད་དྭ་མི་སྟན་བན་བགྱེད་པའ་དོན་པ་ཆེའི་རྒྱུ་ནགཞཆེས་སམ། ཚད་མད་པ་བཞི་སྤྱོདདུ | 
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ངདག་པའིརིག་པཏིདྷ་སོདདམི་སེར་བདབྱགད་བ་ལ་དན་པྲརེའྱརྱ་ཤིགམཚེསཾསམ། གསུ་དུང་གི་ཡན་ཕགདུགུ་ཡོད་དུཔེ་སྟང་བར་བྱསད་པལ་གེ་བུའྱ་ཡོག་མ་ཆིས་སམ། 
ཀུ་པ བ་ཡ་ ཧཙུ་༨༥་ སོ་སོ ཡང་དགུ་པར་རགཔ་བཞྱཔོ་དུམི་སྟེར་བར་བྱསད་པ་ལདུན་པོ་ཆེའྱི་ཧུ་འག་མཆས་་ 

སུར།། མཱི་བསྟེལ་བའི་གཟུངས་སྤོདད་མི་སྟེར་བའ་བགྱད་པལའིན་པོ་ཆ ཆེའི་རྒྱ་ཞིགམཆཾས་སམ། . : མབྲན་གླསཱ་གནས་ཐཱའ་ཉེམས་པར་འཇུག་བདགུ་༔ སྤྱཾད་དུམི་སྙེད་གད་བྱ་ཐིད་པ་ལ་དན་ 
པོཆའཧཱུ་ཞིག་མཆས་སུམ། ཆུ་ཚནམམེད་པལ་སྟོམས་པརའཇུག་པ་བཞེ་སྤྱོད་དུ དུ་མྭ་སྟེར་བར་བྱགུད་པལ་ད་པོ་ཚེའྱི་ཧ་ཞིགསརས་སམ། རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་བྱགས་རྗེབཞེ་སྤྲོད་རུ་ཁི 
།སྣར་དད་ྱ་གད་བ་ལདན་པོརའརྒྱ་ཞགསཆས་སམ། ཏོགས་དཆེན་པའ་ལྟ་བ ོད་དུམིསྟན་དན་བཀྱོད་པལ་དོད་པོཆའིརུ་ཞིག་མཆིསསམ། བྲ་སུང་དུ་པད་པའེ་དམ་ཚག་སྤྱོད་དུཝཾ་ སྟ་ 





ི༠༠། ཤ་ཉེར་བད་བྱད་པ་ལོན་པོཆོའྱིཧཞིགཟླ་རེས་སུམ། གཡུང་དྲུང་གོན་ཕྱེ་གམེད་པཡམ།་འདྲེས་པདགུ་སྤ སྱོད་དུམི་སྙེད་པར་བྲགྱེད་པལྭ་དིན་པཱཆཱེའི་ཧྒྱ་ཞེགསཆིསསམ། 


སོ 





འཇགསངཔ 
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༦༅། །གཞན་ཡུང་གཤིན་རྲག་གཡུང་ངུད་སེམས་དཔའསེམས་དཔུའེུན་བོནམས། གས་དའིཚུ་ལཀད་མོས་པའིསསས་ཅིས་ཉོན་ཅིག དྷིལ་ཧེ། བསྐལ་བ་དི་པརྩེརྒཔ། 
བའིཚེ། གཟུགས་མེ་ཏག་བདབགྱགིད་པ་ལ་རནི་པོ་ཆེའྱི་ར་ཡོད་དོ། དེ་ཅིའྱི་ཡིད་ཞེན། བསྐལ་པརན་པོཆེ་བུད་བས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཟུགས་མཚམས་མེདཔ་ལྔ་དང་ ། 
གུགདགསུམ་དས་ཐར་ཐད་་འདོ། བྲགལ་བདན་བརྒྱི་མབསད་ལ བསུས རབ་ལྲུས་ བགས་ འསོདས་པ་བདང་འཇོགས་ ༈ བསྲ་དདུབ་དདངུ་རའི་ 

བསལ་པ་དིཊཔོཆྭ་ཐུང་བས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅནྭ་བམས་ཅད་གྲབགས་འཁྲུལ་གུ་བཞིདའམི་དགེ་བ་བྱརལསྐ་པར་པད་འགྱརདོ། བསྐལ་པ་ནི་ོརྱེབུང་བྲས་དའིཚེ། སེཟ་ས་ཅན 
ཐུམ་སཅད་གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དའད་འཇུ་བཅུ་དུ་གཡས་ཐར་བདུ་འགུརརོ། ་བམལ་པདན་པོ་རྗེ་བང་བས་དའི་ཚེ། སེམསཅན་ཐུམས་ཅད་གྲུཟགས་སྒོ་སྐད་གཉིས་དང་མི་ 
ཁམབ་བྱད་ལས་བར་བཟའགུར་དོ། བྷསལ་པརན་པའེབངབས་དེའཚོ། སམས་ཅནྲ་སསཐདག་ཐུགས་བག་ཆགས་གསུམ་དད་སླེབ་པ་གྲྭ ས་ལསྲ་བྲན་བར་འགྱར་དོ ! 
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༦། དགེ་བབྱར་ལས་བུདབརླབར་རོ། བྐམ་འཔའབོྱབདསདེའཚ། ཟམསཿནྦབམས་ཅདཚོ་དབྱམགགྲསལ་བྱརདདངའུདའཛོབྱཅ་དུག་ལྭས་བདབདའགྱརའོ། ། 
སྐལཔ་རིན་པོཆྩབངབས་དའེ་ཚ། སེམསཅན་བམསཅ་དཚོརབ་སྒེ་སླུར་གཏ ཏཾསདང་མཁོམ་པ་བྒྱ་དལས་ཐན་བརའགུར་རྲོ། བསྐལ་དརན་པོ་ཆེ་བུང་བས་དའ་ཆ། ཨམསཿཅན་་ 
ཐུམ་སཅད་ཚོདབ་བགཆགས་གསུམདང་སྦྲབ་པ་གྲ་ཉིས་ལས་ཐན་བརའུ གྱར་ངོ། དྭསལ་པ་རན་པོ་རྷུབུང་བས་དེའཚེ། སམས་ཉནྲ་མས་ཿདཚོད་བྱཝི་བབྲཞིདང་ལོགཔ་བྱནད་ལུས 
„ ཐུར་བར་འགྱུར་རོ། བསྐལཔ་དན་པོརྱེབངབས་དེའིཚེ། སམས་ཉན་བནསཱཅད་ཚོརབ་མ་རིགཔ་གཉིས་དདསུནཔ་བཞིལས་བརབའའགྱུར་རོ། བླསལ་བདནོཔ་ཆྷེ་བུང་བས་དེའིཆོ། 
སེམསཿནྲ་ཐམས་ཅདཚོར་བདེན་ལ་གཡདུབ་གསུམ་དང་ནམདནྟཏོག་པ་གཏིས་ལས་ཐན་བརའགུན་དོ། དྭྭ་ལུད་ནཾ། སེམསཧཱ་ནྲ་ཐམསཧ་ ་དཚོརགྱ་ཕིནཿ་ལོགཏཱ་ལཱ་བའྱྦོད་པ་བྲཚོ་ འ 
བརྒྱད་རྤྲདས་ཏ། ཐནཔ་ཆན་པནཔ་ཆའྱི་ཧུནྲོ་ི་ལམ་དུའུགསནས་བླན་མེད་པ་ཡངདག་པདཚོགས་པའའབྲེསབུ་ལ་ཤིནཏུ ཏུ་གནས་པདབྱའོ། འདྷ་ལྟ་སྟེ། བསྐལ་བརཾན་པོཆ 














འགྱུན་ངོ། 
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༄༅། 
ངི 
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དྲ 


༅ླ 


།གཞིལུསྲ་ཐན་གདའྱགུར་དོ། བསལ་པ་དིན་པོཆྱ་བུང་གགདེའིཚེ། སེམསཅནཐམས་ཅདའདུ་ཤེས་དདལུ་གཡུངབགྲསུམདངྡམཔར་ཏྟག་པ་གཉིས་ལས་ཐད་བཀུའྱབུར་ 
དྲ་ལུན་ན། སཾམསཱ་ཅན་ཐམས་ཅདའདུ་ཤེས་པནཅ་ལེགྱཏུ་ལྟབཱའི་སྤྱོད་པ་བཅེ་དགྱད་སྨད་ས་ཏེ། , ཐད་དཆེན་པོའ་ནཔརྭའརྒྱུན་སྱ་ལམ་དུའུགསུའུ་བཱན་མུད་པ་ཡང་དག་པན་ཛོགས་ 
འབས་བུལ་ཤིནཏུ་གནས་པད་བའོ། འདིིུ་སེ། བྲསལ་པ་དིན་པ་རྱབུད་གའི་ཚོ། འདྲུ་བད་མི་རྟགཔར་བྱིདཔ་ལའིན་པ་ཆེའྱུ་ཡོདདོ། དེཅོའྱ་རུན་ཤེན། བསྐལ་པརིནཔ 






བྱུད་བག་དེའི་ཚེ། སེམག་ཅན་ཐམས་ཉདའདུུ་བེད་མཚམས་མད་པྲ་ཝ་དང་དན་སོད་གསུམ་ལས་ཐད་དདའགགུད་རོ། བསྐལ་པརནི་པོརྲབདབས་དའ། སྤེབས་ཅན་བཟས་ཅད་འདུ་་ 


བྱེད་ན་མོདག་པ་ལཱ་དད་འཛིགག་པ་བཞི་ལསྲ་བད་བདའྱགར་དོ། བསྐལ་པནིན་པོ་ཆྩེ པད་བས་དབེ་ཆེ། སཾགས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདྲུ་བེད་འྱགུལ་བ་བཞིདང་པེ་དགེ་བདྱུར་ལས་བའ་བད། 


འགྱརརེ། གསྐ 








ལ་བ་དན་པོརྱ་བཱང་བས་དའེཚེ། གེགས་ཅནཐམས་ཅདའདྱ་བེདསྣག་གྲཝའ་བྱརད་དང་འདུ་འཛི་བྱཅུ་དུག་ལསྲ་ད་བནའགྱུར་དོ། བསྐལ་བདིན་པོཆཾབུང་བས་དེའིཚེ 
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ནྭསླུ་བནོ 
ད་ཅའྲཾ་ཡཱཾ༥ཞེན། བད 

















༦༦ འེ་འི་ 1 








འཁོ 
ཐམསཿདྷཱ་ནཱན་པད་ཤས་ད་འྭཁུལ་བ་བཞིདདམི་དག་བབྱར་འ།ྲ་བད་བདའྱགུརདོ། བསའ་པད་པོཆྱ་བུདབས་དའ་ཆེ། སེམསཿན་ཐམསཧདྲརམ་པད་ཤེསཔ་སྔག་བསསྔལ་བྱཧད 
དདའདུ་འཇོ་བཅུ་དུག་ལྲ་བུདདའ་འགུར་པོ། བགལ་བ་དནཔོ་ཆྱ་བུདབས་དའེ་ཚ། གཞས་ཅནྲ་བསཱས་ཅད་ གདཤས་པྨྲགསུང་གཉིས་དདྲས།མད་དྱསདལ་སྲིང་བདྲྱ་ོ་ 
བསལ་་ན་པྱབདབས་དེའིཆི། གམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲནན་བད་ཤསཔ་བག་ཆགས་གསུར་དུད་སྒྲིབ་པ་གཏེསུ་ལུསྦ་བད་དད་འྱགུནརོ། དཀའ་པ་ནིན་པོརྱདད་བས་དེའི་ཆེ། སེམས 
ཏདབམག།ཅད་རོས་པན་ཤེས་པྱ་ལི་བབཞིདད་ལོག་དབྱུརདལ་ས་ཐར་དན་འགུར་རོ། བསྐལ་པ་དཾདཔ་ཆྱབུད་བས་དའི་ཚེ། ག་འ ག་དོག་གིས ` 


སི དུན་པ་བཞི 





སྲུས བོ ངུ ༨ འ༽ ར་རུ ལཱ ༽ློ ༨༣ ལཱ ་ 
།བས་དའ་ཚཾ། སཾམས་ཅན་བམསཱདྲ་རམ་པར་ཤེས་པཏནམངས་པྭ་ལ་དངའཇིགསུཔ་གཞིལས་ཐདར་འགྱུན་དོ། བསྐ་ལ་པ་རིན་པོ་ཆྱེབང་བས་དའི་ཆོ། སེམས་ཅན 








ཐན་བད་འགུདརོ། བསྐལ་པ་རན་པོཌྱབང་བསདའཚེ། སམགཅན་ཐནས་ཅདྲ་ནམ་པད་ཤེས་ 











དདན་ལ་གཡང་བགསུམ་དངྡ་ནམ་བར་ཏོགཔ་གཏིསལས་བད་བད་་ ཕི 
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༄༅།། །ལསྭ་བར་བརའགྱུད་རོ། བསྐལ་བདོན་པོརྭཾ་བཱང་བས་དེའི་ཚ སུ་་མིགལཱ་བ་བཞིདང་ལོགས་བྱརདལསྦཔན་བར་འགྱུརདོ། བསྐལ་པའིཀ་པོ༧་བུང་ 4 
གསདདའཚེ། སེམསཅནཐལསཧདབ་གནའགཔ་གོས་སད་པགཞིསསབང་འ བྲདལ་རནབོརྩསབདདའོ། ནྲ ྒ 
བགསུམདདནས་བདྟངོག་པ་གཉིས་ལ་པད་བད་བུདརོ། དྷེའའན། སེམསུ་ཿནཐགས དམེགྱ་ནཉལགྲར་ལྟའ་ཕྱོད་པབས ར་ད ས་ས་ས 
ནྲ་ལར་དྲ་ཞུགསནསྨ་བནུ་སེད་པ་ཡུང་ད་གཔད་ཚོགསུཔའིའྲབས་བུ་ལུ་ཤཾནཏུ་གནས་པར་པའོ། འདིལ སྟེ། ་ བས 
་ དེ་ིའྱི་ཡིར་ཞེ་ན། བྣསལ་པརན་པ་རྭ་བད་བས་དེའཚེ། སིམསཧན་ཐམས་ཧད་གྱུགས་མཚམས་མད་པྲ་ལ་དད་དན་སོད་གསུམ་ལས་བན་བན་འགགགདཔ། 
གྷསལ་པརན་པོ་ཆཾ་བུང་བས་དའི་ཚེ། སེནས་ནྲ་མཅད་གཟུགས་ཉིན་སོདས་པ་ལ་དད་འཾགས་ད་གཞིལསྦ་དཔནའྱཐུནདོ། བྷགལ་བ་འིའི་པོ་རྱ་ཱད་བས་དྲེའཚེ། སེས 











| སམས་ཅན་ཤན 
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ཅོ 
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ཤན་ཐམས་ད་གཟུགས་འཁྲལ་པ་བཞིདང་མེདགྲེ་བབཉུ་ལསྲད་དནུའཀྱུད་དོ། དསྐལ་པ་དིན་པོ་ཆྱབང་བས་དེའི་ཚེ། སམསནྲ་བམས་ད་གྲབུགས་སྔག་བསལ་བྱར་་དངཔ༤ 
, འཱུཚབྱ་ངུག་ལསྭ་བུན་བརའྱགུན་དོ། བསལ་པ་དན་པོ་ཆྱེ་དུང་བས་དའ་ཚོ། སེམ་སཅན་ཐམསཧད་གཟུགས།སྤོ་སདག།ིས་དང་མེ་ཁམ་པ་བྱྱཧད་ལསྤ་བདརགྲདའྱགུན་དོ། བླ་སལ་པ་ 
:‡ །ནན་པརཿདབྲས་དའཚེ། སེམས་ན་ཐམས་ཅད་གཟུགས་བག་ཆགས་གསུམདང་སླེབ་མ་གཏིསལས་བྱད་བའའ་གྱུར་རྭེ། དེ་ལྟརད། བཏའ པཟཾན་པཆྭ་བུང་བྲས་དའི་ཚེ། ། 
༡༧. སུམསནྲ་བམ་ས་ཅད་གཟུགས་ལྱ་བ་བཞི་དང་ལོག་མ་བྱཧད་ལས་བར་བད་འགྱད་རོ། བསྐལཔ་དིན་པོཆབྱུང་བསདེའིཚ། སེམས་ན་ཐན་སཅད་གྲཟུགས་མངརོག་པ་གཞེཅ།་ 
_སཏུདྲ་སུནཔ་བཤུ་ལུས་བད་ཐར་འྱགདར། བསྐལ་སྲུརན་པོརྦབུང་བས་དེའཚེ། སེམས་ནྲ་སསད་གཟུགས་དནལག་ཡེང་པ་གསུམ་དངྡ་ནས་པར་ཏོག་པ་གེས་ལས་ཐར་བརཿགུར་དོ། 
' ད༥ལཱ༣ན། སརྒསཅ་ན་ཐམས་ད་ཀྲ་བུགས་ཕྱནང་འ་གཏུ་ ཐྭའཾ་སྤོད་པ་བཅེ་བརྒྱད་སླཧམཏ། ཐྲན་པཆེན་པརན་པོ་ཆའྱི་ཧུནྲྱ་སི་ལསྦ་དྲ་ུགསན་ས། བླ་ཞམེད་པ་ཨང་དག་པར་ ་ ཤུ 





༡37 


༣ 











༤༨ ༄ས༽ ༣༤6༤ བུན 


ིན་ོ་ཆའྱིུཡོད་ད། དེའི་ད 





„ སིམསཿནཐམསུཿདྡར་བབཀ་། 
ལོག་པ་བྱདལས་བར་བརའགྱུརརི། 

















ཅད་སྣམཚམསམདང་ལྔ་དང་ངནསོང་གསུམ་ལས་ཐདབརའགྱན་དོ། བསྐལ་བདན་པོབུདགས་དེའི་ཚེ།  སེམསཿཧནྲ་བནནཊདྷ་སཱཏོན་མོདསཱཔ་ལཱ་དང་འཇིགསུཿ 
པརྭའགུད་དོ། བྣསལཔ་རན་བོརྲབུང་བས་དེའཆེ། སེམསཅནྲཔནསཙད་སའཁུལ་པཱཞེདདན་དགེ་བགླུད་ལསྔ་བདབརའགྱུར་དོ བསྐལཔ་དེན་པཆྱབུངབསདེ་འཚེ། སེམས་ན་་ 
བྲནནཅད་སྣ་སཱགབ་སཾའ་བྱཧད་དང་འདུ་འཛིབྱཅུ་དུག་ལུསྔ་བན་བརའྱགུན་དོ། བསྐལ་པ་ནན་དོ་ཆྩབ་ངབས་དེའཚེ། སེམསཿནྡྲ་བགསཿད་སྣ་སྒྲོ་སྐྲར་གཉེསདང་མེ་ཁམ་པ་བརྒྱང་ལུས་ 
ཐུར་བདའྱགུན་ད། བྣསལ་བ་ནན་པོ་ཆྱེབང་བསདེའ་ཆེ། སེམསཅན་ཐམསཿདྭ་སབགཆགས་གསུན་དངསྦྲབཔ་གཉིསའསྦབནགདའྱགུདར། བསྐྲལ་བ་དིན་པོར་བདབསདེའ 


སམསཿནཐན།ཅད་སྣ་ལྕི་བབཞིདང་འ།ད་བྱ་གད་ལྭསྔ་ཐད་བརའྱ་གུན་དོ། བསལ་པ་དི་པོ་རྦཾུངབས་དེའཚ། སེམསཿནྲ་ཤན་སཅདྷ་སཾམདཾག་པ་གཏས་དད་མུན་པ་བཞིའསྲ་བད་ 





པ་བཞེ་ལསབད་ 









དའགྱན་དོ། ་ བསྐལ་པ་ནན་པོཆཾབུངགསདེའི་ཆེ།  གནསཅན་བམསཅད་སྣ་དད་ལ་གཡང་བགསུམདང་རྣན་པར་རྟོག་པ་གཉིས་ལས་ཐན་གད་འགྱན་དོ། ད་ལྟདན། སེམས་ཅན་ཐམས 0 


- 33༡ 



















ཅཅ 


སཾ ་ ུྲ་སཱཧུཾན་ཅི་ལོག་ཏྭཱཝཱ་བའི འི་སྨྱོད་པབཙོ་བརྒྱད་སྤངས་ཏེ། བྱད་པཆེན་ རུ པཆའཧྱུན་ཕྱལམ་དྭུའ དུའུ སྐུ་ནྭབཟམདཔ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའའྲབས་བལ་ཤོནགཞོས། 


༢༥༩༨ 


པན་བུའོ། འདྲེལ བསྐལ་པརནོཔ་ཆབྱབུང་བའིཚོ། དྲིམརྟག་པན་བྱགད་པ་ལ་ན་པ ྒྱུ་ཨདྐན། དདོ། དཧཾའྱི་པཾར་ཞེན། བསྲལ་པའནཔ་རྭབཱང ངབས་དའི་ཚ། སམསཅནཐམ 
ཅད་དི་མཚམས་མ་དཔ་ལ་དང་དན་སོང་གསུམ་གསྤུ་ན་བར་འགྱུར་གོ། བྣསལ་པ་ན་པཆྷཐཱང་པཿ སྣ འི་ཚ སེམསཱཿནྲཐམསཿདྲ་ཛཾཏོནམོངས་པྭ་ཝཱ་དད་འཇིག་ས་པ་བཞི་ལསཐང་ 











` 


བན་འགྱརེ། བྭསལཔ་དིན་པོཌྱབུང་བས་དའི་ཚ། སམས་ཉནབམས་ཅདྲ་དི་འྭ་ལ སྭཔ་ཞད་མ་དགར་བཛུལསྦ་བནྡ་བད་འྱ་གུན་གོ བསྐལ་བ་པོ་ཆྩཐངཔས་དའི་ཚ། སམས་ཅན 
ཐྲཝཨཿ་དྲ་མཱ་ག་བྲས་ལ་བྱཆད་དང་འདུ་འཛོ་བཅྭ་དུ དུ་གལས་ཐན་བརའག་དར། བྣསལ་པདཾན་པ་ཆྭྷདུང་བས་དཀཏ། ས་ས་ཅནྲ་བམ་སཿ་དྲང་ོ་སུ་ རགཉསདད་མེ་ཁམཔ་བྱཧ་ལས་ 
སི ཟ་བདའྱ་གུར་ན། བྷསལ་བདིན་བཆ་བུང་བས་དེའིཆ། སཱམསཿནཐམསཿདྲདི་བགཆགས་གསུམད རུ པབགཏམ་༦ང་ འའུ དརབུང་བས་དགྲི་ལོ 
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ལའ 














ཐོཁ་ དྲལ་བ དར ༨༨ ་ ཿ རར ཏྲུ ངུ ‡ རོ ནུ ` 8 ,\¿ ` ཞྭ ཀ་ ཟེན ལ་འ ༢ ༤འངང ཀོ པོ་ ོ་ ------ 
སམ་ཨུཧན་ཐམསདྲད་པཱབ་བཞདད་ལགཔ་བྱཧད་འ།ྲ་བད་དདའྱ་གུར་ར། བ་སལ་པ་རིན་པོཆྭཾ་བད་བས་དའི། སེམསཿན་ཐམས་ཅདྲ་དིམ་རེག་པ་གཉིས་དདྲ་གན་པ་བཞི་ལབ་ཐར་བར 

,¿ | འགྱུན་ནཾ བསྐལ་པ་དན་པཆབྟད་བསདའཚ། སེམསཅནཐམས་ཧུདྲ་དན་ལ་གཡང་བ་གསུམ་དདྡ་ནམ་བན་རྟོག་པ་གཉིས་ལསྤ་བན་བན་འྱགུའ་དོ། དེ་ལུ་ན། སེམས་ཉན་ཐམས། 
2} ཏདྭདྲཤྱནཿ་ལག་ཏཱ་ལྟབུའ་སྤྱོད་པུ་བཅ་བརྒྱད་སྤད་ས་ཏ། ཐན་པཆཱན་པ་དན་པ་ཆའ་རྒྱན་གྱ་ལམདུ་ཞུག་སུནས། བླན་མེད་པ་ཡང་དྲགཔར་རྫེགས་པའིའབྲས་བུ་ལ་ཤོནཏྲ་གནས་པརད་བྱའོ། | 
འུ་ལྟྭ་སྟེ། བྐྐལ་པ་ནོན་ བཆ་ བྱུད་ཐའིཆེ། ལུུ་མི་རྟག་པར་བྱབད་དལདན་གཅོའི་རྒྱུ་ཡོད་དེ། དེ་ཉཾའི་ཕེན་ཞན། བྟསལ་པ་དིན་པོཆྭ་བཱདབས་དེའི། སེམསཿནཐམ་སཧྱ་ལཾམཚམས 
མཱེད་ད།ལཱ་དདད་ན་སོད་གསུམ་ལས་བྤར་བད་འགྱུར་ར། ད ལ་པ་ནིི་པྲ་རྩ་བུད་བས་དའིཆ། སམསཉན་ཐམས་ཧདྷ་ལཾ་ཉོནརོདཱས་པ་ལ་དད་འཛིགས་པ་གཞི་ལགྲ་བད་དན་འགྱུན་དོ། བསྐལ་བརིན 
| དཆ་བྱད་བ་ས་དའཆ། སེམསཿན་ཐམཉདྷ་ལཾ་འབུལ་པ་བཞིདད་མི་ད་གེབ་བྱའུ་ལས་ཐན་བདའྱགུརན། བླགལ་བརི་པོ་ཆྱ་བུང་བསདའཚེ། སེམ་སཿནཐམ་ས་ཧདྷ་ལི་སཱ་ག་བྲམའཁྱ་ར ཇི 
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མིཾདའཆེ། སེམས་ཅནྲ་བནཨཅད 








འན 


༄༅༅ ཧྱ པོ་ལ ་་ ང་ར ཧོ སོང་ར `÷ 1 ༨ ༢༡2 =༠་ ༥1༣༢ ༨། པེ ± ༢7 འེ ཟའ ¬ རཱ ༩ 
༄༅། །ཅལཔ།ཏཱ་ཏཾབའྱཔདད་བཱབྱ་ཧད་སུངས་ཏ། བཐན་པཆན་པདད་ངྒོ་ཁའྱཧུ༨ྱ་།སྱུ་གུགསུནས་ཀྱན་མད་པཡང་དག་པར་རུ་གས་བའའབསར། གནཏུ་གནས་དདྱ་བའོ། ། 


༤༦ 


༈ །ཁནབངྱད་གཏནའ་བཾག་གསྟོངཕྲག་བརྒྱལསདུམ་བུགསུམ་པ་བམཔོཔརྱོད་པའོ། འདིལྟ་སྟེ། པཾ 
མད་དཾ། དཅའྱ་པར་ཞན། བསལཔརྐད་པོརྱ་བདབསད༨ཆ། སྤེམས་ཅནྲ་ཐམ་སཅད་ལུ་ས་མཚགས་མིད་བྲ་ཝཾད་ 





སྐལབུ་དེན་ལོཆྱབུང་བའཚ། ལུས་ར་ཏཱག་པད་བྱབདབ་ལདིནཔ་ཆའྱུད་་ 
དཧད་སངཡ།སུལ་ལུས་དྭསདའྱགུད་ད། གྣགལབ་དནཔ་རྱབུང་བས འཾ 


ཚེ། སེམསཿནཐན་སཿདལུས་ཧན་མོངས་པ་ལདང་འཇིགས་ད་བཞི་ལས་བདད་དའྱགུནརོ། བསལ་བརྡའེ་བོ་ཆྩེབང་ཐསདེའིཆེ། སེམས་ཅན་བན་སཿད་ལུསའ་ཁུལ་པབཞདངདདགེབ་ 
བུ་འ།སྒྲ་ལའྲ་བད་འྱགདདོ། བླསབས་རྐནཔ་རྩབངབནིའི་ཆེ། སེམསཿནྲ་མཁད་ལུས་སྦུག་བྲམ་ལ་བྱུཧ་དདདའདའཇི་བླནདུག་ལསྤ་བར་བརའགུར་ནོ། བསྐལ་དདན་པ་རྩེ་བངབས་ ་ 
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ལུས ལུན་གཏསདདར།ཀཔཔཐྱཧད་འད། ཐྭ ་གནའགྱུདའི། ཐྒ སྐལ་པརན་པཆཧུང་བསདའའ། སེམས་ཅན་ཐམས ཅདྭ་ལུསཐག་ཆགསགསུུལ་དང་་ 


37*. 























པརྟཏོག་ང་གཉས་ལསརབནའགྱུར་ད། དེ་ལྟརད། 
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དལ 








|སྙྲཾབ་པ་གཉིས་ལསབྦད་བདའགྱད་དོ། གསའྲ་པ་ཏིནཔོཆྱཾུང་བྲས་དའིཚེ། སམསཉནྭ་ཐམསཿཧྭལསྭའབ་བཞདཔལོགུདགྱརདལསྔབདབར་འབུདདོ། བསྐལཔ་ནི་པོརྱབཱང་བབེའི་ 
ཚེ། སེམསཅན་ཐམསཅད་ལུསམ་དགཔ་གཉསདདམུནཔ་བཞི་ལས་ཐར་གདའ་རྱུད་དོ། དགལ་བདན་པྱཾ་བུང་བསདེའཆེ། སེམས་ཅནྲ་ཐམསཿདཱ་ལུགདོན་ལ་གཡེང་བ་གསུར་ཀང་རྣམ་ 
བཟསཉནྲ་བམག་ཅད་ལུས་ནོརལོག་ཏུ་ལའྱི་ོ་་ོ་བྱད་པདསཏེ།ཐར་དཆེན་པའོད་པཆེའྱི་ཧན་ལམ་དུཞག་སནགྲ་བཞ་མེད་པ་ 
ཡངདག་དར་ཇོགསཔའིའབྲས་བུ་ལ་ཤནཏུ་གནས་དརྱ་པའོ། འད་ཝཱ་ཧྟེ། བསྐལབ་ད་པོཆབྱང་བའོཆ། རེགུམི་ཏུགདདགྱུད་པ་འདན་པོཆའྱེར་ཡདོད། ེིདྱི་ཡད་ཞེན། :དྣགལ་བ་ 
2: ཿ ། གྲ་གས་ན་ཐམ་ཨཐད་རེག་མཚན་སམེ་དབྱ་ལདངདན་ཡོང་གསུམ་ལསྐ་བདབར་འབུའའི། བྷ དད ་ སེམསཅན་བཟསཅ 
ས༩ལ་དངའཇགས་པ་བཞེལསྤ་བར་བདའགྱུར་དོ། བསྐའ།དན་དཆྱཾ་བང་བསདའེ་ཚེ། སེམསཿནྲ་བམསཿདེ་གའྱུལ་པ་བཞིདང གི 





མིདགེ་པ་བཅཅུ་ལས་བར་བརའྱགྱད་དོ། བསྐལ་བརནོ་པོཆ་ 





| 















2 བྲི༦[) །བྱུང་བས་ེའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐརས་ཧ དརེག་སྡུགབ་སྔལ་བརྒྱདདང་འདྭའཛེ་བཅུ་དྲུག་ལསྲབྲད་བའ་འགྱུད་དོ། བསྐལ་པ་ངཾད་པོཆབྱངབས་དེའིཚེཿ སྤེམསཅན་མས་ཉད 
ངག་སྤྲོ་སྦང་གཉིས་དང་པྭ་ཁཾམ་བབད་ལྲསཐུད་བདའྱྱགད་དོ། མལ་པ་དིན་པཱཆཾ་བངབས་དེའི་ཚི། སེམས་ཿནྡ་བམས་ཅད་རེག་བགཆགས་གྲསསདང་སླིབ་པ་གུ་ཉིས་ལས་ཐར་པར་ ` 
འགུར་ར དསལ་པ་ད་པ་རྩེ་བང་བས་དེའི་ཆ། སེམསཅན་ཐམསཅད་དེག་ལིབ་བཞིདང་ལོག་པགྱརདལྲདབད་བར་འགྱུན་དོ། བྷམལ་བརན་དཆྲེབུང་བསདའི་ཚེ། སེམསཿན་་་ 
ཐནནུཉད་དགམ་ད་ཀ་པ་གཉིས་དད་མུན་བ་པའི་ལསྐ་བད་བད་འགྱུར་དོ། བསྐལཔ་དིན་པོཆྱཾ་བུང་བུས་དེའཆེ། སེམས་ཅནྲ་བམསཿད་རག་དན་ལ་གཡེང་བ་གསུམ་དང་རམ་པར་ཏོག 

པ་།ཏིསལསྐ་བད་གན་འགྱུད་ནོ། དྭལ་ན། སཾམས་ཅནྲ་མསཿདདེག་ཕཱནི་ལོབ་རཱ་ཝ་བའིི་སོད་བ་གཅུ་བྱ་གད་སངས་ཏེ། ཐུན་པཆེན་པ་དན་པོ་ཆེའྱི་རུ་ནགཱཾ་ལམ་དྲ་འགསནས 
། བླནམད་པ་ཡང་དག་བདྡངོགས་བའེའབས་བུལ་ཤིནཏུ་གནས་པད་བའོ། འདི་ལས བསལ་པོ་དིནེ་བོཆེ་བུང་བའིཆ། ཡིད་མི་རྟག་པར་བགྱེ ༢ིབ་འདད། ལ་པ 
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དེ་ལྕན་ན།, སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡྲིདྲ་ཕིནཅི་ལོགཏྲཱ་ཝཱ་བའི་སྤོད་པ་བཅོ་བརྒྱུད་སྤངས་ཏེ། ཐད་པ་ཆེན་¶ྲ 
པནན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་གྱ་ལམ་དུ་ཞགས'་"ན སླུ་་མེདཔ་ཡང་དགཔད་ངོགས་པའི་འབུ ་ཁཤཾནཏུ་གནས་པ༨བྱའ། འད་ལྟ་སྟ། བསྐལ་པདཾན་ པོར་བྱད་བའིཚ ། བནསེ་ཏག་པད་ ་ 
བྱ་ཤད་པལ་དིན་པོ་ཆེའྱིར་ཡོད་དོ། དཅིའྱི་ཙཾདཞེན། བྣམལ་པདན་བོ་ཆྱེབུད་བས་ངེའི་ཚྲེ། སྤེལསཏའྲ་ ས་ཅད་འནས་མ་འདའ་ མད་དོ བབར་བུར་འཇུང་ད། 
བསལ་པ་དན་པོ་ཆྭ་བདབས་དའི་ཚེ། སམསཿན་ཐམས་ཅད་བན་ཏནམོངས་པ་ལ་དད་འཇིགས་པབཞི་ལས་བད་བདའགགྱུད་དོ། བསྐ་ལ་པརཾནཔོ་ཆ་བྱད་བས་དའེ་ཚེ། སམསཅ་ནྲ་བམན་ 
ཅད་པོན་འཁུལང་བཞིདད་མིདགེ་བ་བཅུ་ལས་ཐན་བད་འགྱུདའོ། བསལ་པནན་པོ་ཆྭ་བུང་བས་དེའི་ཚེ། །སེམསཅོན་ཐམས་ཅད་བནོ་སྡག་བསལ་བྱརྱན་དང་འདུ་འཛུབཅུ་བུ་ ལཞུ་ 
ཐའ་བད་འགྱུད་དཾ། བསལ་པརན་པོ་རྩྱབུད་བསདེའི་ཆེ། སེམས་ཅནཐམས་ད་པོན་སྒེ་སྐུར་གཏཾསདད་མཁམ་པ་བྱཧད་ལས་པན་པདཏགུན་ནོ། × ` 'འ 


རགས་པ བདྡན་གང་ པཔ ཁའོ འགྱོགོ་དི་ 


རཾ རོཡཝར ཡོ 




















$ ླགལ་པའདཔོའྱབངབསའིོ། ཐམསཿནྲབམས་ཅདསོག་གྲིནསཔརཤེསཔ་འབལཔ་གཞིདངསོདགོབསྱོ བོས་ཐའོདའྱགབོ། བྣསལབ་རིན་པོ་ཆྲེབདབས་ 
དའི་ཚུ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་མེག་གྲ་ནམ་པར་ཤེན་དྭ་མུགབྲས་ མབྱཧད་དདའད་འཛོབྱར་དྭག་ལས་ཐད་ཐར་འགན་དོ། བླ་སལ་པདན་པཆྭ་བུང་བས་དའི་ཚེ། སེམས་ཤན་ཐམས་ 
ཧད་ཕིག་གྱིནམཔ་ར་ཤསྭཔྨ་སོ་སྦང་གཉི་སདང་མི་ཁྲ་མ་པ་བྱརདེལྭསྦ་བད་པརའགྱན་དོ། བསལ་ད་དིན་པོར་བཱད་བསད་འིཆྲོ། སེམའ་ཤན་ཐསྲསཿདམག་གྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་བག་ཆགས་་ 


གྲསུམདང་སྤབང།གཉས་ལས་ཐར་བདའྱགན་ ༨། བསལ་པནན་བཆ་བང་བཱས་དེའི་ཚེ། འ་དོང་ག་མཁའ་ བགུ འ་སག ) 
འགྱུན་རོ། བསལ་པདན་པོཆྭབུང་བྲས་དེའེ་ཚེ། སཾན།སཅནྲ་མས་ཉད་མགགྲིརཾམ་པ་ཤེས་པམ་དགཔ་གཉིས་དང་མན་པ་བའི་ལསྐ་དན་གནའགུདངོ། བསྐལ་པ་དིདི་པོཆྭེ་བྱང ྲ; 
བས་དའི་ཚེ། ས་མཿདགག་གནབར་མབ་དལགཔེང་གར་པ་འབུད་ང་གཉིས་ལུབཿ དའ རན། ེ་ྟན། བམཐཅནཐམསད་སིག་གི ( 
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] ]༥༨༨ཤས་བྱ་ིལོགྲར་བའ་སདཔགའ་བྱསྲ་གངསཏ། 
8 གྱའ། འད་ལྟྷས། བསལ་པརན་པོཆཾ་བུང་བའཚེ། རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤེས་བལེ་རྟགཔད་བགྱོདཔལ་དིན་པོ་ཆའི་རླུ་ཡོད་དོ། དེཅིའི་ཕཱ་དཞེན། དྲམལ་བདིན་པོཆྱྱེ་བུངབས་དའི་ཚེ། སེམ | 
ཅན་བསསཿརྡཾ་དགུའིནམ་པརྲ་ཤེས་པ་མཚམས་མེདགྲ་ལ་དང་དན དན་སོང་གསུམ་ལས་ཐད་བད་འགྱུར་དོ། བམལཔ་རིན་པོཆྱེ་བུར་བསདའི་ཚོ། སམསལ་ཅན་ཐསསཿཾདྷར བའིནམ་པར་ཤེས་པ་ཉོན་ 





བྤན་པ་ཆེན་ པོ་གི་བོའྱིསནགིལས་པའགས་ནསྤ་བན་མེདཔ་མང་དག་བའྫ་ཚོགས་པའིའབུས་བལ་ཤོདོབགནོས་པའ 


མོངས་པ་ལ་དད་འཇིགས་པ་བཞི་ལས་ཐན་བད་འགུན་དོ། བྲསལབ་རོན་པོར་ཟུང་བསདའི་ཆྲ། སམསཿནཐམས་ཅདྷ་ར་བའྱི་རམཔར་ཤེས་པ་འྲ་གལཔ་བཞི་དངམ་དག་བབྲལ་སྤ་བད་བར་ 
| འགྱུནདེ། བསྐལ་པ་དིན་པོཆཾབྱུང་བསདའིཚ། སེམསཉནྲ་ཐམས་།དྲ་ནདའི་ནམ་པད་ཤེས་པ་སྡུག་བསལ་བླ་དད་དངའདའཛི་བླདུག་ལས་ཐད་གདུའྱ་གུར་རོ། བྣསལ་པ་ནིན་པོ་ཆྭ་ཐུང་་ 
བསདའེ་ཆ། དབཅན་ཐམསའཏན་བའརལཔརཤགས་ལོ་ཞ་བག་ཉམདཔའཁམ་པབྱངདཔཔེབ་བྱབད བྒམལ་པ་དན་པོ་ངྲེ་བུང་བས་དའི་ཆེ། སེམས་ཉནའམས་༡དྲ་ར་བའི། 
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དོ 1,522 ་འ 








}༦༦། །ནམ་པད་ཤེས་པ་བགཅགག་གསུམ་དང་སླིབ་པ་གཉིས་ལསྭབདགརའགྱར་དོ།  བསྐལ་བརཾན་པོཆེབུདབད་པྲེའི་ཚེ། །ཅདྨརཿ པ་ལྕི་བག 
ལོག་པ་བྱཧད་ལས་ཐར་བརའགུད་ར། བསལ་པ་དོན་པོ་ཆེ་བུད་བསདའི་ཚ། པམ༡ག༡ག༠€ུ༥ྣ༥༨༥ས ༨༥༨༨ རར བ་ བསྒའ 





པནན་པོཆྱབུང་བུས་དའིཚེ། སེམས་ཅན་ཐགས་ནདྱན་བའྱི་ནོས་པའ་ཤེས་པ་དན་ལག་ཡེད་བགྲུསམ་དདྲ་ནས་པད་ཏོག་པ་གཉིས་ལུས་ཐད་དདའགུར་ར། དེ་ལུརཱནཾ། སེམསཱཿནཐམསཿད་ 


རྣ་བའི་རྣམ་པར་ཤུས་པ་ྱྱིནཆི་ལོགཏུ་ལྟ་བའི་སྤོད་པ་དཅོ་བརྒྱད་སྤངས་ཏེ། ཐན་པཆན་པོ་དིའེ་པོ་འི་ 


ནཱྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་བླ་ནམྲེདཱཔ་ཡད་དགཔར་རྫོགས་པའིའབྲསབ་ལུ་ཤིན་ཏུ་གནས་བད 


ཅའ། འདི བལ་པའི ིུ་མ་རཤེསཔསིཏག་རབཅིདཔའ འ་འ དུ དིན བསལད དབསདའི། སམསན 





ཐམས་ཅད་སྙའི་ནྣམ་པར་ཤས་པམཚམས་མད་བལ་དངངན་སོང་གསུམ་ལས་ཐད་བདའ་གྱད་དེ། བསྐལ་པ 





ནིནཔོ་རྱེ་ངབས་དའི་ཆོ། སེམགཿན་ཐམས་ཅདྷ་སཱའྲི་རཱམ་བད་ཤྲེས་པ་ཉོན་མོངས་ག 


སམས་ཿནྲཐམས་ཅདྨ་བའྲི་ནཱམཔདཤེསཔ་ལིབབཞེདང་།ཀ 


བཟ 





























པྭལ་དདའདིགས་པ་བཞེ་ལྲུ་བན་བན་འགྱུར་དོ། བསྐལ་བརིན་པོ་ཆེ་བུང་གས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅནྲ་མས་ཅདྷ་སའི་རམ་པའ་ཤེས་པ་འྲགུལ་པ་གཞི་དདམི་དགེབ་བྱུཧུ་ལྭས་ཐད་བརྡའགུན་རོ། 
⁄2 བསྐལ་བ་ནནི་པྲརྲབུདགས་དེའི་ཚཾ། གེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣའི་ནམ་པདཤེས་པ་སྣུག་བྲཝལ་བྱས་དདངའདུའཛིགཅུ་དུག་ལས་ཐན་བར་འགྱུད་དོ། བསྐལ་ད་དིན་བོརྦ་བུད་བས་དེའི་ཚེ། སེམ 
ཉན མག་ཅདྷ་ཨྡནཾམ་བན་ཤས་བྨོ་སུར་གཉིས་དངམེ།ཁམཔ་བྱཧདལས་ཐད་བད་འགྱུན་རི། བསྐལཔ་དིན་པོརེ་བུད་པས་དེའཆེ། སྲམས་ཉནྲ་བཟས་ཅདྭ་སཾའནམ་བད་ཤེས་པ་བག་ 
༡༧ ཆགས་གསུམདད་སྒྲབ་པ་གཏེཾས་ལསཐྤདཔདའགྱུད་དོ། བསྐལ་དདིན་པོ་ཆྩ་བད་བྲས་དའེ་ཚ། སེམསཅནྲ་ཐནས་ཧད་སའྲཱི་ནམ་བད་ཤེས་པ་ལྕི་བ་བཞིདང་ལོག་དབྱ་ཧད་ལས་ཐར་གདའུགུར་ 

དོ། བཀལ་པ་དིན་པོཆྱཾབདབས་དའི་ཚཾ། སེམས་ཅནྲ་བམ་ཧདྭ་སཱའྲི་ནམ་པར་ཤེག་པམ་རིག་པ་གཉིསདད་སུན་པ་བཞི་འ།སྲ་ཐད་བརྡའྱགུད་དོ། བསྐལ་བ་དིན་པོ་ཆྱ་གུང་གས་དེའར། 
སེམསཅན་བམསཅདྭ་སཱདནཱས་པདགེས་པ་དན་ལ་གཡེང་བ་གསུམ་དངྡ་ནམ་པན་ཏོགཔ་གཉས་ལས་ཐར་དར་འགྱུན་དོ། དེ་ལྟནན། སེམསཅནཐམསཅད་་སྣའིརཾམཔར་གེསཔ་ཕིན 
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ཅའ དཱ 








.2 3༢22966= 1 
















༅། །པྲ་ཝདཔའཇིགས་པགཞི་ལུསྐ་ཐར་དན་འྒདདོ། བླལ་པའིནཔོའྱབུངབསདེའཚོ། སེམསཱཿནཐམསཅདྲ་འཱསོ་ནམ་པརཤེས་པ་འྭ་གལཔ་གཞིདདལ 
བླསྭལ་པ་དན་པོརྭ་ཐུངབས་དེའི་ཚེ། སཱམས་ཉྲ་མས་ཅད་ལུས་ཀིནམ་བར་ཤས་པ་སྒྲོ་སླུད་ག 
འཚེ། སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཿད་ལུསྦ་ཀྷ་རནམ་པར་ཤེས་པ་བགཆགས་གསུམདང་སྒྲབ་པེ་གཾ 

ན་ཐམསཅདལུས་ཀི་ནམ་བར་ཤེས་བདོན་ལ་གཡེདབགསུམ་དད་ནན་པ 





དང་ལུན་པབཞིལས་ཐདདར་འགྱུར་རོ། བསལ་པ་རན་པ་རྩེབང་བས་དཚོ། སེམས་ཿ 


དག་བ་བཅུ་ 
ཐཔྭའཱ་ུ་ནན། བྐསྲས་བནོད་བངུད་དྲས་དའ་ཆ།་ ཅིལསཉནྲ་ཐམ་མཅདལུསྱ་ཉིནམ་པད་ཤེས་པྲ་མུག་བྲསའབྱརདདང་འདུའཛབྱའ་དག་ལས་ཐྲད་དར་ཅུབ་སོ། ། 
༡ས་དངམ་ཁམ་བ་བརྒྱད་ལས་ཐརབནའགུར་འོ། བླསལ་པ་རན་པ་ཆྭེབུང་བས་་ 

་ དཱ སྦ་བ ར་ཁག ཉས་ལས་ཐན་བདྲའགྱུར་དོ། བསྐལཔའན་བོ་ཆྱོབངབས་དའཚ། སམས་ན་ཊམས 
ལུསཀྱི་ནཱམུ་ཕརཤེས་པ་ལྕིབ་བཞིདང་ལོགཔབརྒྱད་ལས་ཐྲར་བརའགྱུན་རོ། བསྐལ་པ་རནོཔོ་ཆེབུདབསདུའི་ཆི། སཾནས་ཅནྲ་བཟས་ད་ལུསྱ་ཀལ་པདཤེས་པམ་དག་པགཉཱ། 
རྟཅོག་བགཉེས་མི་ ་ 


355 











,[22 མཛོལ 13 








ཛོ བསསལཔ་དན་པོ་ཆྭེུང་བས་དའི་ཆོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡིདྲ་སི་རམ་པད་ཤེས་བ་ལྕི་བ་བཞི་དང་ལོག་བ་བྱརྨད་ལས་ཐར་བན་འགྱུན་དོ། བལ་བ་དིན་པོ་ཆེབུང་བས་དེའི་ཚོ། ། 


།པའིཆོ། མགགིའདུས་ཏེརག་བད་ཤེསཔའྱཉནྭ་ིསཚནགའི་མིཏག་པད་བྱིིད་པ་འདིན་པཆེྱརཡོདད། དེ་ཅིའྱི་ཕུ་བཞན། བསྐལ་བདན་པོཆྱབུང་བས་དེའིཚ། སེམ་སཅནཐམས 













༄༅། །བརྒྱད ལག་ ཊ་བད་གནའྱགནདོ། བསྐལ་པ རིན་པ་ཆ་འབྱུང་བས་ དེའི་ཚ། སྤེམས ཅནྲཐམསཅད་ཡོདྱཀི རྣམ པན་ཤེས་ སྐ པགཆགས་གསུམ དར གཉོས་ལསྦབདའྱ 


སྐེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཡིད་ཀྲི་ནམ ་བད་ཤེས་པམ་ རྐག་པ་ག $ མུན་པ་བཞ་ལ་ས་ །ཐད་བདྲ་འགྱུད་ད། བསྐལ་པ ་ན་པོ་ཆཱ་བུང་བས་དའི་ཆེ། སེམསཿནྲ་མཨ་ཅད་ ཡིདྱ་ཀྱི་རྣམ་་ 
པན་ཤེས་བ དོན་ལ ཐ།ཡེདབ་ གུ མནནྡོཨ་པནུ་ རྟོག་ བ་གཏེས ལ།སྦ་བན་བད་འགྱུད་ད། ད་ལྟད་ན། སྭ །མསཿནཐམ་སསཅད་ ་ཡེདཀྱི་ནམ་པ་ ནཤསབ་ནཅིལག་ཏཱལ ཏྱུ གའི འ་སྱོདཱ་ད། བཅོ་ 
བརྒྱད་༔ སྤངས་ ་ཏེ། བྲན་བརེན་པོ་ ན་པོ་ཆའི་རྒྱན་གི་ ལམ་ངྲ་ཞུགས་ནསླ་བནྡ་མད་པ་ཡ དདུག་པརྡ་ཛོགས་པའིའབསུབ་ (ལྭ་ཤིན་ཏུ་གནས་བརྩ་བའོ། འདི་ལྟ ལཱ སྟེ། བ བསྐལ་པ རིན་པིཆྱབུང་་ ༩ 


357 











ཤདསོགྲ་གིའངསཏདེག་བདཤེས་བའྱི་ཧུནསེས་ཚོར་བམཚམས་མེདབ་ལ་དངསོད་གསུམ་ལསྤབནགདའྱགྱདོ། བསལ་པ་ནིནེ་པོ་ཆྩབང་བས་དེའི་ཚཾ། སེམས་ཅནཐམསཅད་མཀ།] 
གི་འདུས་ཏེད་ག་པན་ཤེས་པའྱི་རེནྱ་ཀིས་ཚོན་བཏོན་མོངས་པ་ཝ་དང་འཇིགས་པབཞིལས་ཐརབད་འགགགད་རྲོ། བླགལ་བ་དནེ་པོ་ཆེ་བུང་བས་དེའི་ཆ། སེམས་ནྲ་མས་ཅད་མགག་འདུས་ཏེ་་ 
དྭ་གུ་པད་ཤུས་པའྱི་རྐེན་ཀྱིས་ཚོན་བྲགུལ་པ་བཞི་དང་མ་དགེ་བབྱརུ་ལས་ཐར་བནའགུན་ར། བསལ་པ་དིན་པོཆུང་བས་དེའི་ཆོ། སམས་ཅནྲ་བམསཿདམ་ག་གི་འུས་ཏེ་དེག་ང པར་ཤུས 
པའྱི་ཏེནྱ་ཀྲ་ས་ངོན་ག་ སྒྲུག་ བྲསལ་བྱ་ཧད་དང་འད་འཚིབྱར་དུག་ལས་ཐར་བར་འབྱུགད་དི། བྐལ་བ་རནི་པོཆེ་བུང་གས་དེའི་ཚོ། ས་བསནྲ་ཐམས་ཅད་མིག་གི་འདུས་ཏརེག་པརཤྭས་པའི་་་ 
ྐྱེན་ཉི་སཚོདབ་སྤྲོ་སྲུངགི་སེདང་མི་ཁེམ་པ་ྒྱརདལས་ཐར་བར་འགྱུར་དོ། བསལ་པརཱནི་པཆྱེབང་བས་དེའི་ཚོ། སསཿནྲ་མསཿད་མགགི་འུདུས་ཏེདྲག་པདྲ་ཤེས་བཏྱི་ཧྲནཏིས 
ཆོན་བབགཆགས་གསུམ་དད་སྨྲབ་བ་གཉས་ལས་ཐན་གདའ་གྱུད་དོ། ། སེམསཅན་བམ་སཅདམོག་གི་འདུས་ཏིདག་བད་ཤེས་བའྱི་ཏེན་ཉིས་ཆོདབ 
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༄༅། །ལྕི་བཐཞིདཱངལགཔ་བྱརད་ལསྔབན་གདའགུའ་རོ། བསསལ་བདིན་པྨོརབུང་བག་འའི་ཚེ། སེམསཿནཐམསཿདམག་གི་འདུས།དེག་པྲདཤེས་པའྱི་ཆེན་ཀྱིས་ཆོད་བས་ནག་ 
བགཏས་དད་མུན་པ་བཞའ།སཐན་དནའགྱུར་དོ། བསྐའ་དྭནན་བོཆབྱུད་བསདའཆ། སམསཿནཐམསདམག་གཏུངུས་ཏརུག་པའ་ཤས་པའྱེ་རྒན་ཀྱི་སྔ་རེར་བཏོན་ལག་ཡེད་བ་ 
གསུམདདྷརརམཔརྟརོག་པགཉིསལཱསཐད་བའའགྱུར་དོ། དེ་ལཱན་ན། སེམསཅནཐམསཅད་མིགགའདུས་ཏེདག་པདཤེས་བའྱེ་ཉནྱས་ཚོནབ་ཕྱན་ཅེལོགཏུ་ལྟ་བའི་སྤྱོད་པ་བཉེརྒྱད 
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སྤངས་ཏེ ཐནཔཆན་པདོན་བོཆེའྱཱིནྱཾ་ལ་མ་ཞུགསནསླབུན་མེདཔ་ཡུདདུག་བདྡ་ཚོགས་པའིབུས་བུལ་ཤན་ངུ་གནས་དགྱབའོ། འདིལུ་སེ། གམལཔ་དོན་པོ་ཆྱུང་བའྫིས། ཉོ 
རྣ་བའའདུས་ཏདགུ་པད་ཤེས་པའྱིཏུན་ཀེསཚོད་བསཏགདན་བྱ་གིདད་འནན་པོ་ཆའྱིན་ཡོད་དོ། དེིའི་ཤཱ་ ཞེན། བསལང་དན་བོརྩེབུངབྲས་དའེཚེ། སེམསཁན་ཐམས་ཏདྨྷ་འི་ 






འདུསཏེནག་བན་ཤེསབའྱིརན་ཉིསཚོརབ་མཚམས་མདབ་ལྔ་དང་དན་སོད་གསུམ་འས་ཐརབའགྱུན་དོ། བསྐལ་ད་དོན་བོར་བྱུད་དསདའིཆེ། སེམས་ཅནཐམསཉད་ནའི་འདུས 




























།འགྱུརདེ། ༈ བློ་གལཔཔོདཔོཆྱེད་བས་འཆོ། སམསཿནཐ་མས༦  སེེཾ་སགཾཾཾ། ོོས། 
ལསྤྲ་པན་བནའྱགན་དོ། དེ་ལནན། སེམས་ཅནྲ་ཐམཿ ༽ཾྣཾརར ཏབ་ཧབུཔྱྱ་དད་སུངས་ཏེ། ཐའ་པཅའལ་དན་པོལའ 
་་་གསད་སཆ་པར་དགོ འབས་བུ་ལ་ཤིན་ཏགནས་བདྩ་བའོ། འདྲ་ལྟ་སྟེ། བསལ་པན་པོའྱོ་བུངབའིཚོ། སྣའིའུདུས་ཏེརེག་པརྡ་ཤེས་པའྱ་ཏྱོན་ 
ཀཾས་ཚོར་བམི་རྟག་བ ཡས ལ་བར གིམསཅནྲ་ ཡས་ཅདྲ་སཱའའདསཏེགཔ་ཤེས་པའྱིརེ་ཡིཚར ༡ ཙོབ 
༧, ། སེམས་ཅན་མ སཅདྭ་མཱལའདུས་ཏའག་པརཤེས་བའྱི་རེནྭ་ཅིས་ཚོད་པ་ཏྲོའམོངས་ 
ྲ་ད་པགསཔགཞི་ལས་ བྲབ རྣམསཔཞི་ིས་བསདཚ། ླིྫ བཞིདརམི་་ 












































བློད།ཉོགོོོ་་ཅོ་ོོ་ལུག་བྲོམའ་བྱརདདད་ོསོདོ་འོས་ 
ུ ཤཱ ¡ཱ ¬ "2 ༤༧༢༤ ངོ སྭ ཐམསཅད་སྣའི་འདུས་ཏདྲེག་ ི་་ ་ ཅ÷ཙ་ སྒ ཿ བྱད་ལས་བྭན་པདའགྱུར་དཾ། 
ཀྲེ དཀོ ར་འ ཆབྱང་གས་དའཆ། སྲམས༦ན ༨༣ ༨ པན་གཉིས་དངྡ་མ་ཁྲམ་པ་བྱང ཟའ 
གེ་བ་བུ་ལསྭ་ཐར་བད་འགུར་དོ། བསལ་པརེན་པོཆྩུ་བང་བུས་དའེ་ཆེ། སེམས་ཅན ཤིས་པའྱ་རནྱ་ཀིས་ཚོད་བ་སྤྲོ་སྒར་གཏིས་དེང་མེ་ཁམ་པ་བྱརད་ལྭ་ ཆེ 
བདར འའ འཕུ་དཔའིྱཐུདས་དའིཚ རྲཤ ད་་་ ཤཱ དེའི ༥ 
4 བྣལལདོ་ིའྱབ་བགས་དངཆོ། ླརགིགཾིཾིཾིྲིཾིིཾགིཾིཾཾེྲྫྲི་ ༩ ་ སུ 
) བུངབས་དའཚེ། གག སས ཨ སྤའི་འདུས།ཏེ་རེག་བར་ 
| སམསཅན་བམསཅད་སྣའིའདུས་ཏེདག་པརཤེས་བྲྲ་ཆན་ཀིཨ་ཚོན་བྲ་ལ  ས་ ཉིས་ལས་བདབད་འཕདརོ། དེ་ལྟདནན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣའེའདུ ཟླུ 
ཡོདྭ་ལཱའ་འདུས་ཏར་གཔར་ཤེས་པའྱ་ཏན་ཀྱས་ཚོད་བ་དོནལ་གཡེད་བགསུམ་དང་ནམ་བར་ཇོག་པ་ག = བཱ 



















¡༠ །ཤེས་བཀྲི་ཏེན་ཉིས་ཚོན་བྱནཅི་ལོག་ཏྭ་ལཱབའི་སྤྱད་པ་བཉོ་བརྒྱད་སྡུངསཏེ། ཐར་པཆན་པོ་ནི་དཆའི་ཧུནྱ་ཤི་ལམ་དྲ་བགསནསྤ་བཞ་མེད་པ་ཡུང་དག་པནྡ་ཚོགས་པའི་འཐས་ 
ཐལ་ཞནདུ་གཞསསབའ། འདྲ་ལྟབ། བགསཔ་ཉེབ་འབུརས་ཚེ། ཁའ་འུས། དུ་་ཡུས་པའ ཉན ཆོན་བྲ་མེཏབ པནབྱིད་པ་ལ་ནི་པཚི་འགྱུལ་ ཡ་ཡ 
ྐལབནན་་ད་གས་ཡུང ཆཐས་་ས་༦ ས་དག ༣ ོ་གད་གཡེད་ཁ་འའོོགས 
ནནཛཱཾ་ཐུང་གས་དེའཚོ། སེམསཿན་ཐམུཨཿད་ཐཱའི་འདུས་ཏ་རགསདཤས་པའ་ཉན་སཆཚོ་ནབ་ཏོན་མོདས་པྲལ་དདའ་ཇིགས་པ་གཞི་ལསྦ་བར་བནའ་བྱུའ་རོ། བགལབ་ནིན་པ་ཚྭབུད 
པུས་དའི་ཚ། སམས་ཅན་ཐམསཉད་ལུའིའུདསཏ་དེག་པརཤུས་པའྱི་དན་ཤིས་ཚོར་བའཁལ་པ་བཞི་དང་མི་དག་བབྲའ་ལས་བར་བརའགྱུན་དོ། བྷམལཔཀན་པོ་ཆྱ་བང་བསདའིཆེ། 
ཨགསཅནཐམ།ཉད་ལྕའེ་འདུག་ཏེ་དྭག་པར་ཤེས་བའྱ་ཏ་ཀས་ཆོན་པ་སྦུག་བསྡལ་བརུད་དདའུའདེ་བཅུ་ཇུག་ལམཐད་དརའགྱརརོ། བསྐལ་བའོན་པོར་བྱུང་བས་དེའི་ཚེ། སམཨ་ཉན་ཐམར་ 
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ཆཾད་ལཱ།འའུདུཊ , པྱོབ བླསལ་པནན་པཆྱབུང་བསདའིཚེ། སོ་སོར 
ཀ་པཤེས་པའྱི་ཉླད ་ཀ་ཀ་ཆོ ར་བ་བགཆགས་གསུམ་དང་གླབ་པ་གཉས་ལས་བྲར་བརུ་འགྱུན་ད། བླས་ལ་པ་ནིན་པོྩཾང་ྲས་དའྲི། སིམསཉན་མསཉདྭ་ལེའི་འདུས་ཏ་ནག་པར་ཤེས 
པྱི་རན་ཀཱཾས་ཚོད་བ་ལི་བ་བྲའི་དང་ལོག་པ་བྱཧད་ལས་བརགར་འགྱུར་རོ། བསྐལ་པ་ོནཔོརྩཔུང་བསདའིཚ། སམས་ཧན་ཐམསཿདྷ་ལིའི་འདུས་ཏཾདགཔད་ཤེས་པའྱི་ཏེྲ་ཀིས་ཚོད་བམ་ ་ 
རག་པ་གཉིས་དང་མུནཔ་བཤི་ལས་ཐར་བརའྱགུནདོ། བསལཔ་དིནེ་སོར་བུང་བས་དའིཚེ། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་ལཱའི་འདུས་ཏརེག་པད་ཤེས་པའྲི་རུན་ཀྱིས་ཚོར་བ་དནོལ་གཡདབ་་ 
གསུམདདྷ་ནོམ་པན་ཏོག་པ་གཉསལས་ཐར་པར་འགྱུར་དེ། དེ དྭ་ལཱ་རྒན། སྔམས་ཅནཐམས་ཉདྭ་ཤཾ ལྲེའ་འ་ འདུས་ཏརག་པན་ཤེས་པའྱ་རནཀྱིས་ ནྭ་བྱ་ཕན་ཅ་ལགངྭ་ཝཱ་ཐའྱཾ་སཱུད་པ་བཉོ་བརང་ 


སྐྲང་ཊ།ཏ། ཐན་བ་ཆན་པ་ནནིཔོཆའྱརྒུན་གི་ལམངྲ་ཞེགསནསླབ་ནམེད་པ་ཡང་དག པརྡ་རོགས་པའིཀྲབས་བུལ་ཤིན་ཏྭགནས དཿ་ཐའི། ད་ལ་ད བསྐལ་བ་དིཊ་པོརྱཐུད་བའི་ཚེ། 





}*25÷⁄ 















༄༅། །སེམསཅན་ཐམསཿདམའི་ཁམས་ལིབབཞིདང་ལོག་པབྱཧུད་ལསཐབརའྱགར་རོ། བསྐལ་པདདེ་བྲོའུ་བུང་བསདེའི་ཆོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མེའི་ཁམསམ་་ 
རདགས་གཏས་དང་ཡུན་པ་བཞ་ལསྲ་བན་བད་འགྱུན་ནཾ། བྲསལ་པ་རྐཾན་པཆྱཾབུད་བས་ད་ཆྲ། སམསཉན་བམསཅད་མའཁམས་དོད་ལག་མད་བ་གསུམ་དངྨ་ནམ་པར་ཏོག་པ་གཏིས་ 
ལྭསྤ་བད་གད་འགུན་རོ། དེ་ལྟ་ནན། སམས་ཅན་ཐམསཅདམའིཁམས་་ནཅ་ལག་ཏ་ལུ་བའི་སྤོད་པགཅོ་བྱྱད་སྤངས་ཏེ། ཐན་པ་ཆེན་པོདན་པོའི་རྒྱན་གྱིལམ་ད་ཞུགསནས་གཞོ་མེད 
པ་ཡང་དག་ཐརྡ་ངོགས་པའི་འབབས་བུལ་ཤནཏུ་གནས་བདྲ་བའ། འདི་ལུ་སེ། བླསལཔརྙན་པརཐུདབའཆོ། ཆུའི་ཁམསམི་ཏུག་པདྱབིད་དལེདན་པོ་ཆེའྱིད་ཡོད་དོ། དེྱ་ཕིར 
ཞེན། བགའ་པ་༣་པོཁྱབཱང་བས་དའཆ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་རུའ་ཁམསམཆམས་མད་པ་དད་དན་སོད་གསུམཁས་ཐར་བན་འགྱུར་དོ། བསྐལ་པནན་པོ་ཆྱེདང་བས་དེའེཚ། 
སྤེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་རུ་འབམས་ཏོན་མོདས་བ་ལདད་འཇིགས་པ་བཞལསཐདདརའྱ་གུདདོ། བྷསལ་པདན་པོ་རླེབདབས་དའི་ཆོ། སེམས་ཅན་ཐསསཿཅདྲ་རུའ་ཀ་མས་འྲ་བུལ་པ་་ 


























བཞིདང་མི་དགེ་བ་བྱཅུ་ལས་བུད་བད་འ 
བྐལ་བདན་པོརྩེདངགས་དེའི་ཚེ། སེ 





གུརརོ། བསལ པ་ནི་གྭོའྱི་བུངབས་དེའཆོ། སམསཿཅུནྷ་ཐམས་ཿདྲ་རཱའི ས་བྱསནདངའའངིབླདུག་ལས་ཐུདབའྱགུར་དོ། 
སེམསཅན་ཐུམ་སཅད་རུའི་ཁཾམས དྲ བྣཾསལ་པརིན་པོཆྱེ་བུང་བས་དེའ་ཆེ 


, དམས་ཅནཐ 


༢ ༣ ཧུག ། ཇུ་ས་ཤུག་ཁུ་ བསྐྲལ་པརན་པྲོརྩེབང་བྲས་དེའིཚ། ། གས སསའ 


ཐུན་ན་འགུན་རོ། བསལ་པར་པཅྱེ་བོ 
ཆུལ་ཐམས་དནལ་གཡུང་བ་གསུམ་དང་ནམ་བར་རོག་པ་གཉིས་ལ་སཐན་བདའྱགརརོ། 
བ་བཅོ་བྱཧྲ་སྲངས་ཏ། ཐརཔཆེནཔ་ནཔའི་རནྩ་ལམ་དྲུགསན་སྤངནམེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོིསོབའ་འཐགབ་འཤིན་ཏགནས་པ 


སེམསཿན་མ་སཅད་ 


དས་དའ་ཛ། སེམས་ཅནྲ་ས་ཅདྱརཱལཾ་ཁམས་མདཾག་པ་གཉིས་དང་མུན་པ་བཞིལསྲ་བད་བད། 








ཅུ འགྱུརདོ། བསྐལ་བདྲའ་པོ་ཆེེ་བུང་བསདའེཚོ། 
ནམ་དུས 
ཟྭ་བྱའ། འདི་ལྟ་སྙེ། བསྐལ་པ་རན་པ་ཆེབྱུང་་ 















$ ༦ཆཆིཿ .$ ] 





༦༅། །བའེཚ། སལིགནས་མེ་རགད་བྱ་ཤདད་ལ་ནཾན་ 
མད་པ་ཝྔ་དད་དན་སོངགསུམ་ལཱ་སྦྲ་བརནའྱ་གུར་དོ། རཾ ུ ¬ | 
བྣས་ལད་དན་པཆྱེབུང་བསདའཚེ། སཾམསཿཐཱམཱསཿདསའ་ཁམས་འཁུལ་བ་བཞིདདམིདགུབ་བཅུལསྦ་པར་བུརྲགུདར། བླསལ་པདདི་པོཆྱིབ་དུབས་དའཚེ། སནཱསེན་་ 
བྲམ་སཅད་སའཁམས་སྡག་བགྲའ་བྱརྒྱད་དངའདུ་འཇདྱུ་དུགལསཐར་བདའགན་དོ། བསྐལ་པ་དིན་པོཌི་བཱང་བསདའིཆེ། སེན འཇུམས ཧྷ་གཏུམསདས་ 





ཆས ཡོདདོ། ༣ཅེྱོསདཞེན། བསལ་བ་དོན་པོརྱོབང་བས་ཞོཆོ། སེམས་ཉན་ཐམསཉདསའབམས་མཆཚོམས། 
ཆེཀརྒ་ཡོད་དོ། ད་ཅེའྱྱཾདཞེན། བསྐལད་དན་དཆྱབུང་བས་དའཚེ། སམས་ན་ཐམསཿཅདུས་འཁམས་མཚམས 


ཁྲོར་པ་བྱཧད་འ།སྦ་བདུ་བརའགྱན་དོ། བབ ` ་ ལི ང་ དཱ 
དཾནེ་བོཆབང་བས་དའི་ཚཾ། སེམས་ཅན་བམསཅད་གའི་ཁནས་ལི་བ་བཞིདང་ལོགད་ྱ་ཧདལསྦ་པད་གན་འགརདོ། དསལ་དིན་པོརྦྱཔཱད་བསདའཚེ། སེམས་ཅདོ་ཐམ་སཅད་སའ 





བསྐལ་པ་དནེ་དོརྱབུང་བས་དེའི་ཚེ། སཾམསུཿན་ཐམས་ཅདསའཁམས་ཏོནམོངསཔ་ལྔ་དངའཇགས་པ་བྲའ་ལ་སྦ་བདྡ་བདའགུ་དདོ། | 






དོ། བྷསལག་དནོ་པོརྷཾཾང་བས་དེའཆེ། སེམས་ཅནྡ་བགས་ཅད་སའི་བམསབ་གཆགས་གསུནདང་སྨྱབ་བ་གཉིས་ལུསྲབནགད་འྱགུན་དོ། བགལ་ 





[3 











རའ 













ཅ་བྱ་ཧདྱ་སྒང།ཏ ཆིའ་རནྷ་གྲའ རཾ །ང་ང་ག་ད།འ་རོད།འ།པའིའ ཧེ འཾ འ རོ 
༽¢ ཾ སྒངས། ་བཿ 
རྱ ༼། བ་ན་གྲ=° པོ་འིའི་བ་རེའི་ 
ཆནད་དོན་བཆའ་ཆུནྱ་བ་ལན་དུ་འགས་ནསླ་བན་ནད ག་ད།་ཛོབོ། ྭ་བུ་ལ་ཤ 
༣ ༢༥ = འགས། ¦ 
¥ ༼ུ སླ རྐ ཊྲ ང།།། ཕ །འ༽། ངེ 
བོན་པ །རརྫོབ་ས་པའ་འྲབས་བུའ་ཤན་ཏུ་གན་ས་ང ན། 
འི ༦ ཨམ འོ། 
ཀ་ད།ང།་་བའ། 'ར་ལ།ཇ། 
རྔ པང ལ།་དཀན་པོཆོབུང 
རྱ ངེ ངེ ཏྲ པོ 85 





ཡད་པའ ཌཱུ དན་ཤས་ ± ཏཧག་དའ་དབགྱད་དཀའལ ཅ །པ ཆབྱང་པསད༢ཆ། སྐམསཿནྲ་ན ཅོ 
ཏུཏ ིི 
༡ +, ར།འརན་བསརོ་ ངཱ 
ཱེ རྔ | གྱ ཆི 
མ་ རབ། ཆན་ག་ར། ནན་པོའརུ་ཀོད་དོ། ད་ཉིའི་ཕཾར་ཞེན། བྲང་ལ་པྲ་ 
པ ྒ ཅའ ཟཾན་བོ་ རུང དོའ་ཆ། རད ཨྱ་ཅད 


.- ཤ/¿ 











„ །ཡཾདཀྱི་འདུས་ཏེ ཟྲག་བདྲ་ཤས་འྱི་ཧྱཡིས་ཚོནབ་མཚམས་གདྲབ་ལྔདདདག་སོང་གྲསམལསྐ་བདབའ་གགྱུད་དོ། བསྐལ་པའིན་བོཆེ་བུང་བས་དེའིཚེ། སེམས་ཅན་ཐནས། 
ཉད་ཡདྱིའཇུན། ཏརག་པནྡ་ཤེས་པའྱི་ཧེནྭ་ཀི་སཆོར་བཏོན་མོངས་ཕ་ལདང་འཇིགས་པ་བཞི་འས་ཐནའགྱུར་དོ། བྷ བསདའིཚེ། སཾམས་ཅནཐམཱས་ཅད་ཡིད་ 
ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བད་ཤེས་པའྱེ་ཏེནྭ་ཀིས་ངོན་བ་{ྲགུལ་པ་གཤི་དད་ལིད་གེ་བ་བྱཅུ་འསྲ་ཕད་པན་འགྱུར་དོ། བསྒོའ་པདིན་པོ༧་བྱུང་བསདེའི་ཚེ།་ སཾམས་ཉན་ཐནསཉད་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེ་་་ 
འེག་པན་ཤེས་དྱེ་རན་གྱིས་ཆོན་བྲ་མུགྲ་བ་སལ་བྱུ་དདདང་འདུ་འཇི་གྱའ་དུག་ལས་ཐར་བད་འབྱགའའོ། བྷཱསལ་བདིན་པོཌྱཾཱ་དབས་དེའིཚ། སེམས་ཅ་ཐནས་ཉད་ཡིད་ཀྱི་འདུས་ཏེའི ཀ 
དག་ཤེས་པའྱེ་ཏྲེནྱ་ཀས་ཚོན་བ་སྨ་སླད་གཏིས་དང་དི།ཁོས་བྱཧད་ལས་ཐར་བདའ་བྱུ་འོ། འྐལ་བྲིན་པོ་ཁྱབུངབ བསདའིཚོ། སམས་ཅན་བམསཅད་ཡི་དྲྭ་བི་འཇུས་ཏེརག་བད་” 
ཤས་བའི་ཉེནྱ་ཡིས་ཚོདབ་བག་ཆགས་གསུམ་དང་སྒྲེབ་བ་གཉེས་ ་ལསྐ་བར་དར་འགྱུར་དེ། བྷསལ་པདིན་པ་ཇྩེབདབས་དེའི་ཚེ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཡིད་པ་འདུསརའགཔར་་ རང 
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༄༅། ྩིྩ སེམས་ཅནཐམས་ཅད དོ ོསྲ་་ིགག་ོ་ཁོགོོག་ོ རཐའ་ 


་ུངགདའ། ཀཀ །ག།ྣཾཾྣཾྣླྣཾྣཾྦཾྨ|ྦ|ྨྦྨྦླྲི་ ༡༨ ༥༦ ༤ 
' ཁ་་སཱ་དོན་ལ་ག་ཡེད་བ་གསུམ་ད དད་རྣཾས་དར་རྟོགཔ་གཏེས་ལས་ཐྲད་བདའ་གྱུད་དོ། དཾ་ལྟདན། ས་ས ཙབས 




























ཐཱན་པ་ཆེནཔརནུ་པོཆའིཧུན་བྱ་ལུམ་དྭའཱགད་ནསུཔྐན་མེད་པ་ཡང་དག་པདཇྡོ་གས་པའིའབྲག་བུལ་ཤན་ཏདུ་གནས་དད་བྱའོ། འདེ་ལྟ་སེ། བསྐལང་རིན་པོ་ཆབུ་དབའིཚེ། མེའེ་ཁམག 
མཏགདདདྱ་ུདད་འདན་པོཆའྒན་ཡོད་དོ། ངེ་ཅའྲི་པར་ཞེན། བལའ་པ་རན་པ་རྱེ་བུང་བས་དེའཚེ། སེམས་ཅནཐམསཅད་ལེའེ་བམསམཚརས་མེད་པ་ཝ་དང་དན་སོང་གསུམལཝ 
( །ྲརབདའྲ་གུར་དོ། བྐས་ལ་པ་དན་པོ་རྩ་བང་བ་སདའཆ། སྲམསཿན་ཁཱན།སཿཅད་རེའེ་ཁམསཏོན་མོདས་པ་ལ་དང་འཇིགས་པ་བཞི་ལསྤ་བར་གརའགྱུར་དོ། བསྐལཔ་དིད་པ་ཆེ་བུང་ 
( དཱས་དའཆ། ཨེནས་ཅནཐུམས་ཅད་མའི་ཁམས་འཁུལཔ་བཞིདདམ་དགེ་བབར་ལས་ཐད་བདའཕྱུར་རོ། བྲགལབ་དིན་པོཆཾ་བུདབས་དེའཆེ། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མའ་བམས 
ལུབ་གསལ་བྱར་དདདའུད་འཇིབྱའ་དུག་ལས་ཐུན་དདའགུན་དེ། གསྐལ་་ན་པོརྦ་བུང་བས་དའེཚེ། སེམས་ཅནུ་ཐནསཿདམའེ་ཁསསྨྲ་སོསར་གཉིསདངསེ་ཁམཔ་བྱནད་ལས་ཐད་དུག 
འགྱུན་ན། བསྐའལ་པ་ནན་པརབུད་བསུདའཚ། སཾནས་ཅན་ཐམས་ཅདམའ་ཁམས་བགཟགས་གསུམ་དདྲ་མེབཔ་གཉིསལ།སབདྲ་བའའགྱུར་དོ། བསྐལ་པདིན་པོ་ཆེ་བྱང་བསདའིརེ་ཁུ་ 
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ཁྱི འའ ¡8 


ཐོར་རོ་ར་ 





རོ ༨ ༨ ༨ སོཾ ཾ གའ 
༄༅། །སྡུག་བསསྔལ་བྱད་དང་འདུ་འཇིབྱཅུ་དུག་ལུས་ཐུན་བདའགུན་ནོ། བཔལ་བདན་པོ་རྩེ་དངབས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན མས་ཅདནམ་མཁའེ་ཁམས་སློ་སྲུན་གཉིས་དད་སི 
ཁོམ་པ་བྱཧྒད་ལས་ཐན་བར་འགྱུན་རོ། བསྐལ་པརན་པར་བྱུང་གས་དའི་ཚེ། ཤསམས་ཉན་ཐམསཿདནུམམ་ཁའ་ཁམས་བགཆགས་གསུམ་དང་ཕྱབ་པ་གཉིསལས ་ 
ནཱོ། བསྐལ་པ་དན་པོ་རྩེ་བུང་བས་དེའི་ཚེ། ས་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདནམ་མཁཁའི་ཁམས་ལྕི་བབཞིདངལོགཔ་བྱནད་ལསྭ་པར་བདའྱགུར་དེ། བསྐལ་པ་དིནེ་པོ་ཆྩེ་བད་བས་དེའིཿ ཛ། ། 
སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ནམ་མཁའིཁམས་ཀ་དུག་པ་གཉིས་དང་མུནཔ་བཞིལསྤ་ཐན་བརའྱགདརོ། བྣམལ་པ་དིན་པོ་ཆྱེ་བུང་བས་དའིཚེ། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ ངོ 
ཁམས་དན་ལ་གཡངག་གསུམ་དདུ་ནུམ་པདཏོག་པ་གཏས་ལས་བཐན་བརུའགྱུན་དོ། དེ་ལྟན། སསུས་ཅནྲ་པམསཧདནམྐས་ཉ པབས་སྦྱང་ དྲུ་ུུ་བྱཅད་ 
སྤངས་ཏ། ཐྲན་པ་ཚན་པ་རནཔ་ཆེའརྒྱུན་གྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིའབྲས་བུ་ལ་ཤིན་ཏ་གནས་པར་བྱའོ། འདྭ་ལྟ་སྭ། བས་ལཔརན་པཆྦུད 
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༨༽༨༽ དར །  འང་ཤེན་ 
དེའཆེ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདམ་རག་པ་ལྕི་བ་བཞདང་ལོག་པ་བྱརད་ལས་ཐར་བརའྱགུར་རོ། བསྐལ་པ་རིན་བོ་ 











]༠། །དང་མུན་པ་བཞིལས་ཐད་བརྡ་འགུན་ནོ། བསྐལ་བདན་པོརྱབུང་བུས་དའེ་ཚེ། སེམས་ཅནམསཿད་མ་ནྲགཔ་དོན་ལ་གུ་ཡདྦ་བ་གསུས་དང་རྙོན་བདྟཏོག་བགཉིས་ 
¡ ལསྐ་བནྲ་བརའ་གུདད། དེ་ལརྡན། སེམས་ཉྭན་ཐམསཿདམདག་བྱ་པ་ཅེ་འགྲ་ཏླུ་པ་བའྱི་སྱོད་པ་བཅོ་བརྒྱད་སྐངས་ཏེ། ཐུར་བཆེནཔོནན་པོ་ཆེདེ་རྒྱུན་གྱལུམ་དུའུག་སཞན་བླ་ 
9 ན་མེད་པ་ཡང་དག་པདྡ་ཚོགས་པའི་འྲབས་བའ་ཤན་ཏུགནས་དདྱ་བའོ། འདྭ་ལྟ་སྟེ། བསྐལ་པརན་པོར་བུང་བའི་ཚེ། འདྱུ་བད་མེ་རྟག་པད་བྱད་བ་འའིད་བྱོ་ཆེའྱིད་མདདྲ། དེཅིའ 

ཡྱིརཞན། བསྐལ་བའིན་པོཆཾ་བྱད་གས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཉུན་ཐམསཉད་འདྲུབད་མཚམས་མད་པ་ལྔ་དད་དན་སོད་གསུམ་ལསྲ་བན་གན་འགྱུད་དོ། བསལ་དའིན་པོ་རྩྱ་པུད་བསདའི་ 
༦ ལྟ ཅར ༨ ༨ ༤༢ ༣ < ༨ ༨ ༄ པི རའ 















'དདམེ་དགེབ་ཐུའུ་ལས་བད་བདའ་གུད་དོ། བླམའ་པའིའ་པོཌ་བུངབས་དའ་ཆོ། སམས་ཅན་ཐམ་སཿ་དག་དྱུབེད་སྔག་ 












/ ཿ 2: རོ =" ༩ ..༨༼ ཆལ ༦ 33 ༣ ༤༢༠ རོ ཉི. ༨ ༨༨/ ། 
ཿཚེ། སྐེམས་ཅན་ཐམསཿ དའདྱུ་བད་ཉན་སོངས་པྲཝ་དང་འཇུགས་བ་བཞའས་ཐནབད་འགྱུ་དད། བྷསལ་པཱའན་པོཆེ་བུདགས་དའི་ཚོ། སེ་མཱ་ས་ཅན་བ་ནས་ཅད་འདྱུ་བེད་འ་ུལད་བཞི 
ཐྭླ་སའ་བྱ་ུད་དང་འདུ་འད་དཆུ་དུག་ལས་ཐད་བཟའགུད་ནོ། བསྒྲལ 
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-----------~-~-~-~--~-~---~ ༤༤༤ - ལའིོ་ །ཅད་ 
ཱ ༧༠༤ ་ཤན་བར་འགྱུར་རོ། དསྐལ་དདིན་པོ་ཆཱ་ཕྱུད་བུས་དའེཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
བེད་སྒོ་སད་གཉིས་དང་རེ་ཁོམ་པ་བྱ་ཧད་ལསྲ་ཤད་གར་འགྱུར་འོ། དསྐལ་པདེན ༢:༨༢) འ་གན་ 
བོ ིའ་ ཡས་བཡ་འ་འབའུ ་ སེནཱཿནཐམསཅདབྱྱི་བབཞིདད་འག་ག་བྱདའ ཏད སེམས 
ཀཀ ནན ་ འོ ་ ཆུ 
རཾ གབ ངའ པོཆྱབུད་བ་ས་དའཚ། ` རའ ཏཱ ¥ དེ ! སིན།དཏནྷ་ལྷརཨཱཿཿ དདྱུ་པདྲ་བུན་ཱཾ་ལ་གཏཱ སད རཿ 
ཀཀྣྲནིསགི།ཾིཾིཾཾ་་་ ས་ལས་ཐད་བད་ཁྱྱགན་དཾ། དྷྭ་སནོན། གནས་པདྡ་བཞོ། འདྲིལ་སེ། བསྐལ་པ་རོན་ོ་ཆེ་ཟུང་པ 
ཤོ བ་ས །ཡུདདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་དྲ་བས་བུལ་ཤིནཏུ་གནས་བདྲ་བའོ། .འདལྟ་སྟ། བསྐལ་པ་རན 
རུངས་ཏི། ཐད་ད།ཆེན་པོན་པོཆའི་ཧུྱཾག་ལན་དྲཞུགས་ནས་ཤུན་ནེད་དུག། 3 
དཱ / 


ཏུ ཱུ དཱ ཚ༣ཨ་མདཔ་སྲཾ 
། ༨༼` རྲ ` ལཾ ཐམཨཿདྐ་རཾ་མོ པའ སཔལ 
ཚེ། རྣམ་པདཤེས་པ་མྐི་ ཀ་པར་བྱ་བོད་པ་ལཤིན་པོ་ཚའྱརྱ་ཡོད་ད། དེཅིའྱི་པིརཞེན། བསྐལ་བརིན་པོརབུང་བས་དའཚེ། སིར་སན ྒ 
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སྐྱུ ༧! །ཝྔ་དང་དན་སོད་གསུམ་ལསུཐུན་དད་འྱགུན་དོ། བསྐལ་པརཾན་པོ་རྱེ་བུང་བས་དེའི་ཚ། སཾམསཅན་ཐམས་ཧདྲ་ནཱམ་པར་ཤེས་པཏོན་མོངས་པ་ལ་དང་འཇིགས་བབཞིལས་ 
ཐུར་བརའགུན་རོ། བྣསལ་པ་དིན་པོ་རྱེབད་བས་དའི་ཆེ། སེམསཅནྲ་མསཅད་ནམ་པར་ཤེས་པ་འབུལ་པ་བཞི་དང་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལས་ཐན་བན་འྱགན་རོ། བསལཔ་དུན་པ་ 
ཆྱཐད་བས་དའི་ཚེ། སེམསཿནྲ་པམས་ཧུད་ནམ་པདཤེས་པ་སྱག་བསལ་བྱགཧདདང་འདུ་འཛིབཅུ་དུག་ལས་ཐན་བད་འགགར་དོ། དསལ་པརན་པོཆྱེ་བུད་བསདེའ་ཚེ། སེམ་ 
ཅནྲ་བམས་ཅདྷ་ནམ་བདཤེས་པ་སྤོ་སྐད་གཏིས་དང་སི་ལོམ་པ་བརྒྱད་ལས་ཐད་བནའུགྱད་ར།_ བསྐལ་པརོན་པ་ཆེ་བྱང་བས་དེའི་ཚེ། སུམས་ཅན་བམས་དྲ་ནག་པར་ཤེས་པ་བག་ 
ཆགས་གསུན་དང་སྒྲེབ་པ་གཉིསི་ལེས་ཐུན་བན་འགུར་རོ། བསལ་པ་རནི་བོ་ཆྱེདང་བས་དེའི་ཚེ། སཾམས་ཅནྲ་མས་ཅདྨ་རཱམ་པད་ཤེས་པ་ལི་བ་བཞི་དང་ལག་པ་བྱུནུད་ལསྤ་བར་བར 
ད། བསྐལ་པ་དན་པ་ཆྱ་པུང་བྲས་དེའཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ནཔ་པར་ཤས་པ་མདོག་པ་གཏས་དང་མུན་དབཞི་ལས་བན་བན་འགྱུརརོ། བསྐལ་པ་རཾན་པོ་ཆེ་བུང་བས་ སླ 
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།དེའཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ད་རོམ་བད་ཤེས་པདན་ལ་གཡང་བ་གསུུམ་དང་ནན་པན་ཏོག་པ་གཉིས་ལས་ཐར་པན་འགགྱགན་རོ། དེ་ལར་ན། སེམས་ན་ཐམསཿདྲ་ནན་པར་་ 

„, །ཤེས་པྱྱན་ཙི་ལགཏུ་ལྟ་བའི་སྤྱོད་པ་དཅ་བརྒྱད་སྤངས་ཏེ། ཐན་པ་ཆེན་པ་ནན་པོ་ཆེའྱ་དུན་བ་ལམ་དྲ་འུགསནསྨ་བན་མེད་པ་ཡངདགཔན་དོགས་པའིའབས་བུའ་ཤིནཏུ་གནས། ་ 

% པུནུབྱའོ། ཕྱགརྒྱབཞེ་བཅུ་ལྔེ་པའོ། § །ཁུམས་བརྒྱད་གཏན་ལུ་ཕབབ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་ལསྭདུན་བུ་གསུམཔ་བམ་པོ་དགུ་པའོ། འདི་ལྟ་སྟེ། བསྐལཔ་དིན་པོརོབུང་བའཚཾ། ] 

༩༣༩ མཱཾད་དང་གཟུགསསི་རྟག་པན་བརྱཾད་པའདན་པོ་ཆེའི་རྒྱ་ཡོད་དོ། དེ་ཙིའིཕྱིརཞེན། བསྐལ་པ་རོན་པོཆྱེ་བུད་བས་དའི་ཆོ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་མང་དང་གཟུགས་མཚམས་ ་ 
མད་པ་ལ་དང་དན་སོང་གསུམ་ལས་ཐན་བདའྱ་གུན་རོ། བྣསལ་པདན་པཆེ འཚེ། སེམས་ཅན་ཐམསཿད་མོང་དང་གཟུགས།ཏོན་མོངས་པ་ཝ་དང་འཇགས་པ་བའི་་" 

` ཨི ལད་ཏྲན་བདའགྲུད་དོ། བསྐལ་བ་རིན་པོཆ་བྱུང་བས་དེའཚེ། སེམསཅན་ཐནསཅད་མིང་དང་གཟུགས་འབྲུལ་པབཞོདང་མི་དག་བབྱའ་ལས་ཐར་བདྲའྱ་གྱུར་དོ། བསལཔ་ 

































ཤུ། །འས་བདུ་བརའྱ་གརུརོ། བསྐལཔ།དིན་པོཆྱབུད་བས།དའི་ཚེ། སེམས་ཅན་བམགཅད་སྐྱེསཆེདྲད་གྲ་བིགཔ་གཉིས་དད་མན་པབཞི་ལནྲ་བདད༽གྱུད་དོ། བསྐའ། 
པནན་པོཆ་བཱད་བྲསདའཚེ། སཾམསཧན་བམས་ཅདྱ་སི་མཆདྲང་ག་དན་ལ་ག་ཡདབ་གྲསུམ་དངྷ་རུམ་པར་རོག་པ་གཏིས་ལས་བདབདའགྱུད་དོ། དྷེལདཱན། སེམས་ཉནུ་ཐམ་སཅད་ 
ཀྱེ་མཆེད་དྲུག་ཕྱནཅི་ལོག་ཏུ་ལྟ་བའི་སྨོད་པབུཅོ་བརྱད་སྤངས་ཏེ། ཐུན་པ་ཆེན་པོ་འཔ་ཆེའྱིརུནྱ་བི་ལསད་ཞུགས་ནསླུགནཱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གུས་པའའབསབུལ་ཤདྱུ་གནས་ 
༡ བེན་བའོ། འད་ལྟྭ་ས། བྷསལ་པདྲེའ་པོ་ཆྭ་བུང་བའཚེ། དགང་མི་རགཔན་བྱབདབ་འདོན་པོ་ཆེའྱྱརུ་ཡོད་ད། དེ་ཆེའྲེ་ཕད་ཞེན། བསྐལཔ་དནེ་པོརྱེ་བང་བས་དའེ་ཆ། སེམཨཅན་ 
ཧཱ བུམསུ་ཉད་དེག་པའམཚམས་མེད་དྲ།ཝ་དང་དུན་སོད་གསུམ་ལས་ཐན་བདྲ་གྲུར་དོ། བསྐལ་པདན་པ་ཆྱ་བུང་བྲ་དའི་ཆེ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་རགབ་ཏོན་མོངསཔྣལ་དང་འངེགས། 
པ་བཞིའས་ཐན་བདའྱ་བར་དོ། བསྐལ་པརན་པོ་ཆྱེ་བང་བས་དའ་ཚེ། སྤེ་མསཅན་ཐསས་ཅདརག་པ། ཞིད་ང་ལེདག་བ་བཅུ་ལས་ཐན་བདའྱགུརནོ། བསལ་བརན་པ་ཆྱབང། 





༄༦༠། 






2༡2 
























ད ་ ཆའར་ས་ས བལཔ་ཤེ་པོ་རྱེབ་དབས་དའེཚ། བགད | 
„ སྐུར་གཉིསདང་མེ་ཁོན་ད་བྱངད་ལས་ཐར་དནའིགྱར་དོ། བླསལ་དདིན་པོརླབབྲས་དའྲ་ཚུ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགཔ་བེགཆགས་གསུམ་དང་སྦྲབ་པགག། 
4 འགྱུནརོ། དྲ སསག་མ ༢ ལ་་ མཅད་བགབཔ་གཅོགས་གསུསོང པིད སེམས 
༡2/ ཅནེ་བམསཿཅད་དེབ། ཉི་སདད་དཀད་བཤིའས་བའདར་འགྱུར་ར། བསྐལ་པརའ་ ཧཱ སྤམསཿནྲ་བམསཅད་རེག་བདོན་ལྲག་ཡེངབ་གྲསུམ་དང་རར། 
ད པརྟཏོག་པ་གཏི སལས་ཐན་བད་འྱབུར་རོ། དྷལནཱན། སཾནསྱ་ཅནྲ་ཐམ་ཅད་རག་བྱ་ཕན་ཏཱ་ལོགྲཧ གྷྭ་འི་ཞུང་གོ་བྲཔངསཏེ། ཐཱ བྲརཔ་ཆེན་པོ་ནོན་བོ་ཆེའྱཧནྱ་ཡལྔམ་དུ་ ་ ¡ 
འུགས་ནསབླནམེད་བ་ཡངདགབ་འཛོགས་བེའབས་བྲལ་ཤིནཏ་གནས་བདྲ་བའོ། འདྲི་ལ་སྟེ། བསྒལརན་པོ་རྩེབུང་བའེ་ཚོ། ཚདབལ་ཏག་བད་བྱགེད་པ་ལ་རིན་བོེའྱར་ 






3༡4- 




















\༅། ་ཡོད་དོ། དེཆིའྱི་ཁྱིར་ཞེ་ན། བསལ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འྱབུང་བ་དའི་ཚ་ ྐ སེམས་ཅན་ཞམས་ཅད་ཚོར་བ་འཆོམས་ཆད་པ་ལ་དང་པན་སང་གསུམ་ལས་ར་བར་འགྱུརརོ། བྷས་ཁ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབུང་བ་ 
། དེའི་ཆ སམས་ཅན་ལམས་ཅད་ཚོངའ་ཉོན་མོངས་པ་ལཝ་དང་འཇིགས་པ་འཞི་ལས་ཞར་བར་འགྱུརར་རོ། བསཝ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབུང་བ་དའི་ཚ། སམས་ཅན་ཁམས་ཅད་ཚོར་བ ལྭབུལ་བའཞི་ 
] དང་མི་དགེ་བ་བྱ་ལྲས་ཁར་བར་འགྱུར་རོ། བྷསལ་པ་རིན་པོ་མཁྱབངབ་དའི་ཚ། སམས་ཅན་ཁམས་ཅད་ཚོད་པ་འི་ལྡུག་བྲམ་ཁ་འྱནད་དང་འདུ་འཛི་བཅུ་དུག་ཁས་གར་བད་འགྱུར་རོ 
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ཨམས་ཅད་ཆོར་བ་རག་ ཆགས་གསུམ་དངྱ་སྲང་པ་གཞིས་ཁས་ཁར་བར་ཁྱགུ་རོ། བྐསལ་པ་རིན་པོ་ཆ་འབུང༤་དའི་ཚ། གྲམས་ཞུནཁ་སས་ཅ། ང་འཞི་དང་ ཡལ 
བྱད་ཁག་ཁར་ཡར་འཕུརརོ་ྟམལཔ་འིནཔ་ཆ་འབུང་བ་དའི་ཚེ། གམས་ཅན་གམས་ཅད་ཚར་བདང་ཁ་གརཔེང་བ་གསས་དངྡ་རམ་མརྙནག་བགཉིས་ཁས་ར་པང་འྱུད་རརོ། 




















གསསམ་པརིན་པ་ཆ་ཁྱབང་བ་དའ་ཆ། དྷེ་ཞངན། གསས་ཅན་མགས་ཅད་ཚོར་བ་ཡིན་ཅི་འོགྱའ་ྭ་ཞང་རྒུད་པ་བཙོ་བརུད་སྲང་ཏ། ཁང་པ་ཆན་སྱོ་ཆུནྱཀེ། ཁསྱའཱ་ཞུགས་ནས། གླ་ན་མེད་ག་ཡང་དག་ 
པར གས་པའི་ཁྲབས་བུལ་ཤིན་ཏུ་གཟས་པར་བུཌ། འདྭཾ་ལཱ་སྙེ།བསྐམ་པརིན་ཕོ་ཆ་འབུང་བ་དའི་ཚ། སམས་ཅན་ལམས་ཅད་སིད་པ་མི་ཉུག་པར་བྲགིད་ པ་ལ་ཟིང་པ་ཆའྱི་ཆུ་ཡད་ད༽ 
ཅའི་ རྔཞ་ན། བམལ་པ་དྲིན་སྲཾ་ཆེ་ཁྱབུང་པ་དའི་ཚ། སེམས་ཅན་ཛམས་ཅད་ལ་སེད་པ་མཆམས་མེད་པ་ ཝ་དང་ངན་སང་གསུས་ལས་ཞར་བར་འགྱུར་རོ། བསལ་མ་རིཊ་ པ་ཆ་འབུང་བ་དའེ 
།སེམས་ཅན་ཝམས་ཅདྲ་གད་བཙོན་ཨོངས་པ་ ཝ་དང་འཇིག་པ་བཞི་ལས་ཞར་བར་འགྱུར་རོ། བསལ་པ་རིན་ར་ཆེ་འབུང་བ་དེཌི་ཚོ། སེམས་ཅན་ཁམས་ཅད་སད་པ་ཁཁུལ 
བབཞི་ངུང་མི་དགེ་བ་བཅུ་ལྷས་ཁར་བར་འགུར་རོ། ཁང་པ བ་ཁ་་བཡ་དཔ་ོ་སཔྤཔ་་་སཔ་་ 
ར་རཾ། བསྐལ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འབྱུང་བ་དེའི་ཚ སེམས་ཅན་ཞམས་ཅད་སྲེད་ ྐ ཱྲ 
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༦༠༡།  །པ་སྤོ་ལཱར་གཏིསདང་མི་ཁམ་པ་བྱཧད་ལ་སྔ་བད་བརའྭགྱུར་རོ། བྷསལོ་བཟོད་གོཆྩོབང་བསརོའཆོ། སྨོམསཅན་ཐམསཅད་སེད་བབག་ཆགས་གསུམདང་སྒོབ 
པ་གཉིས་ལསྤཔན་བུ་འགུན་དོ། བྣཔལབ་དན་དོ་རྩེབང་བྲས་དའཚི། སེསན་བམསཅདྲ་སད་པ་ལྕི་བ་བཞེདད་ལོག་པ་བྱརད་ལསྤབད་བནའྱགུར་རོ། བསྐལ་དསྲིན་པྲོང་ 
བྱུངབསདེའི་ཚ། སེམས་ཉན་ཐམསཿད་སདུ་པ་མདག་་གཉིས་དད་ཀན་གགི་ལས་བད་པརའགྱུད་རོ། བསྐལ་བདྡིན་པོཆྱབུངབས་ཡིཆ། སེམསཿནྲ་བམ།སཅད་སྲེད་པདོ 
ལ་ག་ཡེངབ་གསུམ་དདྡརམ་པར་ཏོག་པ་གིས་ལསྐ་པན་བནའབྱུར་རོ། དྭེལ་རན། སེམསཿཅནྲ་མས་ཅ དྲ་སེད་བ་ཙིནཾཅཾལགྱ་ལ་བའི་བྦྱོད་ད་བཅེ་བངྒྱད་སྤངས་ཏེ། བྲན་པཆེན་པོ 
དིཔོཆེའི་ཧུནྭ་ཧི་ལྷ་དུ་འུགསུནསྤ་བན་རེད་པ།ཡང་དག་དདྡ་ཁོགས་བའི་འབྲས་བུ་ལ་ཤིནཏ་གནས་པརྱ་བའོ འདི་ལྟ་སྲེ) བསླལབ་དིན་བོཆཾ་བྱང་བའིཆེ། ལེན་པ་མི་རྟག་པར་ 
བྱགདབ་འཁོན་བོ་ཆེའྱར།ོད་དོ། དེ་ཉིའྱི་ཕིནཞེན། ལར་ བཡ་ སམསཅནབམས་ཅད་ལེན་བཚམས་མེདང་ལ་དངདན་སོང་གསུམ་ལས་ཐར་བད་འགུརོ 
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བྷསལ་པ་རྷོན་པོ་རྩེབངབས་དའྲིཚོ སླེསོས་ཅནཐམསཉད་འེན་བཏོན་མོངོས་པྲ་ཝདད་འདེགས་བབྲའལ་སྤབདགའ་འབྱར་པོ། གགོས་པ་ཞྲིསཆླགསདསས། སྙེམས་ཅན་། 
ཐཱསས་ཉད་ལན་པ། པའབུའ་ད་བཞིདང་མེ་དྲག་བར་འཁྲ་བད་བནའྱགརའ། བྲསལ་པའན་པོཆྱབུང་བསུདའརྲཾ། སམས་ཉན་ཐམསཿད་འན་ང ཊ་སྲུག་བ་ཝལ་བྱ་ཆད་ད དངའདུ་འཛི་བཅུ་དྲུག 
འཁྭ་ཐན་བནའགན་ནཾ། བགལ་པ་དི་་པོཆྷཾབང་བས་དེའི་ཚ། སྤ སས་ཅུནྡ་ཐམཨཅད་ལན་པྲ་སྤོ་སྦྲན་གཏིས་དང་ི་ཁྲམ་པ་བྱཅ་དལས་ཐུན་བཀའ་གྱུར་རོ། བྣསལ་པ་རིན་པོ་རྩཐུང་བཱས་དང 
ཆ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལན་པབག་ཆགས་གསུས་དང་སྒྲིད་པ་གཉིས་ལསརན་གན་འགྱུར་ དེ། བསྐལ་བ་འནྲོ་བོརྩབང་བསདའར། སན་སཅན་ཐམསཅད་འན་པྱ་འི་བབ། ;་ 
ལོག་པབྱཧད་ལས་ཐན་དརའགྱུར་དོ། བསྐལ་བརཾན་པོཆབུངབསའིཆེ། སེམགཿཅནྲ་བམས་ཅད་ལེན་པམ་དགཔ་གཏིསདང་མནཔབཞི་ལས་ཐར་བད་འྱགར་དོ། བསྐལ་བ་རིནི་པོ་རྱེ་བུང་ 
བསར སམསཅན་བམསྐ་ཅ་ལན་པ་དོ་ལག་ཡང་བགྲས་ཚདངྣ་རམ་པད་ དརྟོག་བ་གཉིསལུས་ཐུན་བན་འགྱུན་ད། དྲེ་ལན། སེམསཅན་ཐྲམས་ཅོད་ལནྱྱ་ཕཾནཉི་ལོག་ཏཱ་ལཱ་བའི 
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ྲགིགཀེཾེེགདགགཾགཾཾ་ ལག ཡད བཅུ་དགག་ བིང 
པ་དཾན་པོ་ཆྱ པུང་བའི་ཆེ། སྲཾད་པམ་རག་པར་བྱསིད་པ་ལ་ནིན་པོཆིའི་རྒྱུ་ཡོདདོ། དེ་ཅིའི་ཕུར་ཞེན། བསལ་པདྡིན་པོརྱབད་བས་དའི་ཆ། སེམས་ཅན་ཐྲམས་ཅདྲ་སེད་པ་མཚམས་མེད་ 





¡7 པ་ལྔ་དད་དན་སོང་གསུམ་ལུས་བུན་བད་འགྱུན་རོ། བསྐུལ་དརན་པོ་ཆྱེ་བུང་བསདའིཚ། སེནས་ཅན་བམས་ད་སྲིད་པ་ཉིན་མོདས་པ་ལྕ་དུད་འཇིགས་པ་བཞལས་ཐད་བད་འགྱུར་རོ། བསལ 
¿ ། བ་ནིན་པོ་ཆྱེ་བང་བས་དེའི་ཚེ། སྐཾམས་ཅནྲ་མས་ཅདྲ་སིད་པ་འཁུལ་པ་བཞིདངམི་དགེད་བྱར་ལས་བནུ་བན་འགྱུར་དེ། བསལ་དརན་པ་ཆྱེ་བུང་བསདེའིཚེ། སེམས་ཅནྲ་བམསཅད་སྲིད་་ 
ར་ པ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དང་འདུ་འཛབཅུ་དྲུ་གལས་ཐུན་བན་འགྱུར་རོ། བྣསལ་པ་རཾན་བོཆེེ་བཱང་བས་དེའི་ཚེ། སེམསུཅན་ཐམས་ཅད་སྲིད་པ་་སྤོ་སྐར་གཉིས་དང་མི་ཁམ་པ་བརྒྱད་ལས་" 
དྷ བྲནབད་འགུར་དོ། བསལ་པ་རིན་པོ་ཆྱེ བུང་བས་དེའི་ཆ། སེམས་ཅན་པམས་ཅདྲ་སད་བ་བག་ཆགས་གསུམ་དང་གྲིབ་པ་གཏིས་ལས་ཐན་བད་འགག,ན་རོ། བསྐལ་བ་ནིན་པོ་ཆྲེ་བུང་བས་། 


2: "༢ ྣསྣྣ༥ྣྤྨྣྨྣྨྣྨྲྣྲྨྤྨྣྨྣྨན་ིྨ༧༣སོནྣྣྣྣཅ|༣༣ཆ༽།༽།ྣ།||ཾླེྷེིེཾིེོེོོ་ 


ཌོ ༨ 




















® 12/58> 








༅༠། 


ཅན་ཐཡས༦ད་སྐབ་སྨོ་སྐུད་གཉས་དད་མཁམ་པ་བརྒྱད་ལས་ཐྲརྣ་བཾད་འགྱེ 
)སཞས་ཏའ་འའབོིུ། ་བྐུ་ལ་བདིན་པོ་འྱབུད་བས་དའ་ཆེ། ¥ ༢༨ ་ 
དེའི་ཆ། སེནས་ཅན་བསཉདྭ་སིབམ་རིག་བ་གཉིས་དང་མུནཔ་བཞིལས་ཐན་བནའྱགུ་དདོ། བསྐལ་བ་རིན་པོ་ཆྱབུང་བས་དའི་ཚོ། སེནས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདྷ་སཾབ་དོནལ་ག་ཡེད་བ་་ 
གསུམ་དང་ནམ་པའ་ཏོག་པ་གཉིས་ལས་བདབདའགྱུར་དོ། དྟརོན། དམསསཅནའམགོྡ་ཱ་འགཱཱརཱ བུབ ཆ 
ཆ་ 


རྱ་ལམདུའུགས་ནསབླ 


།དྙིད་པོ་ཆྱེ་བང་བས་དེའི་ཚེ། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་སྩ་བ་སྣགབ 










སྔལབརྒྱད་དདུའདུ་འཛིབཅུ་དྲུག་ལས་བྲན་བྲར་འགྱུན་དོ། བསྐལ་བར་པོར་བྱང་བས་དེའི་ཚེ། , སེན 
ར་འོ། བསལ་བརོན་པིརྱ་བུང་བས་དའཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱ་བ་བག་ཆགས་གསུམ་དང་སྒྲིབ་ང་་” 
སམསཅན་ཐམས་ཅད་སྩེབལྩི་བ་ྭཞི་དང་ལོག་པ་བརྒྱད་ལས་ྲན་བནའགྱུན་དོ། བསྐལ་དའོན་པོ་ཆེབུ 


༨ 


༣ ¥ ༣ ༣1༨༡ ` ༣ འེ 
ཅ་པརྒཱད་སྤད་ས་ཧཱ། ཁབ ཐྲན་པ་ཅན་པའྲན་པ་ཆའརྒྱུན 
རྱང་གའིཚེ། རྒིམིཏྟག་པན་བགྱིད་པ་ལ་ིན་པོ་ 


ནཱ 


ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་ཛོགས་པའིའྲབས་བུལ་ཤཾན་ཏུ་གནས་པ༨ྱ པ་ལོ འོདལྟ་སྟ། བསྐལ་བརཾ 





27| 














ཅོོ གསལ་པོ བོ་བ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅདྐ་དགིཝཚམས་མད་ལཱ་དང་ན་སོང་གསུམ་ལུས་ཐར་བདུ་འགུན་དོ། བྐལ་པ་དྭིད་པོ་ 
། མ་འོ ཉོན་མོདས་པ་ཝདད་འཇིགས་བཟཞིལསྐ་བད་བད་གྱུད་དོ། བྭསལ་པ་དན་པོ་ ཆེ་བྱུང་བཾས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན་བམས་དྲག་ཤི་ 
འཁྲུལ་བ་བཞི་དང་མི་དག་་ བཅུ་ལས་ཐན་བུའའགྱུའ་དོ། བསལ་བ་དིན་པྭྱ་བུང་བས་དའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐམསད་དཾ་ཝཱགཔ་སལ་བྱངད་དངའདུ་འཛིབྱརླདག་ལས་བུད་བད་ ་ུ 
འགྱུའ་དོ། ། བསྐལ་པ་ཏ་པ་ཆྱེཅུད་བས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅདྲཐམསཅད་ན།སློ་སླུར་གཉས་དད་མེ་ཁྲམ་པ་བྱནད་ལས་ཐད་བདི་འགགའའོ། བསལ་པ་ ོ་བོ་ཆྭེ་བུང་བསདའི ཚོ། ། 
སེནསཉན་ཐམས་ཅདཧ་ཤཾ་བགག་ཆེགས་གསུམ་དང་ཕྱིབ་པ་གཉིས ལས་ཐར་བནའ་གྱུན་དོ། བྣསལ་པ་ནིན་པོ་རྱེ་བུང་བས་དེའི་ཚེ། ྐ་པས་ཅན་ཐམས་ཅདྒ་ིབའི་ནང་ལོགཔ 
བརྒྱད་ལསབླད་བན་འགྱུན་དོ། བསྐལཔཊནི་པོ་ཆེདུང་བས་དའི་ཚེ། སེམསཅན་ཐེསས་ཿདན་ཤམ་རིག་པ་ ཧཔ་མཿཞཔས་ཅ་འྫན། བསྐལ་བ་དཾད་པོ་ཆེ་བྱུང་་ 
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༤ ༣ 
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གྒ 


3 ¬: ༤ར`\. 
ཅིལོགཱཏུ་ལ་བའི་རུད་བ 


༡ 





༨༨༨༩ 
སདའ་ཆ། 


⁄ 





སམསཿནྦབམཱསཿདྲར ཤིདྡོལགསདབགྲསམདངྨ་དོག་པརྙཉོགཔགཉོསོལསྤོབ་ ་བནྭ་འགྱུན་དོ། དེ་ལཱད་ན། སེམསཅན་བམས་ཅུདྷ་ཧ་ཤྱེ་ཕིན 
བཅོབྱཧདྲ་སངས་ཏ། ཐྲན་པཆཱནཔིན་པོཆའྱིརུནྭི ལམ་དྭཞགས་ནསྨ་བན་མདད་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིའྲབས་བལ་ཤིནྭའུ་གནས་པརྩབའོ། ཕྱག 
རྤ 


༨ 


གུ་བཞེགཅུདུག་པའོ། བསྐའ་པབསྣནང་མའྲདས་པའི་ཡནའ་གྲྭ་དུག་བྱེར་བརྒད་པའ། -གཤན༢བཀྱིས་བཀའ་སྩལ་དྲ། འདྷ་ལ་སྟེ། བསྒལ་པ་ནིནཔ་ཆྭབུང་བས་དའི་ཚ། ཡི 
སྣེ མསཅནྲ་བཱན། ནཱས་ཅད་སྤྱན་པའྱ་བན མེད་བདྱ་ཕེན་པ་མཆགས་མད པྲཝ་དང་ད་སོང་གསུམྱ་ཀྱཾ་རྒུ་དན་ལས་ཡེ་ནཱས་འདས་པ པ་དིན་པ་ཆེའི་འབབས་བུཐབ་བན་འགྱུད་དོ། བསསལཔརནཔོ་ 


དའིཿ 


ཆྱབུང་བས། 


བསྐལ་པ་རིན་ 


དེའི་ཆོ། སེཊསཅུརུམསཅད་ཧུན་པའྲི་བན་མེད་བརྩ་སིབ་ཏོན་མོངས་པྲ་ལདང་འཇིགས་བབཞིའྱི་གདན་ལས་༥ ཡེནས་འདས་པ་དྐན་པོ་ཆེའི་འབས་བུ་ཐོབ དའ་འགྱུར་དོ། ། 
སཆབུང་བས་དའཚོ། ཨཱམཨཿན་བཟས་ཅད་སྤྱིན་པའིླན་མྲེད་ད་ན་ཕྱིནཔ།འཁྲུལ་པབཞིདང་མེ་དགེ་བབའུའིརྱ་ངན ནལས་ཡེནས་འདས་བ་ཤིཔོ་ཆའའྲབས་བྲུ་ཐོག་པན་འགུ་དོ། 
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ད བསྐམ་བཏེན་པོ 





་ སོམོསོ་ཅཱནྲ་བསོས་ཅདསནཔདླིབན་མད་པདྩོ་ནོངྲ་དགདྲོསལ་བླདདང་འདུའུཇོ་བྱདུགགྱི་བདན་ལས་ཡེནས་འདས་བའོན་པོཆོའིའྲབསྦ་བཞོག 

པནའྱགདདོ། སྐེལ་པ་དིན་པོ་ཆྩ་བུང་བུས་དེའི་ཆ ་སེམུས་ན་ཐམས་ཅད་སྦྱིན་པའབྤན་མོདཔའཕུན་པསྒྲེསྐརླ་གཉེས་དང་མེ་ཁམ་པ་བརུད་ཀྱི་རྒྱ་དནལས་ཡེ་ནས་འདས་བདིན་བོེའི ] 
-|,27 ཏ གྲ ཀའ 
(2 །འཐུས་དྲུ་བྲབ་པ 


ཌཱ བ།འོ་ད། ཅའ སྤུརསརྲུས་ཅདྱ་ཐཱན་པའྨིཀཊ་སིདཔ་ནི་ཡཱི་གྲག་ཆྭ་གསུགསུམདྲྡ་ཐུབ་བགཏིསྱཀླ་མུདན་ལས་ཡེ་ནུས་ཞདས་ 
༡༧ པ་དཾན་པི པེ་ཆུའི་འྲབ། སྲཧ་བབ་བདྡ་འགུན་ན། བསལད ན་པོ་ཆྭེ་བུང་བས་དེའཚེ། སེཊསཿའཐནསཅད་སྤྱན་པའྱི་བན་མེད་པརྩ་ཕཾཊ་ྭ་ ;བབཞ དང་ལག་བ་བྱཧདྱ་ཀཱི་མུངནལས་ཡེ་ནས ¡ 


བའ 
ཟན དད ་ དད སེཁསནནྲ་བཟས་ཅད་སྦྱན་བཞྲི བླནགད་བྱ་ཤེ་བམནིག་པ་གཉིས་དང་མུནཔ་བཞིའྱི་བརྙན་ཁས། 


དོ། བླསལབའིདཔོཆྱ་ ངགས་དའིཚ། ཛཾ། སེམསཅན་བཤས་ཅད་ཕྱུན་བའྱི་བན་མེད་པར་ཕིནཔ་དནལ་གསེངབགསུམད ངདྣྣམ་ 
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ཆེལའབབས་བྲུ་ཐོབ་བནའྱ་གུད་རོ། 


ཇོ རོ་རེ རོ་བ རི ར་ དེ་ལྟནནཱ། པོ ཆོོ 
སི མྟསྟེ། བསྐལ་པ་དིན་པོ་ཆེ་བྱད་བས་དེེ 


༄༅། ། 
ཆོ ྷཱཌའྷཱ་ ཡས་དོགས།དས བདདཔར་ཡན་གསརངགསགའའབས་པཞིན། གནས་པདྨ་བའོ། 
ཟླ ཚེ། ་ ་ ¬ ངན་སོང་གསུམ བྱམ་དནྭལས་ཡནསའདས་པ་དིན 
༧ - གམས་ཅནྲ་བམཱས་ཅད་ཛཱལ་བཾ ད་བིན་བཏོན་མས། 


: 








འབྲས ཐུ་ཐཾབ་པར་འྱུད་རེ། བྐམལ 


པྔ་དཔའིགསཔ་གཞིབྱཿན་ཡག།ཡནས་དནས་པ་ན་པ་ཆེའ་བས་ཐུབབ་ 
བཱན་འགྱུར་རེ། ` རད ་ 
ཅའ སེམས་ཉན་ཐམསཿདྲ་ཱལ་ཁིཡ་ས་ཏི་བ་མེདཔར་ཅིནཔྭ་སུག་བསལ་བྱརད་དཔ་འ ད་འཇོབཅུ་དུག་གྱི་མ་ངན་ལས་ 


གབ་བྱརའྱི་མངན་ལས་ཡནས་འདས་བརོན་པོ 
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[སེམས་ན་ཐམསཅད་བཟོད་བའྲི་བནམད་པན་ཕོནཔ་སྤོ་སྨར་གཉི་ས་དངམ་ཁམཔ་བྱབདྲ་ཀྱི་མངན་ལས་ཡནས་འདས་པ་རན་པོ་ཆེའིའབསྲ་ཐོབ་པརའ.གུར་དོ། བསལ་པ་རིན་པོཆ་བུང་། 
བྲས་དེའི་ཏི། སེམསུཉན་ཐམས་ཅད་བཟོད་པའྱི་བན་མེད་བདྲ་ཡིན་པ་བགཆགསགྲསུམདང་སྡིབ་པ་གཉིསཀྱི་མྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དན་གོངའི་འབྲག་བཐབ་པནའགྱུདདེ། བསྐལ 
།རིན་པོརྷབུང་བྲས་དའིཆཾ། སྲེམསཿནྲ་བམསཅད་བཟོད་པའྱི་བན་མདུ་པརྲ་ཕིན་པའི་གཱབཞིདང་ལོག་པབྱ་ཧདྱ་ཧྩིམ་དན་ལ་ས་ཡུནས་འདས་པ་དནཔ་ཆེའི་འབྲསབུ་ཐབ་པན་འགྱར་དོ། ། 
ཐསལ་པ་དན་པཆརྦྱབུངབཱ་ས་དའིཚེ། སེམསུཧནྲ་མན་ཏད་བཟོད་བའྱི་བུན་མད་པརྡ་ཙིན་པམ་རག་བ་གཉིས་དང་མུན་པའ་ཞིའྱིམ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་པརིནབ་ཆེའིའབསངཐབ་པའ 
འགྱུར་དོ། བྷ་གལ་པ་རན་བོ་ཆྱེ་བུང་བྲས་དའ་ཚེ། སེམསན་ཐམས་ཅད་བཟོད་པའི་བནམད་པར་ཕིན་པ་དྲན་ལ་ག་ཡང་བ་གྲསུམ་དངྡ་རམ་པར་ཏོག་པ་གཉིསཀྱི་མ་ངན་ལས་ཡེནས་ 
འདྭ་་དནཔོ་ཆེའའྲ་བསབུཟག་པར་འགྱུརདོ། དྷེ་ལ་དན། སེམས་་ན་ཐསསཉད་བཟོད་པའྲིབནམད་པདྡ་ཕིན་བྲ་ཡིན་ཅི་ལོ་གྲང་ལཞིང་སྤོད་བ་བའོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྨ་དན་ལས།པནས་འདས་བཟླ་ན་། 
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༈]༤ཿ། མེདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའྲིའྲབས་བ་ཤིན་ཏུ་གནས་པད་བའོ། ། འདཾ་ལྟ་སྟི། ། དསྐལ་པ་དིན་པོཆྱེ་བུད་གསྭ་དེའིཚེ། སེམསཿན་ཐམསྦཿད་བཅོན་འགུས་ཀི་བན། 
 །མེད་པརྩ་པིན་པ་མཚམས་མེད་པ་ལ་དངངྲན་སོང་གསུམ་གྱི་གྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདསྲ་དའིན་པེ་ འིྲབས་བུ་ཐ་པར་འྱསདོ། བྷམ་ལ་པའིི་པོའྱེདངབས་དེའིཚ། ` སྤེམསྭ་ན་། 
ཟ ཐུམས་ཅད་བྱ་སྒོནའགགས་ཀྱི་བན་མེད་པརྩ་ཕིན་པ་ཉེན་ལོདས་པ་ལྔ་དང་འཇིགས་པ་བཞིའྱི་མ་ནལ ལུས་ཡནས འདས་པདེད་བརའི་ྲབསྣབུ་ཐོབ་དད་བུ་དོ བས ཆེ་བྱང་ 
གསུན སེམསཅན་ཐམ་གཅད་བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་བན་མེད་པནྱ་ཕིན་པ་འཁུལ་པ་བཞི་དང་མེ་དགེ་བ་བྱརྱིམ་དན་ལས་ཡེནས་འདསཔ་རིན་པཆེ ར་བས 
ལཾ 
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2„ བསལཔ་དིན་པོཆེ་བུངབས་དེའོཚ། སམསཉན་ཐམསཿཅད་བཅྩོན་འགགུསྱ་པན་མད་བདྱ་པནཔྭ་སག་བྲསལབྱད་དང་འད་འཛིབྱ་འྲདག་གྱི་་ངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པ་དིན་པོ༧ 


¶ འབྲས་བུ་བྲོབ་པར་འགྱུན་དོ། མརན་པརྗ།བང་ལ། སེམསཅན་ཐམས་ཅདདཆོནའྱིགས་ྲོབནམེདཔདྱ་ི་པྲ་མ། ཉས་དང་མཁམ་པ་བྱརདྱཀྱི་བུ་ངན་ལས་ 




























སཡིཟས་ཅན་ཐམས༦ད་བསམ་ག ཏནྱ་གྭི་བན་མད་བདྱ་ཕིན་པ་བག་ཆགས་གསུམ་དང་སྦིབ་བ་གཉིསཀི་མངནལས་ཡེ་ནྭས་འདས་པ་རིན་པཆེའེའབས་བུ་ཐབ་པན་འབྱགན་དོ། བསལ་པ་ 
རཾནབོ་ཆྱེབང་བས་དེའི་ཚེ། སམསཿནྦབམས་ཅད་བསམ་གཏན་ཙྱི་བན་ཡེད་པད་ཕྱིན་པ་ལྕི་བ་བཞི་དང་ལྦག་པ་བྱརདྱཱཀྱས་དན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་རནོ་པ་ཆེའིའབྲེས་བུཐོབ་པར་་་ 
]འགུར་རོ། བསསལ་པ་རན་པོ་ཆེ་བུང་བསདེའི་ཚོ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདབསམ་གཏདྱ་ྷི་བན་མེད་པརྡ་ཕཾན་པ་མཱ་རིག་པ་གཉིས་དངྲ་ཕུནཔབ་བཞིའྱབངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་བརིན། | 
པ་ཆེའིའུབས་ཐུ་ཟབ་བད་འྱ་གན་རི། བསལ་བ་རདིབོ་ཆྱེ་བུདབས་དེའི་ཚོ། སེམས་ན་ཐམས་ཅདབསམ་གཏན་ཅྱི་བུན་མེད་བདྱ་ཡིན་བདན་ལ་གུཡེངབུ་གྲསམདངནམ་བན་ཏོགས 
༥༥ འརངལ་ལ་ལེིད འིས 

པཅོ་བྱཧྱ་ཀྱིས་ངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པྲ་བནམེདཔ་ལིངདག་བདྡ་རོགས་བའིཊྲབས་བུལ་ཤིནཏ་གནས་པདྩ་བའོ། འདིི་ལྟ་སྟེ། བསྐལ་པ་དོན་པ་ཆྱབུངབས་དེའིཆེ། སེམས་ཅ་ཐཱ་ 


®།?8 






པཔ ༣ 

















༤༩ 


དའུཆ 






























ཆགས་གསུམ་དྲ་དིབཔ་ཉིས །ཀྱིས་དད་ཁ་ས་ ༥ནས་འདས་པ་ནིག་པོཆའེའྲབས་བླུའོབཔནའྱགུའ་དོ། བསྐྱལཔ་དན་པོཆྱབུད་བས་དེའི་ཆོ། སེམསུཅན་ཐམས་ཅད་སྩོབསཀྱིབ་། 






ཞུ་མདཱ་པཱནཱ་ན་ད། ལྕིབབཞིདང་འགོ་པ་བརྒྱད་ཀྱ་ུ རྒྱདནོ་ལས་ཡེཞས་འདས་པའིན་པ་ཆེའི་འབྲས པུཐིབི་པརའུགུརད།བཏ སྐལ་པདཾནཔེཆྱ་བུངྲགས་དའི་ཆོ། སྤེམསཿནཐཱཊསཿད་སེབས 

ཀྱ་བན་མེད་པཱརྱཾནཔ་མཟིག་པགཉཉིས་དད་ནྲུན་པ་བཞིའྱིམངནའས་ཡེཤས་འདགཔདིན་པཆེའི་འབྲག་བུ་ཐོབཔརའབགུར གྱུ༣རཱོ། . བསྐལ་པ་ནིནི་པོཆྩེ བདབསདེའི་ཚེ། སེམསཿནཐམས་ 

ཅདསེབསྭ་ུབད་པདྱ་ཡནཔངནོལག་ཡ་བ་གསུམ་དྲ་ནམ་པདཌགཔ་གཉིསྱཀྱི་བདན་ལས་༢ སནསའདས་པ གཆེའི་འྲབས་བྱུ་ཐེབ་པར (འགྱུན་དོ། དེ་ལྟུརཱ་ན། སྤེཊས་ཅན་ 
` 


ཁྲམསཅད་སྟོབས་ཀྱི་བ་ན་མེད་ 


༦འལ 


འདྲིལྟས། བ བླསལཔདཾན་པོཆྗུངབསདེའི་ཆ། སེགསཿནཐཾམསཅད་ིད་འྲིབནསེད་པྱ་ཕནཔ་མཚམས་ནད་པ་འ ཝདད་དན་སོད་གྲསམྱགྱ་མུརན་ལས་ཡིནས་ 


དཕྲན་པ ཨུནཅི་ལག ཏྱུ ཏུ་ལཱ་ཞིང་ སྤྱད་པ བཅོ་བྱཧད་ཀྱི་ག དན་ལས་ཡནས་འདས་པྨབ བླནམེད་བ་ ཡདད་གཔ ྔཚོགས་པའི་འྲེབས་བུལ་ཤིནཏུ་ག ནུས་པ 


་འདྲས་པ་རིདེ་ 








༦༄༅། སྲོ ི་ོ བ་ཡ་ནོས་འདས་པཔོད་པོ་ོ་འྲསད་ཐོབཔད་བརོ། བསྐལ་པ་རཾནཔ་ཆྱེ བང་བག་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན 
ཐུམས་ཅད་སྒོན་ལམ་གྱི་བླ་ནམེད་པན་ྱིན་བའཁྲུལཔ་བཞིདང་མི་དགེ་ཐ་བཅུའིམྱ་ང ལས་ཡེ་ནས་འདག་པ་དིན་པོའིའབས་བླུ་ཐོབ་པད་འགྱུར་དོ། བྣམལ་བ་དན་པོརྱཾ་པད་བས་དེའི་ཚེ། 
སེམས་ཅན་ཐམདཅད་ སྨོན་ལམ་བྱཾ་བླན་ མད་དརྩ་ཧིན་པ་སྔག་ཐྲསལ་བྱཧད་དང་འདུའ (དུག་གྱིརུ་ངན་ལས་ཡེནསའདསཔ་དིའ་པོཆའིའབབསྱ་བུ་ཐོབ་པདའྱགད་དོ། བསྐལབ་དྙིན 
བབུངབས་དེའི་ཚ།༽ སེམསཿནྲ་པམཿ ལསེ་སི་བན་མདད་ཚིབྱ་གོསད་གཉིསདུང་ལི་ཁམ་པ་བྱརདཅིུ་ན་ལུས་ཡེནས་འདུག་དདནི་བེའི་འྲབསབཐབཔར 
རེ། བསལ་བརྙན་པོརྲེ་བུད་བས་དེའྲི་ཚི། སེམསཉནྲུ་ཤུས་ཅདྷ་མོནའ་མྱ་གྱི་བན་མེད་པདྱ་ཡིན་པར་གཅུགས་གྲུསམདད་སྲིབ་བ་གཉིས་ཀྱིམ་དནཱ་ལས་ཡེནས་འདས་པའནི་བཆེའི 
འབུསྭ་བུ་ཐོབ་བད་འྱདརོ། བསྐལ་བདིནེ་བརེབྱད་བསདེའི། འི་མཅནསྲ་སྲི་ནཤད་ོ་ིཞིདཔའ་གད་བྱ་མདལས་ལ ས་པ་རཾན་ 








༡༠༩རས་ཆན 
3 ལོ་ 





















པྲ་རེལིའྲབུད་བྲུ་ཐབཔན་འགྱུར་དེ། - དྲག ོ་ སེམས་ཅུནཐམས་ཅདྷ་སོན་ལམྱ་ཀྱི་བན་མད་པྱ་ཡིན་པ་མ་རི་གད། རི་ག ོ་ 
པྲ བ་ལབསྲ་བྲངཔཔདའྱགདའ། བས་པའི ས་དའི་ཚོ། ཆོས་ཧུག་ཅ་ གསུམདདྲ་ནམ་པན་རྟོག་པ་་"། 
£ གཉིས་ཀྱིས་དནལས་ཡེ་ནས་འདས་པནིན་པོཆའི་འྲབས་བྱ་བབ་པན་གྱ་གུར་རོ། དྭ་ཝུད་ན། ། སམས་ཅནུཐམསཅདྷ་སོན་ལམ་ཙི་བ་མེད་པརྩ་ཕིནུ་བྱཾན་ཾ་ལོགཅཱ་ལཱཞིད་སྤྱོད་པ་བཅེབརྒུདཀྱི་ྱ 
( དག་ལས་པནས་འད་བླ་ཤན་མདཔ་ཡདགད དདྲ་བགམ ལའ ཁབས་ཐུ་ལ་ཤནཏཱགཞས་དད་བྲའེ། འདྷེལསྟེ། བསྐལ་བརིན་པོ་ཆེཾབུང་བསདཔི་ཆོ། སེམསཅནཐམསོཅ་དཐབསྭྱི་པན་་ 
མེད་བདྱ་ཧིན་པ་མཚམས་མད་བྲ་ལདད་དན་གོང་གསུམ་གྱི་མདན་ལས་ཡནགའདས་བ་དིན་པཆེ ` ྷ༽་ ་ 
ྲུ ཐབས ཀླ་བན་མད་བདབན་བཉནམསབྲ་ལདཔའདགས་པཔྱིལན་ལག་ལེཞས་འདས་པ་དག་བས་བུའ ླླ 
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༦ །ཟམསཿདྲ་ཐབསྱཀྱིབ་ནམེད་པརྱ་ཡིན་བའ འཁྲལ་པ་བཞིདང་མིདགེབབྱར བྱརའྱངནལཱས་ཡནས་འདས་པ་དིན་པོཆའིའྲབས་བུ་ཐོབ་པན་འགྱུརརོ། བསལཔ་ནན་པཆེ་བུང་ག 
དའཆ། སཾམསཧན་ཐསས་ཅད་ཐབས་ཀྱི་བན་མེདཔར་ཛུན་པ་སྡུག་བསསལ་བད་དད་འུའཛིབཅུདུག་གྱི་མ་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་ད་པོ་ཆེའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པན་འྱགུར་རོ། བསལ་བ 
ནི་པོ་ཆྱ་བུད་བསདའཚེ། སྲེམཱས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཐབས་ཀྱ་བཱན་མེད་པཱར་ཕོན་པ་སྤོ་སྲུརྲ་གཉེས་དངམ་ཁམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མུ་པན་ལས་ཡཾ་ནསའདས་པ་དིེ་པ་ཆེའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པཱརའགྱུརརོ། 
།སྐལ་པ་འིག་པོ་ཆེ་བྱུང་བསདའེ་ཚེ། སིམ་ཅན་ཐཱམས་ཉདྲ་ཐབསཀྱ་བཱན་མེད་པར་ཕཾན་པ་བག་ཆགས་གསུམ་དད་སྦིབ་པ་གཉིས9ྱི་རྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དན་པོ་ཆེའེའབྲེས་བུ་ 
ཐེབ་དརའགྱུའ་དོ། བསསལ་པ་ནའི་པོཆྱགང་བསདའིཆོ། སྐརས་ཉནཐམས་ཅདྲ་བབསཀྱིབན་མེད་པར་ཕོན་པ་ལྕི་བ་བཞི་དད་ལོགཔབྱཧདྱཀྱི་མདནལས་ཡེནས་འ༨་བ་དིད་པོ་ཆེའི 
འབྲས་བུ་ཐེཐ་བར་འགྱུར་དོ། བླསལ་པརནེ་པོ་ཆྱེ་བུངབསདེའི་ཚེ། མན་ཡ་ལ་ཉ་ང་བ ཀཀག་ གཡལ་ ངོ 








ཚོ 1 ། 






, ,]7/% 5. 





















པཤི་བོ་ཆེའིའྲབས་ཐུ་ཐོབ་བརའྱུགརཔོ། བསྐལཔ་རན་པོཆེ་བྱད་བས་དེའི་ཚེ། སཾམཅནྭབམསཿདཐབས་ཧླམིདཔ་ཧོདབདོདལགཡེངབ་གསུན།དདནན་པརྟརྡོགབགཏིས། 
ཁྱི་མ་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་བ་རན་པོ་ཆེའི་འབབས་བྱུབོབ་པན་འགུར་རོ། དེ དྭ་ལནན། སམས་ཅན་བརས་ཅདྲ་བབསཀྱབ ནམྲེད་པརྫྱན་པུ་པྱིནཉི་ལེགཏུ ;ལྟཞང་སྤྱོད་པབཙོ་བརྒྱད་ཀྱི་ཀྱ་དན་ལས་ 
ཡཱནྲ་སའདས་དྭ་བན་མཱད་པ་ཡང་དག་བནཚོགས་པའིའབས་བུལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པདྩ་བའོ། དདི་ལྟ་སྟེ། བསྐལ་པ་ནཿཔོཆེཾབྱངབསདའི་ཚེ། སེམས་ཅནྭཐཱམསཉད་ཤེསའབྱ་ཀློབནམེད་་ 
2. པྱ ཡིན་པ་རཚམས་མེད་པ་ལྔ་ད ལྔ་དདངན་སོང་གསུན་བྱ་རྒ་དན་ལས་ཡེནསའདས་པའའེ་པེ་ཆེའི་འབྲས་བུ་ཐེབདད་འགྱུར་རོ། བྐསལ་པརནོ་པོ་ཆབུང་བས་དེའཚེ། སེམས་ནྭ་ཐམསཿད་ ་ 

ཤེས་འབྭཀྱི་བ་ནམེད་པར་ཕྱོཾན་པ་ཏོན་མོངསཔ་ ལྔ་དང་འཇིགས་པ་བཞིའིམྱུ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་བརན་བོཆེའིའབུས་བུ་ཐོབ་པན་འགྱུར་རོ། གས སེམས་ 
ཅནཐམསཿད་ཤེས་རབ 


ན་མེད་པར་ྱིན་པ་འཁྲུལ་པ་བཞེ་དང་མི་དགེ བ་པ་་འབ་འབ་འཨབའ་ཡ་ འབ་ཡ་ བསླལ་པ་རན་པོ་ཆྭ་བུང་བས་དའཚ་ 
























༣ 
ཀཱ 
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ཙོ 





བྱཐུབ་བརའགུར་ར།ི བསྐལ་པརནི་པཱཆཾ་བུང་བ་ས་དའི་ཚོ། 


ནས་འདས་པརན་པོ་ཆེའིའྲབས་བླུ་བག་པར་འགྱུརའོ། བསྐ་ །ལ་པ་རན་པོཆྷཾ་བཱང་བསུ་ངའི་ཚེ། . 


„ །སཱམཅན་ཐམས་ཅད་ ོད་ི་ཀ་གདདབྱ་བ་་ལྱདདཔའའོད་གླ་བང་ལས་ཡེུསའས་བའོག་པོོའའབས་བཐོཔར་ྱར། ༈ 
བསྐལཔ་དནོ་པོཆ་བུངབས་དེའཚེ། གོ་ལོག བྱོས འ་བ 

སམས་ཅན་ཐབས ད་གསའ་བྱླབནངདཔའཔོའ་པསགས་གསང་བནས་སཔ་ བི བས ཀ? 
པའནོ་པ།ཆེའི་འབུས་དྲུ་ཐོབ་པར་འྱ་གུར་དོ། སྣསལབ་དཔོརྱེལ་ྲབས་འོ།་ སཾམས་ཅནཐམས་ཧད་ཤས་རབྱ་འླིབན་མད་པར་ཕིན་པྭ་ཐིབ་བཞེདང་ལོག་པ་བྱཆདྱ་ཟྱི་་ར་ལས་ཡ 
ཅད་ཤས་འབྱ་ཀྲི་བན་ནཱད་པན་དོན་པ་མ་རིབ་པ་གཏིས་དད་མན་པ་བཞེའེ་ 
མུ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་འརན་པ་ཆེལའབས་བད་དར་རྒ་རའོ། རཔ ་ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཤེས་དྭྱ་ཀླ་བན་མད་བ 





ཀྱ་བྲན་མད་བརྭ་པིན་པ་དོན་ལག་ཡད་བ 





ཊར 








འོ་སོ དེ་ལྟར སེམསཅནབླསས་ཅུད་ཤེས་རབྱ་ླིབན་མེདཔརྱོན་པྲ་ད འའ 


འང འདི་ལྟ་སེ བསྐལ་བརཾ རས 


སེམསཿན་ཐམསཅ 
ཨེམས་ཅན་བམསཧདྲ་ཕི་སོང་པ་ཉིད་འྲབུལ་པབཤེ ཧར ལས་ཡན་ 
ངོ ཙ་་ ཿ ་ ་ བ་བ་ 














རྦོ 








སྤེམས་ཅནཐམསཿདྱཾ་སཱད་བ་ཉིད་བགཆགས་གསུན་དང་སྒྲིབ་པ་གཉས་ཤྱིསྱ་དན་ལས་ཡ་ནསའདས་པ་དིག་པོ་ཆེའི་འབས་བྱུ་ཐོབ 


རོ 


ཏིད་ཕིཅ་ལགཏཱ་ལྟདིང་ཕྱོད་པ་བཅེ་བརྒྱད་གྱ་མ་ད་ན་ལས་ཡེནས་འདས་བ་དླན་མེད་པ་ཡད་དག་བན་རྫོགས་པའི་འབྲསབུ་ལ་ཤཾནུ་གནས་པར་བྱའི། འདི་ལྟ་སྟེ 


དྲི 








༄༅། །ཐནས་ཅདྷ་ཱཾ་ཧོད་པ་ཏིད་སྲོ་སླུན་གཉིས་དད་ཡི་ཁོམཱ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་སླདན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་བརོད་པོ་ཆེའི་འབུས་བུ་ཐོབ་པན་འགྱུན་དེ། _བསྐྲལད་འདི་པོ་ཆེ་བྱད་བས་དེའི་ཚེ། ]¶ 
མཅད་ འ་དང  བའ་ཆང་་ ད སཔནཏསོའི་ ཐནའགུའ་ནོ། བསུལ་པ་དན་པོརྱ་བུང་བས་དེའི་ཚེ། 
སཾསས་ཅནྲ་མསཉདྷ་ཕཾ་ཛཱངོ་པ་ཏེད་ལྕི་བཟཞིདད་ལགྲ་བསརྒད་ཀྱི་བདན་ལས་ཨ་ནས་འདས་པ་དིན་པོ་ཆེའི་འྲབས་བུ་ཐབ་པའའགའ་དོ། , པསྐེལཔ་ཤཾད་པོ་ཆ་བྷུད་པསུ་ད་འ་ཚེ། སེམསཅ་། 
བཱནཧཏ་ཕྱཾ་སྟོང་བ་ཏིད་མ་འོག་པ་གཉིས་དངད་མུནཔ་བཞིའི་གླདན་ལག་ཡེ་ནས་འདསཔ་ད་པོ་ཆེའའབས་བུ་ཐོབ་པའའགྱན་དོ བསྟེལབ་དོན་པེ་ཆ་བྱུང་བསྐདྡེའ་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐུམསཅད 
ཕྷི་སྟང་པུཉིད་དནོ་ལ་གྲ་ཡེད་བ་གསུམ་དདརྣམ་བརརྟོགབ་གཉེས་ཀྱེ་སྱངན་ལག་ཡི་ནས་འདས་པ་འནབ་ཆེའི་འབྲསབུ་ཐོབ་བདའྱགུདད། དེ་ལྟརན། སྤེ་མྲམ་ཉན་ཐམས་ཅད་སྙིགདྐོང་ 
བྷདལ་བདན་པཅྲ་བུང་ 









































ས་དེའཚེ། སམསཅནྲ་བམས་ཅད་ནང 








བས་དེའི་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནད་དོ་ པ་ལ 
དེའཚེ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ནྲང་སྙོང་པ་ཉེདའཁྲུལ་པ་བཞོདད་མ 


སམས ནྭ་ཐམསཿདཧད་སྟོང་པ་ཏིད་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དང་འདུ་འཛི་བཅུ་ 


“` 





སྙོང་པ་ཏིད་མཚམས་མེད་པ་ལྔ་དདངན་སོང་གསུམ་གྱི་རྱ་དདལས་ཡེ་ནས་འདས་བ་དིན་པུ་ཆེའི་འབྲས་བུ་ཐྲབ་བདའགྱུན་པོ། བསྐལཔ་དིད་བོཆེ་བྱུང་ 
སིདཔཉདཏནམོདསུཔ་ལདང་འཇིགས་པ་བཞིའྱས་དནལས་ཡནས་འདས་པདོད་པོཆེའི་འབུས་བུཝཐབ་པའའགགའའོ། བསྐལ་པ་ནཾན་པོ་ཚྭ་བུང་བས 
ཌ ཡིདགེ་བབྱདུའྱི་མངན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དན་པོ་ཆེའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་འགགྱུན་རོ། བསལ་བདན་པོ་ཆེ་བུད་བྲས་དའ 


དུག་གྱིས་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དིའ་པོ་ཆེའི་འྲབས་བྱ་ཐོབ་བད་འགྱུདའ། བླ་སལྲ་བ་རཾནཔོཆེ་བུང་བས་དེའི་ཚེ། 


༣ `= རྫུ སླར ཅེ རྨ 
སེམསཿནབམསཿཅད་དད་སྟོང་པ་ཉིད་སྤེ་སླན་གཏིས་དུང་མེ་ཁམ་པབརྒྱད་ཀིམླ་དན་ལས་ཡནས་འདས་པ་ཤནི་པོ་ཆེའ་འྲབས་བུ་ཐོབ་དན་གགདརོ། བསྐལ་པ་རིན་པོ་ཆི་བྱདབས་དེའི་ཚེ། སེམས 





ཅནྲ་བམས་ཅདནང་སྟང་པཏདབག་ཆགས་གྲསམ་དཔྨིབ་བ་གཉིས་ཀི་མངོན་ལས་ཡནས་འདས་པ་ནན་པ་ཆའི་འཐབས་བུ་ཐབེ་བརའྱགར་དོ། 


བསལབ་དིན་པོ་ཆྭ་བུད་བསྒདའ་ཚེ། སེམས 




















༨༽ 


ཛབ 


སེམས་ཅན་ཐམསཊདནང་སྟང་པཉི་ ཉདན། རིག པ་གཏིས་དང་སུན་པ བཞིའྱི་པ་ངན་ལ། ལས་ཡཱནསུའ དས་པ་དིན་པོ ཆེའིའབབསབ་ཐོབ་པརའྱགུ ར་རཾ། བྐསལ་པ་དེན་ པང ང་བས་དེའི་ཆོ 
སེམས་ཅནྲ་བསསཅ་དནང་ སོུང་པ་ཉེད་དཱན་འ པ་ག་ཡེངབ་ གསུས་དདྲ་ནམ་ པརྟཏག་པ གཉིསྦ་ལི ཅ་ ངན་འས།་པེ་ནང། ཞན རཔ དིན་བོཆའེའྲབས་ བུབྲབ་པདའགྱུར་དྲ ། ད་ལྟར ན། 


འདི་ལྟ་སྟི། . བསྐལདདན་པཆྩེབད་པྲས་དའིཚེ། སམས་ཉོནཐམསཿདྱ་ཕིནང་སང་པ་ཉིདམཚམསམད་པྲ་ཝ་དང་ངན་སོང་གསུམྱིཔ་དཱན་ལས་ཡྐེན ནས་འདས་པ་རིན་ པོཆིའིའབུས 
།མུ་བྲེབ་པདའགྱུདངོ། བསྐལ་བ ན་པོརྲེ་བུངབས་དེའི་ཚ། སམས་ཉན་ཐམསཿཧདྱ་པ དྲ་ཡིནད་སྟོང་པ༡དཏོན་མོངས་པ། ལྔ་དང་འཇིགས་པ་བཞིའྱིམ་དདལས་ཡེནསའདསཔ་འབ་ང་ 








༄༅། །ཅན་བནསཅད་ནད་སྟོད་པཉིདྱ་ལཾབ་གཞདང་འག་པ་བྱདདྲ་ཀྱྱི་མ་པན་ལས་ཡེནས་འདསང་རིནཔརེའིའྲབས་བྲ་བོག་པར་འགྱུར་རོ། བསྐལ་པ་དིན་པོཆ་བྱུང་བསྒདའིཚེ། །༼ 


སུམསཿ་ནྲ་ནསཿད་ནང་སྣོདད། ཏིད་ཕྱིན་ི་ ༡ལགཏུ་ ལྟ་ཞིང་ཡྫོད་པ་བཅེ་ བྱཧདྱ་ཀི རྒྱ་དན་ལས་ཡེ ནསནན་སུས བླན་མད་པ་ཡངདག་པད། རྫོགས་པའེ ༣ཐབསབའ ལ་ཤིན ཏུ་གནས་པར་བའ 


45 








བས་བུབྲོབ་པར་འགྱུར་དོ། བསྐལ་པ་དི་པོཆཱ་བྱུང་བག་དེལིཚེ། སོམསཅནྲ་བམསཉྱའོདང་སོངཔོད་ྫོབལབབོདངོམདོབབྲོའགྱོ་ཡགོལས་སོོས་འོས་པོ་འོདཔོ་འོ་ དྭ 

འྲབས་བུ་ཐོབ་བདའ་གུན་ཏོ། བསལ་པ་དེ་པོཆེ་་ བྱང་བས་དེའིཚེ། སིམསཅད་ཐམས་ཉདྲ་ལིནང་གྟོང་པ་ཉིད་སྔག་བསྔལབྱཧད་དང་འདུ་འཛི་བྱཅུ་དུག་གྱི་པ་པན་ལས་ཡེནསའདསང། 
དྙན་པོ་རེའི་ འིའྲབས་བྲབ་པརའགྱུན་དོ། བསལ་པདེན་པོཆ་བུང་བྲསདའིཚེ། གྔེཔསཉནྲ་བནས་ཧདྱ་ཙནང་སྟོང་པ་ཉིད་སྨོ་སྐར་གཉིས་དདའ་ཁོལ་པ་བཅུདི་བྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་བ 
ནིནཔརེའི་འབྲག་བུཁྲབ་པད་འབྱུད་དོ། རྭ། བངལ་པ་ཤི་པོཆྭ་བུང་བསདེའིཚ ། སེརསཱནྲ་མསཿདྲ་པཾ་ནང་སྟོང་པ་ཉིད་བགེ་ཆགས་གསུམ་དང་པྲི བད་གཉིསྱྱི་མདའ། དཕས་ཡེནས། འངས་པ 
ན་པཅིའི་བས་བྱ་འབ་པར་འབུ རརཾ། བྲསལ་པ་ཤི་བཆཾ་བངབས་དའི་ཚཾ། སེམསཅན་བུམསཿདྲཾནང་སྟོང་པ་ཉེད་ ལྷི་བ་བཞིདང་ལབ་པཱ་པརྱདཀྱི་རྨ་དན་ལས་ཡེནསའདས་པ་དཾན་པ་ཆེའེ 
འབྲས་བུ་བྲབ་པརའགྱད་དོ། བཀལད་རིན་པྭབུང་བས་དའིཆེ། སནསུཅན་ཐམསཿད་ཕིནང་སྟོ་ པཔ ་འ་་འང་ 







ཤ0 




















ོད །འབས་བུ་ཐོག་པདའགྱར་རོ། བླསལ་པདོན་པོརྱབུང་བསདའཆོ། སྐ སབམསྭུ་དང་སོད་བཏདོསདགགྲསདད་དམབད་ཏོགབགཉིས མདན 
ལས་ཡནསའདས་པ་དནོ་ཆེའི་འགགས་བུ་འྲབ་བད་འགྱུན་རོ། དེ་ལྟནན། སེམས་ཅནཐམསཉཱད་ཕིནང་སྟོང་པ་ཉིདྱ་་ིནཅི་ལོགཏྭ་ལཱ་ཞིང་སྤོད་བ་བཿེ་བྱནདྲ་ཀྱིམ་ངན་ལས་ཡེནས་ 
འདས་པྱ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའིའབས་པལ་ཤན་ཏུ་གནས་པདྨ་བའོ། ཕྱགྱ་ཆ་བཞི་བཅུ་བདུན་པའོ། ༈ །ཁམས་བྱཧད་གཏོན་ལ་ཕད་པ་སྟོང་ཕག་བྱརཔ་ལསདུསྲབུ་ 
ལ་ ར་ བྣགལ་གདིན་པོརྱབངབསུདའིཛཱ། སེམསནྲཔམསཅད་འདུས་བས་སྟོངཔ་ཉིདམཚམས་ནད་བྭ་ཝ་དདདན་ཀོད་གསུམ་ྱི་མུ་དན་ལ ལས 
ཀལ དཔོ། བྣས་ལ་པ་དིན་པོཆྭ་བུང་བས་དེའི་ཚ། སེམས་ཉནྲ་ལྲམས་ཙད་འདུག་པས་སྟོད་པ་ཉིད་ཉོནམངས་པ་ལ་དང་འཇི ཛིགས་པྲ་བཞེའ 
ཡྱ་དཀ་ལས་མེནས་འས་དདི།གརའི་འབས་བགོསསཿརདོ།  བསྐལ་པ་དན་པོ་ཆྱེབང་བས་དེའི་ཚེ། སེམགཅནཐམསཉད་འདསྱ་བས་ཏད་པཉིདའྲའལ་བ་བཞདདུམདག། 















-‰ ༡ཆགས༧ ད་ག 




















༄༅་  །པ་དིཤཔོཆྲ་བཱང་བས་དེའི་ཚོ། གམསཅནྲ་མས་ཅདའདུགྱ་བསྟ་སོངཔ་ཉེད་ོ་ལྲག་ང བགྭསུམདངྡ་ནམ་པརྟ་རོགཔ་གཉིསཀྱི་མདནལས་སེནས་འདསཔ་། རྩ 
རུན་པོ་ཆེའེ་འབས་བཐབ་བརྡའུགུར་ད། དྷེ་ལ་དན། སེན་སཿནཐཝམསཉ༡ུད་འདུསྦ་བསྭསང་པ་ཉིད་ཕིན་ཅི་ལོགཏྭཱ་ཝཱ་དཊ་ སྤྱིད་པབོ་བརྒྱད་ཙཾ་རླ་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་པྲ༔ 

དགཔན་ཚོགསུཔའི་འབས་བུ་ལ་ཤིནཏུགནས་པདྲ་བའོ། འདྲིལ་སྭེ། བྷསལཔ་རན་པརྷདཱད་བས་དའཚེ། སིམས་ཉན་ཐར་སཿུད་འདསར་་བས་སྟོང་བ་ཉིད་ ་ 
མཚམད་མད་པྲ་ཝ་དང་ངན་སོང་གྲསམ་གྱམ་དྲན་ལས་ཡེནསའདས་པ་དིན་པ་ཆེའི་འབྲས་བྲུ་བོབ་པནའྱགརད། བམལཔ་ནོ་པོཆྲེ་བུང་བསདའིཚཾ། བེམ་སཿན་ཐམསཉད 
འདུསམ་བསྟསངཔ་ཉདཏོན་མོངས་པ་ཝད དངའཇིགས་པ་བཞིའྱི་མདྲན་ལྭས་ཡནྲསའདསཔ་དནི་བོཆེའི་འབྲད། གྭབ་བྲབ་དྲ་འགྱུར་དེ། ད། ལ་པ་དིན་པོཆ་བྱུངབས་དའི་ཚོ། 


༤ མསནྲོ་བམསཿདའསམ་བསསྟོངས་ཉིད་འཁུལ་པ་བཞིདང་ཕི་དགེ་བབླའྱིས་དན་ལས་ཡནས་འདས་བདན་པ་ཆོའི་འབབས་བུཅོད་དའ འུཟ།བགལ་བཞྩེ་ཟང་བས། 
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ེའི་ཚེ། སྤོསསཅནྲ་མ་ཉདའདསམྦ་བསྟསངོད་ ཏདྭསྔུག་བསུ་ལ་བྱསད་དཔའདའཛིབྱའུདག་གྱི་་བན་ལས་ཡན་སའདག་པ་ནནེ་གོདའིའཐུས་བཐབ་པརའ་གར་རོ། བགལ་པནིད་པོ། 

ཆྱབུང་བས་དའི་ཚེ། སམསཉན་བཐམས་ཉད་འདསམ་བསྐང་པཉདྲ་ཐྷཱ་སཱན་གཏཉསད ང་མཁནམ་པ་བྱ་ཧད་ཀྱ་ར་དུན་ལུས་ཡན་སའདས་པ་རན་པོཆེའ་འབྲ་ ཀ་བྲུ་བོབ་པན་འགྱད་དོ། པྐདསལཔ།་ 
2 རིན་པོརྱབཱང་གྲསད དེའིཆོ། སེམས་ཉན་ཐམསཅད་འདུསམྱ་སྭ་སྟོང་པ་ཉིད་བསཆགས་གད སམངང་སྦྲིབཔ་བ།ཉིསཀྱི་མ་དན་ལས་ཡ་ནས་འདས་བརིན་པཆེའིའབབ་སབྲཐོབ་པར་འགྱུར་དོ། 
£ །བསྐལ་པ་དིད་པོར་བྱར་བས་དེའཚེ། སེམས་ཅན་བམསཿ་དའདསམ་བསྐ་སྟོང་པཏུད་ལ་བ་བཞིད་ དལགཔ་བྱརདྱ་ཀྱི་བ་དད་ལས་ལེནས་འདས་པ་དེན་བ་ཆེའི་འབྲས་བ་ཟོབ་པརའྱགུར་གོ། 
བྣམལཔ་ནིན་པོརྲ་བུང་བསདའེཚ། ེམསཿནཐམས་དའྲས་མཐས་པུངཔ་ཉིད་མདག་པ་གཏིསང དྲན་པ་བཞིའྱི་བ་ངན་ལས་ེནས་འདས་པ་དིེན་པཆེའི་འབུསབྱ་བོབ་བ། ཧྭའགྱན་ 
བོ བྣམལ་དདིད་པོརཾ་པང་བསདེའི་ང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའྱུས་མ་བྭ་ང་པེདདོན་ལ་གཡེངབ་གསུམ་དངནམ་པ་རྟ་གབགཉིས་ཀྱ་མངན་ལས་ཡེནས་འདས་བདེན་པཅའེ | 

















÷ |; 












1 1386 





༄། །འས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱན་དྲོ། དེ་ལྟརན། གེམས་ཅན་ཐུམསཅདའདུསསྱ་བསུ་ོངབཉོད་ཡནཅིལོགྱར་ལཞིངྤྲོདཔ་བཅོ་བརྱང་ྱི་མུདན་ལས་སནས་འདྲསཔླ་བན་མེདཔ་ ] 





།ྲང་དགཔད་རྫོགས་པའིའབྲསབུ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པར་བཱའོ། འདི་ལྟ་སྟེ བསྐལ་པ་དནཔོཆྱབུང་བས་དའིར། དམསནཐམ་སཅངམབའལསའདས་པ་སྟང་པ་ཉིདམཚམས་མེད 


་ལ་དང་དན་སོང་གསུམ་ཀྱིམ་དན་ལས་ཡེནསའདས་པ་དནེ་པོཆའེའྲབས་བུ་ཐབ་པརའགྱུར་དོ། ་ བསྐལ་བ་དིན་པོརབང་བསངའི་ང། .སེམ་སཅན་ཐམས་ད་ས་བའལས་འདག་པ་ 
སྟོང་པ་ཉིད་ཉན་མོངས་པལྔ་དངའཇིགསཔ་བཞིའི་ར་རན་ལན།པནསའདས་པ་རིན་བོ་ཆའི་འབས་དུ་ཐོབ་པར་འགགྱུད་རོ། བསྐལ་པ་དེན་པོརེཕྱང་བས་དེའིཚེ། སམསཱཅན་ཐམས་་ 
ཅཉདམཐའ་ལསའདས་པ་སྟོང་ཏེདའྲ་ཐལཔ་བཞིདང་མེདགེ་བླརའྱིས་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་རེ་བོཆའེའབྲར་བུ་ཐབཔརའབགར་དྲོ བསྐལཔ་དིན་པོརྦ་བཱང་བསདའིཆོ། 


| པ་དཀཤྲཤརཤརཤཔཤཔཤཔྒཔ༥ར༥ར༥།་།༨འ ལ་བོད་ཁི་གསས་ །མ་དགལ་ ཆ་ཡིས་ ཡའ མོ བསྐལ་པ་དིན 





ཤ་ 














ཟུ ཛཿ .8. །ོ། 











སྐནགཉིསདང་མི།ཁོམཔ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆུ ངནའ།ས་ཡཱ་ནས་འདག་པ་དིན་ད ་དཆེའི་འྲབས་བྲབོབ་ །དའའགྱུདདོ། བསྐལད་དན་པོ་ཆེབྱུང་བསདེའིཚེ། སམསཿནྭཐཱམས་ཧདམ་དམིགས་ 
པེ་སྟོང་པ་ཉིད་བག་ཆགས་གསུམདངྱ་གུབ་བ་གཉིསཀྱིམ་དནལས་ཡ་ནས་འདྲས་པརདན་པཆའི འེའྲབས་བྱུ་ཐོབ་པརའྱ་གུར་ངོ། བྭསྐལཔ་དིན་པ་ཆྱེསང་བས་དའིཆ། སེཟས་ཅན་་་ 
¿2 ཐམསཿདམིདྲཾགསང་སྟོང་བཏཾདྭའ་བ་བཞི་དང་ལྲགཔ་བྱརདྱ་ྱི་མ་ངན་ལས་ཡེནས་འདུས་པ་དན་པོ་ཆེའི་འབས་བྲུ་ཐོབ་པདའྱགདའོ། བསྐྲལཔ་དེ་པོ་ཆེཐུང་བས་དེའཚེ། སེམས་ 
༡. ཧཱནྡ་བཟསཅད་མད་མགས་བ་སྟངཔ་ཉིད་ནདག་བ་གཉིས་དང་མུན་པབཤའྱིམ་དནལས་ཡེཞསའདས་པ་ནེ་པཆེའི་འྲབས་བྱུ་བདོད། རུའགྱུན་རེ། བྣསལད་འོནཔཆྱབུང པོཆྱབུང་བསུདེའིཆ། 
སམསཿཅནྲ་བམསཅདམ་དན་གསཔ་སྟང་དཀུད་དན་ལུ་གཡེད་བགུསུསདདྲ་ནམདན་རྟོག་པགཉིགཀྱིམ མྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་པདད་པཆེའིའབབས་བྲུ་བྲབ་པརའྱགུདརོ། དེ་ལད་ན། 
| སེམས ན་ཐར་སཿདམདམིགས་པྭ་ དབཉདྱ་ཉཅི་ལགཏཱལཱཞིྱོ་པབཅྱ་ཧྱ་ྱིདན་ལས་ཡེ་ནས་འདོས་པ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་བར་ཚོགས་པའའྲབས་ུལ་ཤནཏུབནས་ 
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༄༅། །དཀྱ་བའོ། འདྲི་ལ བསྐལ་བུརོན་པོཆྱེབངབསེའིཆོ། སེམགཅན་བམག་ཅད་ཆེན་པོ་སོང་པཉོད་མཚམས་ཡེད་དཔལ་དངང སོང་གསུམ་བྱེ དང 
ངན་ལུས་ཡནས 

འདས་དདཾན་ོཆེའེའྲབས་ བུ་ཐཔི་བདའྱ་གུན་རོ། བསསལ་པརྐན་བོརྱེ་བུངབས་དེའི་ཚྲ། ད་པ་དང ལལ ་ 

།ེནསའདས་པ་རྐན་བཚའིའབས་བྱུ་བོད་པརའྱགུདརོ། བསྐལ་བརནོ་པེ་རྩུ་བུང་བ་ས་དའིཆ། སེམསཅན་བམསཅ་དཆེན་པོ་སང་པཏིད་འཁབུལ་པེ་གཞེདད་མི་དགེ་བབྱཅའྱིམདན་ རཿ 


ལས་ཡེནས་འདས་པ་དན་པོ་ཆེའིའབས་བུ་བོད་པེནའགུར་དོ། བསལ་ད་རནོ་དཆྱབུང་བས་དའི་ཚེ། སིམསཅན་ཐན་སཧདཆནཔོ་སྟོང་བ་ཉིད་ཡུག་བསལ་བརདདངའདུའཛཇོགྱའུ་་ 


བུག་གེམྱ་དན་ལས་ཨེནས་འདུས་པརན་པོ་ཆེའི་འབུས་བྲུ་བོབ་པརའྱགད་དོ། བསལ་བ་དིན་པོཆྱ་བཱད་པས་དེའིཚེ། སྲགསཿནཐམསཿད་ཆེན་པོ་སྟང་པ་ཉི ., 
ཧཱ དྲ 
| ཁོན་པ་བྱ་དདྱ་ཀྔམདཾ་ལས་ཡན་ ནས་འདགད་དན་པཆེའུ་ ༢འབྲས་ངུ་ བྲུ་བུབ་པནའ་གྱུར་རོ། བསྐལ་པ་ནནབོརྱུང་ ང་བསདེའི་ཚེ། སེར་ ཅན ཞུ ྲ་སྟོ་སྐད་གཉཾས་དད་འ། | 


པོ་ཙྭོ་ངཔ་ཉད་ 
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༡ གསུམདངྒ་ཤོབ་བགཉོསཀྱོམ་བནལས་ཡོནས་འདསོདཔོཆོའའབསབྱཐབཔདའྱབརཔོ། བྷོསལད་ནོསོདྲསསོའཝོ། གོམསོཿནོ་བསོསཿོརནཔོ་སོང་པ་ོདྲ་ཀོབ་ 
ངི བཞྭདང་འགད་བརྒྱད་ཀྱ ཀྱམངན་ལ་ས་ཡ་ནས་འདས་བནན་པཆེའུའྲབས་བཐག་དར་འགྱུད་རོ། བསྐལ་གནན་པོརྱབུང་བསེ།དེའ་ཛཱ། སེམསཅན་ཐམསཅད་ཆན་པོ་སང་པ་ཉིདྲ་མངག་པ་ 
ཿ གཞུས།ང་མུན་བ་བཞའི་ འྱ་མ་དནལས་ཡེནསའདུག་པ་ནན་པ་ཚའེའྲབས་བྱུ་ཐོབ་པརའྱྱགནའོ། གསལ་དནོ་པོ་ཆྱབང་བཱསདའཚ། སེ མསཅནྲ་ཐམསཿདཆན་པ་སྟོང་བ་ཉད་དནལ་ 
གཡེངབགསུདཀངྨ་ནན་པཏྟ་ཏོག་པ་གཉིསཀརྐྱ་དནལས་ཡནག་འདག་པརན་པོ་ཚེའིའྲབས་བྱ་ཐོག་པརའགྱུརར། དེ་ལཱར་ན། སེམསཿནཐམསཅ་དཆེན་པ་སོ་ ོང་པཧིད་ཕྱནོ་ཅི་ 

ལག་ཏཱ་ལཱཞུང་སྤྱོད་པ་བཅོ.རྒྱད་ཀྱི་རྱ་དན་ལས་ཡེ་ནསའདས་བླ་བ །ནམད་པ་ཡངད་གཔན་རོགས་པའའབས་བུའ་ཤེནཏ་གྲནས་པཱརྱ་བའྲོ། ཞལསྟི། བསལ་དརན་པོཆེབུངབས།་ 
གྷིམཿན་ཐམསཅད་འདམབ་སོང་བཅིད་མཚམས་མཉོལ་འ ལདངདན་སོང་གསུན་བྲ་མངན་ལས་ཡེན་ས་དམང་རི་པོ༧་ཤིངྲབས་བུཐོད་པར་ འགྱད་རོ། བྲསལ་བ་དིན 
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; རལ 



























གོ་ཁྩ་གངགསུནའེཚ། ེས་ུན་མགབདདོན་དམ་པ་ཚོང་པཉདོ ས་གྲོདཔའཇགསཔ་བཞོྱོམང་ལྔས་ཡ པའདས་པ་དིན་པོ་ཆེ ྒྲ་ྲི་འ 

གབདདོ། བླག་པ་པརིནཔ་ ཆྱེ་བང་བས་དའཚེ། སེམ་སཅན་ཐམས་ཅ ནག པ་ཉིད་འྱབུལ་པ་བ ས་པ ལྕས ནམ་འདས་པ་ ད་པ ཁྱས འིའྲབས་ 
བུཐེབ་པང་འྱགན་རོ། བསྐལ་པ་ན་པྐྱ་པང་བས་དེའིཚེ། སེ སེམས་ཅནྲ་བུམས་ཧདདན་དམ་པ་སྟོད་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དད་འདྲ་འཛིབཅུ་དུག་གྱིམ་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་ 
པརིནཔོ་མའི་འབས་བུ་འོ་པར་འགུར་རོ། བསལ་བདིན་པརྩེ་བང་བསདའི་ཚ། སེམ་ས་ཅན་ཐམ་སཁདདན་དམ་པཏོདཔ། དྲ་མ་སརབ།ཏསདཔོ།ལོས་པ་བྱདཀྱི་བ་ན་ལས་་ 
ཡནསཁའདས་པ་དན་བོརའའྲབས་བྱ་ཐབ་བདའྱ་གུདའ། བསལ་བ་འནོ་པོ་ཆྱེ་ བང་བས་དའི་ཚེ། སེམས་ཅནྲ་བམས་དོནདམགཉིང་བ་ཉིད་བས་ཆག་ས་པ། མུ་མཱདངྷཱ་ཐི་པ་ 
གཉསཀྱིམ་ྐན་ལས་ལོནས་འདས་པནཔོཆའ ཐལ་བུཐོ་པརྱདའ། བྣམལ་པན་པོ་ཆྭཾ་བུང་བས་དའི་ཚ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དེན་དམ་བྷབ ་ཉིདྱི་བ་ཞིདང་ 





རྩ 










ཛོལ གད ་ ཿ 














| ལོག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མྱ་དནཱ་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དཾན་པོ པོཅུའུའཐབས་ཁུ་ཐོབ་པསུའླ་ནུན་རོ 








བསལ་པ་དིན་པྱོརཱ་བུང་བསདའིཚ། སམསྦནྲ་ཐམསཿདདེནོདམ་པྭ་ཆོང་པཉོད་མའྲིག་པ་ 


གཉིས་དང་མུན་པབཞེའྱེས་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དིན་པ་ཆེའེ འྲབས་བུ་ཐོབ་པར། ར་ + ་བས་དེའཚ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིདདོན 


ལག་ ཡེང་བ་གསུམ་དང་ནམ་བརྙ་རོག་པ་གཏསྱ་ཀྱི་བ་དན་ ལས་ཡེ་ ལས་ཡེ་ནས་འདས་པ་རིན 


ལྟ་དོན། ` སེམསཅནྲ་བམས་དདེན་དྲམ་ པ་སྙང་བཉིད་ཕྱིན། 


རྩ ར་སུ་་་གབྩབཔ་ འདྲི་ལ་སྭེ། བསལ་པ་རོནོ་པོརྷཾ་བཱད་བུས་ ་ 





| དེའ་ཚོ། ཀརངངལཡས་་ཚ་གཾཾཾཾ་ཾཾཾ་ བསྐལ་པདཾནོ་པོ་ 
། ཆྭ་བུདབས་དེའིཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བཤིན་སྟོང་བ་ཉིད་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དང་འཇགས་པ་བཞིའྱིམ་ངན་ལས་ཡེན་སཁདས་པ་དིན་བོ་ཆེའི་འབབསབུ་ཐོབ་པནའྱ་དོ། བསལྔ་ཐ 











429 








གིས ་ཡེ་ནས་འདས་བརན་པོ་ཆེའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པརའྱགུན་དོ། 










ངོནལས་ཡེནསའདས་བཟོན་པོཚོའིའྲབསྲ་བཟོབ་པར་འྱབའརོ། བླསལཔ་ཤི་་བྲོརྱབུད་བས་དེ ས་དེའི་ཚྲེ། ོམསཅཐསོཿདོདདགཞོནྭ་སོདབཅོདོ་ལོགཡོང་བཟྲོགལདའོལ་ ¶ 
རོ དེ་ལྟན་ན། སེམས་ཅན་ཐུམསཿདདད་བཞིན་སྟང་བ་ཏིདྱ་ཕིནཅི་ལཾ བོ 
དགཔནཇོགས་པའྲིའྲབསྭ་བལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པརྱ་བའོ། ༤ པོ ལ་བདིན་བོརྱཔད་བས །ཉན་ཐམཿ་ 
ཅད གླ་བ དག་བརངོགས་པ དབས་ས ་གནས་དརྱ་བའི། བེ་ལ་ེ།བསྐལ་བ་ ན་དོ། བསྐལ་པ་རནོ་པོ་ཆེ་བུང་བས་ངའི་ 
རཿ བབ་་གག་ེུྲསཔ་་དནོ་ོས། བ་ང ི 
རཾན་པ་ཚེ ཊ་བ་བཞི་དངོ མི་དགེ་བ་བྱའུ་ཁྱི་བུང 





ཅའོ | སེབས བཀང་དརང་བཞིན་པ དཏར་བ་ཏིདའ་བཌ 
























རའ 







ར་ ཨ་ཡ [] 
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ྱགཟནོ། བགལ་པའིནསོ་ཆྱེ་བངབས་དོའཚོ། སྔེམས་ཅན་ཐམསུཉདའཔབཞིན་མེདཔ་སྟོང་པ་ཉིདྲསགའ བྗལོ་བྱདདང་འབུང མགྱོགས 






འདས་པའིན་པ། ཆེའིངྲབས་བུ་ཐེབ་པན་འྱགར་དོ། བསལབ་རིན་པོ་རྱེབརབས་དེའིཚེ། སེམ་སྭ་ཧྷ་ཐནསཊ་དདད་པའིའམེད་པ་སྟེད་པ་ཏིད་སྤྱེ་སླུར་གཉིས་དངི།ཁམཔ་བརྱད་ཀྱ་ 








ཡེན་སའདས་བའྐེན་བོ པཆེའི་འབས་བུ་ཐབ་པནའྱགུན་དོ། བསྐལ་བའིན་པ་ཆྩེ་བུང་བསདེདི་ཚོ། སེམས་ཅནྡ་བམསཿདདང་བཤིན་མིད་པ་ཧོང་བ་ཏིད་བག་ཆ་གགགསུམ 
དུང་སྒྲིབ་པ་གཉེསྱ་ཀྱོ་མརན ཉྱ་ངན་ལས་ཡེནསདས་པའིན་པོཆའི་འྲབས་བུཐོབ་པན་འབགགུར་དོ། ཤོ ་ སེམས་ཅན་ཐམས དརང་གཞིན་མད་པ་སོདཔ་༡ཉེ 
ལྕེབ་བཞི ཞིདང་ལོག་པབྱརདྱ་ཀྱི་མངདན་ལས་ཡེནསའདས་བའྲིན་པོ་ཆེ ཆང་འབྲས བླུ་བབ་ད །ནྭ་བྱ་གུད་ད།  བརྐལ་བ་དིག་པོ་ྱེ་བུང་བས་དེའི་། ཅུ མས་འདགཤིའཡིད་ 
ཧང་བ་ཉེདམའེག་པ་གཉིས་དང་མུན་བ་བཞིའྱི་རུ་རན་ལས་ཡནས་འདས་པརིན་བོ་ཆེའི་འབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། བད སྐའ་བརིན་བོཆེཾབུང་བས་དའིཆ། 


སམ་ས་ཅན་ཐམ་སཅད 
















དང་འ 


༄༅ ཧྱ །དྲུག་གྭི གྲི་བུངན་ལས ་ཡྲེ་ནས་འདས་ད པ་འི པོ་ཆེའིའབ བསྭུ་གོབབྲ༨ འགའ ར་རོ བགསྐལབ རན་པ པཆྱེབུད་བ སཧྦ་ཆུ། སྤེསཱནྲ་ཐམསཅད་དང་གི ཤི་མཚན་ཉིད་སྟོངཔ།ཉ ༡ད་ 
སྒ་སྦུརགཉིས་དང་མཱི་ཁ་མ་པ་བརྒྱདྱེ། སྱཐནྒའ་སྲ་ ཡེནས་འདསུཔ་རདཔོཆའིའྲབས་བུ་ཐོབ དདའྱགུནདོ། བསྐལ པཱའན་པོ་ཆྱ་དུདབསདའི་ཚེ། སྤེལས་ཅན་ཐམས་ཉུད་དང་གི ཨང 
མཚ༢༡ད་སྟཾང་ ང་ཉིདབག་ཆགས་གསུམ་དང་སྒྲ སྲིབ ་པ་གིསྱ་ཀྱིས་ དན་ལཱས་ཡེ་ཞས་འདྭསཔ་པི ཆེའི་འབས་བུ་ཐབཔ་ར གྱདགོ བསྐལཔ་དན་གོརྩ་བུང་བས་དེའི་ཚ། སྔབས 
ནཐམས་ཅ ཉོད་དང་གི་མཚན་ཉིད་སྟོང་། ཉདྷ་ལཱི་བཾབཞིདང་ལོགཔ་བྱཧད་ཀྱི་བདན་ལས་ཡེ ་ཞསདས་པ་ཤའེ་བཆེའི་འླབས ཐབདུ།ནའྱུགད་འོ། བསྐལ་པརན་པོཆབླ རབུང་བས་དེའི 
ཆཾ། སེམསྔཿཐམསཱཅ དའང་གི མཚན་ཏེད་སྙོདང། ༡དམའགྭང་གཉེས་དང་ཚུན པ་གཞིའྱི་གང་ཀལས ཡོས འདས་བ་དྲིའ་བོཿ ཆེའི་འྲབ སྲབུ་ཐབ་བའའྱགུར་གོ། བསྐལ་བདི། ད 
 བཅེཾ་བུང་བས་དེའི དེའེཚ། སེམསཅ་ནྲ་ཞས་ཅདནང་གི་མཚནཉིད་སྟེང་བཏེདལག་ཡང་བགྲསཞདད་རྣགསགཏཌ། ག་བ་གཉིས ཀྱི་གྱ་ད་ལས་ ཡྲི་ནས འནས་པནནཔ་ཆེའི་འབས་བུ་ 


422) 






,ཛ> ཙེ» ཅི་ཆེ × .1& 

























= ཛའ པ ཅ་ཤྱྱ ཀིམྱ། ལས་ ཡེ་ནས་ཁུདས་པླ་བ་ནགདར། མ་ཡང་དག་པདརྡ་ག། 
ཐེབ་པའ་འགྱུད་དོ། དེ་ལྟད་ཤ། + 8 མ་མེད་པ་སྟོདཔ་ཉིད་མཚམས མེདཔ་ལྔ་དང་ན།] 
པའི་འྲབས་བུའ་ཞིནྭཏའགཞས་དདྱབ བྱའ། འད་ལུ་སྭི། ད གྣསའ་ང་རྡན་ད། ཧུང བསྐལ་པ་ནི པོཆྱཾཔཱང་བསདའི་ཚེ། སྤེམས་ཅནཔམསུ་ཅདྲ་ཐབ་མདངྲ་ཐམ་མེདཔ་སྟོང་པ་ཉིད་་ 
¿2 སོང ངགསུམྱྱི་གརྒན་ལཱས་ཡཾ་ནས་འདུས་པ་དིན་པ་ཚོའི་འ.བས་བུ བུཐབབཟུ་འུའདོ། 2 བྲང །དདྐཾནཔ་ཆྱབངབས་དའུ་ཚ། སྐབས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཐག་ཊ 
5 ཉནམོངས་པ་ཝྭ་དད་འཇིགས་པ་གཞིའྱི་བ་ང ཀླན ་ས་ ་ སྨོར འེབས་བྱབབ་པནའགུརཟོ་གྲལབ་རིནཔཆྦགུང་བསད་འེཆེ། སྤེམསྭ་ཐམས་ཅད 
ལུ དོང་ཐམ་ཞེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་འབུལ་བ་བཞིདང་མི་དག་བབྱརའི་རུ་རྣནལ་ས་ཡེ་ནས་འད དསན རཿ སཔ པ་ཆེའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་དའའྱབན་དོ། གསྐལ་པདཾན་པཆབྱུད་བསདེའ 
ཐོག་ཨ་དདབལ་ནདཔ་སོངཔ་ཉིད་སྣག་བསྔལ་བརྒད་དངཞདུའཇོ་བཅུ་དུག་གི་རྱ་ཞལས་ཡེ་ནས་འདས་པ་རིན་ད ཿ 


4244 




















$ ཐུངས . 





༦9 །ཚེཾ། སམོས་ཅོ་ཐོསཅད་ཐོ དང་བ བྲོ ང་པཉིདྱ་སྒོ་གླུན་གཉིས་དངུ་མི།ཁམ་པ་བྱརདྱ་ཀྱི་མ་ན་ལས་ཡེ་ནས། 
ཀླ ད་བྭ་ཚང་པ་ཉིད་བག་ཆགས་གསུམ་དུང་སྒྲིག་པ་གཉིས་ཀྱི་མྱངན་ལས་ཡེནས་འདསཔ་དིན་པ་ཚའི་ ་ 


༨ 


བསྐལ་པ་དན་པཆྭ་བུང་བས་དའིཚ། སེམ་ས་ཅན་བམས་ཅདྲ་ཐོགམ་དངྲ་བམ་མེ 
འབྲས་བུ་བྲབ་པརའབྱུར་དོ། བམལ་བདན་པྲདབས་དའེང། 


འདུས་པ་དིན་པོ་ཚེའེའྲ་བས་ཐུ་ཐབ་པན་འགགྱུད 


༣༤ 


རཾ 


བག 





མས་ཅདྲ་ཐུག་མ་དངྲ་བམ་མད་པ་སོང་པ་ཉིདྱ་ལི་བབཞིདང་ལག་པ་བྱརདྱ་ཀྱི་བ་རན་ལ 


ཚ། སསསཱཧཾཿ 


མས 


ངྲ་ཐམ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདམ་ར 


གཞིའྱིརུ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དད་པོ་ཆེའི་འབས་བྲུ་ཐོབ་པདའྱགུར་རོ། བསལ་ང་དིན་པོར་བཱང་བྲས་དེའ་ཆེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཙདྲ་ཐོག 


དན་ལ་གཡང་བ་གསུམ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉམ་ཀྱི་བ་དན་ལས་ཡནས་འདས་པ་རིན་པ་ཆེའི་འབས་བྱ་ཐབ་པར་འགྱད་དོ། དྷེལྟ་དན། སེམས་ཅནཐམས་ཧད་ཐགས་དང་ཐལ་ | 


འདུས་པ་དི་པོཆེའིའྲབས་བུ་ཐོད་པརའབྱུའརེ། 






་པ་ཉད་་་ 








ངཿ ་ 











།མེད་པ་སཱོད་པ་ཉིད་ཕྱན་ཅི་ལྭགཏུ་ལྟ་ཞིད་སྤྱད་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྱུ་དནལས་ཡཱ་ནསའུདས་པ་བྲན་གྲེད་པ་ཡངདག་པན་ཇོགས་པཱའིའབྲསཐུ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་པཱར་བུའོ། འདི་ལྟ་སྙེ། 
' ཉི་གི་ ས་འ བཡོག་་་་་་སཉགས་བོ་དགོངད་ད། ཡང་དག་པ བས་པ ཁ་བསྡབ་འདདབགས་བའ་བོ། འས 
དནའྱགུན་རོ། གསལ་པ་དཾན་པོརཾ་བཱང་བུས་དེའི་ཆེ། སེམ་སཅནྲ་མསཙད་དར་བནད་པྲ་སྟད་པ་ཉིད་ཉེན་མོདས་དྲ་ཝ་དང་འཇིགས་པ་བཞིའྱི་མདན་ལས་ཡེནས་འདས་ད་དདཔ་ཆེའ 
འབསབྲུ་ཐབ་པན་འགུར་རོ། བསྐལ་པདཾན་པ་ཆེ་བུང་བསདའཚེ། གེམས ་ྲ འཁུལ་པ་བཞིདང་མི་དགེ་བབྱཅུའྱི་ངད་ལས་ཡེ་ ན་པོ 
།ཆེའིའྲབས་ྭ་ཤོག་པན་འགྱན་དོ། བསྐལ་པདུན་པོར་བུང་བས་དེའི་ཚེ། སེམ་སནཐམས་ཉད་དོད་གམད་བ་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དང་འདྲ་འཛི་བཅུ་དྲུག་གྱི་མ་ངན་ལས་ཡནས་ 
མ འདས་པ་དིན་པོ་ཆེའི་འབས་བུ་ཐབ་པརའྱགུད་དོ། བསལང་དན་པོ་ཆྲེ་བུང་བས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དདག་མེད་པ་སྙོང་པ་ཉིད་སྦྲོ་སྐར་གིསདངཡ་ཁམ་པ་དྱ་ཆདྱ་ཀྱི་བུདན་ ཇི 
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༄༅། 
དང་ ང་སྒྲིབ་པ་ྲ ག།ཉིསྱ་ཀྱི་མངན་ལས་ ཡིནས་འདས་པ་དན་པོ པ་ཆེའི་འྲབ སྭབུ་ཐོབ་བཟའགུན་ཀོ། 


རར 
མཾ ཏྟེངཔ་ཉད་རྩནཅི་འགཧུ་ལྟ་ཞིང་སྤྱོད་ད་བཅོ་བརུད་ཀྱི་རྒྱད་ཤལས་ཡ ཞས་འདསངྦཱནཿ མེདཔ་ ཡང་དགྭ པརྡ་ངོགས་པའིའབུསཐུ་ལ་ཞིནཏུ་གནས་པདྱ་བའོ། 





-བསྐལཔ་དིན་པོ་ཆེ་ཐུང་བ ས་ དུུ་ རྒ མ$ཿནཐམ སྟ དའཐུ་ཨྲརྒ་བུ། སྟོད་དྲ། །ཉད་ཆྐ་བ 
བཞེ ཤདད་ ལགཔ་བྱཧདྱ་ཧ ཀི །རྱདན་ལས་ ཇི ནས འདས་ ་པ དེ་དེ པཆེའིའྲབ སྤུ་བ་ཐེབ་ད དརའྱགུར་ར། ་ བསྐལ་བརིན་པེཆྭཾབུང་བ སྲ ས་དེའི་ཆེ། ་སེ@ལཾ སཅནྤཐ ཤམ ཅདདེད་བ་མེདང། 'སྟོང་ད ཏད 
མ་ དྲིག་ར་ཀ ཀཉིས དང་ མུནད་བཞིའྱིབ་དཞ་ལས་ཡེ་ སེ ཞས་འདུས བཤིན་པོ་རྭའི་འབབས་བུཐབབརའགྱུར་དོ བྲ སྐལ་པ་དིན་པོ ཆད་པྲས་ དེའི་ཆོ། སེཝས་ཿཅན་ཐམསཅདདདབ་ མིདང། 


ངཔཏེདདནལ་གཡེང་གགྲསམང་ནམཔ་རཏོག་པ་གཉིས་སྱི་གདན་ལས་ཡེ་ནས་འདུས་པ་ཟནཔ་ཆེའི་འཐས་བུཐབ་པར་ུའ་པྩ། དེ་ལྟ་དནོ། བ་ཚད 
དྟལ་སཱ། བསྐལ་ 








།ལུས་ཡ་ནས་འདསད པཤོནཔོཆོའིཤྲབསྐདཔོབཔའྱག་དདོ། བསལ་བིན་པོ་ཆྩེ་བདབས་དའ་ཚོ། ནསུ མསཿདདའོམེད་པ་སོང་བཉོདབགཆུགསགསུམ་ 


རམ 




















པ་དཱིན་པོ་ཆྭ་བུད་བ །སདའིེཆོ། བཾ མོ ནོ་བོས་ཅོདད་ོསོ་པོ་ོདོཔ་ོང་བོོོ་གོོམོང་མོདོབའ དདནོའགོ སོ་སོ མའོས འདསཔ དིར་ པོ ཆོའི་འབྲས་བླུ་ཐོབཔར་ 
; འགྱན་རོ། _ བསླལ་པ་དཾོ་པོ་ཆེ་བྱུང ངབས་དའིཆ། སེམསཿྲཱནཐམས་ཅད་དདོས་པམེད་ད་སྟོང་པ་ཉིད་ཉོན་མོདས་པ་ཝ ཝཱ་དང་འཇིགས་པྲ་བཞིའྱི་མུདཞ་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པ་དན་པོ་ཆེའི 
ཡུ འབྲེས་བུ་ཐུབྲ་པརའགྱུན་རོ། བྲ༩ལ་པ་དན་པོྱ་བུང་བསདའི་ཚོ། སེམས་ཅནཐམས་ཅདདདོས་པོམེད་ད་སྟོང་བ་ཉིད་འཁྲུལུ་པ་བཞིདང་མ་དགེབ་བྲརའྱི་མདན་ལས་ སནསའ `` 
ཁོ ་ འ་ བསལ་པ་ནྙཾརཔོ་ཆླབདབས་དེའི་ཆོ། སེགས་ཅནྲ་མས་ཅད་དངེས་པ་མེད་པ་སྟང་བཉིད་སྡག་བསྔལ་བྱནད་དང་འདུ་འཛི་བཅུ་དུག་གི་བ་ 
] དན་ལས་ཡནས་འདསང་དན་པཆའ་འབྲསྤ་བྲུ་བྲེད རར ་ བསལཔ་དིན་པོཆྱབུང་བས་དའི་ཚེ། སེནས་ཅ ཤཐྲས་ཅད་དངོས་པོ་མིད་བ་སྟང་པདྲ་ཐྭོགཿ་གཉིསདང་མི་ཁཁ་ 
པྱཧདྱ་ཀྱི་ས་ངན་ལས ཡེ་ཞཾསའདས་པ་དིན་པོ་ པོ་ཆེའིའྲ་ འྲཾསྲ་དུ་ཐོགདདའབུད་ག བསའཔ་ རིན་པོ ཆབྱུད་བས་དའི་ཚེ། ཤཀ སདཔ་ཉད་བགཆགས་ 



























འགཿསནས་འདས་པོན་བཚོའིའྲབས་བུབ བུ་ཐྲོབ་པུད་འགྱུར་དོ། ད ཕྩོསལབདོནཔོྱོབ་གསོ་ཚོ། 

་ པབཞིའྱིམ་ན་ལུས་ཡནས་འདས་པརིནཔཆེའིའྲབས་བླབོདཔུའ་འྱགར་དོ བྲསལ་པ་རིནཔོ་ཆྱེ་བུད་བས་དེའིཚེ། སེམསཅནྲ་མས་ཅད་དངས་ང་མེད་པའིངཔོ། ; 

4 བཱ་བཞི་དངྭ་པི་དགེ་བ་བྱརའྱི་མ་ནྐ་ལས་ཡ་ ་བ་ནནེ་པོཆའེ་འབས་བྱ་བོབ་པར་འགྱུར་རོ། བསྐལ་པ་རིན་པ་ཆེབུང་བས་དེའིཚེ། སེམསཅནཐམསཧུད་དངོད་པོམད་པའི་བ། 

//2 ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྡལ་བརྒྱད་དང་འདུ། བྱུརུདུག་གྱི་བ་ནལས་ཡེནས་འདས་པ་དིན་པཆའེའབསབ་ཐོབ་པའའྱགུར་རོ། པསལ་ང་དིན་བོ་ཆྱ་བུང་བས་དེའིཚེ།སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅདདངས་བཞེ ཉིད་སློ་སྐུར་གཉིས་དང་རི་ཁྲོམ་པ་བྱཧདྱ་སྱིམ་དན་ལས་ཡུནས་འདུས་པརིན་པ་ཆེའིའབག་བུ་ཐབ་པར་འབྱུར་རོ། བསྐལ་པ་རན་པོརྱཾཧུང་བས་ པ༣ཚེ། ། 

སེམསཅན་པམསཅད་དངོད བཞདཔའ་ངོབ་ཉིད་སོངཔ་ཉད་གག་ཆགས་གསུམ་དཔྲ་གིབ་བགཉིས་ཙྱི་བརན་ལས་ཡེནས་འདུས་པའིན་བི་ཆེཡིལྲགས་བྱ་བཐབས་ལགར་དོ། བསྐལ་པ་ 


གེམ་སཱཱནྲ་ངམགཅདདངོས་པམདཔའིངབོཏ ངཔཏིདཱངས་པ་དབའཇགས། ཀྲུ 
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ཁོ་ག 











༄༅། ོན་པོརྱོབངབསདོའི་ོ། གོམསཿནྦཱམསཅདདཔོས།སོ་མད་འོོགོཉདངབཏོད་ོ་བབྲཞིདཔའལགཔབྱརདྲོགདནལསོ་སོནས་འདོས་པོད་ཕྤོའ་འོའོསབ་ 
ཐབ་པརའགྱུན་དོ། ` བསྐལཔདན་པཆྱབུང་བསདེའིཚེ། _ སམསཿནྦ་བམསཿདདངས་པྲོ་མད་པའང་བོ་ཉིད་སྟོད།ཉདལད་གཔ་གཏསདང་རུན་ དབཞའ་མདན་འཨ་ཡྐནས་འདག།་ 
བཟན་པཆའའྱབས་བྱ་བེབའགརརོ། ` སྤལ་ད་འཾནཱ་ངཿ - བུང་བསདའཚེ། དྔམ་སཅནྲ་པནསྦ་ཧད་དངོད།ད། དོ་ནད་པའངོ་ཉིདྱ་སཱངཔ་ཉདདན་ལ་ག།ཡངབགསུམདང་རམ་བན་་ 
རྟཾག་པ་གཉས་ཀྱ རྱ་དན་ལས་ཡྔནསའདན།པརན་དཆེའའྲ་བས་བ [ཐྲབ་པརའྱགྲན་ར། ༽ལྟནནེ། སར།སཿན་ཐམསཿད་དངས་བོནད་དའངབ་ཉད་སྟོདབ་ཏིད་ ཧཿ ལགྐུཧྭཛཧིང་་ 
ཡྩོད་པ་བཅ' བྱ་ཧདྱ་ཧྱམ་ངན་ལ་ས་ཡ་ནས་འདས་པྲ་པན་ནད་པ་ཡང་དགངའ་ཚོགས་པའའབས་བུལ་ཤན་ཏ་གནས་པདྨ་བ བྱའ། འདེ་ལྟ་པ, བསྐལནན་པཆྱྱང་བས་དའེ་ཚེ། སྙིས 
¡༡༦༨ ༄ཅཉད་ཧང་ཅིད་མཚམས་ནངབ་ཝད་འཕར་གསུམ་་མངན་ལས་ལནས་འཇས་པ་ཞེ་བཆའིའྲབས་ཅུབབ་པརའྱ་ རར། བྭསཀཔ་རན་པོ་ཆྱབུང་གས་དའཟ 


ྲླྲ 
























༄༅། །ཐོབ་པའའགྱུན་གོ བསྐལཔ་ཧིན་བོརྱིབངབས་དེའིཚེ།སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བོནྭ་བམས་ཅད་སྟོངབཉིདམ་ཡི།་བགཉིས་དདྲ་མུནཔབཞིའྱི་བདན་ལས་ ཨིནས་འདས་པ་དིན་ཡོཆའི 
འྭབས་བྱ་བོབ་པདའགུནརི། བསྐལ་བ་དིན་པོ་ཆྱབུང་བས་དེའི་ཆ། སྤེམས་ཅནཐམས་ཅདབོན་ཐན་སཅད་སྟོང་བཉིད་དན་ལག་ཡེངབ་གསུལདདྷ་རམ་པྟ་རྲོག་པ་གཉིསྱ་ཀྱི་མངན་ལས་ཡེ་ 


ནས་འདས་པ་དནེ་པ་ཆེའིའྲབས་བྲུ་ཐབ་པརའགུའ་རོ། 


དལྟ་ན། སེགས་ནྭའ་ཐམས་ཅད་པོན་ཐན་སུཅད་སང་བཉིད་ཕིན་ཅི་ལགྲཱ་་ཞེང་ཧྱད་པབཅོ་བརྒྱདཀིཆུ རྒུ་ུའ་ཨ་ཡེཞ་འདསབ་ 


བླན་མིད་པ་ ཡང་དག་པ རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ ལ་ཤི ོཏུ་གནསཿ ངའྩ་བའོ། འདི་ལྟ་སྟེ། བསླལ་པ ཾིོྷབས་དའི འི་ཚོ། སེམས་ཅཐམས་ཅད་སོང ཇོབ ཉིད་སྟོང ངྲཔ 'ཉིད་མཚ མུ་མེད 
པྲ་ཝ་དང་ང ནསོང་ གྲསུསྱི ཀྱཨདན་ལས་ཡནས་འདས པ་དིན་པ པོཆེའི་འབབས་བུ་ཐབ་བར་འྱགན་རོ། བསྐལ ཅང བདབ གས་དེའི་ཚེ། , སིམསཅནཐམསཅད་སྟོང་པ ཉིད་སོང་པ ཉིད་ཉེན་་ 


ཡོད པྲ་ལདང་འཇིགསཔ་བཞིའྱི་མདན་ལས་ཡེ་ནས་འད་པདནཔ་ཆེའི་འཐགས་བུ་ཐབོ་པནའ ར་འ བསྐལ 








ལད་དིནེ་པོ་རླ་བད་བས་དའི་ཆེ། སེནསཅནྲ་བམཅད་སྟོང་པཉིད་སོངཔ་་ 














ཤོ 













ཕུག་བསྔལ་བརྒྱད་ངང་འདུ་འཛེ་བཅུ་དྲུག་གི་རྒྱ་དན་ལས་ཡྲེནས་འདས་བ་ནིན་པོ་ཆེའི་འབྲས་བུ་བྲེབ་པར་འགྱུར་དོ། བསྐལ་པ་རན་པོ་ཆྩེ་བུང་བྲས་དེའི། སེམ་སཿ་ན་ཐམསཿདྲ་དན་པ་ 
/ ཉིབར་བཞག་པ་བཤསྤྲོ་སར་གཏས་དངམ་ཁམ་ད་དགྱྱད་ཀྱིར་དནྣ་ལས་ཡནས་འདས་པདན་བཆའ་འབྲས་བུ་ཐབ་པདའགྱུར་དོ བསྐལ་པའན་པཆ་བྱང་བས་དའཚ། སེམསཿྭན་་ 
° ཐུམསཉད་དན་བཉཔན་བཞགཔ་བཞབགཆགས་གསུམ་དང་སྒྲབ་པ་བཏས་ཀྱརྱ་དན་ལས་ཡནས་འདསཔརན་པོཆའའབྲས་བ་ཐོབ་དན་འགྱུད་ད། བསྐལ་བརན་པ་ཆྭ་བུངབས་དེའི་ 
2 ེ། སཱམསཿནྭུཐམཱསཿདྲ་དནཔ་ཏེ་བར་བཞུགཔ་བྱི་རིབབའིདདུལག་པ་བྱརདྲ་ཀྱི་རན་ལུས་ཡེ་ནས་འདུསཔ་དིན་པཆེའིའྲབས་བུ་བོབ་པད་འྱགརབ། བྷཔལ་དརན་པོརེབང 
༢ སྔམས་ཅན་ཐཱམས་དྲ་དན་པ་ཉེ་བརབཤགཔ་བཞིན་དགཔ་གཉིས་དད་མུན་པ་བཞིའ་ མྱ་དནལས་ཡེནས་འདས་པརན་པོ་ཆེའི་འབས་བུ་ཐོབ་པནའགྱུདདེ། རྐམ 
ན་པཆྭ་ཐུངབསད༢ཚ། སམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་དན་པ་ཉེ་བན་བཞག་པབཞོདནལ་གཡེང་བ་གསུམ་དང་ནམ་པར་ཏོག་བ་གཉིས༡ྱ་རྱ་དནལས་ཡེནས་འདས་པ་ན་པོ་ཆེའེའྲབས་བུ་ཐོབཀར 















ཆལ 






ཡང ་ ང་གང 

སེམས་ཉནྡྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་དར སྤོང་བབཞི་ལྕི་བབ རར གྲ ་་ £  ་ 

, ཆེ། སྤེམསཉན་མསཿད་༥། བཞི་དང་གག་པ་བྱརདྱསྱ་མངན་ལས་ཡེ་ནསའདས་པ་དིན་པཆེའི་འྲབས་བྲ་ཐོབ་པདའྱྱགད་དོ། བསལ་པ་དན་པོབུང་བུས་དེའི ` 

ག་དེའི་ཚེ། ×¥་་་་ སྐ ངུ ྦ 

པཔ ང་བ་བཞི་དན་ལ་ག་ཡངག་གསུམདང་ 

།ལ་དྡིད་གད་མས་བས་བ་ོ་ོ་བོ་ས་ཅ་ཡས་སས་ཞས་མསས་སཔས་པའོ་ཛོ་ 
ྲ ཏུ 











བསྐལ་བདིན་པོ་ཆེ་ 


སྤེམསུན་ ་་@ 
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༦༄༅། །ཁྲབས་གུལ་ཤིནཏུ་གནས་བར་ཤུའོ། འདྲིལ་སྟེ། 


འཕྲུལ©ྱརྐང་པ་བཞི་འགྲུལ་པ་བཞིདང་མི་དགེ་བ་བཙུའེམྱ་དནཱ་ལས་ཡེ་ནས།འདས འོོ་པོ་ 
ཐུམསཿདར་འཕྲུལལྱ་བངཔ་བའི་སྔག་བྲསལ་བྱཧདདད་འདུའཇི་བུདུག་གྲྭ་ཆུ་ྟ་ལས་ཡཱ་ནས་འདས་པ 
ཚེ། སེམས་ཅནཐམསཅད་རཱའཕུལྱ་བི་རྐང་པ་བ 








ཞི་སྐུར་ག 


བསྐལ་པ་རིནེ་པོ་ཆྭ་བངབས་བའྲི་རི། སེམས་ཅནྲ་བས་ཅདྡ་རཱ་འཕྲ་ལྦ་བི་ནང་པ་བཞི་མཚན།་མེད་པྲ་ལ་དང 

` སེམས་ཅནཐཱམསཿད་རྔ་འབུལ་གྱི་རང་བ་བཞི 
ཆབྱུང་བསཱ་དེའཚེ། གམེས་ཅནཐམས་ཅདྔར་་ 
ཐོབ་པརའྱགུར་རོ། བསལ་བ་དིན་པ་ཆྱེ་བུངབས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན ` 


¥ སོད་གསུམ་གྱིམྨ་དནྲ་ལས་མནསུ་འདསཔ་དིན་པ་ཚེའ་འབས་བུཐབ་པརའྱགདར། བསལཔ་དིན་པོར་བུང་བས་དེའི་ཚེ། 
མོངས་པལ་དངའ་ཇཱིགས་པ་བཞིའྱིམ་དྲན་ལས་ཡེནས་འདས་བརྡན་པོ་ཆེའི་འབས་བྲུ་བབ་པར་འགྱུར་རོ། བརྐལ་བདི 


ཟེ ` 


༤ རྤ 


%སདང་མ།བམ་པ་བྱཧདྱ་ཀྱི་རདོན་ལས་།ནས་འདས་པ 





བསབ་བ 
རིན་པོཚལའབས་ 





། དྭསལ་པ་དིན་པོ་རྱཾ་པུང་བག་དེའི་ 


ངན 

















༈ེ་ཐུང་བ་དེའ་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ར་འཕྲུལ་ཀི་རྐང་པ་གཞིབག་ཆགས་གསུམ་དང་སྒྲིབ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྐྱ་ངན་ལས་ཡ་ནས་འདས་པ་དྭཱི བྲ་རེལི་འྲབས་བྲུ་བབོ་བབ་འགྱུར་རོ། བཛ 
པདབོརྲའངཔསདེའརོ། གས་འ དྲངའཐུལ་བཀད་བབཤྱི་ིབཔཞིདབ་བག་པྱནདཡང་ཡས་ཡཤས་འདག་པར་བར་ག་་བངས སི 
8 བྷསལ་བ་རན་པ་རྩུབུང་བས་དེའི་ཚེ། སམས་ཧུནྲ་ཐམས་ཅད་ཛཱ་འཕུལྱ་གིརཾ་ངབ་བཞི་མ་རྭཾག་པ་གིས་དངནོ་པ་བཞིའྱི་མ་ན་ལག་ཡེནས་འདས་པ་རིན་པ་ཆེའི་འབས་བྲུ་ཐེབ་བརྡ་འགྱུད། 
2 རོ། བསྐལ་པརིན་པོཆྱབུང་བས་དེའ་ཚོ། སིམས་ཅན་བམསཿདྲ་ཛ་འཕྲལ་ཧཱིཾ་རྐང་པ་བཞིདནྣ་ལྭ་གཡེང་བགསུམ་དངརྣམ་པར་རྟོག་པ་གཉིས་ཀྱིམ་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་རིན་པོ་ 
ཆེའིའབས་བྲུ་ཐོབ་པར་འ་གུར་རོ། དྷེ་མརྒན། ཡཤ་ུ་རྣར་གཁཀཁཀཁྲཀྲཁྲྩླྣ༥ྣ ཀཀ ཾླཾོེོེོློ་ བང་" 
དག།པརྡ་རོགས་པའ་འབབས་བུལ་ཤིན་ཏཱ་གནས་པད་བའོ། བྱག་རྒྱ་བཞི་བཅུ་བརྒྱད་པའོ། འདི་ལྟ་སྟེ། དྐལ་པ་དེའི་བོ་ཆེ་བུང་བས་དའེཚེ། སེམསཙན་ཐམ་སཧད་དབང་བྗརིམས་ གཾ 


























༄9། །མཚམས་མད་པ་ལྔ་དང་ངན་སོང་གསུམ་གྱིཀྱ་དན་ལས་ཡྲ་ནས་འདས་པ་དྲིན་པོཚའི་འབས་བུ་ཐབ་པན་འགགུར་དོ། བླསལཔ་དིན་པོར་བྱང་བས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས 
ཅད་དབད་པརྣམསུ་༡ནམོདས་པྭ་ལདད་འདྲགས་པ་བཞིའྱིས་དན་ལས་ཡནས་འདས་པནྙན་བཆའི་འབབས་བུ་ཐོབ་པརའྱགུད་དོ། བསྐལཔ་རུན་པོརཱ་བྱང་བས་དའི་ཚེ། གྲེམསན 
ཐམསཿད་དབང་པནམས་འཁུལཔ་བཞིདང་རེ་དགབདཞུའྱས་དྲན་འས་ཡེནས་འདས་པནན་བཆེའི་འབབསྐབུ་ཐོབ་པར་འགྱགུར་དོ། བྣསལ་པ་ནན་པོྱ ད་བས་དའི་ཆ། ་ སཱམས་ཅན་ 
ཐུམ་ཨུཿད་དབད་པ་ནམས་ུག་བསྡལ་བརྒྱད་དདའདུ་འཇོགྲུ་དྲུག་གྱིས་དན་ལས་ཡནས་འདསཔ་ནན་པ་ཆའིའབབས་བུ་ཐོབ་པན་བགན་དོ། བསྐལ་བརན་པ་ཆྩབང་བས་དའིཚེ། 

སུམསཿནྲ་མསཿད་དབང་པ་ནམསྦསོ་སྭད་གཉིས་དངམེ་དམུཔ་བྱརད་ཀྱི་མ་ངན་ལས་ཡནསའདས་པ་ད་པོ་ཆེའི་འཐབས་བཐབ་དའ་འགགུརརོ། བསྐལ་པ་དིན་པ་ཆེ་བུང་བས་དའི་ཚ 
སྐམས་ཉན་ཐམསཤད་དབད་པ་ནམས་དགཆགས་གསུམདང་ཕབ་པ་གཏས་ཀྱ་མུ་དན་ལས་ཡནས་འདས་པ་ནན་པ་ཆེའི་འྲགས་བུ་བྲབ་པར་འགྱུར་རོ། བསྐལཔ་རན་པོ་ཆ་བྱང་བས་ 





རཿ 
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ལུ ་ 





དའ་ཚ ༨ 


སྤུམས་ཉན་ཐམསད་དབད་པློནམས་དནལ་གཡུང་བགསུམ་དུདྷ་ནམ་པཱརྟ་ཏོག་པ་གཉིས ྱི་ས་དན་ལས་ཡེནསའདས་དནན་པོ་ཆེའུྲབས་བྲུ་ཐད པན་འགྱུར་དོ། དྭ་ལ་ནན། སམས་ 
ཀགྲགཾིཾཾིཾྲེཾེཾིཾ་ཾཾཾཾི་ ཀྲ ཀག  ༼་ ་གནས་ པར་ལོ ། 





སམས་ཅནཐམསཿདདབད་པློནམས་འོབ་བཞིདང་ལོགཔ་བྱུགདཀོ་སརནལས་ཡོནསའདས་པོན་པ་ཆོའི་འབག་བུ་ཐོབ་པརའ གུའོ བསྐཝ་པརྡན་ པོརྭབུདབས་དེའིཚ། 
གགྗགཾིགི། ༽ྣ༽ཀ༽ྣྨཀྲྣླྩྗྩཀླྲླྷྗཙ༈ཙཨཙྩ -བསྐལ་པརིནཔཆབྱང་བསདའིཆ། ! དི 


ཐ སྲ་བ ཐྲོག་པནའགྱུར་ནོ། བྣས་འ། ་པ ཟན པོཆྱགྱང་ བྲད། དའྱི་ཆེ། རལ ས་ལ་འ །དདའཛིན་ནམས ཉོན་མོངས་པ ་ སཔ བའི ཨུ་དྲན་ལས་ ་ འདས་པ ་ 
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452. 
















28༡ །དིན་པོཆའུའྲབས་བྲུ་བྲབ་པན་འགྱུན་རོ། བསྐལ་པ་དིནཔོ་ཆྦ་དད་བས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐམསཿདཏདད་འཛིན་རྣས་འཁུལ་པ་བཞིདང་མི་དགེབ་བདུའྱི་ས་དནལས་ཡེ་ 
ཧཱ ནས་འདས་པ་དན་པོ་ཆེའི་འབས་བུ་ཐགཔནའ་གུན་དོ། བསལཔ་དིན་པོ་ཆྱོབང་ཐས་དེའི་ཚེ། སིམསུཿནཱ་ཐམས་ཅད་ཏིད་ང་འཛིན་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་དད་འདུ་འཛིབའུ་དྲུག་་ 
@ གྱ་མདན་ལས་ཡེ་ནས་འདསཔ་དནཔ་ཆའི་འབེས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུད་ཚོ། བསྐལཔ་དན་པ་ཆ་བྱདབསུདའེ་ཚེ། སམས་ཅུན་ཐམསཅད་ཏིངདེ་འཇིནནམས་སྒོ་སྐུར་གཉིས་དད་མེ་ ཿ 
ཟྭ ཁམཔ་བྱཧདྲ་ཀྱ་མདན་ལས་ཡནས་འདསང་དད་པ་ཆའའྲབས་བེ་ཐོབ་པྲྲའགྱུད་དོ། བསྐའལ་པ་དན་པོ་ཅྱ་བུད་བས་དེའི་ཚེ། སནསཿནྭ་ཐུམསཿད་ཏདད་འཇོན་ནམསབག་་་ 


- ༨༥༽ ་ེ ༨ ཅར = 22 ༣༩ 6 ི = སལ 
@ ཆགས་གསུམདངསྲབང་གཉིསཀྱི་མངན་ལས་ཡེནས་འདསཔ་དན་པོ བ་ཆ འས བསྐུང སིམ་ས་ཿནྲ་ག་ད་ཏིད་དེ་ ། 
འཛཾན་ནམས་རྷ་བབཞདད་ལོགཔ་བྱཧདྱ་ཁྱི་$་ངན་ལས་ཡ་ནས་འདས་པ་དྲད་པོ་ འའབབས་བུ་ཐབ་པར་འགྱུད་དཾ། བསྐལ་བདན་པ་ཆྱེ་བདུབས་དེའ་ཆེ། སེན་སཅན་བམས་ཅད་ཏར་ 






ཨཿ 





















འདས་པ་དིད་པ་ཆའིའབསབུ་ཐབ་པདུའྱགད་འོ། བྷབལ་བདད་པ་ཆྱེ་བདུབས་དེའི་ཚེ། གེསས་ཅནྡ་བཔས་་ 

ཅད་ཏུངདེའཛནནམསདྲན་འག་ཡེངབ་གསུམ་དང་རམ་པར་ཏོག་པ་གཉས་ྱི་མངན་ལས་ཡིནས་འདུས་བདན་པ་ཆའ་འབུས་བུ་ཐབ་པན་འགྱུད་རོ། „ ད་ལྟན་ན། སམས་ཅན་ཐྲམས 
4ཱ ཅད་ཏངང་འཛུན་ནསུས་ཅནཿ་ལུགཏཱ་ལཱ་འུད་སྦོད་པ་བཅོབྱཧདྱ་ཱཾ་མཱ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་དྲ་བན་པད་པ་ཡདདག་པན་ཇོགས་པའ་འབཐུསབ་ལ་ཤེནགནསཔབུའ། འདྲ་ཏ་ཏུ་ 
12 བསྐལ་པ་དེན་པ་ཆེབྱུད་བས་དའ་ཚེ། སྤ་མསཅནྲ་པས་ཅད་གཤན་དབ་ཀྱི་ལམ་བཞི་མཚམས་མད་གྲལ་དང་དན་སོང་གསུམ་གྱ་མངན་ལས་ཡུནས་འདྲ་སབ་དན་པ་ཆའའབ 


བྲུ་ཐབ་པར་འགཨུད་ནོ། བསྐལ་ད་དན་པོ་རྭ་བུད་བས་དེའི་ཚོ། ས་མསཿརཱ་ཐམས་ཅད་གཤེན་རབྱ་ཧི་ལམབ་ཞིཏོན་མོངས་པ་ལདད་འཇིགས་པ་བཞིའྱ་སངན་ལས་ཡུ་ནས་འདས་ | 


༈ བནྐན་པ་ཆའ་འབསབ་ཊབ་པརའགྱུད་དོ། བསྐལ་པ་ཞན་པོ་ཆེ་བྱད་བས་དེའ་ཆེ། མམས་ཅན་བ མསཅདགཤནདབ་ཀྱི་ལམ་བཞི་འཁུལ་པ་བཞིདད་ལི་དགེབ་བཅུ་འྱི་མངན་ ལས 


]དེ་འཛུན་རྣམས་མཉཾག་པ་གཉིས་དང་མུན་པབ་ཞིའྱི་མ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པ་རིན་པོ་ 












ཚོར 























༄།། །ཡཆསུའདས་པ་རིན་པཆའི་འབབས་བྱུབྲོག་པ་འགུརཊོ། བསལ་པནནབྱོརྱབ་དབས་དའི་ཚུ། སེ་མཉཉ་དྭབྲསསཏ་ད་གཤེནདབྱའི་ལམ་བཞྲི་གུག་བྲསལྲབ་བདད 
འདུ་འཇབྱྭ་དག་གྲྭ་མངན་ལས་ཡནས་འདས་པ་ནན་པོཆའེ་འབྲས་བུ་བབཔནའྱགུར་ནྟོ། བསྐལ་པདན་བོའ་ཕུད་བསདའིཆེ། སམསུཿཐམས་ཅད་གཤན༽བ་བའྔ་མ་ 
བཞྩས་སྒན་གྲ?ས་དངམ།ཁམཔ་བྱཧདྱ་ཀྒམ་དན་ལས་ ཡནས་འདས་པདན་པོཆའོ་འབས་བྱ་བབྲཔར་འགྱུའ་རོ་ བསལ་པ་ནན་པོ་རྗེདདབས་དེའ་ཚ། ' སཱམ་སཅན་ཐཱམ་ཨཏད་ 
(།ཉན་ཐ ༣ -་གུ་ཆ་ཀ། གསུམ་དང བཏུ སྱབ་སནར་ལས་འཞན་འདས་པདན་བཅ་འ་ཇག་གཏུ་གས་པའར་བར་ བྷས་ལྭ་པདན་པཆཾཕུད་བཱས་དའ་ཆ། ། 
སམ།ཅན་ཡུམས་ཅད་གཤན་གྱ་ལྐམ་བཞུ་ལུ་བ་གཞ་དངུ་ལག་པ་བླྱནདྲ་ལྒྱལ་དན་ལྲས་ཡནས་འདྲས་པདན་པོ་ཆ་འགྲག་སྐབྐུ་བོད་པན་འ.ག ་སྐ་ པབདཀན་པརྦ་ཧུང་བས 
དའ་ཚ། སམས་ཅནྤ་ སས་ཅ་ད་གཤན་ན་བྱ་ལ་ལ་མགཤིམརོག་པ་གཉིས་དང་མུན་པ་བཞིའྱི་མ་དན་ལས་ཡནས་འདས་པ་ནིན་པ་ཆེའི་འྲབས་བྱུ་བོབ་པན་འགྱགར་རོ། བསླལ་པ་ 


26 
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།༄༅། །ཞམས་ཿ མིའཇིགས་པའི་སྟོབསཱརྣམུས་སྡུག་བཱལྣུལ་བརྒྱད་དང་འདུ་འཇིབའུ་དུག་གིཟླ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་བ་རིད་པོ་ཆོའི་འྲབས་བླ་བོོ་དདུ་འགྱུན་རོ། བ 
༡ བྱད་བས་དེའེཚེ། སམསཅན་ཐམསཧད་མ་འཇགས་པའ་སོབསྐ་ནམས་སྒོ་སྐར་གཏིསདང་མཁམ་ད་བྱདྲ་ཀྱར་དན་ལས་ཡྭ་ནསའདས་དདན་པཆེའི་འབས་བྱུ་བོབ་པདའགུརད 
 དྭམལ་པརན་པརྭ་བུང་བས་དའ་ཆེ། སེམས་ཿནཐསཱསཱཧདམི་འཇིགས་པའེ་སབས་རྣམབག་ཆགས་གསུམདང་སྒྲད་པ་གཉིསྱི་སྒྱ་དན་ལས་ཡནས་འདས་པརན་པོ་ཆའི་འབབས 
བུ་བུབ་བ་འགྱུན་དཾ། བསྐའ།པནན་པོརཱབུད་བགྲདའེཚེ། སེམསཅནྲམུསཅདམ་འཇགས་པའསབསྐུ་དམུསྭ་ལིབ་བཞིདང་ལོག་བབྱརདྱཀྱམ་དན་ལས་ཡེནས་འདུས་པ།་༥༥་ 
(ཀླ ”་ཾཾན་པོ་ཆེའིའཐུག་བུ་ཐུབ་བའུ་འགྱུར་དོ། བབལ་བདའ་བོཆཾ་བུང་བས་དའིཚ། སེམས་ུན་ཐམས་ཅད་མ་འཇཾག།སཔའིསོབསྐ་ནམས་མདཾག་བགཉིས་དངམུནབ་བཞིའྱི་བ་དན་་ 
མི ལས་ཡནས་འདས་དདན་པཆའི་འབས་བུ་ཐད་དན་འགགུན་དོ། གྷགལ་དའན་བོ་རྱེ་བད་གསདའི་ཚེ། སེམཨ་ཅནཐམས་ཉད་མེ་འཇིགས་དའི་སྟོབས་རམསདོན་ལད་ཡད་གྲགམ་དད་ 
















༈ ཐཱེ 
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སྤུམས་ཅན་ཐམ་ཅདྲ་བན་པའི་༥ 


༄༅། །གྱརད་དདའདའཛིགཅནུ་དུག་གྱི་ས་དནུ་ལས་ཡེནསའདས་བ་དིན་བཆའི་འབས་བུ་ཐོབ་པད་འགྱུར་ནོ། བསྐལ་དདིན་པ་རྱ་བུད་བས་དའིཚེ། སཱ 
དའ་ཆེ། སཾམསཿན་བམས་ཅད་ 


བྲས་བུ་བྲོད་དར་འགྱད་དཾ། དབྐལ་དྭ་དནཾ་པོཆཱབྱུད་གག། 


ལམ་དྱཧརདྱཾཾ་སཱན་གཉེས་དངམ་ཁམཔ་གྱདྱ་བྱི་མ་དྲན་ལས་ཡནས་འདས་ད་ནེཔ་ཆེའི་འབས་བུ། ངཱ 
ནཱ་པཆེའི་འྲབས་བུཐད་པར་འྱགད་དོ། བྷམལ་གརིན་བོཆེ་བུང་བས་དེའརེ སེམས་ཅན་་ 


༄ 


ཐནཔའ་ལམབྱཧད་བགཅ་གས་གྭམ་དང་སླིབ་ད། 


ཐམས་ཅད་བར་པའི་ལམ་བྱཧདྱ་ལི་བབཞིདད་ལག 


བཏིསྭཀྱས་དན་ལག་ཡནས་འདས་བ་ད 
་དབྱར་དྱཀྱི་ས་ཧོན་ལས་ ཡཾན་སཱ་འདཊ་པའ 


ད་འན་པོ་ཆེའི་འབུས་བུ་ཐབ་པན་འགུན་དོ། དཔལ་ད་དན་པཆེ་བུད་བས་དའི་ཚ། སཾ་མས་ཊན་ 


་བུ་ཐབ་པདའྱགུད་དོ། དྷགལ་པདན་པཆྱ་བུད་བས་དའི་ཚི། སམས 


ཐམས་དྲ་བར་དའ་ལ་མབྱཧདས་དཾཾ་པ་གཏས་དད་མུན་པ་བཞིའྱི་མ་དནལ་ས་ཡནས་འདས་པ་དེ་པོ ་ རུག་ ངེ 
ས་འད་ བྲ་ས་བུ་ཐད་བའ་འགྱུར་དོ། དི་ལཱ་ནན། སེམཨཅན་ 


ཅན་བན།སཅདྲ་བད་པའལམ་བྱཧད་དན་ལ་གཡང་པད།ུམ་དང་ནམ་པརྟ་ངོག་པ་གཏས་ཀྱིམ་དན་ལས་ ན 





























ཐྲམག་དྲ་ཐད་པའིལམ་བྱར་དུནཙ་ལག་ཏཱ་ལཱའད་སྤོད་པ་གཙོ་བརྒྱུད་ཀི་ྱ་ད་ལས་ཡེནསའདས་ར་བན་མད་པ་ཡང་དག་དད་ཇོགས་པའིའབབས་བུལ་ཤོནཏུ་གནས་ངནྲ་བའོ། འདི་ལས 
དཾ བསལཔདནེ་པོཆེབུང་བས་དེའི་ཚེ། སམསཿུནཱ་ཐཱམས་ཅདྱ་པརརཾ་ཝཾག་པའའབས་བུསཚམས་མེད་པ་ལ་དདདན་སོད་གསུམ་གྱོམ་དྲ་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དན་ འིའྲ་བས་བུཕོད། 
4 བྱརའགུརནོ། བསྐལ་པ་རིནགེ་ཆྩེ་བདབས་དེའ་ཚ། ག་མསུཅདྲགཱསུས་ཿདྲ་པར་མི་ཝེག་པའིའཐུས་བུཏནམོདས་པལ་དདའཇིགསད་བཞིའྱི་མདན་ལས་ཡེ་ནུས་འདས་པ་ 
ཡགས བའ་ང་འགྱིད་ཡས ཨེས གྲག ིྣགཔག འཕ 

༨༥༥ བསྐལ་བ་དཾནཔོ་ཆྭིབུད་བས་དེའི་ཚེ། སམ་ས་ཅནཐམསུཿུདྱ་པཾན་མེ་ཝོག་པའིའབྱབས་བུ་ཕྡུག་བསྔ་ལ་བརྒྱད་དང་འད་འཛི་ཅུ་ 


ཁ དྲག་གྱི་ས་དན་ལས་ཡེ ནས་འདས་ད་དན་པ་ཚེའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པརའྱགུརར། བསྐལ་བརན་པོར་བྱད་བསདའི་ཆེ། སྤེ་ལ་་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་པིན་མེ་ལོག་བའའྲབས་བྱ་སྒོ་སྒུད་ ༣ 

























5 
༧ 
༡༤ 
# 


།གནྱ་བའོ། འདི་ལྟ་སྟེ བསྐལ་བརིན་བོ་རྱིབང་བས་དེི་ར། 





སནསཁནྭ་དབསཿདལུནགྱཡི་འབ་ལའྲསདཟཚུསེདཔལདངདན་གདུགུས་ྱམ་ྐམལས་ཡྲསཁད 





པརན པ་ཚེའི་འབྲས་བུ་ཐ ། བྲསལ་པན་པའྱེབད་རང་ འབྲ འགྲིག ༢ ་ 

ྲྲེཾཾཾྣ་ང་་་་ བསལ་བ _ སེམས་ཅནྲཐམས་ཅད་ལནཅིགྲརར་འོདབའི་འཐུསབུ་འཐབུལ་པ་བཞིདང་ 
མི་དགེ་བབྱའ་འྱིམངན་ལས་ཡེནསའདས་པ་དན་པོ་ཆེའེའྲབས་བུ་ཐབ་པར་འྱགར་རོ། བལ་པདན་པེབུང་ ཚ། སེམག་ཅན་ཐམགུད་ལན་ཅིགྱ་པརའདབའི་འབས་བུ་ 
ཇུབ ྲཀགེིཾིཾིཾཾི སྭ་བུ་ཐེབ་པནྭ་འྱ་གདརོ། བྷསལ་པ་དནོ་པོརྱེ་དདབས་དའིརོ། ཀྲ ག་ 


| ཅིག་ཅིདའ གག 








འབས་བུ་ཐབ་པནའྱ་གུད་དོ། 


བསྐལ 


དདཾན་པརྱེ་བངབས་དའི་ཚེ། སེམས 








ོ་ 















༦། །ཅྭནྭ་བྲམསཿདལནཅི་གཾར་འོང་བའི་འབྲས་བུ་བག་ཆགས་གསུམདང་སྲིབ་ཕྲགཏིས9ྱ་རྒྱ་དནལས་ཡེནས་འདསཔ་ནནཔོཆའིའབས་བུ་བྲོད་པར་འགྱུན་དོ། བསྐལང་ཤེབ། 
པོླགདབས་དེའ་ཆེ། སྒེམནཿན་ཝཱམསཅདལནཿགྲར་འདབཡའབུསབིབ་བཞིདང་ལོགཔ་བཅད་ྱ་ན་ལས་ལྲ་ནུས་འདུསཔ་དདཔ་རིའབསབུའོ་བདརབུརརོ། 
བསལ་པ་རིནཔོཆྱེུངབས་དའི་ཚོ། སེམསཱཉན་ཐམསཅདལནཙག་ཕིར་འོང་བའི་འབུས་བུ་ནཱརིག་པ་གཏིས་དང་ཚུནཔ་བཞིའྱཆམུངནལས་ཡེནས་འདུས་བ་དན་པཆེའའབས་བུ་ཐོབ་ 
2 པའའགྱུནརོ། བླས་ལ་པརན་པོཆཾ་བུང་བས་དེའཚེ། སནསཿནཐམསཿད་ལནཿ་གཙུན་འངབའའབྲས་བུདན་ཡ་ཡང་བ་གསུམདང་རྣན་པར་རྟག་པ་གཏས༡ མུ་ངན་ལས་ཡནས་ 
¿4 | འདག་པ་རན་པ་ཆའིའབས་བུ་ཐོབ་དར་འགྱུར་དོ། དེ་ལྟ་རན། སེམསཅནཐམསུཿཅད་ལན་ཅོག་ཙུན་འདུ་བའི་འབྲས་བུ་ཕྱོནཏི་ལོག་ཏུ་ལྟ་ཞིང་སྨྱོད་པ་བའོ་བརྒྱད་ཀྱི་རླྱ་དན་ལས་ཡུ་ནས་འདག་བ། 
` | བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའའབྲས་བུ་ལ་ཤེ པོ་ 


ཏུ་གནས་པར་བའོ། འདྱིལ་སེ། བླསལཔ་དིན་པོ་ཆེེ་ཧུད་ཐས་དེའ་ཚ། སེམས་ཅན་ཐརམསཿདྷ་ཆཱན་དཱ་ཞཱ་གས་པའིའྲབས་བུ་ ་ 



























ཤྲི དུ་ཞུགས་པའིའབྲས་བུ་འཁྲུལ་པ་བཤེདད་མེ་དགེབ་བཅུའིཀྱ་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པ་དཾན་པོ་ཆའི་འབྲས་བུ་བྲོབ་པར་འགྱུར་རོ། བསྒ་ལ་པིནི་པོ་ཆྱེབུད་པས་དེའི་ཚོ། སེམསཿན་ཐམས་ ་ 

ཉ་ད་རྒྱན་དུ་ཞྭགས་པའིའབྲས་བྱ་སྡུག་བསལབརྒྱད་དང་འདུ་འཇིབཉུ་དྲུགག་སྱ་ངན་ལས་ །ཡཆས་འདག་པ་རན་པོཆེའིའབསབྲ་ཐོབ་པན་ འརོ། བསསལ་པ་རིནེ་པོ་རྱཾ་བུད་བས་དེའ་ཆེ། ། 
(ནཿ ཅནྲ་་མསཿདྱརཱན་པཱཞུགསེ་བའེའྲབས་བུསྤོ་སཱར་གཉིས་དང་ལེཁོམཔ་བྱརདྱ་ཀྩི་་དནལྲས་ཡནུས་འདས་བ་དིཊཔོཆེའི་ྲབས་བུ ཐོབ་པརའྱག་རརོ། བསྐལ་བ་ནིནཔོ་རྩཾ་པདབས་ 
` དེའིཚེ། ༥༩༠ ༥༠༠གསཔས་འའའགབ་ ཨིསྱ་ཛན་ལས་ཡེནས་འདམ་པ་ཤི་བོ་ཆེའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་ཕ་འྱུར་དོ། བསསལ་བ་རིན་ 








ྲ ཚུམས་མེདཔ་ལྔ་དངངན་སོང་གསུམ་གྱིརྱ་དརྡ་ལས་ བོད་པ དབགྱབཟོའོཔར་ལྣདོ། [ བསྐལ་པའོན་པོའྱེབངབྲས་དེའི་ཚེ། སྤེམས་ཅནཐམས་ཅད་རུན་དུའུགས ྲ 
ཕའིའབྲས་བུ་ཉོན་མོངས་པ་ལ་དང་འཛུགས་པབཞིའྱིམངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པའིནེ་པོཆེའིའབབསབ་ཐབཔནངགྱུར་རོ། བསྐལ་པའིན་པོ་རཱ་བྱུདབསདའིཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆུན། 
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¿66 122:8' ཝི ༦༦ 1; 


ཙྱིུ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་ད་དེན་པ་ཆེའིའ འགས་བུ་བབ་པརའགྱུདམོ། ` བསྐལ་པ་རའེ་པོཆབུང་བས་དའིས། སེམས་ཅན་བམས་ཅདཚདམེད་བབཞིཌོན་མོངས་པ་འཱ་འང་འཇིགས་པ་ 








༅༦ །།པོརྐྱཐུངབས་དའེཚ། སམས་ཅནྲ་བཟསཅདྱྱརནཱའུགཿ སིའྲབས་བུ 'ཧཱིཾབབ་ཞེདང་ལོགཔ་བྱསདྭའམང་ནལས་ཡནས་ཁདས་པ་དན་པོའ ཆེའིའབས་བཐོད་པ་འགྱུརདོ། ཟླ 


བསྐལ་པ་དཾནཔོཆྱབུངབསདའཚེ། སེམས་ཅནཐནས་ཏདྱྱརུན་དུཐུགས་པའི་འབས་ཐུམ་ནག་པ་གཉིས་དདྲ་མུནཔ་བཞིའྱམ་དནལས་ཡནས་འདགཔ་དྲན་པོེའི་འབསབ་བོབ་པརའྱུར་པོ། 
བརྲུལཔ་ནིན་པོརྷབུང་བསུདའཚེ། སུམས་ཅནྲ་མསཅད་ཧཱན་ཞུགས་པའའབབས་བུདོན་ལག་ཡངབགསུམདདྷ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པགཉིསྱ་བྱ་མངན་ལས་ཡེནས་འདསཔ་དན་པོཆེའི་འབྲས 
བུ་ཐོབ་བདུའགྱུརར། དེ་ལྟནན། སཾམསཿནྲ་བམསཿདྱཧཱན་དཱའཱགས་པའའབྲསབྱ་པནཆེ་ལུགྭཾཏྷལཞང་སྦྱོད་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱ་རྒྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་དྲ་བནམེད་བ་ཡང་དག་ བན་་ 


༣ 


རྫོ་ག།་ད དའི་འབས་བུ་ལཤན་ཏུ་གནས་པན་བལོ། འདྷེ་ལ་ས། བསྐའ་བ་དནཔོ་ཆབུང་བས་དའི ཆེ སམས་ཅནཐམས་ཅདཚད་མེད་པ་བའོ་མཚམ་ས་མད་དཀལ་དད་དན་སོང་གསུར་ 


༨ 
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བཞིའྱིམ་འནལས་ཡཱནས་འདག་དདུན་སྒོརེའི་འབས་བྱུབོབ་པའ་འགུན་ནོ། བསལཔ་དིན་པྲོརྩེབངབས་དའྱི་ཚེ། སྦིམས་ཉན་ཐམས་ཅ་ཆུད་མེད་བ་བའི་འགུལ་་བཞིདད་མི་དྭགྲབ་ 
བྲའུའྱ་མ་ངུན་ལས་ཡ་ནས་འདས་པ་རན་པོཆ་འེ་འྲབས་བྲུབབ་པའ་འགགུར་རོ། བསྐལ་པ་དིན་པོཆེ་བུང་གསདེའི་རེ། , སེམསུཿཅནཐྲམས་ཅད་ཚད་མདད་དཞི་ཐྱག་བསྔལ་བརྒྱུད་དང་འདུ་འཛི་ 
དྭུ་དུབ་། བྱ ཆུ ངན་འ།།ཡན་ས་འདས་པ་རྐན་པྲོ་རེའི་འབས་བྲུ་བོབ་པན་ འགྱུར་རོ། བསྐལཔ་རུ པོཌྱཕུང་བས་དའེ འཚ། སེམསཿནབམསཿདཚད་ནད་ད་པེའྲིསོ་སྭདགཏིས་དངར།ཁ། 
ད། པ་བྱ་ཧདྱཀཱ་རཱངན་ལས།ཡེན་སའ དས་པ་དིན་པོ་ཆེའི་འབབས་བྲ་བོབ་པན་འགྱུར་ནོ། བསླལ་པ་དིན་པོ །ཆྱབུང་གསདའིཆོ། སེམས་ཿནྔ་བམས་ཉད་ཆད་མདཔ་བཞེ་བག་ཆགས་གསུན་ངད་ 
སྒྱུགཔ་བ།ཉེས་ཁྱརྒྱ་དནའ །ད།ཨྭཞས་འདས་པ་ནན་པ་ཆྭའི་འབས་བུ་ཐོབ་དད་འགྱུནའོ། བསལ་པ་རིན་པོརྱབུད་བསདའིར། སེམས་ཅན་ཐམསཿཅད་ཚད་རད་པ་གའི་ལི་བ་བཞེདང་ 
ལོ་ཀ་ང པབྱརད་སམ་དན་ལས་ཡནས་འདས་པ་ནན་པ་ཆའི་འབབསབུཐབ་པན་འབུར་གོ བྣསལ་པནནོ་ངོ་ཆྱབུང་བས་དའ་ཚ། བུ་ 
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འགས ༦༨ ཱེ 



























] གེ་བྱལྱིལ་་ །ས་ཞེནས་ཁདས་གདོད་བྱོརོའིའཐབསབླུཐོག་གདའྱགུར་དོ། གླགྲལ་པདིན་པོ་རྱེསདགས་དེའིཚ ཆ། སེམ་སྭརཱནྲ་བྲགསད་གཡུང་དང་གི་ོན་ཕེབ་མེད་པལ་མའདེས 
པ་དྲ་གྲ་ྲ་བསལ་བྱནད་དངའདུའཛོ་བྱད་དུག་གྱིར་དན་ལས་ཡེ་ནས།འདས་པདེན་པོརའི་འབས་ཐྲུ་ཐབ་པནའྱགར་དོ། བླསལ་པདན་བྱོརབུང་བས་དའཆ། སེམསཅན་ཐྲམས་ཅད་ ་ 
གཡུར་དྲུངགི་བོནྱ་པེ་བཤེད་པ་ལ་མའདེས་པདབྱུརསུ་ སྙུར་ག །སུདཔ་ཁག་གུབྱརདྱི་དྐན་ལུས་ལྐ་བས་རུ་།སརིད་པ འཁྲོགསས་འའི་གར་འྱབུདདྩོ། བ བསལ་བརན་བོ་ཆྭེཐུད་བས་ 

 དེའཆེ། སེམས་ཧནྲ་བམསཅད་གཡུང་དུང་གེདའྲི་བཞ དད་པ་ལྔ་མའདེས་བདྭགུ་བགཆགས་གསུམ་ད། གཉིས་ཅྱི་བ་ཅན་ལམ་མནས་འདས་པ་དིན་དྲ་རེའི་འབས་བྲུ་བབུ་པར་ ་ 
འགྱུདངོ། བསྐལ་པ་དཾན་པོ་བྱུད་བས་དེའི་ཚེ། སེགས་ཅནྭ་ཐམསཅདག་ཡུད་དུང་གིདནྱབེབ་མེདབ་ལ་མ་འྭཿ ཞད་བལོག་བབྱརྭདྱ་ཀྷི་ཐཱ་དདྭས་ཡེནས་འདས་པརན་བཅེཝ 

ཆི འབ ས་བྲུ་ཐོག་བདའྱགུར་དོ། ་བམལ་བདན་བཅེབུད་བས་ =: སེམས་ཉནྭ་བམསཅད་གཡུངདུང་གི་ཞ་ཕཀམེདཔ་པལ་འདེས དདགྲུམ་རིགཔ་གཉསནང་ནམ་མའིའྱིབཏན་ལས་ཡི་པ་ 
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༦༦། ོསོའགས་བོོདོ་གོོའྲབསྦབྲཐོང་བོའྱབའོ། གྷསལ་གརོད་པོཆྱེབདབསདེའོ་ : ' སྤེམསཅན་ ས་དག ཀ་ཡུང་དུང་གི་བནྱ་པེབ་མེད་པལ་མ་འདེས་པ་དགདན་ལ་གཡེ་ 
བགསུམ་དདྲ་ནམ་པར་རོག་པ་གཏེས་ཀྱིམ་འལས་ཡནས་འདས་བརེན་པ་རེའི་འབབས་བྲཐབ་པནའགྱུར་དོ། དེ་ལརན། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་གཡུང་དྲུང་གེབནལ་བམེད་པལ་མའྲདེས་པ་ 
དགུུཔིནཙི་ལོ་གཏཱལ་ཞིངསྤྱོད་བབཅོ་བརྒྱད་ཀྱིསུ་ན་ལས་ཡེནས་འདས་པྲ་བནམེདཔ་ཡངདག་པད་ངོགས་པའིའབས་བུལ་ཤིནདུ་གནས་པར་བའོ། འདེལྟ་སེ། །བསྐལ་པ་རནི་བ་ཆེབུང་བས 
དེའཚེ། སེམས་ནྲ་མགཅད་ཡངདག་པའ་ོག་བཉིདམཚུམས་མདཔ་ལདང་དན་སོདགསུམ་གྱིམ་དནལས་ཡེན་ས་འདས་བདན་པོ་ཆེའི་འྲབས་བྱུ་ཐོག་དདའ་གྱར་རོ། བསྐལ་པདཾན་པེྭ་བུང 
།བས་དེའི་ཚོ། སམསཉཅན་བན་སཅད། ཡད་དག་པའརག་དཉད་ཉོན་མོངས་པ་ལ་དང་འཇིགས་གབཤིའྱི་བ་དན་ལས་ ཡིནས་འདས་བ་དུན་བ་ཆེའེ་འབབས་བྱུ་བོནའགྱུན་དོ། པསལ་བདན་བོ་རེ་ 
བྱུད་དས་དའིཚེ། སིམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ལད་དག་པའི་རིག་གཉིད་འབུལ་གབཞིདངམི་དགིཔ་བྱསའྱིབ་བནལས་ སེནས་འདས་བརེན་བོཆའིའབས་བྱུ་བོབ་པདའྱཕུན་དོ། བ་ཀལ་པ་དིན་པོར་ 


(¿7 


[£% = ་ར_-ར་ ཡར 9 











བུངབས་དེའི་ཚུ། སྤེམས་ཅོ་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པྲའཐོག་བཉོདྨད སུག་ྲསའ་བྱར༨༨༨དའཇོབྱནུདགགྱིལདའལསཡེནས་འདུས་པདོདབཅོའིའབབས་བྲ་ཐོག་བརའྱབུརོ། བསྐལ་བཟིན་ 
ཤྱད་བུསདའི་ཚེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཡད་དག་པའིརྙིག་བཏིདྲ་སི་པུ་གཏིས་དྲཔི་ཁྲོམ་དབྱཧདྲ་སྱིམ་དནལས་ཡེནས་འདས་པ་དན་བོཆེའིའབས་བུ་བོབ་བདའྱགུན་དོ། བགལ་བ་རིན་པོཆེབུ 
བསཾ དེའི་ཚ སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཡང་དག་བའི་དིག་པ་ཉེད་གགཆགས་གསུམ་དང་སྡིབ་པ་གཉིསཀྱིམྱ་དན་ལས་ཡེནསའདས་བདནཔ་ཆའི་འབྲས་བུ་ཐོག་བནའྱ་སུད་དོ། གྐལཔ་དེན་པོརེཐུང་། 
ཐུསདའ། སིམ་སཅན་ཐམ་སད་ཡང་དག་བའིརིག་པ་ཉིད་ལྕི་བབཞིདངལ།གཔ་བྱརདྱ་ཀྱི་མ་པན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་དིན་པཆའིའབབས་བྱུ་ཐོབ་པདའྱ་གདར། བསྐལ་བདན་པཆྲེ་བུདབས་དའཚ། 
སེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ཡང་དགཔའི་རིག་པ་ཏིད་མ་དགཔ་གཉིས་དདྲ་མུན་པ་གཞིའྱིབ་དནལས་ཡེ་ནས་འདས་དདནོགཆའིའབབས་བུ་བུབཔརའྱགུར་དོ།  ་་ དཿ 
སེམསཱཅནྲ་བམས་ཅད་ཡད་དག་དའི་དག་བ་ཏིདདྲན་ལགཡང་བགསྲུམ་དདྲ་ རྣམ་ར་རྟོག་པ་གཉིས་རྱིམ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་པདནེཔ་ཆེའི་འབུས་བུ་ཐོདགད་འགྱུར་དོ། 






























པྱ ༣ ༥ ༨༠༨ ༅ ༤ 5 སེ 

༄། །ཏུ་གུནས་པདྱ་བའོ། འདལྟ་སེེ། བསལ་པཔོནབུདབས་དེའི་ཚི། སཾམཱས༦ཤཕྱམསཿ་དྭག་ཤེན་རབ་ཚི་བདེན་མ་བཞི་མཚམས་མེདཔ་ལྔ་དུང་དན་སྙོང་གསུམ་གྱི 
རྱདྤན་ལས་ཡེནཱསྭ་འདས་པརན་པོཆའའབས་བུཐོབ་བསུའྱགརའརོ། བསལཔ་དི་པོར་བུངབས་དེའིཚེ། སེམསཧུན་ཤཱམསཿདགུཤན་དབ་ཁིབདེན་པུ་བཞི་ཏོནམངས་པ་ཝ་དང་ 
འཇིགས་པུ་བཞུརྱིམ་དགུལས་པནས་འདསཔ་རའོའ་འའུས་བྲུ་བོབ་བཅབུརའོ། བསལ་པ་རིདཔོའྱབུདས་དའ སེམསཿན་མགུ་དཱ་ཤན་ྲབདནཔ་བཞིའིརའ 
པ་བཞདངམདགེབབྱུ་འྱམངན་ལས་ཡནས་འདས་པ་དོན་པ་ཆའའྲབས་བབཔར་འཛྱརན། ་ སམསཿནྲ་ཐམསཱཿད་གཤེན་དབྱ་ཀི་བདོན་བའི་ 
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ཅུག་དྲམལ་བྱདདདའཇུ་ིབྱརག་གྱི་བརན་ལས་ཡེཞས་འདུས་པ་ོཔ་ཆོའིའྲབས་བུ་ཤོབ་བ་བའབརའོ། བགལ་བདན་བོརུང་གུས་དའེའ སེབས ནབ་མས་ཿདུག་ཤིན་ ་ 
ཀི་བདན་པ་བཞིསྦྲོ་སླད་གཉིས་དང་ན།ཁེམ་པ་བརྒྱདཀྱིརྱ་རན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པརན་པོཆེའའབས་བྱ་ཐབ་པར་འག་གྱར་རོ། བསལ་པ་ནོན་བོརཾ་བུང་བྲས་དེའཚེ། ཧེ 





༄༅་ 
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ར༢པ་ཙ་བདའ 





མསཿདྲ་ལས་ས 
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༦༅ུ། །འདུས་པདུན་པོཌེའིའྲབསུ་བྱུ་གྲོགཔད་འགུར་དོ། བསྐལ་པ་ིནཔོརྱབུད་གས་དེའི་ཚེ། སྤེར་སཱཉནཐམསཅད་སོསོ་ཡད་དགུ་པའི་རིག་པ་བཞིཏོདམོདས་པྲ་ཝ་དདའཇིག 
པྭ་གཞིའྱ་བ་དན་ལཱས་ཡེནས་འདག་པད་ནབ་ཆེའི་འབག་བུབ་པནའྱ་གུན་དོ། ་བསྐལཔ་དན་པོཆྱཾ་བུདབས་དེའིཚེ། སུམས་ཅནཐམས་ཅད་གོས་ཡང་དག་བའ་དགཔ་བཞོའཁུལ་པ་བཞི་ 
དང་མེ་དགེ་བབྱ་བྱི་བ་དན་ལས་ལནཱས་འདས་པ་དན་པ་ཆེའི་འབབས་བུ་ཐོབ་པན་འགགུརདོ། བསལ་པའའོ་བ་ཆྱེདང་བས་དའོཆ། སེནསཿནྲ་ནཿད་སོ་སོ་ཡདྭདག་ ( 
བསྡྲལ་བརྒྱད་དང་འདུ་འཇབུུ་དྲུག་གཆུདནལས་ཡ་ནས་འདས་པ་དན་པ་ཆའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པན་འགྱུར་དོ། བསྐལ་པརིན་པོནྱ་པདབས་དའེཆ། སེམསཅནཐམསཅད་སོ་སོ། ཡཏ 
པའིནགཔ་བཞྲི་སྤྲོ་སྐུན་གཏིས་དང་རི།ཁམཔབྱརདྱ་ཀྱི་མ་དན་ལས་ཡནས་འདས་བ་དན་པཆེའི་འབས་གྲུ་བོབ་བནའྱགརོ། བསྐལ་བརན་པོ་ཆྱ་བུདབས་དེའི་ཆ། ཀཾགས་ཅན་ཐནསཅད་སོ་ 
ས་ཡར་དག་པའ་དིག་པ་བཞིད་གརགས་གསུམ་དང་སྒྲིབཔ་གཏེས་ཙྱོམརན་ལམ་མེནསའདས་པ་དན་བཆེའེའབབས་བྱུ་བོབ་བར་འགགུན་དོ། བྐསལ་པ་དེན་པོ་རྩབངབས་དེའི་ཚེ། སེམག་ 
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ཤྭན་ཐཨྦརད་སོསཾ 
དཞེཚེ། དྲེ་པད་ཧྭན་ 
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༅༡། །གཤུདསཉོན་མོདསད ལཱདངའཇགསཔ་བཞིའྱིམདུན་ལས་ཡེནསདགའ རིན་པོཆེའིའབབས་བྱུ་ཐུབ་པརའྱགར་དོ། བསལཔ་རིནཔོཿ པོར་བ ༥ 
ཅནཐནས༦དཾ་བསྙེའ་བའིགྲ་བངས་འཁུལངཞིདངམིདག་བབྱརའྱིམ་དུན་ལས་ཡུནསའདས་པ་དེན་པཆེའེའཐས་བྲུ་བབ་པདའགྱུར་དྲོ། བླསལཔ་རྐ་པོཆྱབུངབས་དིའཚ 
སྤེམཨཧན་ཕྲནཧཱཿ ཅད་མབཱསཱའ་བའིགཟུངས་སྐུགབསྔལ་བརྒྱད་དང་འདུའཛིབཅུ་དྲུག་གིརྐྱ་དུན། ལཱས་ཡེནས་འདུསཔ་རབཆའིྲབས་བྱབཔརའྱུགདདོ། སྐུལ་བ་རེན་ 
པོརྱ་ཐུངབས་དེའིཆ། སེམསཅན་བམུསཿདམ་དྷཱསའ་བའགསུངས་སྒོསྐྱར་གཞིཾསདང་མི་ཁམཔ་བྱཧདྱ་ཀྱིམངན་ལཱས་ཡེནསའདས་པ་རིན་པྲ་རུའི་འྲབས་བུ་ཐབཔར་་་ 

འགྱུརརོ། བསྐའ་པདན་པཆེབྱངགས།དེའཚུ། སྤེམསཿནྭ་བམསཅད་མེ་བྷསལ་བའེགྱ་ཐངས་དགཆགས་གསུམདངྨ་སྲེབ་བྲ་གཉསཀྱིམངན་ཁསེ་ནསའདྲས་པདན་བོཆའ 


ཤོ བསྐལཔ་དན་པཆྱབུང་བསད་ འཚ། སྤེལས་ཅནྲ་བམས་ཉད་མབལེལབའ་གཟུངསའི་བབཞིདང་ལོག་ས་བ་ ཀྱལུ་ ལས་ཡེན ས་འདགངབ་རྱ་ 


འབྲས་སུཤ་།གངའ འགྱུ ནདོ། 


ཀཾ 
























ཾ་པོ་ཆོལོའྲབ་སབྱ་ཐོབ་པརའྱགུནཔོ། དསྐའ ལ་པ་དོད་སྤོའབུངབསདའོཚོ། སུམསཿནཐནས་ཅདན་བསེའ་གའ་ འིགཟུངསྐ་མའོག་པ་གཉོས་དངྱ་མུནཔ་བཞིའྱིས་ངན་ལས་སོནས ཱུ 


འདྲས་པདན་པ་ཆའི ༢འབས་བྲུ་ཐོབཔའགྱན་ནོ། བསལ་བརིན་པོཆྱེདུང་བས་དེའི་ཆ། གམསཅན་ཐམསཿཅདམ་བྷཿལ་པའིགྲགུངས་དོནལ་གཡངབ་པ།སུམདང་ནམཔར་རྟོག་པ་ 
གཉས་ཀྱ་ཆུ་དྲུན་ལས་ཡེནས་འདྲས་དདན་པ་ཆེའིའྲབས་བླུ་བོབ་པནའགྱུན་དོ། ༥དཱ་ལྟརཞ། སེམསཿན་བཟཱསཅདུམ་བསེལབའྲགཟུདསཔནཅལ་གཏུ་ལ་ཞང་སྤྱེད་པ་བཅོ་བརྒྱདཀ་ 
རྨྱ་དནལས་ཡེནས་འདས་ང་བླན་མེད་ད་ཡང་དག་དར་རྫོགས་པའིའ འབསབལ་ཤིན་ཏཱ་གནས་པྱ་བའོ། ཞད་ལྟ་སྟེ། བྐསལ་རཾན་པོཆྱབུང་བས་དེའེ་ཚ། སསཿན་ཐས་ཅད་ 
སྤ་རྱ་གིས་གནས་ངའི་སོམསང་ན་འཇུག ང།གུ་པཚལས་མེད་ དྭ་ལཱ་དད་དན་སོང་གསུམ་གྱིརཱཏ རྣན་ལམ་ ཡེནསའདྲསཔ་དིན་པྔ་རའའྲབས་བྱུབ ཏུ ན་འྱུར་དོ། ང པན རན་པོཆ ྲ 
སབྱུང་བསདའཚ། སེམས་ཅནྲཐམསཙད་མཐནྱཾཡཾསགནས་དའིསེམས། 





བཏའ་ཅབ་ཉཏུ་ཉནསོས་པ་ཚདད་འཇྲེགས་དཔབཞི་ོམ་དག་ལས ཡི་ན་ས་འདག་པ་དན་པོ་ཆེའི་འབས་བ་ བཾ 


རཏ 
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དྭགུ་སླུག་བསླའ།བརྒྱུད་དང་འདུའཛིབཅུ་དྲུག་གྱིརྱ་དན་ལས་ཡེནས 


6 ༦༥ ངཱ 
མཐྱཾུ་གནསདའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་དྲ་སྤོ་སྐུར་གཉིས་དུང ངོ 
གྱུང་བསུདའིཚི། སེསཅན་ཐམས་ཅདམཐའ་ཤས་གནས་པའི་སོམས་པའ་འཇུག་པ་དགུཐག་ཆགས་གསུམ་དད་སླིབ་པ་གཏིས་བྱིམ་དན་ལས་ཡནས་འདསང 
ཐིབ་དད་འྱགར༢། བྣམལ་པདན་པོཆྱབང་བས་དའ་ཚཾ། སམས་ཅན་བསས་ཅད་མཐརྱ་གས་གནསདའཉོམས་དར་འཇུག་པ་དྭགུ་ལྕ་བ་བཞི་དང་ལོག་བ་བྱཧུ 








¬ ༩ ཏེག ། (༢ ༼དཀ ༡" ངོ ྨ་ ཅཅ ལཿ ཾ ཧེ ༨ ༤༨ ༤ རམ ་ ངོ 
༄༅། །ཐྲབ་དནའགྱུར་དོ། བྷུ་ལ་དའན་པོ་ཚྭ་བུང་བས དེའི་ཆེ། སེམསཅནུ་ཐམས་ཅདནཐདྱ་པཾས་གནུས་པའི་ལོམས་པའ་འཇུག་པདག་འབུལང་ད 
རྒྱ་ན་འག་ཡནས་འདད།དརན་པ།ཆའའྲབས་བུ་ཐབ་བརའྱ་གྱུར་རོ། བསྐལ་པའན་ པཆྱཿདབས་བའེཚེ། གེམསཅན་བན།སཅང་མྤ་བརྡ་ཤིན་ག། ༽: 


འདས་པ་དན་པ་ཆའི་འབས་བུ་ཐབ་པདའྱ་གུརར། བྷསལཔ་དན་པོཆྱབུད་གད་དའེ་ཚེ། 
དནི་ཁམ་པ་བྱཧདྱ་ཀྱིམདན་ལཱས་ཡེནས་འདསཔརན་པ་ཆེའའྲབས་བྲུ་ཐབ་བར་འགྱུར་དོ། 


སངའི་སོམས་པར་འཇུག་་པ་ 
སེམས་ཅཉན་བསས་ཅད། ་ 





ཞི་དང་མི་དགེདཔུའ 


བསྐལ་པཱརན་བོཆ་་ 
།ནན་བྲ་རིའི་འབྲས་བུ 
དྲ་བྱར་དན་ལས་ཡ་་ 





ཛར 





























མས་པ་དའཇགདགུ་དོན་ལ་གཡེང་བ་གསུམདདྲ་རུམ་བ བགཉིསྱིབ་པས་ཡེ་ཤས་ 
ར་དག བ་པ། དབ་གསུམདང་ར་ཀཏོག་བད། ག་འ 
གན་མ་བརླ་བའུ། འདྭ་ལ་སྭཾ། བ །བའོནོ་པ་རྱཾ་ངབས་དའིཚ། སེཔགཉན་ཐམསཅདཐཿརན་ཤེདར་ལྭ་ཏོམས་པར་འཇུག་པག་ཞིམཚུམས་མདཔ་ལ་དང་དནསང་གསུམ་ 


ནྭས་འདྲས་དོད་སོརའིའྲབས་བཐོབ་པད་འགྱུར་དོ། ± པ་མ མས་པའཇུགཔ་དྭགུམ་རོག་པ་ ད 
གཉིས་དང་རུན་པ་བཞིའྱེ་མུ་ངན་ལས་ཡེནས་འདས་པ་རནི་པཆའི་འབྲས་བུ་བོབ་པར་འགགུདརོ། བྐས་ལཔ་དིེ་བོཆྱདདབས་དའཚ། སེམས ཅད་བ སགནས་པའི། 
༥ ༢༤༢༤ རོ སེམས་ཅཱན་ཐམཔ། 
འའ 
༥ གསལ་འ།༦ ༦ན་ཝ་བ⁄་སུ། གཡས་གས་ས་ - བའའ་འབ་སས་་ཿ 


























བཞིདང་ལོག་པ་བྱརདྭ་ཀྱི་མ་དྲན་ལས་ཡོནས་༽ས་པ་དན་པོ་ཚེའི་འབབས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱགད་དོ། བྣསལ་བའོན་པོཆྱབུངབས་དེའི་ཆེ། སེམད་ཅན་ཐམསུ་ཉད་མཚནན་མེད་པ་འྭ་ཉོལས 
པཱན་འཇུག་པ་བཞིམ་རྲེ་གཔ་གཏིས་དང་མུན་པྲ་བཞིའྱི་མངན་ལས་ཡེཞས་འདས་པ་ པྲ་ཆད་གྲཔ་བླུ་ཐོབ་པན་འགགརརོ། བསྐལ་བ་དིནཔོ་ཆྱྭ་བུད་བས་དེའི་ཚེ། ཨིམ་སཅནྭ་ མས་་ 
⁄3 དམཆནམ་མེདཔ་ལ་སྟོམས་པན་འཇུགཔ་བཞི་དོན་ལ་གཡེངབ་གསུན་དདརྣར་པདུ་རྟོག་པ་གཉིས་ཀྱིརྒྱ་དྲན་ལས་ཡེན་སའདས་བ་དིན་བ་ཚེའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པན་འྱུ་གུན་དོ། དེ་ལ་དན། 
ཏཾ སིམྭསཱ་ཅན་ཐམ་དཉདའ་ཚནམ་མཱེདཔ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུགཔ་བཤྲི་རིནི་ལོབཏུ་ལུ་ཞིང་སྤྱོད་པ་བཅོ་དརྱྱད་ཀྱི་མྱ་དན་ལས་ཡེནས་འདས་བླ་བ དག་པརྡ་རགས་བའའབས་་ 
བུལ་གིནཏྭ་གནས་པདབྱའོ། འདི་ལྟསྟེ། བསྐལ་པ་དིན་པོཆེབྱུང་བསྲ་དེའི་ཚེ། སས་སཉནྲ་བམསཿད་ཧཱནདུ་གནུས་པའི་ཐུགསྔརེ་བཞེ་མཚལ་ས་མད་པ་ལ་དང་ད་སོང་གསུལ་བྱི་རྒྱ་ཞ་ 
ལས་ཡནས་འདས་པརན་པོཆའའྲབས་བུ་ཐོབ་པར་འག་གུདའོ། པཾསྐལ་པ་དེན་པ་ཚ་བྱུང་བསད་འིཚཾ། སེམས་ཅཞ་ཐམས་ཅ་དྱ་ཧུན་ངུ་གནས།པའྲི་བུགས་རྔ་པཞེ་ཏོན་མོདས བ་ 





༡༧ 




















། འགྱུའ་རོ། གླགལ་པ་དིན་པོར་བུང་བསདེའིཆོ། གློམསཿཐམསཿདྱྱཧཱནདཱགནས་པའྱི་བུགསྡརབཞྲེམ་དྲོད་པ་གཉི་སདང་ཟུན་པ་བཞོའྱིལདན་ ལས་ཡེནས་འདས་པ་དན་པོཆེལའབས 
བྲུ་བོབ་པདའྱགུར་རྭོ་ བླ་སལཔ་དནཔོཆྱབུངབས་དའཆེ། སམས་ཉནྲ་པམསཅ་དྱ་རཱནདཱ གནས་དའྱེབགསྔར་བཞིདོན་ལུ་གཡེངབ་གསྒུམ་དངྷ་རོམ་པདྙ་ཏོག་པ་གཉིསྱཀྱིས་དནལས་ཡེ་ ། 
£ ནསའདས་དའནེ་པོཆེའེའྲབས་བླ་བབད་རབྱེགདོ། དཝནན་ སིམཱསཿནཐམསདྱ་གཱནུ་གནཱས་པའྱབུགས་ང་བཤྲི་ནཅི་འཁོ།ཏ་ཝ་ཞིངྱ་བློད་པབཅོ་གྱཧདྱ་ཀྱིམ་རན་ལས་ཡ་ན་ས་འད སྐུད 
,2 བླནམེད་པ་ཡངདག་དའྡརོགསདལའབས་བུ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་དརྱ་བའོ། འདིལྟ་སྟེ། བསསའཤན་པོྱབུད་བསདེའཚ། སྭ་བས་ཅན་ཐམསཅད་ངོགས་པཆན་པོའ་ལ་བམཆམསལེད་ 

པ་ལདདདན་སོང་གསུམྱྱོམ་དནལས་ཡནསའདགཔ་རིནཔ་ཆེའིའྲབས་བཐཔ་པནའགྱརདོ། གྭསུལཔ་དནཔའབུངབསདའི་ཚ། སུམ་སཿནཐམསཉད་ཏོགས་གརན་པོལྟལྟ་གཏན་ 
པོདསཔལདང་འཇིགསཔ་བཞིའྱིམདགལས་ཡེནས་འདས་པ་དེན་པོ་ཆེའིའབབས་བྱ་ཐོཔ། པནའགགཱན་ད ས་འཚ། ལེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཏོགས་ད་ཆེན་པོའི་ 
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༦ ། ི་ོ རོ་ོ་ 
བྱདདད་འདའཇོདཏུདུག་གྱིལ་དནལགཊ དྲ དབས 


སེམས་ནཐམགཿདྷ རྭ 
སེ 




















ོཾ དགས་དེའིཚོ། ཧོབ ལལུབྭ་སྣགབཾཾ 
མགས མ་ག 
དངཔྦྲབཾཔགཏས་ྱརྱངགེལས། 
༨ ༤༨ ར་ ¬ ་ | 





༤༢༨ པེ € 











ོསོབོསྤོདྲཐོགཔར་འྱགརཔོ། དེ་ལྟར རན། གམསཿནཐྭནསཅདྷཏོགས་བརྗེ་པོའ བྱཡན་ཧྲཾ་ལཾགྱཏཱ ཤོདྒདོཔབཅོ་བྱརདྱོས་རདལག་ཡས་འདས་ླ་གན་མེདཔ་ཡང་ 
དག་པརྡ་ཚོགས་པའྲའྲབས་བུལ་ཤི་ དྲུ་བའོ། འདྲི་ལེ་གེ། བསྐལ་བརན་བཅེབུངབས་དའིཚེ། སེམནཏན་བམསད་བསང་དམེད་པའེདམཚིགྲམ 


ཚམས་མུད་ང སྟལ་འ 
དང་དན་སོང་གསུ་བྱིམ་ངན་འདུ། །་ེནས་འདས་པ་རིན་བཆེལའབབས་བྲུ་བུབ་པར་འགུར་རོ། བསྐལ་པརིན་པོརེབུང་བས་དེའི་ཆ། ཁུ་བ 


༤༽ ¬ ༨༦༽ 


བོས ÷ི དད 














1; དྱ 







།ཅོ་བྱརདྱ་སྦི་ས་དན་ལས་ཡེནསའདས་བླ་བན་མད་པ་ ཡངདག་ །པརྡ་ཚོགས་པའོའྲབསབ་ལ་ཤོནཏུཔ།ནན། དའྱ་བའོ། 


ཐུར་ཨཱཅདཱཝཱནྱཾ་གིསྦྲ་གབ་བའི་འཕིན་ལུས་མཚམསསེད་པྭ་ལ་དང་ངན་སོང་གསུམ་བྱིརྙུ ངན་ལས་ ཡེནས་འདས་པ་དིན་ང 






འདི་ལྟ་སྟེ། བསྐལ་པ་དིནཔ་ཆྱེབངབས་དེའྲི་ར། ཊ སེམསཉན་ 
པཆེའེའྲས་བུ་ཐོབ་པནའགུར་དོ། བསྐལ་པདཾན་པོརབུ ང་བས་ 


ཧེའ་ཚེ། སེམས་ཧུནྨ་ཐཱམསྦཿདྱ་ཱནྱ་ཧསྦ་གབ་པའི་འཕན་ལས་ཏོན་སོདས་པ་ཝ་དང ད་འཛོགས་པ་བཞིའྱི་མ་དན་ལས་ ཡེ་ནས་འདསཔ པརཾན་པཆེའི་འྲབས་བྱུ་ཐོབ་པན་འགགུ་ཐདོ། ལ་པ་་ 
ནི་པོ་ཆྱེ་བུང་ས་དེའི་ཆེ། སུམས་ཅནྲ་བམས་ཅད དྭལུནྱསྦྲགུབཔའིའཕིན་ལས་ཁྲུལཔ་བཞིད དང་མི་གབབྱ་འྱེམ་ངནལས་ཡེནས་འདས་པ་དེ་པའིྲབ་གྲང ཐབཔར་གབུ་པོ། 
བསལ་པདན་པོཿ ཆྱབུང་བས་དེའི་ཚེ། _གམས་ཉནྡ་བས་ཏྲ་ཟནྱ་སྦ་གབཔའི་འཕིནྭལས་སག་གྲམལ་བྱད དང འདུ་དང ་ཡེ་ནས་འདས་དའནཔོ་ཆེའི་འྲབ་སྲ་བུ་ 





ཐ་པར་འགྱུར་དོ། ` བ་ལོསཞོས་དུ་འཇན་ སེམསཿནཐེམས་ནྭའནྱྲགབཔའཝ་ལསྱས་ས་གཉིསདངམ་ཁམབབཅདཅྱིསངནལས་ལེནས་ཁདས་པརི 








ཤཿ 




















༦༅། །པཕཱཆའི་འྲབས་བྱཱ་འོབཔའའགུར་རོ། བསྐལ་པ་ནིན་པོཆྱབུངབསདའི་ཆེ། སེམས་ཉནྲ་མས་ཧདྷ་ལཱན་ཡིསྲ་གབ་པའིའི་ནལས་བགཆགྲསྭ་གསུམ་དང་སླིབ་པ་གཉིསཨིཟྒ 
རུདན་ལས་ཡེནས་འདུས་པརའཔ༧འིའྲབསུ་བྲབབ་ནའྱགནནོ། བསྐལ་པ་དིན་པརྭུ་བུངབས་དའེཚ། སེམས་ཅན་ཐལེས་ཅད་ཝུན་ིས་གབུ་བའིའཕིན་ལས་ལིབ་བཞིདད་ལོགཔ་ 
བྱཧདྱ་ཀྱིས་ངན་ལས་ཡེེ་ནཱས་འདས་པ་དནཔ་ཆེའི་འྭབས་བྱུ་བི་པརའགྱུར་དོ། བསྐལ་པདིནཔ་ཆེཕུདབས་དའིཆེ། སེམསུ་ཧུན་ཐམསཅད་ལུན་གིས་གུབ་པའིའཕིནལས་མ་དིགཔ་ 

གཉེསདདགུནཔ་བཞིའྱིམ་དནལས་ཡནསའདས་པརིན་པོ་ཆེའི་འཐུསྦབ་ཐྲོབ་པའྡའགུད་དྲོ། བསྐེལ་པ་དིན་པོཆྱབུང་བསདའིཚ། སམས་ཅནྲ་བམས་ཏད་ལུན་སིསླ་གུབ་པའི་འཕྲིན་ལན། 


དོན་ལུག་ཡེང་བགསུམ་དདྲརམ་བརྟ་ཏོག་པྲ་གཉིས་ཀྱིམ་དྷན་ལས་ཡེནས་འདས་པརིན་པོ༧ེའིའབབྲསབུ་ཐབ་པནའྱབུརདོ། དེ་ལརན། སེམ་ས་ཿན་བྲམསཅུད་ལུནྱགསྦ་གྲུབ་བའེའཕིན་ 
མི་ལཀྱ་ཕིནེ་ལག་ཏུ་ལཱ་ཞིང་ཀྱོད་གདཆོ་བྱ་ཧདཀྱིམ་དན་ལས་ཡནས་འདསཔླ་བན་མེད་བ་ཡང་དགཔད་རོགས་བའི་འབྲེསབུལ་ཤིནཏུ་གནས་པརྱ་བའོ། འདྷིལ་སེ། བསྐལ་པ་དེ་པོར་བུང་ བཾ 


,༦2 (ཛོཿ༦ུ 9༣༦ 9 
ཡཿ 


















དཿ 


གཉནྲ་ཐམས་ཉདཏཱཐ་པདང་གཔའི་སྐྱེདད།ཉེན་མདསཔ་ཝྔ་དདའཇིགསུཔ་གཞིའྱི་པ་ངན་ལས་ཡེནས ༠ 
དག་བའསྦྱཾད་པ་འྭ་བལ།པ་བཞདངམིདག་བྲ་བཅུའྱོམུ་དན་ལས་ཡེནསའདྲས་དདན་བེའི་འབྲག་ ཧུ 
རྣམ་པན་དག་པའ་ཕྱད་པ་སྣག་བསྔལ་བརྒྱུད་དང་འདུ་འཇོ་བཅུ་དྲུགག་ཆུ་དན་ལ ནས་འདས་པ་དིད་པཆེའི་འབས་བྱུབ 
དགུཔའུུད་པྲ་བསྐུན་གཉེས་དད་མི་ཁམ་བ་བད་ཀྱིལ་ད་ལུས་ཡཞག་འདུས་པ་རི་བོ་ཆེའི་འབབསབ་་ 
རྣམཔའ་དག་པའི་ཕྱེད་པ་གགཆགས་གསུམདད་ཤྤིབོ་པ་གཉཾས་ཀྱེ་རྱ་དན་ལག་ཡེནས་འདས་བའིཞ་ 








མསཅདྷ་རམ་པན་དག་པའྱི་སོད་པྲམཚུམས་མཱད་པྲ་ཝ་དང་དན་སོང་གསུམ་གྱི་མུ་དན་ལག་ཡེནས་འདས་པ་དེན་པོཆེའིའབྲས་བུ་ཐབཔན་འགྱུརདོ། བལ་པ་དིག་ 
འདས་པ་དན་པཆེའའབསབུ་ཐབ་པནའྱ་གྱུད་ནི། ། 
ཆེའེ་འབྲགྭབུ་ཐེབ་བཀའ 








བསདའཚེ། སྔམས་ཅནྲལ 
3 པྨུམལཔ་དྲན་གོརྱིབདུབས་དབ་ཆེ། སམསཿ་ནྲ་བསས་དྲ་དམ་པཾར་ 
༡༧༧ ོ། བསྐུལ་བདན་པཆྩྱབུད་བསདའ་ཚ། སེམས་ཉནྲ་མས་ཅད 

དེན་པོ་རྱདབས་དའིཚེ། སེམསཅནྲ་བམཿདྡརཾམ་པར་ 


པཱནའགྱུནོ། བསྐལ་པ 
ལལ ཧད ཁཿ འ༽ ༽༠༦ 
ཐབབདའགྱུའ་དོ། བསྐལ་པའན་པཆ་བུད་བས་དེའཚཾ། སེབགཅན་བྲམསཅད་ 

































༨ ༣༤༨༨༢༈ ༣ 


འྭབས་བྲུ་བོག་བནའ་གྱུར་རོ། བསྐལཔདཾནཔོ་ཆྱབུདབྲས་དའཚི། སུམས 


༨༧-༽ 








ཉནབནསཉད་སོམས་དད་གནས་བའིདང་ཉིད་འྱབུལཔ་བཞིདངཨིདགེད་བྱཅུའྱིམ་དན་ལས་ཡྟར ནཱགའདསཔ 


དུན་པ་ཆེའི་འབས་བུ་ཐོབ་པུད་འགུར་རོ། བལ་བརྐན་པོ་རྭ་བུང་བས་ད གས་དའ་ཆེ། སེམསཉན་ཐམསཿ༔ ཧོགས་བར་གནས་དའངང་ཏིད་སག་བྱ་སལ་བྱརཧདདངའདུ་འཇི་བཅུདུག་གྲུབ་ངན་ལག 


བརྱདཀྱི་བུདུན་ལས་ཡེཞས་འདས་པ་དིན་པཆེའེའྲབས་བྱ་འབ་པདའབུའདོ། 


ཡ་ནསའདས་པརན་པ་ཆེའིའས་བྱ་བོབ་བདའགུདའོ། བལ་པ་དེ་བོརྱབུང ངས་ད འཚེ། སམསཅུན་ཐམད 


རབ འོག 
བླསལཔ་ཤིན་བོརྭ་བུངབ སེམས་ཅནྤ་ སང།ཁངདཉིདབག་ཆགས 
སོཾ ་ 


ས་དའེཆ། 
གསུམདུང་སྡིག་པ་གཉིས་ཀི་ མས་པའི བསླིར གླག གེ སེལས་ཅན་ཐམ་ 
་ ངངཉེད་ལྷེ་གཀའི་དངལག་གརུདཀྱི་རྱ་དན་ལས་ཡནསའདསཔ་དནཔ་ཆེའོའྲབསབུ་ཐབ་དད་ བསྐ་ལ་བན་པ་ཆེ 








འཚེ། སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ ཉོམས་གདོ་གནས་ 





ཤཀ 











༄༅། །པའིངང་ ཉིདམ་དཾག་པཱ་གཏས་དང་གུནད་བ་ཞིའྱིམ་དྲན་ལས་ཡེ་ནསའདས་པ་དིན་པོ་ཆའི་འབབས་བུ་ཐོབ་པད་འགྱུར་རོ། བསྐྲལ་བདིནཔོ་ཆླུབུང་བས་དའི་ཆི། སེམསཅ 


@། 
ཐུམསཅད་ཉོགས་པད་གནས་པའེདང་ཉིདདན་ལ་གཡང་བ་གསུམདངྒ་ནམ་ྟརིགཔ་གཉིསྤ་ཀྱིས་ངནལས་ཡེ་ནས་འདག ས་པ་དཾནབཆའི་འབས་བུཐབཔརའགགུར རོ ད་ལ སད་ན། ། 
སུམསཅན་ཐམསཅད་ཡམས །པ་གནས་པའེདང་ཉིདྲ་ཕཾན་ཧཱི་ལེགཏུ ཏུ་ལྭ ལྟ་ཞིང་སྤྱོད་ད་བཅོ་བརྒྱདཀྱིའ རྒྱདནྭ་ལས་ ཡེནས འདས་དྲ་བན་ལེད་པ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་ དི་འྲབས་བུ་ལ ངི 
ཤིནཏུ་གནས་པའྱ་བའོ། ཞད་ལྟ་སྙ སྣ། བསསལ་པནན་པོཆེབུང་བསདའི་ཚེ་ སམསཅཧཤཐམསཧད་ འགྱུ་བ གཞེད་པའི་སྲུམཚམས་ཞེདཔ་ཝདངདནསོད་གསུནསྱི་ས་དན་ལས༥ ཡྲའས་ 

འདས་པདན་པ་ཆེའི་འྲབས་བྲུ་བོབ་པདའགྱུར་དོ། བསྐའ་དརཱཾན་པེ་ཆྱུང་བསདུའི་ཚོ། སེམསཿན་བནསཿདའགྱུན་བེད་པའྱིས ཏོན་མོདས་དྲ་ལ་དདའཇིགས་བདཞིའྱིག་དན་ལས་ཡེ་ཞས་ 


༨ 


དང་སར་སིས་ ༦ .ང་ ཨོ་ བསྐལ་གདཞཱ་ད ཆེབྱུང་བསདེའི་ཚེ། སིམསཿནཐམས་ཅད་འགགརབ་མེདཔཁཀཱའག ཁྲུལ་པ་བྲ་ཞེདང་མི་དགེ་གཅུའི་ནྒ །དྲག་ལས་ཡེནས་་ 


)€% བམམཔ་ཤསསས་༧ ¡ 
4 





















: དདིཊ་པོ་ཆེའི་འབས་བུཐབ་འགྱུད་དྲོ། བསྐལ་པདིན་པོཆླ་བུད་བསདའི་ཚོ། སེམསུཿནཐམས་ཅདའྱགུདབ་གདདའི་སྐུ་བགཆུགསཐ གསུམད 








]༢༢༠བཟོནཔོ་ོའབསོད ཐོབཔའའགྱུན་གོ། ྒོསལཔོ་ོྱོབངབསོ། སྡཾམསཿནབགསཅདའྱུགདབྲ་སོདདའྲི་མསགབྱསལ་གྱད་དང་འབུའཇོབྱདུག་གྱིས་ 
འདུས་པ་དྲིཊཔོ་ཆེའི་ཁྲབས་བུཐོབ་པནའགུནདོ། བསྐྲལཔ་དིན་པོ་ཆྲབུང་བས་དེའི་ཚོ། སེམསཅནཐམས་ཅད་འཐུའབཞེད་པའྲིས་ཟསདགཉིསད་ 


;3, ཐ་ཤཱིཊ་པོཆེའི་འབྲས་བུ ཐབ་པའའེགྱུན་རོ། བསྐལ་པ་རིན་པེ་ཆེ ང་གས་དེའི་ཚེ། སེམསཅན་ཐམས་ཅེདའགུརས་བདཔའིས་ལི་བབཞེདང་ལོག་དབྱྱ་ཧདྱཀྱ་བདན་པས་ཡེ་ནས་འདས་པ་རད་ 
ཱུ བྷཆེའིྲབས་བཐོབ་པདའགུ་། བསྐལ་པའིན་པཆ །ཆྱབུདབསདེའིཚེ། སེམསཅན་ཐམསཅདའགགུནགམད་དའི་སྒམདག་པ་གཉིསདད་མུནད་བཞིའྱི་མདན་ལས་ཡེཞས་འདསང ར། དིན་པོཆའི་ 
འབྲས་བུཐྲབ་པའགྲུའའོ། བསྐལ་བརིན་པོཆེབུང་བསདའིཚེ། སགས་ཅན་ཐན།སཿདའགྱུ ཐད་འདའཞའི་། ༥ ད་འའ་འ་གས་གཉིས ཀྱི་རྒྱ་དན་ལས་ཡེ 





ངྲ་མ་ཁམད་བྱརདྱ་སྨྱ་་དནོ་ལས སས་ | 


དང་སྦྲོག་པགཉིས་ཀྱིརྒྱ་དནྣ་ལས སྐེནྲས་འདུས 
















ཞནསའདས་ 


4 
















}ླ གནན་པཆྲ་བདགས་དའི་ཚེ། གམས་ཧནྲ་བསས9དད་བྲ་ཞནམདཔའོགསུང་སློསདག།ཉ ཉིས་ དངན །དན།་ ད བརྒྱད་གྱེསྱ དནལས་ ཡནས་ འདས པ་ [ནནཔོཆའི་འབྲག བུ་ཐོབ་ ད།ནའྱགཱ་དང 
རཾ བྷཱ པའི (པོཆཐུང་བས་ དེའཚ། སམས་ཅ ནྲ་བྲྔ་ས་ཉ་ད་དང་བཞིནམནད་པའ་གསུང་ སང་ས ་གསུམ་དང་སྤྲཾབ ཟླ གཉིས ཀྱཾ་སྱ་དརྲ་ལས ཡནས ཉྐངས་གན། ནྣན་པྲོ་རའ འི་འབྲསཿ བུ་ 
¿3 བཔརའགྱུར་དྲོ། ༨ོ། _ བསྐལ་པ་དན་པཆཾ་བུད་བག་དའྲིར། བས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མུད་པའི་གསུང་ལྕབ་བཞོད་ང་ལྦག་པ་བྱཧད་ཁྱིམ་དན་ལས་ ཡས་འདས་པནནཔ་ཆེའི འགྱས ¦ 
༣༢ བྲུ་ཐོབ་དར་འགུརའོ། དྭ་སྐ་པ་ རྒན ཆད་ཐོ །དེའི་ཚེ། གམས་ཅན་ ཐམས་ཅདརང་གཞན་མད་ པའ འི་གསུང་མ་རཾག་པ་གཉིས་དང་མུན་པགཞིའྱི་མ་དན་ལས་ ཡནས །འདས། ་བུ་དྲིན་པོ་ ] 
¡ ཆའི་འབས་བླུ་བོབ་དན་གགུར་ རོ། ཧྭ བསའ།དརན་པོཆྱ་བཱངབ གདེའཆཾ། སམས་ཉནྭ་ཐམས་ཅད་དད་བཞནམད་དའི་གསུང་དནལ་གཡང་བ་གསུམ་ དདྨ་ནམབ་ དའ ནྭ་ཏོག་པ་ག ༡ཾསྭཀྱེས་་ 

ཟི དན་ལས་ ཨཾནས་འདས་པརནཔ་ཆའིའ འཁྲབས་བུ པ་པ དྭལར་ན། གམསཉཅན་ཐནསཅད་དད་གཞིནམད་བའི་གསུང་ཕིནཅ་ལོག་ཏྲ་ལཞིང་སྩྱོད་པ བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱ་དན་ 





















¬ བླི༠། པོག པ་བོ པ ངོ་སོོ་འོ་རོ་བོར ནི ༤ བཟོར ཧུཾ བསྐལ་པ་དདཔའི་བདབསདིཆ། སུམས་ཅནཐ 

= ཅདསཏྭ་བཉིདའུལཔ་མེདབའཐུགས་མཚམསམདཔ་ཝདདདནསོངགསུམ་ཤྱིས་དན་ལས་ཡནས ་ལའོ། འབ རའ 

དཱུ བས་དེའི་ཚེ། སམས་ཅན་བསསུཅདམཉམ་ཏདའྱལུལ་པརེད་ གསྟཉཿསོདས་མདབ་རིགསས་བཞིའྱསྲབལབ་ ཡིནགའདག་དདིནོདཆའི་འསྲ་བཟུབ་བརུའ ར་ 

རོ། བསྐལ་བདོནེ་པྲ་རྩེད་བས་དེའ་ཚོ། སས་ཅན་ཐམས་༡དམཉམ་ཉིདའྱལུལ་པ་མེད་པའྱི་བགས་འབབུལཔ་བཞིདད་མི་དགེད་བྱརའྱིམ་དན་ལག་ཡེནས་འདས་པ་རན་པོཆེའི་ ་ 

3 །འབས་བུ་བྲབ་བདའ བསྐལ་པ་དིཿ རན་པོཆྱཾ་བཱད་བས་དའ ། སམ མསཅད་མཉུམ་ཉིདའཁུལ་པམདདའི་ཤུགས་སྔུགྲ་བསྔའ་བརྒྱད་དང་འདཱའཛོབཅུ་དྲུག་གི་མྱ་དན་ ་ 
ཿ ཡེནས་འདས་བ་ཆེབ་བས་ས་མ། བསྐལ་པརིན་ དཔསདེའིཚོ། སིམཅན་ཐམསཅམ༡༧ཉོད་འབེལབ་མདདའི་གས་ སྐུང་གཉེད 
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7 །བུ་ལཤཾན་ཏཱ་གནས་པན་བྱ 


དནཔ་ཆེའིའྲབས་བུ་ཐབ་བདའྱེ་གུའརོ། 


` ཨུ པོ 
དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པདནཔ་ཚོའིའབབས་བུ་ཐོབ་པདའགགད་དོ། བསལ་པརྐན་པོ་རྭ་ཐད་བསདའི་ཆ། སེམས་ཅནྲཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམསཿད་མྱཁེན་པའི་ཨེ་ཤེས་འཁྲུའ། 


དང་མཱ་དགེབ་བཅུའྱི་བ་དནལས་ལེནས་འདས་པ་ནིན་པོ་ཆེལའབསབུ་ཐོབ་པར་འྱགུརའ༽ི བྱསྐལ་པ་ནན་བོ་རཱ་བྱང་བག་དེའི་ཚེ། སནས་ཅཿཐམས་ཧདྨར པ་གྲམས་ཏདན།ལཾ 
ཕྱ ཡེ་ཤེས་སུག་བྲསལ་བྱསད་དང་འདུའཛིབཅུ་དུགགྲི་མངན་ལས་ཡནས་འདས་བདན་པ་ཆེའི་འྲབསབ 





འ། རགྱུཧ་བཞིབཅུ་དྭགུ་པའོ། ༈ །བནས་བྱ་ཧད་གཏན་ལ་ཕབ་བ་སྟོང་ཝག་བྱཧཔ་ལས་དུམབ་གསུམ་པ་བམ་པོ་བྱའུ་གཉིས་པའོ། འེ 
།ཅྣཾ། བསྐལ་པ་རིན་པོ་ནྩེ བུདབས་དེ། 








འཚཾ། སེམས་ཉྭ་ཐྲམསཿདྲ་རམ་པྲཿམས་ཧད་མཁྱེན་པའི་སེ་ཤེས་མཆམམ་མེད་པ་ལ་དྭད་དྲན་སོང་གསུན་གྱི་མདན་ལས་ཡེཿ ས་འདན་པ་་ 

བསའ་པ་དེན་ཕོརྭ བུད་བས་དེའི་ཚེ། སེམས་ཅན མཱས་ཅདྷ་ནཱམ་པྲ་པམས་ཿད་མྱཧནྡྷ་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཏཾསོདས་པ་ལདངའྲའི་ཀླས་ད ཞི 
དྲ 
ལོ རྙ 


ཊཔནགུད་དོ། 









བསྐལབ་དོན་པོ་ཆྱ་བྲང་བས་དའེ་ཚ། སེ་མས་ཅནབམཱལ་་ 
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ཧདྲ་རམ་པྲ་ཐམསཅད་མ་བནའི་ཡེཤེས་སྤོ་སྐུར་གཏིས་དང་མེ་ཁམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མྱ་དུན་ལས་ཡྲེ་ནས་འདས་པ་དིན་པོ་ཆེའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པྲནུགྱུན་དོ། བསལ་པ་དིན་པོ་ཆྱ་བུད་བས་དེའིཚ ད 
„ | སྣ་མགུན་ཐྲམསཉདཱརྣམཔུ་ཐམཨདམབནཔའི་ཡ་ཤེས་བགཆགས་གསུམ་དང་མྤྲུབཔ་གཉིས་ིསྐྱངན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པ་དབ་ཆེའི་འབྲས་བླ་ཐྲུབ་པདའགུདད། བསྐུལཔ་་ 
ནོན་པོ་ཆྱག་བསདེའི་ཚེ། སེམས་ཅན ལས་ཅདྡ་ནམ་བྲ་ཐམས་ད་མཁྱེན་པའི་ཕེཤེས་ལི་བབཞིད་དལོག་པ་བྱརདྱ་ཀྱི་ས་དན་ལས་ཡེ་ནས་འདས་པནཔོཆེའི་འབས་ཐོབ་པན་འགྱུར་དོ། 
བསྐལཔདནུ་པོ་རྭེ་བུད་ཐསདའི་ཚེ། སེམསཅནཱ་ཐཱམས་ཅདྡ་རམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་ས་ནགཔ་གཏིས་དདམུན་བབཞིའྱམདན་ལས་ཡེ་ནས་འདསཔ་རིན་པོ་ེའི་འབུས་བུ་ཐོབ 
པར་འགུར་དོ། བྷིསལ་པདན་པོ་རྱ་པུད་བྲས་དའ་ཚ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧུདྷ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའ་ཡ་ཤེསདན་ལ་གཡུདབ་གསུམ་དྲ་མ་པ་རྟོག་པ་གཉིསྱ་པ་ཏན་ 
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༦༅། 


རྫོགས་པའི་འཱབྲས་བུལ་ ཤནཏཱ་གནས་པརྱ་བའོ། ༈ །བམསབཱརཉུ རྒྱང་གཏུནལཔཔཔ་སྟེངྲཕག་བྱརཔལས་བྷགལཔརིན་པཆ་ག །འི་ལྤེའྟ་སཾ་བྱར་པྲའ། དོནས་ག ཨ་ཧྟཏོབ་་  ་ 
འབུམསས་ཉེས་གསོལ་པ། །གཤན་ངབ་ལུགས། སྣངབདན་བཅེའྱིན་འདཅིལསབུང་ལགས། གཤན་དྲ་ཏིན་བཀའ་ཧཱའལར། ། རྐས སྣང་བདཾན་པ་ཆེའི་ 
རྒྱཡདནམམཁའ་རེན་པརཾ་ལསྦྱདངང། དཅཾའྱི་ཡེརའེན། ནམ་མཁའ་ལསམཆཱ་སྦ་དུང་བཞིའྱབངང། མྭར་སྭ་ནུང་བཞིནམ་ན།ཁའ་དང་ཝ་འིབནུ་དདང་་འཕྲལ་ལས་་ 
ཡཛནདྭ་ཝང་བའི་ཡད་བཞན་གིནེྱིབ་ཡི བྲ་ཐང་ང། 8 ༩༩༥་ བླནམདཔ་ངདྭ་གཔནྫ་གས་པའི་འབསླ་བ་ལནས་མཁའ་ལྟར་ཕངས་ཤོངྱ་ཧོ་བད་ལསྤས 
པའི་སྐ་སྣང་བ་རཾིན་པོཆཾ་བྱུང་བའོ། རར ཀཀ བུརིན་པཆེ་དང་འདའོ། དེིའྱི་ཡིར་ཞེན། དཔེརན་ཡིད་བཞིནཅི་ནོརབུ རན་པོཆ་དོལས་མི་འབྱང་བམེང 


སེམསཿནྲ་བླམསཿ་དྭབན་མེདཔ་ཡང་དག པརྡ་ངོགས་བའིའབས་བུ་ཕིན་ཉི་ལོ་གྲདུལ་ཞིང་སྤྱོད་མ་བཅོ་བརྒྱ་དཀྱི་ླདན་ལས་ཡུནསཿ འདས་བླ་བནམདད་ཡདངག་བང་ 


5 











རེའའ་ ༣༡ ] 
ཡུད་བཞིནྱ་ཐཾ 


དའ །པརཇོགས་པའི་འབབས་བུ་ལུན། ལ་པའི་སཱུ་སྣང་བ་རིནཱ བོ་ཆེདེ་ལསཀངྡ་དིའདདྷ་ཙཾང་ཛོམས་པའི་ལོངས་སྦྱོང དྲ་བྲམས་ུད་མི་ྱབུངབ་མེད་དོ། དྲེ་ལདན། 
།རན་པོ་ཆེད ལས་ལཱ་འདོད་ཅིང་ཆིམས་པའི་ལང ངས་སྨྱོད་ཐཾམས་ཅད་མིའ བྱུང་པ བམེད་པ་ལྟདུ། གླནམེད་པ་ཡདཱད དདགཔར་ཛོགས་པའ་འབུས་བུ་ལས་སྤུལ་པའི་སྱུ་སྣཇ་བ་རིན་པོཆ དེ་འ ལད། 
་ ༩༥༥༨ ¡ར་ཆེན དྷེ་ལཱན། ཡདབཞན་བནོད་བིུན་པ་ཆེདལས་རོའདད་ཅངམས་པ་འི་ལངས་ཐུད ཐམསཅད་ནི་འབུང་་ 
རླས ཡངདབ། པདྨ་ངོགས་པའའབྲས ་ལས་སྤུལ་པའི་སྐུ་སྣང་བ་དན་པོ་ཆེ་དེ་ལསཀ : དོད་ཅིང་ཚིམས་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བ་མེདད། 
་ོར་བུརིནཔོ་ཆེདེ་ལས་ལུསའདདི་ ངྲོམས་པེའི་ལངས་སྨོད་ཐམས་ཅད་མིའྱབང་བྲ་མད་པ་ལྟར། གླན་མཱེད་པཱ་ ཡུང་དགུད་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ལས་་ ། 
མདད། དྭ ལྟརན། ཡད་བཞིནྱ་ཧི་ནར་བུརཾིན་པྭོ་ཆེའེ དེལས་དག་འདོང་ཙད་ངོབའ་ 






ཆེ 








32 ཡ་ དབྲའནྱ་ 
ལསའས་སྣང་ བརནཔ་ཆེད་ལ།སཀབལུསའདད་ཅོད་ཚོམས་པའི་ལངས་སྨྱོད་བྲམ་སཅད་ རྩ ་ 
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¿རཀ རོ བཱན་མཱདྭཔ་ཡང་དྭག་པདྨངོགས་པའི་འབལབུལསྣའ འདའོ 
སྱོད་བྲམས་ཙད་མི་འབྱུང ལྟརན། ཡིད་བཞིན་གྱིནོར་བུ་རིན་པེཆེ་དེ་ལསྲ་ཡིད་འདད་ཉཾང་ཆི་མཿ པའིལངསྭ་སྨྱོ ལལ བླན་མེད་པ་ཡང་དག 
པདཚོགས་པའིའྡུགཙབུལསྣ་མལབའ །ལང་བཟིན་པོངངལ་ངང་ ཡིད་འདོད་ཅངཆྲིམས་པའ་ལོངས་སྱད་ཐྲམས་ཅད་མིའྱབང་བ་མེད་དོ། དྷལུརཱན། ེདན་ོརབརིན་ཆིདེ་ 
/ ལས་བན་འདཾང་ཅིང་ཆིམས་པའི་ལང ངསྭ་སིདྲ་བམསཿད་མིའ ངབམེད་པ་ལཱརཾ། བྷྲནེམེད་པ་ཡུང་དག་པོར་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་ལས་སྦྱལ་བའིསྙ་སྣང་བརི་བོཆེདེལུས་ཀུང་བན་འདོད་ 
ཅཚེམས་པའི་ལངས་སྤྱོད་ཐྲམསཙད་པོའབྱུང་བམདང། „ ད་ལྟདན། ཡོད་བཞིནྱུ་བེ་ནར་བུརི་བ་ཆེ་དེལས་མིག་གྷཱ་རཱས་པར་ཤེས་བ་འདོདཌངོ་ཐས་པའི་ལང་ ཆུད་ཨ་དམཾ་ 
།འདུངབ་མད་པ་ལུད། ཐཱན་མེདད། ཡང་དག་པནྡ་ཚོགསཔའིའབས་ཐུ་ལས་སྱུལ་བའིསླུ་སྣ སངབ་དན་བད་ལས་ཀངམིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་བའདོད་ཅོང་ཆིམས་བའ་ལོངས་ཀྱོང་ཐབས་ཅང 



























༦༅། །མི་འྱབུང་བ་མེད་དོ། དེ་ལཱན། ཤོདབཞེག་ོོ་གད་བཆདལསྣནགུྲནམ་བནཤེས་པའདདཅད་ཚོམསཔའ་ལམོྲོབམསཧདོ ང་བ་མེད་པ་ལཱན། བླན་མེད་པ་། 
གུད བས་པ ལ་བ་མ ཆཞསད་པསད་ཤསབདཅམམདའའས་ུས་ཧུ དམའབུདབཞེད། འའ ན། ཡིད་པཞཾ 
བུནན་པ་ཆ་དལས་སྣའ་རྣམ་པྲད་ཤག་བ་འདད༠ངཆམསས་པ །འལོངས་སྤྱོད་ཐམསཿད་མིའབྱུང་བ ད་པྭ་ལཉན། བླན་མེད་པ་ པེ་ལིའྲབས་བ་ལ ཤུ 
ར་ར ར་པ ་ ། དེ་ལྟར་ན། ཡདཔའཧྱབདདརད་པཅེདེ་ལས་ལེ མ་པྲ་ ཤེས་བ 
ཅདཆེ་སྲས་པའི་ལངས་སྤྱོད་ཐནས་ཅད་མིའུབུང་བ་ནད་པ་ལྟན། ,བླན་མད་པ་ ཡུང་དྲགཔནྡ་ངོགསད།འི་འབསབ་ལས་སྦྲལ་པ ན་པན་ཤེས་བ་། 
འད་ཅིང་ཚམས་དའེལདས་སྨྱོད་ཐམསཅད་མེའབྱུང་བ་མེད་དོ། དྷེལནན། ཡིདབཞན་བའརན་པཆ་དལས་ལས་ཤནམ་པ་ཤེས་པ་འདད་དཚེམསད འཇས་སུདའཔས་ཅན་ | 


~¬ 







དབ 


(༠༣ 7 ་ =: 
























མིའྱབུང་བམེད་པ་ལར། བླན་མེད་པ་ཡུང་དགྲ་པར་རོགས་པའིའྲབས་བུལས་སྤྲལ་པའིསྐ་སྣངབརཾན་པོཆེདེལས་༡ངལས་ཀྱརྣམ་པར་ཤེས་པ་འདེད་ཅིང་ཚིམས་བའི་ལོངས་སྤྱོད་བྲམས་“¶ 
„ | ཿཅད་ན་འབྱང་བ་ེད་དཾ། དེ་རན། ཡིད་གཞིན་གྱི་ནོར་བུདན་པོ་ཆེད་ལས་ཡིད་ཀྱོ་རྣམ་པད་ཤསང་འདོད་ཙིང་ཚིམས་པའ་འདས་སྤྱོད་ཐྲམས་ཉད་མི་འབྱུང་ཐ་མྲེད་པ་ལྕད། ཐན་མྲེད་པ་ཡང། 
% དག་པནྔ་གས་པའིའྭབས་བུ་ལས་སྤྲལ་པའིས་སྣང་བརན་པོ་ཆེད་ལསཀྱང་ཡིད་ྱིརྣོམ་པན་ཤེས་པ་འདད་ཙིང་ཚེམས་པའལངས་སྱོད་ཐྲམསཉད་མིའབུང་བརེད་དོ། དེ་ལྟརན། ཡད་བཞིན་ 
༡༢ ཀྱི་རྐརྡ་བྲ་ཤིན་ལྫོརེ་ར་ལ་དྲ། ཕྲི་ྲབ།འངེད། རིར་བ།ང།ང་ཤེས།པ།འ་ཆེན་ཀོ། ཚོར་བ་འའར་ཉིད་རམས་པའི།འལངང།་པད་ ནྣ ཀསས༽ 2 
༡༧། གྱི་ནར་བུ་དིན་པོཆདེ་ལསལ་གག་འདེུས་ཏེ་རེ་ག་པར་ཤེས་པའ་རཉེནྱ་ཀེས་ཚོར་བ་འདད་ཅདཚམས་པའ་ལངས་སྤྱོད་བྲམསད་མའབྱུང་བནེད་པ་ལྟད། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པད 
རྫོགས་པའའབྲན་ད་ལས་སྤལ་པའྱིསྐྱ་སྣཇ་བྲ་རཾན་པོ་ཆེ་ད་ལས་ཀྱང་མིག་གི་འདུས་ཏདེག་པརྨ་ཤེས་པའྲི་ཏེནྱ་ཀོས་ཚོར་བ་འདོདཅིང་ཚམས་བའེ་ལངས་སྤྱོད་ཐྲམས་ཉད་མི་འབྱུང་བ་ 
མེད་དེ། དེ་ལྟར་ན། ཡད་བཞིནྱ་གནོརཔུ་རིན་པོཆ་དལསྣ་ནབའིའ.མས་ཏེ་དེག་པར་ཤེས་པའྱི་ཉེནྱ་ཀྲིས་ཚད་བ་འདོད་ཤ ང་ཚམས་པའ་འངས་སྩོད་ཐམས་ཅད་སི་འབྱུང་བ་མེད་པ་ 







ར་ཁ 















པའའངས།ཧ ྱད་ཐམས་ཅད་ན་འབྱང་བམད་དོ། 


\› 


འདུད་ཙརཆམས་པའའོདསྭ་སྤྱད་ཐམས་ཅདམི་འྱབངབ་མ་དདོ། 


རོ་ཁ 


དྐ་༨༡༥༦༡༠༥ འབང ཕྱོད་ཐམསཿད་མེ་འབྱུང་བ་མེདད། 





དེ་ལ་ནན། ཡིད་བཞནྱ་ཧི་ནོན་བུ་ 
ཐམསཿ་དམའྱབདབ་མེད་པ་ལཱད། གདལ དགཔརྨ་གསཔ་ བར་ལ 








ལྟདན། 
དའ་ལོངས་སོད་ཐམས་ཅད་ནིྱབུང་བ་མདུང་ལྟར། ི་ོ ྲ 
དེལྟ་ནན། ཡིད་བཞིན 


༄9། །ལྟ ག་བའིའྲབས་བ་ལ་ ལ་པའྱིགྭ་ས ལསྱ་ཁངྡ་ར་བའི་འདུས་ཏེརག་བར་ཤེས་པའྱི་རྐེན་ཀུས་ཚོར་བ་འདོད་ཅང་ 
:- ཱགམིཀ་ཡངདག་དྲངོག འི་འ པི བོ་ལས་བ གས་པོ གཤོ 

ངུ་བནན་པ་ཆིདེལས་ཀངྱསའིའདུསཏརགཔརཤེས་པའཏེན་ཊཱསཱཆརབ་ 
ལས་ལྕའིའདྲུསཏ་རག་པར་ཤེས་པའྱེ་ཉིནཀིསཚོར་བ་འད་ོང་ཚེགག 











རས ཡ་ བ་སྟེ 


༨: ' 





5 ་ 












ཅཾང་ཚམས་ངའེལོདསསོད་ཐམསྲརྙད་མིཁྱབདབ་མད་པ་ལར། བླན་སཱེད་པ་ཡངདྭག་པུད་ྔོགས་པའོཌསབྱལས འྭསྐ་སྣང་བ་རིན་པོ་ཆད་ལསལུས་ཀི་འདུས་ཏེརེག་པང་ 
| ཤེས་པཁྲི་ཏྡན་ཀྱིས་ཚོད་བའདོ་དཚམས་པའི་འདྲས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུངབ་རྦད་དོ། དྭཔནན། ཡདབ6འ ཐང་རོང ! 
རྤ ཚད་བ་འདདོ་ཅཾངྷརཾམས་པའིལོངས་སྤོད་ཐམཊཅད་མའྱབང་བྲ་མེད་པ་ལར། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་གའའྲབསྤ་བལུས། ཧ་སྤྲུལ་དའ་སྨྱ་སྣང་ སྣང་བནན་པོ་ཆེད་ལས་ཀང་ཡུདྱཾཀཱ་འུངསཏེ། 
ཱ རྭག་པནྡ་ཤེསཔའྱ་ཏེན་ཀཱསཚོན་བ་འདོདང་དཚམ་ས་འཁོདས་ཅ སྱོད་ཐམ་སཅད་མའྱབ་དྲབ་ནེད་དོ། དེ་ལྟརན། ཡིད་གཞིྱ་ཀྲིན་རན་པོརིབ་དསྦ་རུངག་ཁམས་འདོད་ཅིང་ཆོམས་གའེ ། 
ལངས་སྤྱོད་ཐམསཿདན་འབྱང་གམདུ་བ་ལྟན། སླ་བ གྲངས་གསོག ་ས་འའོ་ི་གཔོབས། | 
སྩོད་ཐྲམ་སཅད^་འབྱདབ་མད་དེ། དེ་ལྟདན། ཡད་བཞན་གནན་བུ་ནན་བཆེད་ལས་མའ་ཁམས་འདོད་ཅང་ཚམས་པའའངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་མ་ ང་བ་མད་པ་ལར 







ཏད 

















པངས་སྤྱོད་ཐྲམ།སཉད་མིའབྱུད་བསེདདོ། དལུནན | 
འལདས་སྤྱད་ཐམསྲཅདམི་འབྱུང་བམདབལུག བྭནམད་པཱ་ཡངདག་བྡ་ཇོགསཔའེའབུས་བུ་ལསྲལུལ་ 
ཡིད་བཞནགྱ་ནོད་བུ་རིན་པོ་རེད་ལས་སའི་ཀམས་འདེད་ཅེད 
ད་ལསྦ་ཡངསའཁམས་འདོད་ཅིང་ 


༦ ༨ །ཡང་ད་གཤུན་རྫོགས་པའིའབབསལསསྤལ་པའི་སླུསང་བཟྲིན་པོཆདེལས་༡ང་མྲའི་ཁམས་འདོད་རིདཚིམས་པའི པའིལ 
ཡདབཞིཉབནའབགསང་ས་གསསསི་ག 
དུའྭསྐུ་སང་བརན་བྲ་ཆུ་དལསང་རཱའི་བམསའ་ འདོད་ཉིང་ཚམས་པའི་ལངས་པོད་ཐམིསརུད་མི་འབུང་བམདདོ། དེ་ལརན། 
ཆུམསཔའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅདཔུ་འབུང་བམུད་པ་ལྟར། 


རྭ ཧཾ & 


ཐད དག་པའི་བ ལས ་་པའྲི་ །སཱད་བནཾན་པོ། 
མས་པའལངས་སྒྱོ' སྔོད་ཐྲམསཅད་མི་འབྱཾད་བརེད་པོ དེ་ལྷ་ནན། ཡིད་གཞིནྱ་གིནར་བུདན་པརད་ལ་སནམ་མཁའི་ཁམསའདོད་ཅིང་ཆབས་པའལདས་སྤྱོད་ཐམས་ཉུད་མི་འབྱུང 
བམད་ད། ལྟར། ཟླནོམདཔ་ཡད་དག་བརརྫོག ས་པའའབང་བུལས སྤྲལ་བའསྐུ ཤོང འད ལས་ད ནམམཁའདམས་འདོད་ཉིང་ཆིམས་པའི་ལོང 


9 


ཨྦྱོདཐམས་ཉད་ཡེ་འབྱང་བ 
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}། །པ་ལྟན། བླནམིདབ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་འབས་བུ་ལས་སྤྲལ་བའི་སྲུ་སྣང་གཤེན་པོཆདེ་ལུསྱ་ཀུདྒ་ཧ་ཤི་འདདཅིང་ཚིམས་པའི་ལུངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་བ་མེད་དོ། ]][ 
ཤཱ བྱ་བར སན་བ་འདེས་པའི་ཡན་ལག་དབ་བྱས་དྲགཔའོ། དྷ་མནན། ཡིད་གཞིན་ཤུའ་བུནཔོ་ཆད་ལས་འདོདདའི་ཡོའཏནྲ་ཐམས་ཅདི་འབུརབྲེདཔ་ལུང 
མྱིནཔ།འེ་བླནམེད་དརྱིནང་ སླ་བ་གཅོང་པ་ ུང་ཞང་འི་གཡས་དངོག ང་པ་མེད་དོ།དེ་ལྟདན། ཡིད་བཞིན་ས་ཞོླ་བུདན་པོཆ་དེལ་གའདདཔའེ་ཡོ 
ཏུན་ཐམསདནི།འབུར་བནུད་བ་ལྟན། ཚུལབམསྱི་བནམདཔའྲ་རིན་བ་ཉིད་ལས་སྤྲུལ་བའི་སྱུ་སྣད་བའིནཔ་ཆེད་འསྱ་གད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བམས་ཅ་དམི་གབུང་བམད་དོ། དྷ་ཝའན།། 
སྣད་བདན་པ་རཱད་ལསྱ་ཀུང་འདོད་པའ་ 


་ = ་ 
ངི ༣. 


་ོི་་་་ོ་་ས་ིས་ བེདོདའྱི་བཞ་མེད་པནྱིན་བཉིད་ལས་སྤྲལ་བའེ་སྲུ ཨཀྱང་འདྡ 
རོནའགུ་སཱ་ཀླན་མེདད་ད་ཕན་པཉེད་གླི་ 








་ག་ 
























༤ ཆ་འ 





¡༨༦ 


ཡན་ཏནྲ་བསས་ཅད་མི་འབུང་དམེ་དདོ། དྭལྟརན། ཡིད་བཞྲིནྱ་ཧནོད་བུ་དིན་པ་ཆེདེ་ལ་སའདད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམ་སཅདའི་འབུང་བེ་དེབ་ལྟར། བཾ 
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[2> 2: ༦ འི. |; 










བུལེས་སྤུལ ་ སྣང་ད་རིངེ་ད 


ཚེམས་པའི་ལངས་ཕོདཐམས་ཅད་མེའབང་བླགེད་ངྭ་ཝ རའ ཟ་ 
ཟད སསཿ་ཨི་ང་བམེདདོ། དེ དྭ་ལདན། ད་ཤ ཟུད་བ་མངད་བའང་ གས་པ །གཡས་བུལསྡག་པ་ 

































དི ༣ྫོགསཔལི་ཐསྲབ་ལསས ༨ ོ་སློག་སྣངགཟོན་པོའོདེའསྦྱབངྲབདཔ་འདོདོ་ངཆོམས་པསོ་ལངོས་བྱོདབྲམས་ཅང་པོ། བུངབ་མདདོ་ དྭལ་དན། བཞེད་པ 
ཆེ་དལས་འ། ཤེན་པ་འདོངཉི་ངཛེམསི་པའི་ལངས་སྱོད་ཐམསདམ་འཐབུང་བམད་པ་ལྟར བླན་སྦད་ཕཿ།སང་དགཔར་རྫགུས་པའེའབ བླསཾ་བུ་ལས་སྤུལ་པའི་སྤ་སྣངབ་རིན་པོ: པོརེ་ དལསྦ་ཀུངལན་པ 

འདོད་ིད་ཆིམས་པའི་འོང ངས་སྲདྲ་བྒུར སཉད་མ་འབྱུང་ བརད་དོ། དྭེལ་རན། ཡ་ ཿཕུང་བཞནྱ་གེ་ན་ རྭ་བུ་དན་པཆ དྭལསྲ་པད་པ་འདོད་ཅ་ཚིམས་པའ་ལངས་སྨྱད་ཐམཔ་ཉདན་འབྱུང་གསད་བ་ལྟད། 
བུནརདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའིའཐུསབུལས་ སྦྲལ་པའིསྐ སླ་སྙྣངག དན་པོཆེ་ དལས་ཀྱང་སྲིད པའདོདཊ ནངཚིམས་པའི་ལོངས་སྤོད་ཐུམས་ཅད་མའབྱུངབམདུ་ད། ` དྭ་ལ་དུན། ཡིདདཞིན 
ཀག ལེར བླན་མེད་པ་ཕ [ །ང་དག་པད་རོགསུ་པའི་འབས་ཐུལས་སྲུལ་པའི་པྱ་སྣང་ བརྡའེ་པོཆ དེལས 
དྲ མན ད་ན ཡིད་བཤིན་ཧ དོད་བུརཾན་པོཆ་དལ་སྒབ་ཤི་ ཤི་འདོདཅང་ཚེམས་པའེ་ལོ ངས་སྔོད་ཐམ་སཅད་མི་འཕུང་བལེད་ 
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ཧཱཾ །སྲ་ུངབྲདཔ་ལྟར། ཐགསྐ་ཉྱི་བན་མེདཔནྲཡིནཔཉད་ལསྣ་ལ་པའྱསཱམངབ་པོ་ུད་ལསྭཁང་འདོདབའིཡོན་ཏད་ཐ་གས་ཅད་མིའྱབངབཞེད་ད།དེ་ུར་ན། ཡོད་བཞོན 
གྱིནར་བུ་རིན་པོ་ཆེད་ལས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐུམསཏད་མི་བྱང་བུ་མེད་པ་ལྟེད། པྱ་ྲབནམདཔར་པཏད་ལས་སུལ་པིསམདའདཔ ེ་ལས་བཔའ་ སོལ་མ 
ཐུམས་ཏད་པཾ་འབུང་བ་མེད་ད། དེ་ལྟརན། ཡིད་བཞིན་བུཾ་ནེ་དབ་རན་པོཆེདེ་ལས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲ་བལསཿད་མི་འབྱུང་བ་མིད་པ་ལྟར། རྱི་སྟོང་པིད་ལས་སྤུལ་བའེ་གླ་སྣང་བརེན་པོ་ 
ཆེ་དེ་ལ་ས་བད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བམསཅད་མི་ཁབྱབདུ་བམདད། དེ་ལྟ་དན། (ཡིད་བཞིན་བི་ནོར བུདན་བཆེ་དེལས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲལ འྱབང་བམེད་པ་ལྟན། ནང་སྟོང་པ་ཉེད། 
ལུས་སྤུལ་པའྱིསུ་སང་བ་དོ་པ་ཆ་ད་ལསྦ་བ་བའདོད་པའི་ཡུན་ཏནྲ་བམ་ས་ཅད་མི་འྱབུང་བཡད་དེ། དེ་ལུདན། ཡདཞིན་ོ་དོརིན་སཆ་འ་ལས་ཁུ་ བ་ཡོད ཡསད་མ་འུ དབ་ 
དེ་ཙདོན། ཡདབཞིནཅི་ཞད་བུརིནཔཆདལས་འཛོ པའི | 






རཏ 






{ཙེ ཆར་ཡང ཤལ 






བྱ ཡེད་པ་ལྟར། ཕྱིནང་སྟོངབ་ཉིདལས་སྤལ་པའིལྒ་སྣངབ་རིན་པ་ཆེད་ལསྱ་ཀང་འདེད་བའི་ཡོནཏན་བམས་ཅད་མི་འྱྱངབ་རདད། 
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རི འཐམཅད་མོ་འྱུབབ་མེད་བ་ཞུད། ལྭ རྭ་བྱས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ ལ་པའྱིསུ་སད་བཏིན་པྲོ་རེདལས་ཀང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུནྲ་མས་ཅད་མིའ དཔ་མེད་དོ། དེ་ཝ་རོན། ཡིདབ་ཞིནྱའི་ 

ན་ཏ བུ་ནིན་བོཆད་ལས་འདི་ ད་པའི་ཡ སྐོན་ཏན་ཐམས་ཅདར་ བ་་ལའ་ དག རིག 
བམེད་དོ། ོ བལནན། ཡེད་བཞིནྱ་སི་ནར་བུ་རར་པ་ཆེ་དེ་ལས་འདད་པའི་ཡནོ་ཏན་བམསཉདན་འབྱབུངབ་མེད་པ་ལྟད།, མ་འལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཏིད་ལས་སྤྲལ་པའིསྐུ་སྣདབ་དིན་པོ་ཆ ཆ་ས 
, ཀྱང་འདདཔའི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་མི་འབབངབ་མེད་དོ། དྭ་ཝདན། ཡིད་བཞིན ་བིནདབ་ནན་པཆེདེ་ལས་འདུད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཿད་མི་འྱབུདཔ་མེད་པ་ལྟེད། མི་དམ་གསུ་པ་སྟོད་བཉིད་་ 

ལས་སྤྲུལ་པའིསྐུསྣང་བིནཔ་ཆེད་ལས་ཀུང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྡ མསཿདཔི་འབྱུང་བ་མེདདོ། དེ་ལྟརན། ཡིད་ཞིནྱ་སིནོར་ུ་ིན་བ་དེ་ལས་འདོད་པའི་ཕོ ཏདྡ་ཐམ་སཿད་མི་འྱ རབ་མདཔ་ 


ལྐན ཆན་པ ༨ ཡས སྤུལཔའིཅུ་སྣབརནཔཆཀ་ལས་བམ་ནཔའི་ཡོནཏནྦམས་དོཔིའབུང་བམདད། དེ་སྟནན། ཡིད་བཞིནྱ་གིནོད་བུརིན་བོཆེ་ད་ལས་འདོཔའ་ཡའི་ཏན་་ 





་་་ 
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ངི 





ཐཱསས་ཅདཔི། འཐུདྲ་བསེདཔ།ལྟར། དོནདམག་སདཔ་ཉིདའ། 
དལསའུདོདཔའི་ཡོན་ཏཐམསཅདཔི་འབྱང་བམེདཔ་ལྟད 
བམེདདོ། དེ་ལྟནན། ཡིདབཞིན་ཧིནོར་བུདན་པདལདདད་པྲའ་བྲ།ཏན་ཐམས་རྲ། བསད ། རང་བཞིནམདབ་སྟདཔ་ཉདལས་ 


ཀྱཔྲའདོད་པའི་ཡོན་ཏུནཐམསཧུཾད་མི་འྱབདབ་མེད་དོ། དྷེལུརན། ཡིད་གཤིན་གྱི་ ལས་འདོ་ གཞིནོཿདབཅབི་ུ ཐུད་བམེདཔ་ལུར། བ་གིམཚན་ཉིདོང | 





པཱཏདལསསལཔའྱི་སུསདབདནཔ་དའསྲུ་བདའ་དདདའིཡོདཏནབསསཅད་པའྱངབེདདུ། དྭ་ལུདན། ཡིད་བཞིན ྱཀི་ནོད་བུ་དྲིན པཱ དལ།སའདདཔའི་ཡན་ཏནཐམཧད 
མིའྱུདབཆེད་པ་ལྟར། ཐག་མ་དདཐམ་མདཔ་སྟོད་པ་ཉེད་ལས་སྤུལ་བའིསུ་སྣད་དདིན་པ་ཆ་དེལསཀངའདད་པའེ་ཡོན་ཏནཐམསཅདམིའྱདབ་མེདད། དྷ་དན། ཡིད་བཤིན་ 









་པའོདོན་ོག་དའདཔཡཞོགཏཀྲབམསཊདོབདོ དྲེལུདན། ཡི ཡིདབཞིན ། 
སྙོང་པ་ཏིད་ལཱས་སྤྲལ་བའེ་སླ་སྣད་བྲ་དནཱ་པོ་ཆེ་དལས འདཔུའ་གན་ཏུནཐརགཅདཔི་འབུང : 
དེས 





523 




















ར་ཾ་ས ་ག་ག་གགསགག་ མདཔ་སྙདཔཉད་ལསསྦུལ་པའ་སླུ་སྣད་བདན་བཆ་དལས་ཀྱད་འདོད་པའ་ཡུན་ཏནཐན།སཧདྲ་ར 

ིཨགུརིལས་འདེ་ཨའ་མསུཿིླར་ཡིདདཆུད། ངག་བ དམསསསྱལཔའྱི་སུདབརནགོ་དབས་ཁནའདོདཔ པའི་སུ་མུཐབདན་པཆ་དེལས 
གསུདབཅ་ད། སད དེ གོ བ་འ སིི གགོགསོརདའ།།འདད་པའི་ལྷ ནབནཅད་ཞིག་བའ་ བིས་སབོ། 
ཤའནོདམའ་ལྐནཏུནཐམས་དུས་འཐུདུ་ཀསདད། རྷུ་ཀདཱོ། པདྙ་ཀུ་ཞནང་ནད་དུ་ནདཱ་ཆ་ དདེ། དྲེ་ཉནན། ཡི་དབཞིན་ཀྱི་ནར་བུ་ནོན་པོ་ཆེ་དལས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུནྲ་བམས་། 
་ གདན་པོ་ཆེད་ལས་ཀང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏྲན་ཐམས་ཅདམ་འབྱུངབ་མདད། དྭ་ལནན། ཅད་སི་འབྱང་གྲ་མེདཔ། ངྲ་ལ་རྨན། །ཡིད་བཞིན་ྲི་ནཇོ་གུ་ 
པ་ཉད་ལསསྤུལཔའསྐྱ་སྣང་གདན་པཆེ་དཔས་ཀྱང་འ བའྲིས་སླད་བཅིན་བོ་ཆོད་ལས་ཀདའདོད་པའི་ཡོན་ཏནྲ་བམསཉདྲ་སིའ ངདྲབམདད། དྭ་།ནྐན། ཡེད་བཞིན་་ཁི་ནར་བུ་ 
༨ = ¬~ གྲེ ་པརང་བ་ཉད་འ།ད། ལགའྩས་སད་བའདན་བ ཡས་དའདད་པའ་ལན་ཏན་ ༤༨ ༣༨ བྱུ ངོ རརར ཀཀ 
ཡུ་ཀ རཱན་པོཆ་དལསྤཀད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནབམསཅད་མི་འྱབ་ད 
ཅེ ལོ་ཆེ ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་མིའྱབུདབམདཔ་ལྟད། སང་པ་ཉད་སྟུང་པ་ཉེད་ལས་སྤུའ།པའིསུ་སྣད་བ་ = ཤོ 
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ཧཿ 


།བཞྲདདོ། དྭ་ལརྨན། ཡད་བཞནྲ་གིནདབུ ཀ་ངོ འོ ། དྲན་པཉེ་བདགཞག་དཀྲེའི་ཉིད་ལསསལ་པའྲིསྣས དབབ 
དག ཉ5=*ཐ དྲ་ལནྲན། ཡདགཞིན་གོནནབུའིན་པཆད་ལས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏནབམས་ཅད་མིའབུང་བཞོད་པ་ལན ཡཱ 
.། དགཔར་སྤོད་བ་བུཞཾ༡ང་ལསྭ་སྤཱ་ཡ་པའྲ་སྭཱ་སྣང་བནིན་པ་ཆད་ལསྤ་ཀང་འདོད་པའ ཡན་ཏན་ཐརས་ཧད་མུའྱུབང་བཞེད་ད།  ད་ལྟན་ན། ཡིད་བཞིནྲ་ཀི་ནུན་བུདན་པྲ་ཆེ་དལསྭ་འདད་པའི་ 

ཏནྲ་ཐམསུཅད་མིའབུདདབ་མྭད་པྲ་ལདུ། དུ ཤྲལ་ཀ་བསའ་ཏད་ལྲུསསུལ་པའ་བྲུ སྭུསངབ་དན་པྲཾ་ཆ་ད་ལསྦ་ཁད་འདདཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདམི་འབྱུང་བ་མྲེ་དདོ། དེ་ལྟ་ན། ཡཾད་བཞིན 
གྱནོན་བུནན་པཆེད་ལས་འདོད་པའ་ཡན་ཏནྲ་བམས་ཅདམའབུདབནུད་པ་ལྟད། ནཾ དགད་དརྣམས་ཉད་ལས འསྐུ་སྣད་བརན་པཆད་ལས་ཀད་འདད་པའི ཡན་ཏན་ཐམ་སཏད་མི་འབྱུང་ ¦ 
བནད་ད དྭ་ལན། ༦9. ན་ོཆད་གས་འད་འི་ཡ་ཏནྡྲ་ཐམསདཔའབུང་བེདཔ་ཅུག། ཏིདདེ་འདོན་ནོམས་ཏིད་ལས་སྦུལ་པའི་སྒྲ་སྣང་བ་རེན་པོཆ་ད་ལསཀྱང་ བཾ 


$ ¡ུ ཆི 

















[འདད་པའ་ཡོན་ཏན་ཐུམསཿདམ་འབབུད་བམད་དོ། དྟོལན། འོདགོནོ་ོའོབཟོན་བོཆདལསའདོདཔ་འོ་ྤོད་ཏླདབམསཅདྲམོ་ྱབངབ་མོདཔ་ལག གཤན་དབྱའི་ལམ་བཞིཉིད་ལས་་ 
བཾ སུལ་པའི་སྭ་སད་བ་རིནཔ་ཆེ་ད་ལཱསྱ་པད་འདོད་པའེ་ཡོནཏནྡ་བམསཿད་མེ་འབུབད་བ་མ་དདོ། དྲུ་ལུརན། །ད་བཞིནྱ་ནར་བུནན་པཆད་འསདད་པའི་ཡོན་ཏནཐམསྤ་དམ་འབུང་བམད་པ་ལྟད 
ནིའ་ཇགས་པའྱ་སོབསྣ་ནམས་ཏིད་ལས་སྐྲལ་པའིསླ་སྣང་བ་དིན་པོཆཱད་ལསཀྱང་འདོད་པའི་ ཡནཏནྲ་བྲམ་སཿ་དམེ་འབུདབ་མེད་ད། དེ་ལྟནན། ཡིད་བཞིན་སིནནབུརན་པོཆེདེལས་འདད་པའི 


/ ཡོནཏནཐམསཅད་མེའབུང་བད་པ་ལྟར བན་པའིའལམབྱ་ཧཱད་ཏད་ལསསྤྲལ་བའི་གླུ་པཱང་ག་རོན་པཚེ་དེ་ལསྲཀང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདམིའྱབང་བམད་ད། དྭ ད་ལུནན། ། ད་བཞིན 
ནོན་བུ་ནན་པ་ཆད་ལསའདད་དའི་སན་ཏན་ཐགས་ཅད་མེ་འབུང་བམད་པ་ལྟན། རྩིསྲི་ལ་གཔའི་འ.བས་བུཉིད་ལགསྤྲལ་བའིསྣག་དབན་པཆུད་ལསྦབང་འདདཔའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མེ་འབུང་ 
དམད་ད། ད་ དྭ་ལནན། ད་བཞིནྱ་བན་བུ་ན་པཆེ་དལས་འདད་པའ་ཨནཏན་ཐམསཅད་མེའབྱུང་བམད་པ་ལྟར། ། ལ་ཅིག པའ་འོང་པའི་འབྲས་གུ་ཉིདལས་སྲལ་བའྲི་སྣུགད་བ་ནན་པོཆད་ 

















།ལཱྭ་ཀང་འདོད་པའི་ཡོནྟ་ཏྡ་མསཱཿད་མི་འབྱུང་བྲེདདོ། དེ་ལྟ་ན། ཡད་གཞིནྱཧིནད་བུ་དིན་པོ་ཆེདེ་ལས་འདད་པའི་ཡོནཏུནྦ་པམ་ཨཱཿད་མི་འང་བཞེད་པ།ལྟར། རྒྱུན་དའུགའ 














རེ ༄༅། རཱ = ༨ ༨. ༨ ༨ `༽ ༨ རོ 
པའའྲ །བུ་ཉིད་ལས་སྨྲལ་པའི་གླ་སྣ། ༥ དེལྟད་ན། ཡིད་བཞིནྱ་གིནོན་བུ་དིན་པོཆེད་ལཱས་འདོད་པའི་ཡ ནཏན་བཿ མས། 
ཡོནཏན་ཐམསཉད་མོ་ཞྱབུངབ་མེདདོ། དྷ་ཝུནན། ཡིད་གཞུནྱ་གུནོད་བརན་པ་ཆེདེ་ 


ཀག ྣཾཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾེཾྣཾློཾོཾོོོ་ོ་ ཟདེབསྲའདེད་བའི་ཡོ 
ལཱས་འདདབའ་ཡོན་ཏུན་བམས་ཅད་མའྱབུངབམེདག་ལུརི། གཡུང་དུང་གིདོན་ཕུ་བནདག་ལ་མེ་འདེེས་བདྲག་ཉིདྭལས་སྒྲུལ་པའི་ཆུ་སྣང་གདོནོ་པ་ཆེད་ལསྦ་པང་འདོད་བའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ 
མཆུད་གྲོ།དུད དོན། དབའ བ་འདྱབ་གེ་རདག་གའདོད་དའའདཁག་ཡནས་ འབ་ས ཡལཾ་ གྲ 
:མུས་ཤདའདད་པའ་ཡན་ཏན་ཐསསཅནལ་འཇུདས་ཞདདོ། དྷེ་དནན།  ཡད་གཞིན་ཞོན་བུདན་པོ་ཆིད་ལས་འདད་བའི་བདཏྡ་བབབ་འའབྲུང་ པ་ བབ་འནའ་གྲག ་ 


ཡེ 527 





- (ཛེ .98༦ཝ»༦ 0 ་ 



























དལ་བ ཐང གོ་ོེ་ས་བདོདཔོའ ཡོན་ཏན་དང དྷེ ཡོདཞིན་ོ་བརོད་ུམ་ཁདོ 
བམེདབ་ལཱར། གཤནར་བྱ་ཀི 
8 ༨. 








འི ་ བུ 
བདེན་པ་བཞི་ཏིད་ལས་སྤྲལ་པའི་སྒ་སྣང་བདཾན་པོ་ཆེ་དེ་ལས་ཀང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མི་འབུང་བམདདོ། དེ་ལདན། ཡིདགཞྲིནྱི་ནདབུ་ནོན་པ་ཆེད་་ 
སྐར ཀ་ཡོན་འང་གས་དར།་བང་ཡིབ་ འཡ་ཡི་ས་ལས་ བིད ོ་་་ འ་ སོ་ད་ས་ཏདཔོ་ད་ 
༦ ངེ་ལྟད་ན། ཡཾད་ཞནྱཾ་ནོར་བུརན་པ་ཆེ་དལས་འདོད་བའི་ཡེན་ཏནྲ་བགས་ཅད་མི་འབུང་བམད་པ་ལྟད། ཡིབྭསེལ་གའིགངསཏིདལས་སྤུལ་བའྲིསུ་མང་གརན་པ་དལས་བབ་འདོད་པའི་ 
ཡོནཏནབམསཿདྲཾའྱབདབམདདོ། དྷ་ཝདན། ཡིདགཞིན་བི་ོད་བུདོ་བད་ལུས་འདད་བའི་ཡོན་ཏུན་ཐག་སཅདལི་འྱབངབ་གིད་ྲ་ཝའི། མབྱས་གནས་པའི་ཐབས་དདའང་ག། 
དགུ་ཉིད་ལ ཐུལ་པའྱི་གཱ་སཱང་བདན་བོཆེད་ལ་སྦ༡དའདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མི་འྱབུང་གཞེདད། དེ་ལྟནན། ཡད་བཞནྱ་བན་བུ་དད་བ་ཆད་ལས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རོ་འབུང་བ 










` 5༧༠ 































༄!། །མེད་པ།ལུརྭ། མཚནན་མད་པ།ལྷ་སོམས་པན་འཇུགད་གཞོཉོདལས་སྤྲལབའི་སྐུ་སྣངབནོན་པོའོ་དོལསྦ་འཛའདོད་པའོ་ཡོན་ཏནྲ་བམསཅདྲ་མོ་འྱབདབ་མོད་དོ། དྭ་ལརྨནཱ། ཡད 
བཞན་ནར་བུ་ནན་པ་རདེ་ལཱས་འདོད་པའི་ཡྔ་ནཏནྲ་ཐམསཅད་མའྱབཱང་གཞད་པ་ལྟར ར། _ རྒྱན་ ཅནསད་འབུགང་ཇླུབ་ཞཉད་ཁྲསཇྡུ སལ་པའྱིསྨསྣངབ་ཇཱི་སོཚདེ་ལས་ཀང་འདོདཔའི་ཡོན་ཏུན་ 
ཐམསཿདམཾའབུད་བ་མདད། དེ དྲ་ལརན། ཡད་བཞིནྱ་བ་ནནྭ་གུནནི་པོ་ཆད་འ།སའདད་དེའི་ཡན་ཏུནྲ་བམསཅད་མིའྱབུང་བནད་བལར། རོགས་པཆེན་པོའྭ་ལཱ་བཉིད་ལས་སྤྲལ་པའི་་ 
སྐུ་སང་བརུན་པ་ངིདེལུས་ཀུང་འདོད་པའི་ཡྲོན་ཏནྡ་བམག་ཅད་མ་འབུང་བ དདྭ། དྭལཱརན། པཡིད་བཞིན་གྱ་ནོན་བུ བརྐཊ་པཆདའ སའདད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ལ་འབུང་བན་དཔ་ལག་ 
དྲ འཅོ་ ཉདལས་སྤྲལ་དཏམྨུ་སྣངབ་དན་དོཚདེ་ལ། ང་འདད་དའི་ཡོན་ཏནྲ་བམསཅད་ནི་འབབུང་བ་མེད་དོ། དྭ་ལུནན། ད་བཞིནྱ་བ་ནར་བུ་ནན་པོ་ཆདེ་ལུས་འདོད་པའི 
ཡོནཏན་ཐམས་ཅདམཾ་འངབནདཔ་ལེག རཀ འདེད་པའི་ཡན་ཏན་བཟསཅད་མི་འབྱང་བ་མདདོ། ད་ལ 





























༄༅། མསཿདྨོསའདབ་མད་ོ། དཱ་ལཱར་ན། ཡཾད་བེནྱི་ནོད་བུ་རད་པོ་ཆདེ། འསོའདོདཔའོཡོནོ ནཔམསཿདམོའབོད་ོམདཔོ་ལོའ མཉམ་ཉིད་འགུལ་པ་མེད་པའ་ 
ཐུགས་ཉིད་ལས་སྤྲུལ་པའསྐུསྣད་བདེན་པོ་ཆ་དེ་ལས་ཀྱད་འདུད་པའྲེ་ཡོའཱ་ཏན་ཐྲསསཅད་མི་འབྱུད་བ་མེད་ད། དེ ད་ལྟད་ན། ཡིདཞེནྲ ོན་བུའནོ་ང་ཆེད་ལས་འདོད་པའི་ཡེན་ཏནཐམས་་ 
@ རེད་མེའུ་བྱུད་བཱཾདེ་པ་ལྟུར། རབཔྲ་བམསཿད་མྱནཔའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཁས་སྤུལ་པའིསྐུཉད་བ་རནཔོ་འ་ལསྱ་གང་འདོད་བའ་ཡོན་ཏནྡ་ཐམས་ཅདམེྱབུད་བམེད་དོ། (ཏྟུཾད་ཞཾ། ཡད ] 
༡ ¬ ཀ་དྭབུ་རན་པོ དལ།སའདད་པའ་ཡོནཏནྲབམས་ད་མ་འབྱུང་བ་མདཔ་ལྟུད། ཌླཞརྒན་པ་ཡད་དག་པདྫ་ོས་པའའབས་ས།་ ན །སྭམྦུལ་པའི་སླ་སྣད་ཐར་ན་པོ་ཆད་ལས་ཀྱང་ 
འད་དཔའི་ཡོན་ཏནྲ་བམུས་ཅད་མའླདདྲ་ མེང་དོ། ཕྱགརྒྱུ་པ་སྣང་བ་ིན་པོ་ར་ སླ ཅུ་སལསབ་ ནའ་གཞུངཅུ་ དན པར་ བདྐུཀའུསལྐབ། 


འདཉྟ་སྟེ། ཡ་ཡཞདྱ་བི་ནོན་བ དིའཔོ་ཆེདན་ཐ་བགོས་སྤེལ་བཞག་པའོ། དེཅའྱི་ཕར་ཞེན། ཡིད་བཤན་ཀིནོད་བ ཁ་ཤས འགའ ཡབས་གྲངའ ཀུད 





















པཿ 


མསདཔའ་ཆན་པླེ་བ་ནྲ་མེད་ 



















| དབཞོན་དྲ་བན་མེད་པ །ཕང་དད།པ། 












༢༣ ༽ 


པའསྤམསདཔའཆེན་ཕྤོ་བནུ་མེད་པབིབས་ལབཝུགསྐུལ། དེ་ལ་མ་ཁུབ་བམེད་བསམ་བགོས་ཕྱི་ལ་བཞྭག་པའྲོ། འདི་ལྟསྟེ།ཤ ཡུད་བཞིན་གི་ནོད གྱིནདབུ་ཧིན་པོརདནི་མབགོས་ཕྱེ་ལ་བཞག 
པཱའ། དཅའཛུན་འན་ ཤདགཞིན་གི་ནོད་བུནན་པོ་ཆདནནུག་ཕོག་སྲ་བ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམ་ས་གྲའྱི་བུང་གྱི་བེམ་ཉིད་གུབ་པ་གཤིནྲ་ཤི་པྲ་བདན། གཤེནརབག་ཡུངངུངསེམས་དཔའ་ 


འཇིགཏུན་ི་ཁམས་གྒངའི་ཀུ་གྱིཅེམ་སེདྲ་བབུ་གཤིནྱ་བི་པྲོ་བདན། གཤིན་དབ་གཡུངདང་སེམསདཔའ་སུམསདཔའཆེན་བློ་བནྡུ་མདཔྱ་པ་བུས་ཡ་བྲཞུགས་ཏེ། དེལ་མྱ་བདབ 


༣༥༥༤ ༨- ༢. 


པརློ་ོགས་པའོ་འབས་བདྲ་བད་གྲོ་ཕོགསཧོའཐགཉེནྲ་གཁལས་གྲངསྗ་བངཤསས་ཆེད་གུབ་་གན་བྱེ་དྲོད ངཱ གཤདདབ་ག་ཡུངདང་ སེམས་ ་¶] 


སྲེམསདདའཆན་པྲདན་མེད་པྲ་བེ་བས་ཡུགའུགས་ཏེ། དེའ་ཨ་ཁབད་མད་པས་མ་བགོས་ཕྱལ་བཤག་པའོ། དེགཞིན་དྱུ་ཐཱན་མེད་པ་ཡད་དག་པད་ཚོགས་པའེ་འཐས་བྲདཇུགྱ་ཡོགསཧི 






ཡོན།སམ་ཁགོས། ཕྱིལབའགཔལོ་ འདྷ་ལྟ་སྟ། ཡདཞན་ཅནོནོ་བུརན་པོརདེནས་བགོས་སྤྱི་ལ་བ་ ནག་པའོ། དརའྱི་པིད་འོན། ཡིད་བཞིན ི་ནོད་བུནིནབཆེདནྲ་ཝེའི་ཕོགས༅ི ` 
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|! །འཇག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གདྒའི་ཀླུང་གིབྱ་མཐགད་གུབབ་གཤུནབྱ་ཕོ་བྲནན། གཤེན་དག 


སྨ པའ། དེ་བཞིནདླུདན་མེད་པ་ཡང་དགཔའོགསྟ་པའའབས་བུནེལྷོ་ཤད་གྱི་མཚམསགའཇཀཏེན་བྱ་ཁམས་གངུའ་ཀླང་གཟེམ་ཧེད་གྲུབ་པ་གཤད་བྱེ་ོཐེང་༡ 








གཡུང་དྲུད་སེམས་དཔའསྲེམསྲ་དཔའཌཱན་པྲབོ་མེད་བྱ་བབྲས་ཡ་བུགས་ཏེ། དེ་ལ། 
མཁུཔ་པ་མེད་པསམ་བགོས་སྩི་ལ་བེ་ཞགེབའོ། དེ་བཞིནདྲུ་བནམདཔོ་སངདག་པདྡ་ངོགས་པའིའབས་བའི་ལྷའྱི་ལོགས་ཀི་འཇིག་ཏེནྱག ཁམས་གྲངའི་ཀང་གྱི་བེ་མ་སེདྲ་གུབ་པ་` |] 
གཤིནྱགིཕོ་བཏན། གཤུན་བགྲ་ུདདང་སེམས་དཔའ་མས་དབཆེན་པྱགནབེདབྲ་བེབས་བབྱའུགས་ཏ། དེ་ལ་མཁུབཔ་མདབས་མབགོས་བལ་བཞག་པ༽ འདྲེལ 
ཡིད་བཞིནྱ་གནྭ་བཱཾརཱ་པ་ཆ་དདི་མ་བགོས་མྤྱིལ་བཞག་པའོ། དེ་ཅིའི་ཙའུ་ཞེན། ཡིད་བཞིནྱ་ཀ་དོདབུཅིན་པོ་ཆདནྲི་ལོ་ཤཀྱ་གི་མཚམས་ཀ་འཇགཏེནྱབ་ཁམས་གྲངའི་གུང་གི་ཟིམ་ 
དུ་ཐུད་པོ།ཞང བོ་ད། གསོར བློགཡུང་དངབཡས་གསའ་ཁསདབ་འཆྱེན་འད་དཔཤས་པབགས་ ལག གེ་བ 
།གཤན་རབ་དབགླ་ 
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གོཡདྨདང་སོསསདཔའཐོམསདཔའ་ནེན་པློབ་ན་མེདཔྱ་བྲེ་བབ་གསྒགགས་ཉེ། དེལ་མ་ཚོབྲ་བ་མེད་པས་མྭ་བགྲོས་སྤོལ་བཞག་པའྲོ། འདྲི་ལུ་སིེ། ཡོདབཤིནྱ་ཧིོ་བུ་དད་པོ་ཆེ། ! 
དེནྭ་མ་བགོས་སྦྱི་ལ་བཞག་པའ དཾའྱི་ཡིར་ཞེནཾ། ཡིདབཞིནྱ་བ་ནནྭ་བུདན་བ་ཆད་ནྱིཔདཤནྱ་གི་མཚམསྱ་་འཇིག་ཉོདྱག་ཁམས་གྲངའ་ཀྲུང་གྱི་པམ་སྐེདུབང་གཤེ་གྱཾཕོ་བཱ་ན། 
གཤན་དབ་གཡིུང་དང་སྲ་པསདཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པློ་བན་མེད་པྱ་བ་བས་ཡ་བའགས་ཏེ། དེལ་མཁབ་བ་མེད་པསམ་བགོས་སྦྱིལ་བཞག་པའེ། ད་གཤན་དྲུ་བན་མུད་པ་ཡངདདག་ 

༡2 པནྡ་རོགས་བའི་འབས་བུ་ནྱི་བད་འའྱ་གམཚམསཀི་འཇུགཏནྱ་།་ཁམས དཀུག མསྙད་གུབ་པ་གཤེནྡ་གྱེཕྲོ་བྲདན གཤན་ནབགཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའསེམ མས་དབའཆེན་་ 
པྲཾབཱན་མཱད་པྱ་བཱ་ཐས་ཡ་བྲའགསུ་ཏྭ དལ་མཞུཔ་པ་མེད་པས་མ་བགོས་སྨྱི་ལ་བཞོག་པའོ། འབ་ས ཡཡིད་བཞིནྱ་གི་ནོད་བུའན་པ་ཆ་དནི་ཟ་བགོས་སྤྱིལ་བཞག་པའོ། དཅཾནཞེ་ 
ན། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནན་བུ་དཾན་བ་ར་ དེནི་བང་ནུབ་ཚི་མཚམས3་འཇིག་རྟེན ཙལ ཟླ་ཀླུང ཆགན། ཿ ® ཨོན ལུ་ཇུང་མེཟས  ཆཚ་ | 




















༄9། དཔའརེནཔྤོབནམེདཔཧཱ་བ་སྭ་ཡབཞུགསཏེ། རེ ༨དེ་ལཱ་མྭ་ཁུབཔ་མད་པས་བགོས་སྭི་ ལབཞག་པའོ། དེ་བཞིནངུ་ བླནམེད དཔ ཡང་དགཔའརོགས་པའིའབས་བྱནི་བང་ནུབྱི 
འཚོམས ཀྱུད་གབྱམ་སེད་གྲུབ་པཱ་གཤེནུ་གྱེ་ཕོ་བྲད་ན། གཤུན་དགགཡུངྦདསམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེནཔོ་བུནམེདུཔ་ཐཱེ་བས་ཕུ་བྱགགས་ཏེ། དལ 
ཁྱབ་པམེད་པསམ་བྲེས་སྤཾ་ལ་བཞག་པའོ། འདལསེ། ཡེད་བཞན་ིནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེན་མ་བགོས་སྤྱི་ལ་བཞག་པའོ། དེཿ འྱ་ད་ཞེན། ཡིད་བཞིནཧཾནརབ་རན་པོཆེདྷནི་ལོནུབ་ཀ་ 
མཚམས་ི་འཛིགཏེནྱསི་ཁམས་གྲུདའི་ཀུང་གྱིབ་ལ་ཧིདྱ་གུབ་བ་གཤན་ྱ་ི་ཕྲོ་བདན། གཤནརབ་གྲ ངྲངུང་སེམས་དཔའསེམསདཔའུཆནབྱ་བནམདཔྱ་ཡེབས་ཡུ་བཞུགས་ཏེ། ། 
དེ་ལམ་ཁྱབ་པམེད་པསམ་བགྲོས་སྤི་ལ་བཞགཔའོ། དེབཞིནདྱུ་བནམེད་པ་ཡ ཡགཔའ་རགས་པའའབས་བུན ན་ལྷོ་ཆུབ་ཉི་མཚམས་ཀྱི་འཇྔིགཏྟེ གཏེནཧི་ཁམས་གྲངའ་ཀླུང་གྱི་བྲ་མ་སེད་ 
ཀུབཔ་གཤེན་ཅིསྲབདན། ྫསགྫགཀསྐསིཾུ།ྫྫམསམ ད་པས ༡ སྨྱིལ་བཞེགཔའོ། ' འད 
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ཉེསྭཾ། ཡོདབཞོན་ཐིནོའ་བུ་ཟན་ོ་ཆདན པའོགཞསཐོགསྔ་མསཿདལ་མཁབཔཡད་པསམ་བགོས་སལ་བཞག་པའོ། | དེཿའྱི་ཡིན་ཞེན། ཡོདབྱའེནྱཧ ར་་ 
ཉོནྱཾསི་ཁམས་གྲངའི་ཀུང་གྲམ་ཉད་གུབ་པགཤེཤྱི་ཕྲོབངན། _ གཤན་པག་ཡུངདྲུངསེམསྭ་དཔའསེམས་དཔའཆན་པྱོབན་མེད་པྱ་ངབས་ཡབྲའུགསཏེ། དེ་ལམ་ཁུབ་པམད་པསམ་་ 
བགོས་སྤྱིལ་བཞག་པའོ། ད་བཞནདྱུ་བན་མེདཔ་ཡང་དྲག་པརྡ་ཚོགས་པའིའབས་བུའིལལལཇིགཏནྱསི་ཁུམས་གྲངའི་ཀླུང་གིདེ བམ་ེང་གུབ་པུབ།ེཞྱ་པ་བདན། གཤེནརབ་གཡུདངུང 
ཀག་ས ཡལུ་ལུ་ ། དེ་ལནྦཱ་ཁཱབབམཱུད་བསམ་བགོས་སི་ལ་བཞུགཔའྲ། འདྷ་ལྷས། 'ཡུད་བཞནགྱིརོའ་བུ དནཔོདེའྲི་ལུམ་ཡེནྱཧི་ ་ཱ 
ནས་རགས་ཐམས་ཅད་ལམཁབ་པ་མེདཔས་མབགོས་སྙིལ་བཞགཔའོ། དཿའྱི་ཡཾར་ཞེན། ཡད་བཞིནཤོད་བ་ནན་པཆདེ་ནི་ཟུམ་ལསི་འཇིགྟར གིན ཁམས་གླུ ང་ད བ་པ་ 
གའ ཙེ་ཕྲོབདན། བ།ཤིན་རབ་གཡུང ཨང ༤༨༥༥ ཉས དལ་ྭ་ཁབད་ཟདཔསམ་བགེསྱ ལོ དེབ་ཞནདྲ་དབེད་ 
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དེཉི་འྱིསར་ཞེན། ་ཡིད་བཞིན་་གིནོར་བུརན་པཆདེ་ནྱི་བུལ་སོད་གིའིགཏེནྱ་གི་ཁམས་གླངུའི་ཀྲུང 





༧ ཡི་དགསྦ་ཀི་འཇིགརནྱ་པ་ཁམས་གླངའི་ཀུང་གྱ་བསུ་གད་གུབ་པ་གཤིན་གྱིཔོ་བངན། བནདབ་གསྒལདྲདསེམ།སདང།འ ཀཀ འདྭུ་བུགས་པབྲག་ ། པ་པ 
 བྱབ་པ་མད་པསམ་དགས་སྤྱི་ལ་བཞག་པའོ། ད་བཞན་དུ་བླ་ནམ 





ངིག གི་ཕིམ་སེདྲ་ུབ་པ་གཤེནྱབི་པྲ་བཅན། གཤེན་བ་གཡུང་དུད་སྲེམས་དབའསེམས་དཔའཆེནཔོ། 
(6༠ ༣ འབ དལས་ཏངང་པུའ་དབས་ས་ སུ་ ཅལ་པ་ཞག་པ། ། དབུའད་དབཏད། བདོ་གའང་གསུབ་དའབ་སབནངལ་སད་གའངས། བམས་གློ 
ཀྲུད་གཾམ་སྟད་གུབ་བ་གཤན་ཡཱ་ཕྲོ་བདན། གཤན་རབ་གསཡུདདུད་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའཆེན་པྱེ བན་མེད་པྱུ་པེབ་ས་ཡ་བྱགགས་ཏེ། དེ་ཁྔ་བྱ་ཁུབ་དམེད་པསམ་བགོས་།ལ་བཞག་པའོ། 
འདྷིལུ་སྟེ། ཡུད་གཞན་པིནོན་བུདན་པོ་ཆེ་དནི་ཡེ་དྭགས་ཀྱི་གནས་དྭགསྲ་བམསཅད་ལ་མ་ཁུབ་པམེད་པས་མ་བགོས་སྤྱི་ལ་བཞག་པའོ། དེེའྱི་ཕིད་ཞེན། གཞོ 











པ་ཡད་དག་པདྡ་ཚོགས་པའི་འཐུས་བུནི་ཡིདཱགསྱ་ཀའཇིག་ཏནྡ་ཧི་ཁམས་གྲབའི་ཀླུང་གྱི མ་སྟེད་གྱུབ་པ་གཤེན་གྱི་ཕོ་བྲད་ན། 
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བཱ ལས་ས ་་ངལག 


རེ རྟེནྱ་གེ ཁམས འི གྱི་བེམ་སྣད་གྲུབ་པ་གཤེན་གྱི་བེ་བུདན། 
ལ་ས་བབམསབསོ་མབཤས་ཤ་བཞག་པའ། 


` 





དེཅིའྱལཱ་བཞེ་ན ། ༤ ༤ | 


བཤིནོརབ་གཡུད་དྲུ པའཆེན་བླེ་བན་མེད་པ 
་བ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའེའབྲས་བུནི་དྱམལ་བའིའཇིག 


་ བ་མ པ་བ ཁོ་ལ པ་ཡ་བཞུགས་ཏེ། ། 





|ཁམས་བརྒྱད་གཏན་ལ་བབ་པ་ཧཱོང་ཕྲགབརྒྱབ་ལས་དུ་མབུ་གསུམ་པ་བམ་ང་བཅུ་གསུམ། རི 








]པའ། འདྙིལ་སྟེ། ཡིད་བའིནྱུ་གིནརྡ་བུ་རོད་པོ་ཆེདནྡྲ་དོད་ལས་སྐེ་བའྲ་གནས་རིགས་བམསཉད་ལུམ་ཁྱབ་པ་མེདཔསུམ་བགོས་སྦྱི་ལ་བཞག་པའོ། དེ་ཉིའི་ཕོ་ྲ་ཉེན། །ཡིད 
པུ ི་ོ གུགས ས་བ་སོ།བ་པ་ གཤེནབ་གཡུང་ངུང་སེམསདཔའསེམཔངཔའཆེནཔོ་བུན་་ 
ཧཱི མེད་དྲྭ་བ་བ་ས་ཡ་བྲཝུགས་ཏེ། དེ་ལ་གྲཾ་ཁབ་པ་མེད་པསམ་བགོས་སྨྱིལ་བཞག་པའ། དེབཞིནདྲུ་བཞ་མེད་བ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའི་འབབས་བུའོ་དད་ལས་སྐེ་བའི་འཇིག་ྟེན་གྱི་ཁམས་ ་" 
.༡:། བདྒའི་ཀྲང་གིབྱེམ་སྟེདུ་གྲུབ་པག།ཤེནགྱ་བེ་བུདན། གཤེུན་རབ་གེ་ཡུང་དྲུང་སེམསདཔའ་སེམསདབའཆེན་བློ་བན་མདཔྱ་པ་བ་ས་ཡ་བྲུགས་ཏེ དེ་ལ་མྱོ་ཁབ་པྲམེད་པསྔ་མབགོས་ཕི། ། 
ལབཞུག་བའོ། འདྲ་ལུནེ། ཡིདགཞིནུ་ིའདནུནབཆིདནྲི་ཨོངལསྦ་མེབའི་གུས་རིགས་བམུས་དའ་མབ་པ་འེདུབསམ་འགོག་ཡི་ལུ་བཞུག་པའོ། དེ་འྱི་ཚིར་ཞེུ། ཡད་། 
| བཞན་གྱི་ནོར་བུ་དིད་པོ་ཆེ་དེ་འི་གླེད་ལས་སྐྱ་བའི་འཇྲིག་རྟེན་གྱེ་བམས་གངྒའིཀླུང་གྱེ་མ་སྙེད་གྲུབཔ་གཤེན་གྱི་ཕོ་བྲང་ན། - གཤེན་རབ་ག་ཡུང་ཇུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ 


བཿ ནཾ། ཟླ 

































14 མཆཆམ་༧ ༨༧༩ 2; 
































༄༅། . །མེད་པ་བེ་བས་ཡ་བཞུགས་ཏེ ། བལ་གྱཱ་བབ་ཞདཔསམབགོས་སྤྱིལ་བཤག་པའོ། དེ་བཞིནངུ་བླན་མྭེད་པ་ པ་ཡངདཔ།བདྡ་ཛོགས་པའི་འྲབསྤ་བུཞི་སབ་ལས 
ཙི་ཁམས་གངའི་ཀླད་གི་བེམ་ཧ དྲ་གདབགཤེནྱཧིཔ 


༽ང་ག་ཧན 
ནྱ་གི་པྲོ་བདུན། གཤེན་དབ་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན བློ་བཟ་མེདཔྱ་བབས་ ཡ་བཞུགས་ཏེ། ཀྲག 
མབགས་སྤྱི་ལ་བཞག་པའོ། འོད་ལས ཡིད་གཞེཧ་གྱིཞར 


ནྭ་བུནན་དྲ་རུ་དན་ནང་ལཞྲས་སྒྱ་བའབུ ནསཱརིགས་ཐམས་ཅད་ལམ་ཁྱབ་བཞད་དསམ་བགོས་སྱི་ལ་ཞག་བའོ། དེ་ཉིའྱ་ ཡིན 
ཞེན། ིངིབཞིནཧེནའབ་ཤིན་བདེི་མངལནས་སྐྱབའིའཇིག་ཏེནྱ་པ་ཁམས་གྱངའ་ཤང་གྱི་པམ་སེྲ་གདད། བཔ་གཤེནྱ་ཧཾ་ཕྲོ་བང་ན། གཤན་དག་གཡུང་དྡུང་སེམས་དཔྲའསེམས 

དབའཆེན་བློ་བཞ་མེད་པྱ་བེབ་ས་ལྭ་བུགས་ཏེ། དའ་ཨ་ཅབ་པནཱདདསམབགསྟ་སིལ་བཤག་པའོ་ དེབཤའདྲ་པན་མདཔ་ཡང་དབ་ད་འ་ཐོགས་པའི་འྭབས་བུཤི་མདལ་ནས་ 
རྐྱབ འིའཇཾགཏཾནྱི་ཁམས་གྲངའ་ཀུང་གི་བྱེམ སྟད་གྲུབ་པ་གཤེན་གྱི་པོ་བྲང་ན ། གཤོན་དབག་ཡུང་དུང་སེམས་དཔ འསེམསདཔའཆན་པློ་ནམད་པྱ་བ་བ་ས་ཡ་བའྲགས་ཏེ། དེ་ལ 


















།ཁུབབ་ལེདཔས་མགགོས་སྤྱི་ལ་བཞག་པའོ། འདྲི་ལྟུསེ། མུད་བཞིནྱ་གིན་དབདེན་པོ་ཆེདེནྫིམས་ཏེ་སྲེ་བ་འགཞས་རིགས་ཐམས་ཅ་དའ་ཨྦབབ་པ་ལེད་བསམ་བགོས་སྣི་འ་བཤག་པའོསྒྱུ 
, །དེཅེའི་ཕྱུར་ཞེན། ཡིད་གཞཾནི་བྱནའ་བུ་དོན་པོ་ཆེ་དེ་ཚྫངས་ཏོ་སྐྱེ་བའེ་འཇིག་ཏན་གྱེ་ཁམས་གྲདའིི་བུང་གྲྭ་པོས་སྐེད་གྲུ་བ་པ་གཤེན་གྱི་ཕོ་བྲད་ན། གཤེནའབ་གཡུད་དྲུང་སེས་ད་དའསལཱསུ་ 
` དཔའཚེན་པྲོ་པན་མེད་པབ་བུས་ཡཱ་བཞུགས་ཏེ། ད་ལ་ནྭབ་བད་མེད་པསམ་བགོས་སྦྱེ་ལ་བཤག་པའོ། དེབཞིནདྲུ་བཞམད་པ་ཡང་དྭག་བདྡ་རོགས་པའི་འབས་བུ་ནྫི་ཚུས་ཏྲཅ ཕྦེ 
"༧ འཇིགསྟེན་གྱི་ཁམས་བླུ་དདྲི་གདཔྲ་བམ་ཧད་གུབ་པུ་གཞནྱ་གི་བྲོརདན། གཤེན་དབུ་བོ།ཡུད་བུད་སྒེམསུད་དའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་བཞ་མེད་བྱ་ཤིབ་སུ་ཡ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ལྔ་མྭ་ཁབ། ཇོ 

` བད་་གས་ཧུ་འབཞག་པའ། གི ལྟུསཱ། ཡད་བཞིནྷ་བིནནྱ་བདིན་པཆོ་དཱེ་ལཱའ་འམངུ་འྲག་བུའི་གནས་རིབ་ས་ཐམས་ཅད་ལ་མྭཁབད་ནད་པསབབོས་སྱིབ་བཞག 
__ ་པའཾ། དཅཾའྱི་ན་ཞེན། ཡད་བཞནིཧོདྲ་བན་པ་ཆད་ནྷཾ་ཤའི་འམདུ་འྲག་བའ་འཛག་རྟེན་གྱ་ཁམས་གྲངའ་ཀླུང་གི་ཕྱམ་སྙུད་གྲུབ་པ་གཤེན་གྱེ་ཕོ་བུངན། གཉན་བ་གཡུད་དྲུང་སེམཅ་ཇི 











སྤྱི ༡ །དཔའ་སྤས་སད་པའ་ཆེན་པྤོགནམདཔྱ་ཐེབ་ས་ཡུ་བྲའགས་ཏེ། དེ་ལུམྦ་བུབཔ་མེད་བསམ་གགོས་སྙིལ་གཞག་པའ། དེ་བཞིནདུབ་ནམེད་པ་སང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིའབསྐ 

ཐུནྣཾ་ཐཱའལམ་ཏཱ་འྲབ་གའ་འད་གཏན་ཁུམས་གྒངའླ་ཀང་གསུ་སྟད་གུབ་པགཤནྦལ་པོ་བདན། གཞིན་བུག་ཡུང་དང་སེམ་ས་དཔའ་སུམས་དཔའཆེནཔ་བནམད་པྱ་བབས་ཡགྲ་འགུས 
( ཏཱ ད་ལ་མཁུབ་པནུཧས་མ་དགྲོས་པུ་ལབཞག་པའོ། འ་ལད། ཡད་བཞིན་ཧོད་བོན་པོར་དུན་མོའི་ལྔམ་དྲགོ་གའི་གནུས་དགས་ཐའང ལབ བམེད་བསམ་བཀོས 
4 སྤྱལུ་གཞག་པའུ། དེཅྱ་བར་ཞིན། །དདོབ་ཞིནྱ་བནོང་བདན་པོ་ཆེདནམའལམདུ་འབ་བའི་འཇག་ཏེན་ཙི་ཁམས་གླངའྱི་གུང་གྱ་བམ་སྙད་གུག་པ་གཤེན་གི་པྲོབདན། གཤནར་བ་གཡུང་ 
| ངུང་སེམས་དགའསེམས་དཔའ་ཆེན་ྲོ་བན་མེདཔྱ་བེབ་སུ་ཡ་ྲའུགསཏེ། ད་ལ་མཁུབ་པམད་པསམ་གཀོས་སྤྱོལ་གཞག་དའ། དེ་བཞིན་དྲུ་བན་མད་པ་ཡང་དག་བདྡ་ངོགས་བའི་འྭབས་བུན་ 
ས་ལམདུ་འྲག་གའའཇགཏན་ད་མསགྷདའཟུངགསྭ་ཉེད་གུབབ་གཤིན་པོ་བདན། གཤནརདག་ཡུདདང་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་བློ་བནམད་དྲ་བ་བས་ཡབྱའགས་ཏེ། 



































ཅཱ ༣ ༣གབབམེདབསོས་གོས་གླིལ་བཞགསསོ འདྷིལྷ་སུ། ཡད་གཞིནྷ་གིནདབནན་པིདནྱེཔལ་སོང་གི་ལུམ་དུ་འཕྲོ་བའི་གནས་རིགསྣ་བམས་ུད་ལམ་ཁབཔ་མེད་པུས་མ་༽ 


༩ ཐམ་སཅདལ་ཁུབཔ་མེདདསམ་བགོས་ཕིལ་བཞག་པའོ། ད་ཅེའྱི་པཾན་ཞན། ཕད ཞནྱཡི་ནད་པནན་བདེནོ་ཡེདཱགས་ཙི་ལམདུའ་ འྭགོབའི་འཇིག་ཏནྱ་ཙི་ཁམས་གྲངའི ཤུང་གི དཱ 





༄ ༡ ་༥ ༽ ངའ 


བགོས་གྱི་ལ་བཞགཔའོ། དྲེཧའྲེ་ཕཾད་ཞེན། ཡེདྲ་བཞིནྱ་གཾནནོ་བུནཾན་པོ་ཆངནྱཾཧཱལ་སོད་གི་ལམདའགྲོ་བའི་འཇིགཏོནྱ་སི་ཁམས་གྱུ་དའི་ཀླང་གི་བྱེམ་སྙདགྲབཔ་གཤེན་གྱི་བོབྲད་ན། 
གཤེནངོབ་གྲ་པུད་དངསྔ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པླ་བན་མེད་པྱ་ཐབས ས་བྱའུགསཏ ། དཱ་སྐམ།བུཀང་མདུ་དུ་མམ་ཐླག་ས་ས་སའ་ཞག་པའ། དྲབཞནདྲུ་ཉུཅ་ པབ་མདུན། 
པརྡ་རོགས་བའི་འྲབས་བུནྱཾབལ་སོད་གི་ལུ་མ་དུ་འྲགའི་འཇི་གཏནྱ་ཁུམས་སྒའི་ཀུད་གྱི་བིམསྟ ཏད་གྲུབཔ་གཞེན་གྱེ་པོ་བྲད་ན། གཤན་དབ་གྲུ་པུང་དུང་སུམས་ད ངའ་སེམས་དཔའཆེན 
བླ་བ་ན་མད་པྱ་པ་བ་ས་ཡབྲ་འུགས་ཏ། ་ དེ་ལྔ་མ་ཁབ་པམད་པསམ་བགོས་སྨྱི་ལ་བཞག་པའོ། /ད་ལྟ་སྙ། ཡད་ཞྲཧྱཾ་ནོན་བུརན་པཆདནོ་ཡིདགསྭ་ཏི་ལྦམ་དུ་འགོ་བའི་གནས་དགས 




















༦༅། །མ་སྭདྱ་གུབ་བ་གཤེན་ཡྱི་པྲོ་བང་ན། ཤད ཕང་དནེམསཏའགིམསདཔལེན་སབདཔཅི་བས་པབགསཏི། ་ལསྭབབད་ཞད་དསམ་གཞོསླ 

བཞགཔའོ། དེ་བཞེན་དྲུ་བནམེད་པ་ཡད་དག་བར་ཇོགས་པའེའྲབས་བུནི་ཡེདྭགས་ཀི་ལམ་དུ་འགོ་བའི་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་གྲདའི་ཀླངགྱི་བེ་མ་སྟེདྲ་གུབ་པགཤེནྱ་ཐི་ཕྲོ་བང་ན། གཤོན་ 
རུབ་གཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་སམསད་དགརན་པྱ་བན་མད་པྲ་བེབ་ས་ཡ་བྲཞུགསཏེ། དེ་ལམ་ཁུབ་པམེད་པསམབགུས་སྤྱི་ལ་བཞག་པའོ། འདྲི་ལུ་སྟེ། ཡེད་བཞིནྱ་ཧེནན་གུནན་པོ་ 
ཆེདེནི་དྲནལ་བའི་ལམདུ་འགོ་བའི་གནས་དིགས་ཐམས་ཅད་ལ་མྱ་ཁབ་པ་མད་པསམ་བགོས་སྦྱི་ལ་བཞག་པའོ། དེཅའྱི་པརེ་ཞེན། ཡིད་བཞིན ་གནརབུ་དིན་པོ་ཆེ་དེད་དྱ་ལ་བའེ་ལམ་ 
དུ་འགག་བའི་འཇུ་གྐད་སི་ཁམས་གྲངདའི་ཀུང་གྱི་བས་སྱེད་གྲུབ་པ་གཤེན་བྱི་པོ་ཐང་ག གཤན་དོབ་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བླ་བནུ་མེད་པྲ་བ་བ་ས་ཡ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ 
ལ་མྭ་ཁབཔ་མདཔསཁ་བགོས་གྱི་ལ་པཤག་པའོ། དབཞིནདླུཐན་མད་པ་སང་དག་པནྡ་ཛིགས་པའིའྲབས་བུནི་དྲམལ་བལེ་ལམ་དུ་འཐབའའཇག་ཉེནྱསིགམས་གྲངའིགུང་གིཟེ་མ 





༡ གོབསའ་ [. 





























ཧྭ ཧེདགུབ་པ་གཤེན་གྱི་པོ་བང་ན། གཤེན་དབག་ཡུད ང་སེམས་ད དབའསེམསདཔའརནསྤོབ ཐདཔའབསུ་་བྲའུགས་ཏེ། དེལ་མྭཁུབཔ་མེདཔས་མབགོས་མྨྱོལ་བཞག་པའོ། 
ཛྱ་གྱྱ་ལྔ་བཅུ་གཉིས་པ་སྣངབ་རན་པོ་ཆེ་བསྟན་པ་མ་འ ས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་བྱའུ་གཉིས་པའོ། ཡིདྱ་ཊྱི་ཁེའུ་ཆུད་གེས་གསོལ་པ། །གཤིནདབ་ལགས། སེད་གྱི་ཕོགསྦཊི་འཇིབ 
རྟེནགྱོ་ཁམས་གདྒའི་ཀླང་གབྱེམ་སྟི དྲུ་གྲུབ་པ་གཤེན་གྱི་པོ་བྲདཱན། གཤེནནབ་གྲྭཡདདུང་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པྲ་བན་མདཔྱ་བིབ་སུ་ཡ་བའགས་པ་དེ། ཉི་འེ་དོན་དུ་བཙུགས་པད་་ 
གྱུར། འགུགྱ་ཕོགས་ཀྱ་འཇིགརནྱ་ཧཾ་ཁམས་གྲངའེ་ཀུད་བ མ་སིངྱ་གུབ་པ་གཤེནྱ་བི་ཕྲ་བདུན། གཤེནདབ་གཡུངདུད་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔ་བ་མེདབྱ་ལ་བས་ ཤུག 
རྦ ཉིའིདོན་དུ་བཟུགས་པར་འགྱུད། ༨ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇྲགརྟེནབྱཁམས་གངངྒའི་ཀླུང་གི་བྱ་མྲ་ཧྟེ ིཙུ་པཔ།ག་ི་སྲོབདན། བབ རལ་ས ་ 


ཆན་པྲོབཤ་མད་པྱ་བབས་ཡབའུགས་པདེ། ༈ ཆཾའིདནདུ་བཞུགསཔདའགྱུར། བྱད་ཕྱགཾསྱི་འཇིགརྟན་རྩ་ཁམ ན་གྱི་ཕྲ་བྲད་ན། གཤེན་རབ་གཡུང་ 





















་ ༢ཇིགཏེནྱ་ཀི་ཁམས་གྲའྲི་བང་གྱིའྲེསྣ་གདྲགགདགཤེ 














ནྱགེ་ཕྲོཾབདན། . ་གཤཤེན་དབ དའགགཡུངདདསམགདཔའསརས་དཔའ་རེན་གློབ་ནམེད་བྱཅགས་སགྲའགགཔད་ ཅིའི་དོད 
དུ་བའུགས་བཔད་འགུར། ལརྲབ་ྱི ཤྱ་ཕྱགསམཆཿསསྱ་སཱ་འཇག་ ཏེནྱ་ཧི་ཁམསགྲདའླཀཱ་ ཀླུང་གིབྱེ་མ་སཱད་གྲུབ་ པ་གཤེནཱ་གྱཾ ཕྲོབ བངྲན། གཤེན་དབག་ ཡུང་དུང་སེམསདཡའསམས 

དཔའ་ཆེན་པྭོ་བན་མེད་པྱ་བ་བས་ ཡབཞུགས་པ་ད། ཅིའི་དྲོན་དུ་བཟུགས་གན་འགྱུད། ཅེའིའཇིག་ཏེྱི་ཁམས་གྲ་ དའིཀུང་གྱིས་མྱ་སདྲ་གུབ་པ་གཤ་ཕི་པྲོ་བདྨནཱ། གཤུན་རབ་ 
གཡུད་དུང་སེམས་དཔའསམསད་པའཆན་བློབནམད་པྱབབ་ས་ཡགཞུགས་པདེ། ་ ་ཅེའདུན་དུ་བཞུགས་པརའབྱུད། མ་ཡིཾནྭ་ཧི་འཇིག་ཏྟཧགཾ ཁམས་གྲངའི་ཀུང་གྱིབྲམ་སེད་ 
གུག་པ་གཤན་ྱི་ཕྲ་བངན། གཤེནནབ་ག་ཡུངདུངསེམས་དཔའསེམས་ད དཔའ་ཆེན་ཕློབ་ན་མད་ྱབེབ་ས་ཡ་བྲའགས་པ་ད ཅའི་དནདུ་བཞུགསཔདའགྱུར། མིའའཇིགཏྟན་ཛཱ་ 


ཟ།ཁྲ་གས་གླངའེ་ཀང་གྱི་སྭཝ ཡེད་གུབ་པགཤནགྱཾ་ཕཾྲ དྷ་ན གཤན ནབ་གཡུངདྲུང་སེམསད དཔ་མསཔའོའབོང་ར་བང་།སེགསས་གྲིག་ ཉྱིའདོན་དུ་བཞུགས། 














༩ ོང] 
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༦༅། །བར་འགྱུར། ཧོ ཞོང གའོ བཡོས་གླདག་གྲོབས་ཉེད་གཡ གཞི་ལ  གཤེན་དབཔ།ཡུངདུང་སེམས་དཔའསེམསད་པའཆེན་བློབན་མེད 
པྱུ་བེབས་ཡབྲའགས་པ་དེ། ཆིའི་དན་དུ་བའགས་པར་འགགྱན། ཡེདགསྤཧཱ་འཛིགཏེནྱ་གི་ཁམས་གྲངའི་ཀླང་གྱིབེམ་ཧི ཉིད་གྲུབ་པ་གཤནགྱེ་ཕོ་བྲུན། གྲཤན་རྲང་གཡུངདྲུང་་” 
སྐེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བློ་བན་མེདཔབྱ་བེབས་ཡ་བའུགས་བ་ད ཆིའིདནོ་དུ་བཞུགས་པར་འགྱུར། དལ་བའིའཇིགྟཏེནྱ་གི་ཁམསྦཀི་གླདའི་ཀུང་གྱི་ཕེསྭ་སིདྨ་གུང་པ་ 
གཤེནྱཾ་ཕྭཾ་བདྲ་ན། _གཤེན་རབ་གཡུང་དུང་སཨས་དབའསམདདཔའཆེན་བློ་བཞ་ལེད་བྱ་བ་བས་ཡབྲའུགས་པདེ། ཅིའིདོན་དུ་བཞུགས་བར་འགྱུར། དྲོད་ལསསྱེའའཇིག་རྟེན 
གྱཾ་བམས་གདྷའི་ཀླུང་གིཔྱེ་མ་སྐེད་གྲུང་ ཕྲེ་བདྲན། གཤན་རབ་གཡུང་དྲུང་སེམསུ་དཔའསམསདཔའཚན་པླ་བན་མེད ་པྱབི་བས་ཡ་བྲའགས་ཀདེ། ཧིའི་དོན་དུ་བཞུགས་” 
# པད་འགྱུར། སྒོངལྭཀྱབལའཇགཉེནག།ཁམབའླ་ཀང་ྱི་པ་སེདགྱུབཔག།ཤགྱ་ཕོབངན། གཤན་རབགཡུངདྲུང་སེམསདཔའསམས་དབའཆེན་པོབླན་མེད་བབྱ ཟླ 


སྲར འིམ ཀུ! 
ཆོ 
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- ༤ 
ངཱ མ་སདྲ་ཐུབ་གཤེན་གི་ཕོཿ བྲང 
་ རྗེ 


ནོ་ད་བབྱགུས་དེ བོནདུ་བའགས་པ་འྒར། གས་ལ་འ 
ཤནདབགཡུངྡདང་སེམས་དཔའ་སེམས པའ་ཆེན་པ་ ཏགས ་¡ 
འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་གྲངའླ་ཀང་གྱི ˆ 








མ་སྙད་གྲུབ་པགཤནྱ་པོ་བྲདན། བཅག བགུ འིདུནདུབཞུགས་པད་འགྱུག། 
། དནདབའགས་པདའྱན། དད ཧཱ གཞིད 3 ཡསད ཁམམས་དཔའུ 
ཀེ བུ་བང་གཤོ་ཡྱི་ན་ གཤེནནབ་གཡུངདྲུང་སམ 
ལྷའཾ་གཞལ་མེད་ཁང་དང་གཤེན་ཀྱིབ་བྲང་དུ་བིན་གྱིས་བརླབསནས 








བླན་མད་བབྱེ་བཾས་ཡ་ 
པའསེམ་སདཔ ་ དདད་ གྒའི་ཀླུང་གིབ་ 
། སྟེང་གཕྱགས་ཀྱི་འཇྲིག་རྟེན་བུ་ཁམ རཧ་ཤགས་སབ་གསུབ་ ད་ཤ ཅད་བྱུགས་རྡེཚོན = 


པོས་བྱ་བུད་ནས་ཐན་པ། 








| 



















དུ་གྱིཡོགསྔ ཤིག འ། འགགྱ་ཧཱགན ཊྲ ། 
 ྲ་ སླ ་ ྷ བཁྲུམས་ རྭ 


བམས་པ ར་ན་ད གཞིན 

རུ ་ྱུ་དས་འདདཚནཔསད ཐདདང་འྱིད་ 

གསྦ་ཅ་འཇིག་ཏེནྭ་ཤིཁམས་གླུང་ ང་གྲ་བུམ་སྟད པ བྲབངན། གཤན་དབག ང་སམས་དཔའ་ དབང 

སསདཔ ཤརྱ་ྱ་ཡགསལའཇེགྱནྱ་བ་བམསྒྲ་ མབ ར་ཐ འའ གཤིནྱི་ཕྲོབ བ་ 
ྦ ཀཀཀགཞགནསྣྣ།ྣ ཀཞ༈༈ྦཝ("†་ ཡོང་ཨག་ཡོབ་པ་ཡང་ 


དོད་ བུད་ངྷ་ཤི་ཡང་པཿ་ལས་རུམ། འཀགྱི་ྱོགསགྱི་”ཀཀ་ | | 
ཀར འའར། 2 གསྱ་ཀི་གན་ཨཅ་པྲ་འབ་ཆབ་འོ། དྲ ཀྐ 





























༦། ༼ཤེ་ཡྱོགསཀྱེ་ རིགརྟེན་ཧཱཾཁམས་གྲངའི་ཀུང་གྱི་བཱུམ་སེདྲ་གུབ་པགཤེནྱ་ཀི་པྲོ་བདན། གཤན་རབ་གཡུངདང་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པློབན་མེད་པྱ་ེབས་ཡབྲའུགས་ 
པནི། བྱབ་གིཔྱོགསཀྱི་འཇཾག་རྟན་གྱི་བམས་ཐམས་༦དྲ་ཝཱའི་གཞལམ་དབང་དང་གཤེནྱ་ཀི་བྲོབདདྲུ་བནྲ་གཱིས་བླརབསནས། བྱད་གཟྱོགས་ཀྱེའཇིགཏྟན་གྱ་ཁམསན་གནས་པའི་སེམས 
ཝཱ] །ནྲ་བམས་ཅདྲ་ཐུགས་ཇཾཆེནུ་པོས་བྱབདནས་ཐད་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་ཐོད་པད་མཛད་པའྱི་པྱ་བང་གྲུགས་་གནསན་བཞུགས་པའ། ནུབྱ་ཀྱི་ལོགསཀྱ་འཇིག་ཏཱནྱཧཾ་ཁམས་གླངའི་་ 
ཀྲུང་གྲི་མ་སཱདྲ་གུབ་པ་གཤེནྱ་གིཔྲ་བདུན། གཤེན་དབག་ཡུངྡདུང་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པྲ་བན་མདཔྱ་བེ་བས་ཡབྱཤགས་པན། ནུབྱ་ཁྱི་ཡོགས་ཀའཇིགཏྟནྱ་ཧི་ཁམས 
ཐམས་དྲ་ལུ་འགུ་ཞུལ་མེད་ཁང་དང་གཤེན་ོབྲ་བངདྲ་བནྱ་གིས་བླད་བསནས། ཅུབཊི་ཡོགས་ཅི་འིག་ཏེན་ཧི་ཁམསནཱ་གནུས་པའི་སེམས་ན་ཐཤུ་སཿདཱ་ཐུགས་ཇཅན་པོས་བཟུང་ 
ནསྲ་བར་པ་ཆེནབ་ཡོབས་སྲུ་ བབདམཛད་པའི་ཚིརུབྱ་ཙྱ་ཡོགསཀྱི་གནསན་བཞུགས་པའོ། ལྟོའིཕྱོགས་ཙྱ་འཇིག་རེན་ཁྱི་ཁམས་གདྒའེ་ཀླང་གྱ་མ་སྙདགྲུབ་པ་གཤནིཕོ་བང 


ཐ་ཐམསམམས་པ་ཆམ་ བ་ང 
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ན། གཤེནརབ་གྲཡད་དང་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བློ་བན་མེད་པྱ་བེ་བས་ཨ་བའགས་པན། ལོའྱ་ཕོགསཀ་འཇིག་རྟན་བེ་ཁམས་ཐམསཿདྷ་ལཱའི་གཞལ་མེད་ཁངངང་ བྷ 
གཤནྷ་ེ་ཕྲོ་བདདྱུ་བཱནྱ་ཧཾས་བླརབསནས། ཝའྱ་ཕོགསྱ་ཀྱི་འཇིག་ཏཱནྲྱ་གི མསན་གནས་པའིསེམས་ཅནྲ་ མས་ཅད་ཐུགས་ཇ་ཆེན་པོས་བཟུང་ནས་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཡངསསུ་ཐབ་པར 
མཛད་པའྱིརྒ༧འྱཕིགས་ཀི་གནསན་བཟུགས་པའོ། ལེ་ཤརྱ་སྱི་ཡགས་མཚམས་ཀི་འཛིགཏེནྱཧ་ཁམས་གླུངའི་ཀུདྱ་བེམ་སྟེདྲ་གབ་པ་གྲཤེནྱག་ཕྲབངན། གཤེན་རབ་གསུང་ 
ཅྲ་སམས་དོད་འཁན་སད་འཆནང་དནའ་དང་ངྱ་བས་སྐབ་གྲིས་པད། ལྷཾ་ཤར་བྱིཕྱགསམཚམས:ྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ་ཁམས་ཐམས་ཧད་ལའི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་གཤན་སྱི་གྲོབང 
དྲུ་བྱ་སིས་བླནབུསནས། ༼ལྒོ་ཤར་གྱ་ཕྱོགས་མཚནསཀྱི་ འཇིག་ཏེནྱ་སཾ བམསན་གནས་པའསམསཉན་བམས་ཅདྲ་བགསྔར་ཆེན་པོན་བྱབང་ནས་ཐར་པ་ཆན་པོ་ཡངས་སུ་ད་པར་ 
སངདང་འྱར་ལ་ཤནྱ་ཕགསམས ཚམསྱ་ཤག ནསན་བྲའུག ད་པའོ། བྱང་ཤརབྱ་ཕྱོགསམཚ མས ཀྱ་འཇིག་རྟེ ན་སི ཁམས གྒདའཀླུང་གྱི་བྲེ་མ་སྐདྲ་གུབ་པ་གཤེ ནྱ་གི་ཕྲོ་བངན། 





༦ རེ 





ཏྲ 






















| རྟེན་ཤྱི་འམསྤབམསཿདྷ་ལའ་གཞལ་མད་ཁ དངུ་གཤཱེརྱགི་ཕྲབདང་བིནྱ་ཟིས་བླབས་ནས། ཝཾ ལྷའའཛྲི 
ནསབན་པཆན་བོ་ཡམོས་སྲུ་བབ་པདྲ་ །ཛད་པའྲི་པིར་ལའི་གན་སན་བྲའགསརའོ། ལྷམ་ཡིན་བྱེ་འཇྲཾག་རྟན་གྱི་འམྲས་གདྒའི་ཀླང་གིབྱེམ་སྙེད་གྲུབཔག་ཤན་གྱི་ཕོབྲང་ན། གཤནརབ 


|ཕྱགྲས་མཚམཡུ་ཟྱིའཇིགརྟནྱྱི།བམས་གདྨའི་ཀྲུང་གིབྱེ་མ་ཧཱད ཉིད་གུབ་པ་གྲཤེན་སི་ཕྲ་ངན། གཤེནརབག་ཡུངང་སྲེབསདཔའསམསདཔའཆནཕློབནམེད་ྱ་བེ་བས ཡབ 


པནྲི། ལནབྲ་ཀྱི་ཕོགས་མཚམསཿ་འཇིག་ཏནྱ་ཧོ ཉི་བམས་བོམས་ཅདྷ་ལའི་གཞལ་མདཁང་དང་གཤེཉི་བྲ་བདྲ་ ཐནྱ་སིམ་བླདབས་ནས། ཝོནུབཕྲོགསམཚམསཀྱི་འདྲིག་ 
ཏེན ཁམ་སན་གནས་པའི་སམཿ དཅན་ ཐམསཿདྲ་ཐཱགསྔ་རེརཱན་བོས་བྲཟུདནས་ཐར་བཆན་པ་ོངས་སྲུ་བ་བདམཛད་པའྱི་ཕིརྦ་ཚུནུབྱཀྱི་ཕོགསམཚམས་ལི་གནས་ནབྲ་གས་པའ། ། 
ལཱའའཇིགཉནྱལི་ཁམས་གྲངའི་ཀླང་གྱ་མ་སེད་གྲུབ་པ་གཤུན་ཤྱི་ཕེ་བྲངན། གཡཤན་རབག་ཡུདད་དསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པྲ་བནམདབྲ་བེབ་ས་ཡབའགྲས་པན། ཝལའཇིབ། 

རྟེན་གྱཾ་ཁམསན་གནས་པའི་སམས་ན་ཐམ་གཙུདྲབུ་གསྡ་རེཆན་པོས་བཟུང 


༠ 

















༄༅། །གཡཡང་དུད་སེམས་དགའསེགས་དཔའཆྡེནུཔྱ་བནྲ་མེད་བྱ་ཐེབས་ཡ་བྲའ་གས་བནི། ལྷམ་ཡིནྱསི་འཇིག་ཏཱུནྱ་སི་ཁྲམསྤ་བམས་ཅད་ཝཱའི་གཞུལ་མེད་ཁདདད་གཤེན སེ 
ཏཱ བིཔོ་བདདུ་བནྱ་གིས་བླནསནམ། ལྷམ་ཡནྱ་གི་འཇིག་ཏྟེན་སི་ཁམསུན་གནས་པའི་སེམསཅན་ཐམསུཅདྲ་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོས་བཟུང་ནས་ཐུར་བཅན་བྲ་བེུ་བདམདད་བའྱིི 
] །སྷུམ་ཡིན་གྱཾ་གུནསན་བཞུགས་པའ། - རྨ་འིངཇགཏེནྱཱ་བཾ་ཁུམས་གྲངའླ་གུངགྱི་བེ་བཱ་ཏཱྲ་གྲུབབ་གཤེནྱ་བྲོ་བདན། གཤན་དབུ་གཡུངདུད་སེམསད་བའསམས་དགའཆེན་་ 
པླ་བནམེད་པྲ་བེབ་སུ་་བཞུགས་བནེ། ཤིའི་འཇིགཏནྱ་བི་ཁགས་ཐམསཿྷཱ་པའྙིཀཞའེ་མེད་ཁདདང་གཤེན་བུ་པ་བུདྡ་པན་ཚིས་བླདགས་ནས། མིའིའཇིགཉུན་གི་ཁྲགས 
གནས་པའིསམསུཅནྭ་བམཱསཿདྲ་ཱགསྔ་རེ་རཱན་པས་བཟུང་ནས་ཐར་བཆེན་ཨོ་ཡདས་སྦུ་ཐོབ་བདྡ་བཛད་དའྱི་པིརྨ་མེའི་གནོས་ན་བྲགས་བའོ། བྱོལ་སོང་གེའ་ཇིག་རྟེ་གྱི་ 
ཁམས་གླངའི་ཀུང་གྱིབེམ་སེད་ཐུབ་བ་གཤེན་གྱི་ཕྲོ་བནན། གཤན་དབ་གཡུང་དུད་སེམསདཔའསམས་དཔའཆེན་གློདནམེད་བྲ་པེ་བ་ས་ཡབ་ནགས་བན། རྱའ་སད་གོ་ ཐི 





ལོ 
༄༅ 












55༡ -༨ 

























ཏྭ འཐོགཏཾནྱ་ཐོཁམསབམསཅདྒ་ཝའྲི་གཞལ་མེད་ཁངདང་ག ཤེན་ཧོ་ཕློ་བདུད་ོནྱ་ཐོས་བླ་དབསནས། བྱོལ་སོང་གི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་ན་གནས། །བའིས མགཅན་ཐྲལ་ས༦ད་ 
_ ཤཱག།སྔ་རྔ་རེན་པོས་བྲབུངནས་ཐར་པ་ཆེན་པོ་ཡངས་སྲུ་བོབ པར་མཛད་པའི་ཕྱིརྱ་བཾ བྱལ་སོང་གི་གནསན་བཞུགས་བའོ། །ཕི་དྭ་གསྱ་ི་འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཁཱ ཤི་ཁསས་ག བྒའི་ཀླུང་གིབྱེམ་ཏཱད 
2 གྲུབ་པ་གཞེན་གྱི་པོ་བྲངན། .གཤེནརྭ་གཡུང་དྲུང་སེམསདབའསེམས་དཔའ ཆེན་བློ་བན་མཱད་བྱ་བེབ་ས་ཡ་བཞུགས་པ་ནི། །་དྭགཀྱི་འཇི གརྟཾནྱ་གྱི་གམས་ཐམས་ཅད་ལྷའི ” 
,% གཞའལམད་ཁད་དང་གཤིན་གུ་བྲ་བད་དྱུ་བནྱ་གྱིས་བླརབསནས། ཡེཾདྭགས་ཀི་འཇིག་ཏེེནྱ་ཧིཁམསན་གནས་པའི་སེམ་ཨཅནྲམསཅད་བུགསྔར་ཆེན་བོས་བཟུང་ནས་བན་བཆེན་ 
པ་ཡུདས་སྲུ་བ་པར་མཛད་པའྱི་པིར་ཡི་དྭགསྱ་ཀཾ་གནསནབཞུགས་པའོ། དྭམལ་བའུའཇིགཏེནྱ་ཀཱཀམས་སྲ་དའྱ་ཀུང་གྱི་བིས་སིད་གུབ་པ་གཤེན ་གི་ཕྲོ་བདནུ། གཤུན་དབ་གཡུང་ | 
ཅོ | 
མདུང་སེམས་དབའསེགས་དགའ་ཆེན་བླ་བན་མེད་བྱ་བགས་ ཡ་བཞུགས་བནི། ཀཀ ལབ བཅ (གན བད བྱི་རྱས་བརླགས་ 






རྩོ 























ཱ སྔར་ཆེན་པྲོས་བླབདནས་ཐད་པ་ཆེན་པོ་ཡོདས་སུ་བོད་པད་མཛད་པའིལནྡ་སྒོདལས་སྐྱེ་བའིགནསུན་བཞུགས་པའོ། མྭདཡདས་སྐྱེ་བའི་འཇིག་ཏཾནུགྱི་ཁམསྲ་གདྒའཾཀྲ 
གྱིབ་མ་སྭདྲ་གུབབ་གཤེྱ་གི་ཕྲ་བད་ན། གཤན་དབ་གྲ་ཡདླདུད་གེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔབུན་མེད་པྱ་བེ་བས ཡ་བཞུགས་པནི། མདལའ་སྤསཾ་བའ་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁུམས་ 
ཐམསཿདྷ་ལའགཞཱལྦ་མེད་ཁང་དང་གཤནཀྱི་ཐ་བང་དྲུ་བིནྱ་གིས་གླདབསནས།མངལནས་སྐྱ་བའི་འཇིག་ཏེནི་ཁམསུནགནས་པའསེམས་ཅནཐམསཿད་ཐུགས་རཅན་པད་བཟུངནས་ཐད་པཆེནཔོ་ཡང་ 
སྐུ་ཐབ་པད་མ་ཛུད་གའི་ཕུན་མདལ་ནས་ཀླེ་བའི་གནས་ན་བུགས་བའ། ཛུས་ཏྱསཾ་བའི་འདོགཏེནྱ་ཐོ་བམས་གླདའཀྱུད་གྱེས་སྙད་གྲུབ་པ་གཤན་གྱི་ཕོ་བྲད་ནུ། གཤན་དབ་ག་ཡུད་དྲུང་ 


སམ།སདཔའ་སེལསད་པའུ་ཆེན་བློབ་ན་མད་བྱབབ་ག་ཡ་བཞུགས་བནི། རྫས་ཏེ་སེ་བའི་འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམས་བམསཧད་ལའི་གཞལ་མེད་ཁང་དང་གཤན་གྱི་བབད་དུ་བྱན་ཡིས་བླ་དཔསནས 


རྫས་ཏེསྐེ་བའི་འཇིག་རྟེནྱེ་བམསན་གནས་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྔེཆནཔོསབཟུདནསཐད་པཆན་པོ་ཡདས་སུཐད་པན་མཛད་པའྱ་འིའར་སྭཏྱ་སེདའགནས་ནབའུགསཔའི་ཞི་ 


བཱམཱས་ཅད་ཐུག 
འ རེ ༧ 











༥ ¡2 ངྲི 
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འམདུའྲག་བའིའཇིགཏན་ཤ་ཁུཚས་ལཱའིགཞལ་མད་ཁད་དང་གཤེན ྱ་བ་བྲོབད་དྲུ་ངནྱ་སིས་བླནབྲས་ནས། བལ་སོངག་འམ་དུའྲགོབའ་འཇིག་ཏེནྱ་ཡ་བམསུན་གནག་པའི་ 
ང་གས སོངས བར་ག ཅུགསཔལ་ " 
ཐཾ ཧི ཡི་དགས་ཀྱའ། མང དུ་འག་བའ་འག རྟེན ཁཾ སེ ཐམས དྭ་ལེའི་ག ཞལ་མད་ཁ དུདང་གཤེནྱོ པྲོབ ་ ངུ་བྱན བོཾ བླརབསུནས། ཡེདྭགས་ཀ 'ལམ་དུ་འྲགོ་བའའ འཇྲེག་ 
ཏེནི་ཁམས་ན་གནས་བའསེམསཿནཐམས་ཅད་བགསྔརཆེན་པོས་བྲཟུངན སྲ་བར་དཆེན་ ད་ཡངསསྤུ་ཐོབ་པར་མཛད་དའི་ཕོར་གདཱ་གསྱ་ཀི་ལ་མངུའ་ 





རྟེནྱྱི་ཁམཱབ་བདའི ཀླད་གབྩེམ་སྙད་གྲབངཔ་གཤན་བྱ་པོ་བྲད་ན། གཤེན་དབ་གཡུངྦདདགམསདཔའསམས་དགའ་ཆེན་སྤོབན་མོདཔྱབ་བཔ་བའྲ་ཐོསཔོ༔ ཤ། ཕྱེལ་སོང་གཾ་ ་ 





་་ 


གོ་བའི་གནསན་བཞུགས། 











` རར དཔྱང ཤཿ ས་ས ་པ་ནེ། ད་ལ བའི་ལམ་དུའྲགོ་བའིའཇིག་རྟེནྱ་བཾ ཁམསྭ་པམསཅད་ལའིགཞལ་མེད་ཁང་དདག་ ཤན་གྱོ་པ་བྲང་ དུ་བྱིན་གྱི གྱས་བྲ རྲབསནས། དམྱལ་བའ་ 
ལམ་དུ་འགྲོ་ ་བའིའཇིག གརྟེནྱ་སི་བམས་ན་གནས་པའིས་མསཉནྡ་བམས་ཅདྭ་བུགསྔ་རེ་ཚུན་པས་བཟུང་ནས་ བྲདཔ་ཆེན་པོ་ (ཡོངས་སྲུ་བོབཔརམ་ཛད་པའྱི་པིནད དྭཆུ།ལ་བའི་ལམ་དུ་འྲགོ་བའི་ 
གྲནསྲན་བྲཞགས་པའྭ། ཕྱགརྒྱ་ལ་བཅུ་གཉེས་པའོ། _སྣང་བརན་པོཆ་བསྟན་པ་མའདུས་ཏ མའུ་སྐ་ལྐག་ཁྱང་ དུན་བཅུགཉིས་པའོ། དེནས་སྟོན་པ་གཤེན་དབཀྱིས་བཀའསྩལ་པ། ཡིད་ 

བཞིནྱ་སྱ་ནོན་བུ་དནོ་པ་ཆེ་དའི་དཀན་ལ་དནྲ་བངཆའོ། དཅེའི་ཕྱིན་ཞེན། ཡཡིད་བཞིནྱ་གིནར་བུ་ནིན་པོ་ཆེ་དེན། ཁྱབ་པ་ནཾ་ཀུན་ལ།ཁབྱབ པ་སྟེ། དཤུས་ཤང་བྲབ་པ་ནཾ་དཀརན། དེ་ལ་དནྲ་བད་དཔ་ག་ཏུ་་ 


|.མེད་དོ། དེའི་ཕིན། དཀོན་ལདནྲ་བངཆའ། དཔད་དང་འདྲ་བསན། བླནམེདཔ་ཡདདག་བརྫོགས་པའེའབྲས་བུ་ཡད་གྲུབ་ཉཾང་ཐྲོབ་བའི་རྒྱནི་ཀུནལ་ཡེད་བསྔེ། ་རྟོགས་པར་ད་ཀའ་ཞིང 
-- - ར་རང ལ་ ་_ -རོོརོྣས་ ར་རགད་ྲ་ྲྨཤརྣཡྤྒྒི་་་་ཾ་༽ཤ༽་ྨཾྨཾ༽ྨ༄ྣར༽ ཟསཅྣྣི་ིས་ད་ིིྲྣས་ག་ 


།པོ། དྭམལ་བའིལམཱདུའྲགོབའའདིགཏེན་གི ཁུམས་གླུངའི་ཀད་ཤྱིམ་ལེད་གུབ་པ་གཤེནོ་བོ་ཐང་ན། གཤྲེན་རབ་གཡུང་དྲུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་། 
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༦༠ ཤད་ལྟརཧཱ།. ཡོངགཞིྱ་ལོརབུ་ོན་པྲོརདེདོདགེས་ཤེངཐབ་པདཀློ་། དའྱི་ཡིན། འདུ་ཤེས་ོནཔོཚའྱི་དུནདུའུགསནགླབན་མེདཔ། 


གནས་ཤང་ཐབ་པན་ཏོགས་བདད་ཀའཞིདྲ་གདབ་དཀར་ན། དེ་ལྟ་རན། ཡིད་གཞན་གཱ་ཞོན་བུནན་པཆཾད་ནིངོ་ཤས་ཤེང་ཐོབ་པ་དཀོན་པའི་པུད། འདྱུ་བད་ནན་པོ་ཆེའྱི་ནུན་དུ་ཞུགསྲནྲསླ་བན 
མིད་པ 'ཡདདག།པནྡ་།པའི་འབས་བུལ་གན་སགང་ཐབ་པ་ཏོགས་པདད ཀའཤཞེདྱ་གུད་པད་ཀནནོ། ད་ལཱན། ཡུདབཞིནྱ་ནཾའ་བུ་གི་ པ་ཚ་དན་བོཤས་ཤིངྡ་བབེ་པད་ཀོནཔའྱི་ཕིནཾ། 
རྣམ་བརཤུས་པ་དུན་བཆའྲི་རྷུན་དུ་ཞུག་སན་སྨུ་བནྡ་ནེད་པ་ཡདུ་དག་པདྨ་རོགས་པའིའབས་བུ་ལགནས་ཞད་ཐབ་དནོ་ཏོགས་དན་དཀའ་ཞིངྱ་གུགཔ་དཀནནོ། དེ་ལུདན། ཡིད་ག 










་ མང་ལ ¡༨ ` 





་ དྭ་ལཱ་ནན། 


།༥དདྭག་དནྡ་རོགས་པའེའབས་བུལ་་། !ཾ 


གྱི་ནོར་བུ་ནེན་པོཆ་ད་ནི་ངོ་ཞ་བད་ཐེབཱ་པ་ད་ཀཱན་པའི་ཕྱིད།- མིཾགཀན་པ་ཆའྱི་ཧུནདུཿ འགསནསྨ་དན་སྭད་པ་ཡདདག་བདྡ་རོགས་པའིའབས་བུལ་གནས་ཤིང་ཐ ཤེབ་པ་ནི་རོགས་དད་དཀའ | 
ཡད་བཞིན་ཧི་ནན་བུན་པཆདེན་དས་ཤོདཐདཔད་ཀན་པའྱཔར། གཟུགསཧན་བའི་རྒུནདུ་ཞུབ།སཱནསྨ་བནམེད་པ་ཡངདག་པརྔ་ར ་ 
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། བའཐས་བལ་གནས་ཤིངཐབོ་བཞི་རོགས་བདུ་དཀའ་ཞིངྲ་གདཔདཀོན་ནོ། ་མདན། ཡོད་བཞིནྱསོབ བདི་བོ་ཆདེནོདགེས་ཤིད་ཐབ་བདཀོན་པའི་ཡིར ནདདོནཔོ་ར ཇའྱི་དུནདུ་ 


པེ 





228 


ཞུགསུན་སླ་བན་མད་པ་ཡད་དག་དདྫ་ངགསུ་པའིའབབསབལ་གནས་ཤིདཐབ་པན་ཅོགས་བན་དཀའ་འིྲ་གབ་དཀན་ནོ། དྭ་ལཱྐན། ཡིད་བཀིནྱ་གནོན་བུ་དུན་པོ་ཆད་ནེདཤས་་ 
ཤིདྲ་བྲབཔ་དཀན་པཱའྱི་པཱད། སྒྲའི ཱའི་རྒུན་དུགསནསླ་བན་ནང་པ་ཡང་དགུདདྡ་རོབ་ས་པའིའབས་བུལ་གཞནས་ཤིངཐག་གཞི་ཏོགས་པནདཀའ་ཞིདྲགཔ་དཀན་རོ། ད 
ལྟར་ན། ཡཾད་བཞིཉྲ་ཡིནར་བུདན་པོ་ཆདེན་ང་ཤིས་ཤང་ཐོབ་པ་དཀན་པའྱི་ཕིན། སྣ་རན་པྲ་ཆེའྱི་ཧུན་དྲ་འགསུནསྤྲབན་མདཔ་ཡང་དགུ་དདྔ་རོགས་པའི་འབྲསབལ་གནས་ཤིང ་ 


ཐབཔན་ཇོགས་པན་དཀའ་ཞིངྱ་གུབ་པད་ཀོནནོ། དྭ་ལུརན། ཡིད་དིརྱ་གིནོར་བདིན་པོ་དྲེནིངོ་ཤེས་ཤད་ཐད་པ་དཀོན་པའྱི་ཕིག དི་དིན་པ་ཆའྱི་ཧུན་དུ་ཁུགསན་སྭ་བན་མདུ་པ་་ 
ཡང་དགངརྔར ཚོགས་བའི་འབས་བུལ་གནས་གདྲ་བོད་དདྷ་ཏོགས་བདདཀའ་འིད་གུད་གདཀནདོ། རའ ཡད་བཞནྱ་གཞོན་བུ་ནན་པོཆདེནདོཤེསེཤིང་ཐད་བད་ཀན་དའི་ཕྱིར། ༣ེ ཇི 








ཡ་ད 
























སན ལེ རྫ 

ཀན ༨ ྭུ་ན། བས་བ ་ ལྭ ི འགས རརར་ 

རར ང་ཡེ་ག དྭ་ཡདན། ་ དཱ དད ་ ཆན་ནིང་ཤས 
མ་བང་ལ གྲུབ་པ་དཀན: 


རཝ! 


5 རྒྱ 















| ༠ །པ་དཀོནནོ། དྷེལར་ནཱ། ཡད་གཞིནྱ་ཀིནོར་བ་ནན་པོ་ཆེད་ནངོཤེས་ཤིདྲཐོབ་པ་དཀོན་པའི་ཕིར། ལུས་ཀི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དིནཔོ་ཆེའྱི་ནུན་དྲུའགསནསྤ་བན་མེད་པུ་ཡང་དག་པུད 
རྫོགས་པའའབས་བུལ་གནས་ཤིང་ཐབ་གནཏོགས་པརདུཀའ་ཞིངྲགུབ་པ་དཀན་ནོ། དྭ་ལུདུན། ཡིད་བཞིནྱ་ནོརྦ་བུན་པོ་ཆད་ནི་དོས་ཤངྲཤོབ་པ་དཀོརཔའི་ཡུད། ཡད་ཀླིརམ་པུད་ཤུས 
པན་པཱ་ཆེའྱ་ཧྒན་དུ་ཞུ་གསནསྣ་ནམད་པ་ཡུང་དག་པར་ཚོགས་པའིའབུས་བུལ་གནས་ཤུང་ཐོད་པན་ཏོགས་པར་དཀའཞིང་གྱུབ་པ་དཀནནོ། དེ་ལྟརན། ཡད་བཞན་ཀྱ་ནེར་བུ་རན་པོ་ཆྭ་དནངོ་ 
ཀཱི ར། མིག་གིའངས་ཏེརུག་པདུ་ཤེས་པའྱིརནུ་རིསཚོདབ་དུབ་ཅའིཟུནདུའུགསནས་བུན་རོདཔ་ཡང་དགའརྲུ གུམ་གཡི་ལསུང་ གཞུས་ཤང་ཐེབ་བཞི། $ 
ནར་བུ་དན་པ་ཆ་དེན་ངོ་ཤས་ཤད་ཐིབ་པ་དཀན་པའིཔཾར། རྣབའིའདུས་ཏ་རེག་པརྡ་ཤུས་པའིརཏེན་ཀསཚོར་བ་དན་པོ་ཆེའི་ 





༦ 


,9& 18 ཏེཆེ@9༦ [8 








ཤེས་ཤིངྦ་ཐབཔ་དཀནཔའྱིད། མགགའདུས་ཏརགཔདུ 
སཔན་དཀའཞིངྲ་གུབ་བདཀནནོ། དྭ་འུན། ཡདབཞནྱ་བནར་བུ་་པོ་ཆུ་དེན་ངོཤས་ གཡའདུས་ +± 
གས་མནདཀའ་ བས་པར འདེ ཁུ དའོ ོ་ོད་དྲགས་དགའང་ད་གིལ་ དྭལན། ཡཾད་བཞནཾ་ནར་བུརིན་པོ་ཆདའི་དེར་ 




















ཾ ཆོ ་འི་ལྲག 


དཱ ཤོངོ་ཐོབཔ་དཀོོཔའྱ་ཡོན། སའེའདུསཉོརགྲ དཤུས་བའྱིཉནྲ་ཀསཚོད་བ 

། དཀའ་ཞདྲ་གུབ་པད་ཀོནནོ། དྭཊ་རན། ཡད་བཞནྱ་གནོར་བུ་དྲ་པོ་ཆདནངོ་ཤེས་ཤིད་ཐོབ་པ་དཀན་པའི་ཕྱར། ལྕེའེའུུ 

མདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའའབསྲ་བལ་གནས་ཤང་ཐོབ་པནྟེ་རོགས་པར་དཀའ ༧ རི 

༩ ཕྱ དས ཉིའུསཏིའགཔརི སོབ ག་པའི་ག ཅུ ་ ་ ནོ 
ཌྷ 





བཆ 


ཕྲ ལྭའྲབས་བུལ་གནས་ཤད་ཐབཔ 
དབ་ནནཅདརབ་དང་ བའོ པདཀན་པའ་ཕིར། ྱསའདས་ཏེརགཔ་ཤས་པའིརནཅསཚའབྲ་ 
པས་ཡག་པཡ་འ་འའཡཡ་་ྲགྣལྣྣྣ་ 






ཤགསའུསྦབརདཔ་ཡང་དག་པར་ཆོག་སརའེ་འབས་བུལ་གཞུས་ 
ུས་ཏེ་རག་པར་ཤེས་པའྱརཆནྱ་ཀཾསཚོན་བརིན་ 





ཤིདྲ་བོབ་པ་ནྟཏོགས་པ། 


ཆེ རྒྱནདུ་འུགས་ 


ཙགས་པད་དཀའ་ཞིང་གུབ་་དཀན 
འིརདང་ཤགསནསྒ་དད་མེདཔ་པངདག་ 
ཤོད་ཐབཔད་ཀོན་པའྱི་ཕིར། རླུང་གི" 














973 


















༄ །ནསྙངྡ ནྔ་བད་པ་ཡང་དག་བན་ཛོགས་པའིའྲབས་བུལ་གནས་ཤདྲ་ཤོབ་དན་ཏོགསདརདཀའ་ཞིང་གུབབ་དཀྲནནོ། དེ་ལཱར་ན། 'ད་བཞིནྱཤོརོ་བུན་ས་ཆདདིང་ཤེས 
ཤངྡ་བབ་པ་དཀན་པྲའྱ་པཾརཾ། གུད་རྐན་པཆའི་རྒྱུན་དུཞུགསནས་བནྡ་མེདཔ་ཡང་དྲག་པརྡ་རོགས་དའིའ འྭབསྲ་བའ་གནས་ཤིདྡ་ཐ་པ་ནཏོ་གཱས་པད་དཀའ་ཞིང་གུ་བདཀན་ན། དུ 
ཡཾད་གཞནྱ་བཱ་ནརྭབུ་དན་པོ་ཆདེ་ནཾངཤཾས་ཤདྲ་ཐགཔ་དཀན་པའྱི་ཕྲ། ཚོད་བཱ་དཱན་པཆའྱི་རྒུན་དྭ་ུགས་ནསླ ནམདཔ་ཡངདག་པནྡ་རོགས་གའིའྲབས་བུལ་གནས་ཤིང་བབཔན་རྟོགས།་་ 
དྲརདཀའཞོདྱ་གུབཔ་དཀཾནན། དེ་ལན། ཡད་གཞིནྭ་གནར་བནན་པོར་དནི་དོ་ཤེས་ཤིངྦབ་པདཀན་པའྱ་ཕིག་ གེད་བདེན་པོའྱིཧནཧྲཞུགསུནསྭ་བཞ་རདཔ་ཡངདག་པྲ རོགས 
དའིའྲབས་བུའ་གནས་ཤིངྲ་བོག་བན་ཏོགས་དད་དཀའཞོང་གབ།དཀོན་ན། དྲེ་ལཱདྐན། ཡད་བཞནྱ་བནོན་བུ་རིན་བཚདྐན་དུགས་ཤིད་ཐབ་བདཀན་པའྱི་པནྲ། འྭན་པ་ནན་པོཆེའཧུན 
ང་ཡ ཀཞ༈ུྲསུྷུྷ༦^~¬ཀྲྣ|{ྣ,་ དྭ་ཏནན། ཤཀ ྦ 
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ཤཱང་དགགུའ༔ གྲནས་ཞདཐབ་པནིཏགསཔདདཀའ་ཞིད་གུབ་པད་ཀོན་ནོ། དེ་ལུདུན། །།ས 
ཡེད་གཞིནྱནོར་གུ་དོན་བྲརདེན་ངོ་ཤེས་ཤོདྡ་བུབཔ་དཀྲན་པའྱཕུར། སྐྱེབ་དོནཔོ་ཆེའརྒྱུན་དུ་ཞུགསུནསབླནམེདཔ་ཡང་དགཔར་རྫོགསད་འའབྲས་བུལ་གྲནས་ཤང་ཐོབ་སནཏྟོགས་ 
¢ །པརྡདཀའཞིང་གྲབད།དཀནརྣ་ནོ། དེ་ལྟནན། ཡད་བཞིན་བྱ་ནོར་བུདན་བོཆ་དན་ངཤེས་ཤང་བྲེཔ་པ་དཀོན་པའཕྱད། རྒ་གནན་པོཆེའི་རྒྱནདུའུགས་ནད་བླན་ནད་པ་ཡང་དག་བརྡཛགས་ 
;#ཿ པཱའིའྲབསུལགནས་ཤུདྲ་བོབཔན་ཏོགསུདདདཀའ་ཞིངྱ་གུབཔ་དཀོན་ུ། བྱགྱ་ཧྣཝ་བྱར་གཉིས་བ། ཧུདབརོན་པོ་ཆེདསནང་མངངསཔའི་ཕནལགབདུནབཅའུགསུམ་བའོ། ། 

དྷེལརྭནཱ། ཡད་བཞུན་གྱིནརགུདིན་དཆེདེནྲ་ཐོབ་པཱ་དཀའབྲ་བཞིནདུ། ཨཱཾནའྭི་ཤན་མིད་པ་རྩཾིན།འི་དདཾ་བྲ་བནམད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའིའྲབས་དུའདནྲ་བབད་དཀའ། དཀན 


ཡ༽བཞིན་གནརོ་ུན་པ་ཆདེནི་ཐོབ་དདཀའ་བགཞིན་དུ། ཚུལ་ཁམསཀྱ་པཱན་མད་པྱན་པ་འིདོྱག་ཀན་མེད་པ་ཡང་དགཔརྫ་ཕོ་གསདའི་འབས་བུའདིནྲོ་ཐོབ་པད་དགའ། དེ་ལྟནན། གྲི 


. ][ཐྲཔད་དཀོན་པའི་ཕྱི་གྭ, སྲཾད་པྭ་དུན་ད་ཆའི་རྒྱན་དུ་ཞུགསནས་བླཞུ་རྒེད་ད་ཡུང་དགུ་གུའ་རྙོགས་པུའིའབྲས་བུལ། 



























༣༠ 
ཤུན 


® 


རར ང་། 
༄༅། ་ །ཡིད་གཞིཌ་གྱི 


༨ ་ ་ 


༥ 


རཐུས་དཀའབ 


བྲོ 


ངབ 


ལྒོན 


གཞུ 


ཞབས ཏིབས 
ཤྒོཤ་ཡམཀྱི་ླ་མེདཔ་ད་པའི 


ལོལ 
ག་འ ལཿ དལ རྐཀ། ཡིད 
ཅཅ གས་ངོས་ ཨབ དྲོང་ ༥ དྷེལ་རྐན། ། 



























ཡད་བཞིུད་པོདུནི་ཐབ་བདཀའ་བབཞིནདུ། བགསྤ་ཀླིད་ན་ེདཔརྩཞཔའིདནོགབ་་གེདབ་མངདགདད་རོགས་གཞི་འྲབསའདྲིནིབོབབདཀའོ། དཱུ ཡིད] 
འའ བཞིན་གྱིནོར་བུ་དན་བྲ་ཆདྲ་ཐཾབ་བདཀའབ་བཞྲིན་དུ། ཤས་དྱྲ་ཤདཔད་བའི་དན ནདཔ 5 $ བརྡ་ཚོགས པཱའིའྲབསྤུ་འདྲིནྲི་ཐེབ་བ་དཀའོ། དྭ།༢༣། ཡད 
། འདད་གདུཀའ་ཐབདའོང། ཕྱ་སྟད་པ་ཉདཀྱིད ཙྱཐུནམདབུ་ཡང་དག་བདྡོགས་པའི་འཐབས་བའདིདི་འོབ་དུད་ཀའ བར ིས་ ཡདད་བཞིཿ དབོབ 
བཞན ཙནྷུངཔཏདྱ་ུན་ླ་བནབ་དཔ་མངདགདའོགས་པའི་འྲུ་དྲའི་བབཔདའོ། དྲེ་ན ཡདགཞིག་དག་དབཆདེབོབ་པདཀའབདཞིན། འདུས 
¿ པཿདངུ་ནན། ཀླནམེད་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའིའབྲས་བུ་འདི་ཞི་ཐབ་ད་ད ཀའོ། དྭ་ལྟ་དནཾ། ཡད་བཞིནྲ་ཧི་ཞོད་བུ་འི ནཿ པོཚེ་དེི་ བིབ་པ་དཀའབབཞིན་དུ། འངུས་གྱབས་་ 



























་ ཉི་་ླབནམེདཔ་ཡངདག་པར་ཚོགས་པའིའབས་བའ འདིནི་ཐོབ་བུད་ཀའོ། དེ་ལྟརཱན། ཡད་གཞོནྱོོ་བུ་ན་གོརནོཐོབ་བདཀའབོབཞིོ༔། དང་གམཚད་ཉིད་སྟོང་བིཧཱིུ་ དཾ 
` དྭནགྱི་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པདངོ་གསང་འའྲབས་བུའུད་ནྲོ་བོབ་པ་དཀའ། དེ་ལྟད་ན། ,ཡེད་གཞེན་གྱིོད་བུ རུན་པརདྲ་དྲ་བོཔ་པ་དཀའ་བ་བཞིནདུ། ཐིག་མ་དངྲ་བམ་མེད་བྭ་སྟང་པ་ཉིདྱཏིདན | 
རྫ བབ ངབ དལྟནན། ཡིད་བཞིནྡ་ཧིནར་བུརྡཾ་པོཆེདེནི་ཐོབ་པ་དཀའབ་བཞིནདུ། དདབམད་སྟོང་པ་ཉིད་ཤི་དེ་ན་གྱི་བླ་ན་ 
མེང་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་འབབས་བུ་འདི་ནྲི་པོབ་བ་དག འཾ། དྷེ་ཝུདཱ་ན། ཡད༥ཞིན་ཧཱིནད་བུརནོ་བཾ་དེནི་ཐོབ་བ་དཀའབ་བཞིནདུ། དངོས་དྲ་མདྲ་པ་སྟོང་པ་ཏདྱ་ཊི་དྦགྲ་བན་མེད་བ་་ 
ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་འབས་བུའཾདནི་བོབ་པ་དཀའ། དེ་ལྟན་ན། . གྲབས དྲ་དྲི་བོབ་པུད་ཀའབ་བཞིན་ངུ། ད ད་ངོས་བ་བད་བའའོ་ ག་ཉིད་སྭོང་པ་ཏིད ཀྱི་རོན་ཀྱི་བླ་ནམད་ 


བ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའིའབྲས་བུའདི་ནྲི་བདཔ་དཀའོ། དྭ་ཝུནཾ། པ་ དཀའ་བཞིནང དུ གནོ་་ཏ་ད་ ིདཀྱི་དོན་ཧྱི་བཱན་མེད་་། 
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༦༅། །སྭོང་པ་ཉདཀྱི་དོན་ཁྱི་བླ་ྒ་མེད་པྲ་ ཡདདུག་བདྡ་རོགས་པོ་འྲབསའོདནོཔོ་པོདགལོ། _ དེ་ལྟརན།  དབཞིནོར་བ་པོ་ཆེདྲིཐོབབུ་དཀའབ་བཞི་ནད། ། 
ྟབའལསའུདསུ་བ་སོོད་པ་ཏེད་པདཾ་གི་བནཱ་མེདཔ་ ་ཡང་དག་དར་རྫོགས་པའེའབྲས་བུ་འདྲི་ནྲི་ཐོབ་པ་དཀའོ། ། ཡད་བཞནྷ་གཱ་ནོང་བུ་རིན་པྱོ་དྭའེ་དེ་ཐོབ་བ་དཀའབ 
བཞིན་ངུ། མིད་གི་གསཾ་གཱསཱང་བཉོདྱ་ཀི་དནཧ་བ་ན་མེད་པ་ ཡདདག་པདྡ་རྲོགས་བའིའབྲས་བུའདི་ནྲི་བོབ་་དཀའ། ཏཱ  ཡིད་བཞིནྲ་གིནོན་བུརརོ་བོཆ་དྷྡི་བོབ་པ་དཀའབ་་ 
བཞིནྱ༨། ཆེན་པྭ་སྟང་པ་ཏིའིཀྱ་དན་གྱསླན་མེད་པ་ ཡངདག་པར་ཇྫོགས་པའིའྲབ གུ་འདིནི་བོབབད་ཀའ། དལྟདཱན། ཡད་གཞིན་གིནོད་བུ་དོན་པོ་ཆེདནྲི་ཐོབ་པ་ད་ཀའ་གདཞིན་དུ། | 
དོནདམ་པ་སྙོང་པ་ཉིངཀྱི་དན་ག དྭྱ་ཀྱི་བན་མེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིའྲབ་སབུའདི་ནྲི་འྲེག་པ་དཀའ། དྭལུདཱན། གཅིད འ་ོ་ི་པ་དཀའདག་ིོ༔ ནང་གཤིན་ 

”སོོང་མཉེདྱ་ཀདོནྱ་གླིན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་འབྱག་བུ་འདིནྡི་བྲོབ་དད་ཀའོ། ་ད་ལྟད་ན། ཡཾདབཤནྱ་ཞད་པུ་དད་ད་ཆད་དྲ་ཐབ་པ་ད་ཀའབག ཞིནདུ། ནང དང་བཞིནོ་མེད་པ་ཅ 
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ན་ཐོབ་བད་ཀའོ། དྷེལ་རན། ུརུབསོ་ོའསོ་འ་ོོ ¡ གཤཾནདབྱ་ཀེ་ལམ་བུཞིའིདགདན་མེདཔ་ ཡངདག་བརྡ་ཇོགས་བའི་འབྲབས་སུ 


།འོ། དྭ་ལཱཊ་ན། ཡིད་བཞིན གྲིའོའ་བུདིན་བྲོ་རེ་དྲ་ཚི་ཤིབ་པ་དཀའབ་བཞིན་དུ། མི་འཇིགས་པའིསྟོབསྐནམས་ཀི་དོོ་གླི་བ་མད་པ་ཡང་དག་པུདྡ་ཛོགས་པའིའྲབས་བུ 
་པ་དཀའོ། དེ་ལྟརན། .ཡེདབཞིན་ཧཱནོར་བུདིན་པོཆེ་དནི་ཐོབ་པ་དཀའབ་བཞིན་དུ། དཀ སྲོ རྟར ་ 


དྭེལ་དན། ཡིད་བཞིནྱཧིཞོན་བུ་ན་པོ་ཆ་དེཞིཐབ་པ་དཀའ་ད་བཞིན་དུ། ཛད་མི་ལྡག་པའི་འྲབས་བུའི་དོ་གི་པན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའི་འབས་བུ་འདོནི་ཐོད་བ་དཀའོ། 


( ན། ཡིད་བཞིནྱ་གིནོར་བུའན་པོ་ཆེད་ནྲི་ཐོབ་པ་དཀ འབུ་བཞིནདུ། འན་ཅག་ཚུན་འངབའིའབུས་བའིདྱེ་གི་བ་མད་བ་ཡ་དག་ད་་ཛོགས་བའིཀྲབས་བུ་འདིན་བ་པ། དཀའོ། དེ་ལྟ 
སྤ ཡབ་འ དི་བབདྲགཀའ་དའོནོད།རན་ས་གས་པའི་འྲབསའན་སཔ་ཡདགཔ་རཛ་གས་པའི་བསབ་འདི་བ་བ་དཀའ དན པུ 
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ལེ །ཡདྲ་འྲནཱ ནཱགྱིཞཾན་བུད་ན་ པོཆདྡྲི་བེ་པདཀའ་་བཞོནདུ། ཚད་སདཔ་གཞིའེནོནྩོ་ློག་ནམདཔ་ ཡུང་དགའྲ་ངོགས་དའའྲབས་བུའདྷ་ནྲ་ཐོབ་པདཀའོ། དེ་ལྟནན། ཡད 
ནོན་བུདན་པ་ཆེདནྲ་བོབ་པདཀའབ་བཞིནངུ། གཡུ ཡུད་དྲུང་ག་བན་བྱེབ་མྲེད་པའཞྲ་འདྲསདྲད་གུའིད་ནགྱི་བླན་མེད་པྲ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའ་འབྲས་བུ་འད་ནྡ ཐོབ་པདཀའ། ། ' 
ལྟ་ནན། ཡུད་བཞིནྩ་བཞར་བུ་ནོན་བྲ་རེདྡཾནྲི་བོབ་པ་དཀའབ་བཤན་དུ། ཡང་དབ། ད་འནག ད།ཉདྱ་ཀ་ངནྱ་ཾ ཀླི་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡྔ་ངོགས་པའའྲུབས་བའྡ་དྲི་བུབ་བ་དཀའ༼ 
ལྟརན། ཿཡཱད་བཞཱན་ ྱ་ཞོན་བུ་རྒན་པོ་ཆེདེ་ནེ་བྱོབ ད།དཀའ འྭབ་གྲཤུན་དུ གཡུདྲདང་ག་ཡུན་ལག །དྭགུའ་དནྱ ཟླི་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་འྲབས་བུ བབ 
ཏུ་རྟ་ནན། ཡུད་བའཱནྱ་ཤེའུན་བདན་བྱ་རདྷ་ ནྭ་ཐཱབ་པ་དཀའབབཞན་དུ། གཤེནནཔྱ་ཀི་བདྣེན་པ་བཞིའི་དྲནྱ་ཧ་ གཾབཱནཱ་མེད་པ་ཡངད་གསར་རོགསད་འའྱབས་བུ་འི་ནྲི་བབུ་བད་ཀའོ། 
དྭ་ལནན། ཡདགཞིནྱ་ན་བུའནཔ་ཆད་ནྲེ་བོབ་པདཀའབ་བཞིན་ུ། སཾ་སཾ་ཡུངདགཔའདགབབཞིའདའྱསྲ་ཟན་མདཔ་ཡངདགབརྫ་རེགསད་འིའ འབས་བུ་ྲིནྲབོབ་གཀའ་ ། 


ོ 9 དྲ. 
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/ པའིའབསྲ་བ་འདནི་བྲོ་པ་དཀའོ། ད་ལྭན་ན། བོད་བཞེནྱ་བེནའོ་བའན་པ་ར ཅེད་དེ་ཐོབཔ་དཀའ་བཞིནོདྲ། མཉོད གསད་པ ཡངད་བཔན། ྭ 
 ས་དཞོག་བཏ་འ། དེ་ལྟརནུ། ཡད་གཞིན་གྱིརཱོན་བུ་དཾན་པོཆེ་དེ་དཐོད་པཱད་ཀའབ་བཞིནདུ། ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མེན་པད་ ༥༥༡༡ ཚ་དྲ་བླི་བན་མེད་པ་ཡུདདག 
༡ པཱརྡ་ཇོགས་པའའབབས་བུ་འདིནྲ་བེབ་པ་དཀའ། „ ་ད་ལྟནན། “དབཞིནྱ་ཊིནར་བཱའན་པཆེ་དེནི་ཐཾ་པདཀའག་བཞིནདུ། ཟླནམེདཔ་ཡང་དགཔད་རྫོགསཔའིའབླསྭུའིདེན་གྱི་བུའ་ 
77 མད་པ་ཡང་དགཔན་རོགས་པའའབྲས་བའདེ་ནོ་ཐབ་བ་དཀའ། ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་བཅུ་གཉིས་པའོ། སྣྲང་བ་དིན་པོ་ཆ་པསྐནླ་པ་མ་འདྲེས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་བཅུ་བཞི་པའོ།  ེད་ཀྱི་ཁྱའུ་ཆུད་གེས 
གསའལ་པ། གཤན་བལགས། ཡད་བཞིན་་བིནའོ་བུ་དའེ་པོ་་ད་དེ་བཙལའུ་རད་པན་འགུར་ནམ། གཤེན་དབྱ་ཡོས་བཀའ་སྣལ་པ། ཡིད་གཞིན་གྱིནད་བུཾནེ་བེ་དེནི། ཆོལ་བདནས་ 


ན་ཉད་པར་བཅུའ་ནོ། གསོའ་བ་གཤན་ནབ་འགྲས། ཡད་གཞིན་ཧནའབའི་ོདནི་ ཉི་ལྟན་བཙལན་རྟེད་པརའ་གྱུན། གཤན་དབྱཀིས་བཀའ་སྩལཔ། ཡིད་གཞིན་གྱིནོན་བུའོན་ ༢ 
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༄༅། །པ་ཆདན། དཙྲའ ལནདཀའ་བཞིལསྲནིཆའོ། དནོའྱི་ཡིཾཞེན། གད་སེསབུཆེན་བྱོརལ་ཤུགས་དད་ལྡན་པཞིག ཡྲིད གཤེན་ཚ དུ་འགྲོ་ཊལོ་ 





གསུག་གྱ་གོད་ནས། གཤུན་དབུགྲུད་ངཇུང་ནུ་མས་དདའ་སམསདབའཆུནཔ། མྤབུ་སྭབྱ་ཀཱ་མདའ་བདག་བཞི་ཡོས་ལུས་གསུང་བདྱ་བ་དགེས་སོ། སྒྱག་བུ་ཆེན་པིརྩེལཤུག | 


“ དད་ལྡན་པ་བཞི་ཡིས། མཚན་སྤུ་གྲིདར་ 


གསེརྦ་གྲིགྱ་ཉུམ་དད་གནས་ལྕགས་ཀྱི་ཤའབའ་དང་ཁུ་རུའི་སྡི་རྩེ་ལ་སྙེགས་པ་ཐྲགསནས་ཡུས་གསྲུད་དགོས་གོ། ཧྭབས་ཆ་བདང་འུག་གདད་ 


ལྔན་བ་དང་འགྲོ་མགྱོག་པདད་ཡདུཤེ རོཆེ་བདདྱ་གུནོམ་པདད་བཟརག་པ་ལམ།གས་པརམྲཀིས། , ཤ་འབའ།དང་སྟུ་རེ་དང་ སྟེའུལ་སོགས་པྲརལདར་ཆེ་བཟགགནག་གུ་དད་གཟིདས། 
བཅའ་དགགས། གྲུདད་གབྲཾདཾསཀྱི་ཟུན་བཞི་ལ་ལྷའིདད་ཆན་པོ་བཞིགཟུགཔ་དུ་བྱའོ། གཟྲིདཧྱི་སྟེད་དུ་འབྲས་སལུའི་ལྗངྲ་པབསྒྱིད་བདུ་བྱའ། འབུགས་ལུའྱིལདབ་དལ་བདམན་ 


` སྨ དད༥དཀར་བདུན་བདུན་བྱར་བ་ཤེ་གསོ་བདྲ་བའོ། པདམནདངའ་དཀར་འཔལ་སིལསཅན་ལ་ཤགས་དཔྡ་མའཔ། །ཨུན་ཞེསྦྱ་པངེ་ནུང་ཕོན་ནྲདག་བསྟེན་བརྱའོ། ལྟའིཞལ་ཟས་ 




































༦༄༅། །གན། གགྱསྱོས་ཆེལ་དཔདགཟབ་ཡོད་པས། དབིད རདབྲརགསེརྱ་གསགད་བགསཔད་མིའྱགུརདོ། ཡིདགཞིན་ཅིནོར་བརིནབོརད་ཡད་པའིསྣ 
གྲྭཡུའདཾབམདགབཟངའདྲ་ཕག་གསལབ་ཡོདཔས།། ནོང་བདིནྡྲ་པོ་རདནནིན་བཆགྲལ་ཡིསཀང་ཁུགས་པདྲལའགྱུར་དོ། 
དིབོདཀར་ལ་འཚཾདབ་ཡོད་པས། འད་བུདན་བྱོརདནི་དེན་པོ་ཆེཤེལྱ་ཡིས་ཀྱད་བྲགསཔད་སི་འགྱུན་རོ། །མེད་གཞིནནོད་བདན་པོཆད་ཡོདཔའིསྨན། དུང་གིདིབོ་དཀར་ལམདདས 

ཆགས་པ་ཡད་པན། ནདྲབ་རིན་པཆེ་དེན་དན་པོ་ཆེདུང་གས་ཀུང་ཁུགསཔན་ནོ་འགྱར་དོ། ཡད་གཞིནྱ་གི་ནཱནབུ་དན་པོ་ཆེད་ཡོད་པའིསན། རུ་ཏིགགཱདབམཛསལ་དབིབས་་ | 
(ལགས་པདན་ཡོད་པས། ]ནན་ུདིན་པོཆེདནི་དན་ད་ཆེ་མུ་ཉིགགིསཀད་ཁུགས་དན་མུའུགར་དོ། ཡིད་བཞིནྱ་གིནན་བ ་བནན་བོ་ཆད་ཡོད་པའི་སན། བྲུ་དུའའི་བོདམར་ལ་གདང་བ་ཡོད་་” 
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#དསྲ། ནན་བུར ནཔ་ཆདེན་ནན་བརྒྱས་ནུས་ཀྱད་ཐུགས་དད་མིའ འགུདའོཾ། ཡིད་ག ཌྱི་ཤོན་བདན་པོར་དེ་ཡོད་པའི་སན། ལྩགགྱིའིབཅུབ་ལལྣ་གྲདས་རྲང་བ་ཡོད་པས།: ་ 















རའོ། ིཔ་ནིཾ་་བརན་པ་ཆད་ཡདདའི་སར། བྱ རའི་རིབློགག་ལ་འད་ཆགསཔ་ཡོདཔས། ནོདྲབདིནགོརེདའིིནླ 
བཞིནྱ་བེ་ འྲ་བྲུ་དི་པྱ་ཆེད་ཡད་བའེསན། རྣམདག་གི་རིབམདག་བཟང་ལདིམ་མེད་པ་ཡོདཔས། ནོདབརནཔ་ཆེདན་རེན་པོཆེ་ནོམ 


ཆེབྱཾ་ར།ཡས་ཀང་བགས་པམའྱགུན་ལོ | 
དག་གོསྱ་བདྲ་བགསཔདྲ་པའྱགུརརོ། ± 5 དན་པོ་ཆེདནྲིལཝེཞལ་བྲས་སདུན། „སླཾབ་བྲཱཀུནན་ཡངབ་དང་ལྡནྣྲཔས། ལྷའི་ཞྲལ་ཐྭས་རྣམས་ཁེས་ཀྱད་བགུས་པརམ 


¦ འགུར་དོ། .ཡིད་བཞིནགྱིནོད་བུ་རིན་པོཆངེརེལོངས་སྤྱདཀྱི་ངླུ་བཞི་དང་ལྔནཔས། ལངསྤ་བློད་ཀྱི་རྒྱབཞིགཀྱང་ཁུགས་པར་མིའགྱུ་དརོ། ཡིད་གཞིན་བྱནར་ཕུ་ངིད་པཆེད་ནེ་དགོས་་ 


_ བའྔ་རསངགུདདལཝལནཔད། དགོས་པའྲི་ར་གཏགས་ཀྲང་ཁགས་པད་སེའགན་དོ། རྩི དེནི་འཚོགའི་ཡྱོ་བདདྲ་གུ་དང་ལྡན་པས། འཆབའི་ཕྲོབདདགུསྲཀང 
ཁུགས་པད་མའྱབུདདོ། ྒ་ བཞིནིནད་བརིན་ར་དོན་ཆསཔའྱརནདག་དེད་ཝན་བས། ཆསབཏརྐྱནད་གགེས་ཁ་བ་བུགསདན་རའགུད་དོ། ཡིད་བཞིན་གྲི་དོན་བུ་ཧན་བཆེདེན་ཡ་ 
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ཀལ་དདང་གོ་མཚོ་ ན་དང་ལྡན་པས། ཡལད གོཚོན་ཚས་གདགགསབརསའ 
དདང་གོ ཧོ རོ 





ཡེ ོནོནོདོའདནོནོ་རོ་དམགབས། 
བདའྱགིས་ཀུབ་ཁུགས་པད་་འབུར། ཡེད་བཤནྱ་གཞན་བུ་རིན་ པྒོ་རཱདན་བྲ་ཀཤསྭ་ཁྫརས་བྱ་ཧད་དང་ལཱན་པས། བྲ་བཤིསྦཀྱི་ཛསཁྱཧད་ཙཾསླ་ཀད་ཁུགས་པུར་མོ་འྱུ་གུག་ར། ཡིད་བཞིན 


༈ ཤིནའ་བུནིན་པོཆདནི ཆདནི་ལཱའིན་བཟའ་པྩརཡིད་བཞིན་ོ་དང་ལན་པྲས། ༡༨ 


དང་ལིང་འཕུའ་དདྲ་ཝན་པས། ཀངན་སཾ་གས་དང་ཛར་ འབུནྱ་ཡིསྱ་ཏད་ཁུགས་པན་མ་འགྱར་རེ། 
སེམསདང་སམསསུ་ཤས་བའྱི་སྤལ་པསྐ་རིབུ་གསཿ ^ ཙུ། ཧཱགརྒྱ་ལྔ་བཅུ་གསུམ་པ། 





གཤིནདབ་ལ་གས། ཡདབའིདཅིནརྭབ་ན་པཆེདནི་གནས་གདན་མཆིས་པད་འྱབུ། གཤེནདབྱ་ལིས 


] ྨ 





༣༄༼༽ ༨༥ 


ཡེད་བཞིནྱསནད་བུརིན་པུཆདནིཏདྨ་སྔ་མོགས་ 


ཐས་དང་ཐབས་འམཁས་པའེ¦སས་བ་ཡིས། | 
ལུག་པམ་ལུ་ ཡུ འ་པ ཀ། ཡ་ དི | 
ལལ་པ། 





ཅོས 






༡༩ 











རོ $: @»& .& ྣ 














འའཆགསན་ནའ་པོར་གསན་གླིད་ཚལ 


' ༦ སས 
བཏགྲསུནས་ཡོད་པ་དེ་དགད་ན་གུཞིག 



















༢ གིནོད་བུ་རིན་པོ་ཧེད་ནི། ལའཁང་གསདན་གཞག།འིདགད་དི་ལ་ཡདགཞིནླུ་ཆལ་གཞེསྦྱབབ་འི་དགར་དོྱརོནྱགི་སདྲབརདོ། ཀླུའི འགནསན་ནིན་པོ་ཆེ་ཤེལ་གུང་དཀར་གོན་ཡོད་པའི 


པྲེང་རྒྱུད་ཉེ་བར་འཁོར་བའེ བླ་གིངན་ཡད་པའི་དབང་ནི་སིཏ་གསྦྱསལ་རོཁ་འདརམ་སདགད་བེད་དེ། ནྭམལ།བའི་གནསན་སྤྲརི་མམདད་ཚྭ་གདག་ཁད་སོམས་དན་ཡོད་དའོ་དབདཞི་གཤེན་་ 











དབངའྲིགྲུ་གཙུགཏྨ་རེན་ཆཱན་དང་ཀླ ཀའྱི་རུལ་པོ་འཇོགབོས་དབུངྱབད་དོ། ཉམ་ཡཱཧྱཾས་གནསན་ནེརབྱའི་བོད་སེདན་ཡོད་པའི་དབད་ནིི ལམ་ཡིན་གྱི་རྒྱེལ་པོགས་དཟདརིང་གསདགདྲ་བུད་ད། ཊ མིའི་ 
[ཞུཐདཾཐཏུ་སླས་ཐ།ཞཧན ད་སརའྱགངྷ་ཞཱདན་ཡད་པའི་དབདནི་གཤེན་འདོད་པད་བུསའབགརྒྱཡིས་དབང་བེདད། ཅྱལ་སོང་གྲི་གན་སན་གསདྱ་བནུས་སལཱ་གགཔའིའོགྲན་ཕོད་པའི་དབདནེས་་ 
བདག་ྱིཆ་ལ་བོ་གསང་བཱལུག་དཆུས་དད་བདདོ། „ གྱམཚོ་ཆེན་བའི་གཏིངྦཆུ་སཱནྦ་ཧལ་བའྲི་གདན་ཆུད་བདེ་ནི་དད་གིདང་གཞིནྱ་ཤིས་སུའ།ཡདྷ་ཨདབད་མི་བྱགུ་དཔོ། ཡདདྭགས་ཏཱི་གནསན་ 


བཏ འད་གྱི་གན་དྒ་ན། དནས་ཡདྲ་ཀལའུ་ཆུང་གས་གསོལད། གཤེན་ད་བལགས། ཡད་བཞན་བཞོར་བུརའེ་བྲོར་དེ། ཚུལདང་དྲབིབས་རྭྷལ་བཞིཾག། ལྷའིན་བངཔ་དཆ་ 





_ ༡༩ 























༄། ་]གྱེས་དབད་ དིདཔའི་ཡོདབཞོན་ེོོུརོགསྨོ་དྲ་ཚུལ་དད་དྲབེབསོལ་བཞིག་ 
ནུཧཾ་ལྟ་བུ་ཞག ལྟན་ཡེནྱཧྱི་ཧལ་པྲ་གུགས་དཟངདད་གེས་དག་བད་པའི་ཡིད་བཞིནྱ་པིནན་བདིན་པེཆདྡེ་ཚུལདདད་བསའིཾ་ཉབུཞིག གུན་འདད་བདྲ་གྱག་ནྲ་ཤིས་དབང་བད་པའི 





ཡིད་པ་ཞིནཧནཧོབུན་བཆ་དྲ་ཚུལ་དད་ྱབ་སུནིཅི་ལུབུཞིག ས་བདགྱ་རལ་པབ།སངབ་ལག་པ་ཆཾས་དབད་བུད་པའི་ཡདབཞྲནྱ་བནད་ བུརཾན་པ་ཚཱད་ཆུ་ལདང་དབྱེདས་ནི་ལྟ་བུཞེག ཆུ] 


ནྱནལ་གཞུ་བན་ཡད་པའི་ཞོ་གཞིདྱ་འོག འ་འཆོ་ོན་པདྲདད་འ ཕྲས གས ལ་གོ་འྲག་ང་མང ད་གི།ཞད་བཞིན འབ་དོ་དཚུལ་ 
, ¿ །དད་དབུབས་ནིཅི་ལྟབུ་ཞིག་ གིདུགས་དགང དཔ་མདབ་དོད། ཁར་འ ཏའ ལུ བ།ཤྲཱུན་ནྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་ད། ཡིདྷ་ཀྱི་ཁའུ་ཆུང་ 
་ དནའདི་ལྟ་ས ལྟའེདགད་པ་བཧྱཔྱཾན་ལ་ཡད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱནོད་བུ་ ཚཾནབདྱ་བབས་ཟུད་ངབྱརེསོ་ འི་ཧྒལ 





རྡོབ་འོད་གསའཀད་བདན་ཡད་བད་ཡོད་དོ། 








ུྩསལ་པོའཇོག་བྲ་དགངབདཔའྲི ཡདགཞིནྱ་ནའ་ཟིནཔ་ཆདྲམུལདདདྱགཔས། ( 










5༡5  ་ 














ཁོ་རོག་གོོ་འདོརི དོདཞིན་པོ་དོ་གདནཔགའར་། ་ཕོ་བྷལ་བན་ཆུ་ངལ་འདགས་བརྩ་འི་བའ་ཡོདདོ ལྷམ ཤྱ ོོགབྲདདསལ་འདའ། ངཱ 
ཡེདཞིནྱ་གིནརབུརིན་པོཆ་དའི། མདགྱ་སོ་ལྕཾ་སཱ་བདྱ་པབས་ལགསྦྱའའི་སེར་ཆེན་ལུ ཟླུམ་ལཙཾག་པ་སྨྲག་ཚན་བྱིནད་དུ་དཅུ་གནས་སྦྲགས་པའིཚུལབསྟནདག། ལུམ་ཡན་ཁྱི་དམག་ཆོ་གར་ ་” 
¿2 བྱ་ཧལ་གདནུས་པ་ཡོད་དོ་ བཤན་འདེད་དདག་ ལུང་ལ་ཡུ་ གའུ ག་གཟིནཔརེདཔི། མདོག་སླུག་ལའཚེན་དདྱེབབསྒྲ་བུགསུམ་ད་མཉེན་ལའཕན་བམདདས་འདྲམ་ལཉམ་ པཔ 
,/2༧, དྭགའདན་ཤོད་དོ། ས་བལབ།དདེ་ འགན་ཡོད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོད་བུའོན་པ་ཆད་ནེ། ེིེཾེཉེྭ ྷཨྲཨྲའྲ་ ཆུ་སྲིན་རྒྱལ ¡ 

དའྲགབན་ཡོད་པའི་ཡད་བཞིན་ཧིནོར་བུ་ཟིན་པ་ཆེད དའ། ཆུ་ཤེུལྦ་བཾནདོག་ལྟ་བུའཇམ་ལ་འོད་ག་སལ་བད་ཡོདངོ། ཡེ་དགྲུས་ ཤྱིརྒྱལམྲོཁ་འབརནའིགྲནསན་ཡོད་དའི་ཡེདབཞིནྱ་བིཞོད། 
དུནཔ་ཆདྲན། ས་གས་གོུ་མད་འགསགདབས་་གཞུང་ དུ་ཡདདཾ། གཤེན་བ། སུད་ད་དད་དེདའ། ཡོད་པའི་ཡེད་བཞིན་ཡིནོན་བུནན་པ་ཆེདནི། ནདོགསྡོུནདནར་ལ་ཐུ་དཏུ་ བླ 




























¡9 "> 1] 








༨ ༨ 





༄༅། །དྲུག་པ་སྤ་བཟད་ཀའབ་འདྲེགས་པྲར་ལྕིབ་ཡ ཡོད་དོ། ཕྱག རྐྱ ལྔ་བཅུ་གསུམ་གསྡུངབ་ཤིའ་པོིབླསན་མ་འདྲེས་པའི་ཡན་ལགབདུན་བྱན་བདུནཔའོ། 
ནོ་པོཆདེཆལདུའྲབ་ གའི་ཆོངད། འམདྲའགསུད་ལུགནདཔདབད་པའིདྲག །ཞིགམཆིསསྲབ། མཆིས་པནའགྱུར་རམཱ། 





ཡིདྱ་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུང་གས 


། 
{ 


གསོལ་པགྲ་ཤེན་བ་ལགས། ཡིད་གཞྲིནྭཀྱི་ཞོའ་བུ་ཛ 
།ཡདྱ་ཀྲ་བྱའུ་ཆུད་གཞན་ཡང་གཤེན་ག་གཡུདྱད སྤེལསདཔྲའསྤེལསདབའཆན་པྨ་རམས་དེནི་འདྷི་ལ་སྟེ། དཔེད་ན་ཡད་བཞེྱི ཤོདུ་རཾནཔོ་ཆེ 


གཤིནདབྱ་ཀཾས་བཀའ་སྱལ་པ། 


ད་བོ་ྱི་དནདུ་ཞུགསནསྨ་བནམོད་པ་ཡང་དག་པདྡ་ཚོགས་པའི་འ'བས་བུ་ ་ 


དེ་ཚོལ་དའྭ་བའི་ཆོང་པ་ལེནདུ་འྭགས་པ་ལ་གཅོདཔཤྱབདམའིདྲགཟདབྱ་ལད། མསྦརན་གང་ཞིག་དེ་བྲོ་ར 
གོབའི་ཚིངཔ་ལྭ་དཞུགས་བལ་གཏིམུག་གིས་གཞོད་བདྲ་བིད་པའི་དྲག་མངག 


བསྒྲུབད། ལ་གཞོད་པ་བྱད་པའདྲགན་གང་དོ། དིའྱིདཞེན ཡད་བཞིཧསི་དོདབ་དིདཔོ་ཆེདེཚོ་ལངའ 
ལྷེ གཟུགས༢ཞཔཆ ཅུ བཅས་མྲའ་ཚལ་ ཡ་དག་འང་གསོ་འི་བཅྲ་བླག་བས་ལག ཁུག་སིས 


གནོདཔཤྱེད་པའི་དྲག་ཤདདོ། དེ་ལ་ནན། ཡིད་བཞིནྱ་ཀི་ཞོར 
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༦ ༣༠༧ 














༄༅། །ཡིདྱ་ལི་ཁྲིའུ་ཆུད་གཞན་ཡང་གཤེན་ནུབ་གཡུང་དུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆུན་པོ་རམས། དེན་འདི་ལ་སྣེ། དཔེར་ན། ཡིད་གཞིན་སྱིནོད་བུན ་པོཆད་ཚོལ་དུའོ་ 


༢4 


གཞོད་པནྱ་བེད་པའི་དྲགནི་མ ུང་། -དཅིའྱ་པཾར་ཞེན། ཡེད་བཞེན་གྱི་ནར བུ་དིན་པ་ཆེ་ད་ཚོ་ལ་དུ་འགྲོ་གའི་ཚ ྐྲྐཀ།ན།།ྣ པའ 
ཚོན་བརོན་པཆའི་ དྲུའུགས་ བན་མད ་པ། ཡདདག་པནྡ་ཚོགས་པའ་འབྲས་བུ་བསྒྲུབ་པ་ལ་གཏི་མུག་གིས་གནདེ་པར ད་བེད་པ།འེ་དྲག་མང་ངོ། དྭ་ལ་རན ིད་བཞྲིན་གི་ནའ 
རོན་པྲ་ཆ ཆེ་དེ་ཚོལ་དུ་འགྲེ་བའི་ཚོང་་ ལམ དྲ་འུགས་པ་ལ་འདད་ཆགས་ཀྱེས་གནོད་པདྨ་བོད་པའིདྲ་གསང་བྷ་ཝད། ད། ཚོད་བདིན་པུ་ཆེའྱི་རྒུན་ད ཞུགས་ནས བུན་མེད་པ་ཡ དག་ད་་ ཿ 


; རྫོགསཔའི་འབས་ཆུ་བ་པ་ལ་་དདཆགས་ཊིས་གནན་པད་བེད་པའི་དྲགམའེ དྭ་ལནྷཾ། ཡད་བཞིནྷ་གིནན་བུརཿ ན་པ་ཆེ་དཚོལད དུ་འགྲོ་བའཚོང་པ་ལམ་དུ་ ཁུགས་པའ་ཚུང་ 


བའི་ཚོང་པ་ལམ དུ་ཞུགས་པ་ལ་གནོད་པ པརྨ་བད་པའདྲག་མང་པྭ་ལར། སམས་ཉན་གང་ཞོག་དེན་པ་ པཆའ། ༣གུན་དཱ་ཞུ་གསནསླ་བན་མེད་བ བཱ་ཡང་དག་པད་རོགས་པའི་འབྲས་ བུ་བསྒྲབ་པ་ལ་ 


༡ 














༄། །ཇོགས་པའི་འཐུས་བུ་བསྲགཔ་ལ་གནོད་པརྱ་བད་པུའདྲགནི་མང་དོ། དེ་ཅིའི་ཕུན་ཞེན། ཡིད་བཞིན་གནོད་བ་ཟིན་པོཆེད་ཚོལ་དུའྲག་བུའིཚོངཔ་ལམདུ་ཞུགས་པ་ལུ་གཏེ་མུག་་ 
གས་གཞད་པཱྱ་བད་པའདྲག་མད་བེད། འདུ་ཤེསནུན་བཆུའི་ཆུནདུ་ཞུགས་ནསྨ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔན་ཛོགས་པའའབུསབ་བྒབ་པ་ལགཏིསུགགྲིས་གནོད་དརྱ་བདང་འི་དྲག་མངངོ་ 
དེལྟུདན། པཔ་ིིིསཾཾཾཾིགིསིྣསིྣཀྣྲ|ི|ྲྱ{{ས ར་ཤ 
མེད་པ་ཡདདག་པདྡ་རྔོགས་པའའྲབསབུབསྒྲུབ་པ་ལ་འདད་ཆགསཀྱེས་གནོད་པད་བདཔའིདྲག་སད་དོ། དལྟ་ཞ། ཡུད་བཞིན་བུནད་བདིན་པོཆ་དེ་ཚལ་དུའྲགོབའི་རིངཔ་འན་པ ༣ 
ལའྭཾསང་གིས་གན་པབདཔའི་ྲག་ནད་པེ་ལྟད། ༼དུ་ཤསད་པོརིའྱིཧུན་དྲ་ཞགསན་སླབན་མེད་པ་ཡུང་དག་པན་ཇོགས་པའི་འྲབས་བུབྱསབཔལ་ཞེསང་གིས་གཉོད་པརབྱདཔའིདྲག་༥ 
མང་ང། དེ་ལྟ་དན། ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོར་བུདིད་པོ་ཚད་ཚོལདུ་འགྲོ་བའེཚོང་པ་ལམ་དུ་ཁུགས་པ་ལཕྲགདག་གིས་གནད་བཀེ་བྱད་པའི་དགྲ་མྭང་ ། འདུ་ཤེས་དན་པ་ཆེའི་ཧུན་དུ་འུགསནས་གྱི 
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འའ ༨ 
་རྣན་ཕོ གས ཊ དུགམ་ ནས 





ྲ ཐོ 

















ཤའ 


¥ 122 ཇིང 1 


བྱེད་དའྭེདྲ་གནད་བ་ ཀུན འདྱུ་པད་གན་བཆའྲི་རྒུན་དུ་ཞུགསན་སྤ་དན་ ད་པ་ ཡ།དདགདའྲ་རོགསཔའི་འབབས་བུ་ག 
བཞིནྱ་གྱིཌཱའ་བ །དན་ དོ་ཆེདེ་ཚོའཁུའྲག་དའིཚོང་པ་ལན་བུཞུགས་པ་ལྭལ་ 





99! །ཚོལ་དུ་ྲ་གོབའྱ་ཆོདཔ་འམབུཞུགས་པ་ད།འདདཆགས། ཀྱིསགནོད་ད་བྱད་པའི་དྭགྲ་རཱང་བ་ལྟད། དདྱ་བེདཟན་པོ་ཆེའྱིརུཊ་དྲུ་ཞགསནསྲ་བན་ནད་པ་ཡདདྲགརྡ་རོགས་པའི 
པས བུ་བླསྲུབ་ད།འ།འདདཆགས་ཀྱས་གནད་པར་བེད་པའི་དྲ་གམང་ངོ། དེ་ལནན། ཡིདཞིནྱ་སིཞོའ་བུན་པོཆེདཚོལ་དུ་འགག་བའཚངང་འམངུའུགས པ་ལཞྭེསང་གིས་གནོད་པའ་་ 
ཕྱིད་དའ ྒུབཔ་འཁན་ྡང་གིས་གཞོད་དབདདའིདྲགསང་དོ། དེ་ལྟ་ན། ཡིད་ 

གཱས་གནད་པདྱད་པའི་དྲུག་ནང་པལུད། གདྱུ་བདདན་པོ་ཆའི་རྒུན་དྲའུགསནསྨ་བན་མེད་པ་ཞད་དབ་པར 
རོགྲས་པའི་འབསབུ་བླསབད་ལྭ་ལགུདོག་གིས་གཞོད་པདྱ་བད་པའི་ འདྲགག་ནང་ང་། དྭལྟརན། ཡད་གཞིནྱ་བུནའ་བུ་ནིན་པོ་ཆ་དེ་ཚོ་འདུ་ྲ་གབའི་ཚོང་བལམ་དུ་ཞུགས་པ་ངྱ་རལྱ་གིས་བ།ཤོད་ 
་ ༼ ཞྱུབད་གནི་པུ་ཆེའྱི་ཧུན་དྲུ་ུགས་ནས་བན་ནེད་པ་ཡང་དགར། རོགས།བའི་འ དྲབས་བུབསྒྲུབ་པ་འངྱ་ཧུའྱ ཐེས་གནོད ་པའྱ་པད་པའ་དྲ་ཀནངངོ། གཤིན་འ་ྱ་ཅིས 





༩༡2 












དོ 192 [7/9( 28; ×, 











ཤེ །པཤོནཔཆའྱསནདུའུགསནསླབན་མེདཔ་ཡདད་གཔར་ཐོགས་དའེའབུས་བབྱླསབཔ་ལའེསང་གིས་གནེང་དརླབདཔའིདྲག་ནདངོ། དེ་ལནན། ཡིད་བཞིན་གྱིནོར་བུ་ནི། 
བརིད་ངལའག་འའཡོས་འམྱན་གསསས་པགདས་གསྲེ་ད་ས་ས་ས་ རནྣཨས་པར །ཤེས་པ་དན་པཆརཱའྱིརཱནདུཿ ཞུགསནསྨཔན་མདཔ་ཡད་དགཔར་རྫོགས 
སའ འྲབག་བུ་བསྒྲག་པ་ལྭ་ཕ་གདྭག་གས་གཏད་དྲ་བད་ང།འདྲག་མདང། དལནན ཡིད་གཞིན་སིནན་བུརྡན་པོ་ཆྱ་ཚ་ལ་དུའྲགོབ་འཚང་པ་ལམ་དའུགས་པ་ལ ལ་ངྒྱརྒྱལྱ་གིས་གནོད 
དའྱ་བད་པའིདྲགྲམདད་ལཱར རཾ རྣམདར་ཤུས་པ་རིནཔོཆའྱིརནདའུགསནསྤ་བན་མདད་ཡད་དག་པ་ྡ་ངོགས་པའི་འྲབས་བུབླསབར་ལཇྒྱར་ལྱ་ཐས་གནོད་པན་པདཔའི་དྲག་མང 
དོ། གུ་ནབཤིབཀའ་མུའ་པ། ཡཀྱ་ཁྱེའུརུང། གདུད དབྲ ཡང་དྲུང་སམས་དཔའསེམས་དཔའ རན་པ ནུམས། ནའི དཔུན ན། ཡིད་བཞིན། 
གི་ནརབུདེནཔ་ཆད་ཚལདུའ དྲ ་་་ ལྟར མུ་མགཅན་གསའིགའིའེ གཆའི་རུན་དའ །ནསྤ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པར། 
















༅༅ 


ཇ་‹ 


3 འགྲག་པ།འཏརྒྱའཁྱེས་གནོད་པའ་བྱད་དའི འདྲགམེདགལར། མག་ཧི་པོརའྱརྒྱན་དུ་འུགསནསབླན་མད་པ་ཡདདག་པན་རྫོགས་པའེའབྲུསབཐུབབླྲབང།ལངརྒྱཿ།གྱེས་གནོད་པརབྱད 
«¿ པའ༽ྲགྲམདད། གཤན་དབྱཀུས་བཀའ་སྣ སལ་པ། །ཡདྱ་ཀྱྱབཱའྷུརུང། བ།ཞནི་ཡང་གཤེནནབག་ཡུངདུང་སྲམསདདའསམསདཔའཆེན་ཕྩོརམེས། དེནའངི་ལྟ་རྟ། དཔནན། ! 
རྨ །ཡིད་བཞནྱིནཱར་བུ་ནིན་པཆད་ཚོལདུ་འགགོབའིཚོདཔལླམདྭའུགས་པའགདོད་ད །རྱ་བད་ད།འདྭ་གམྲང་བྱལ སེམསུཅ་ནགད་ཞགནནི་པོ་ཆེའྱུན་ ནཧའུགས་ནསྤབན་མད་པ་ཡདདབ། 
ཕ ་པརྡ་ཛོག་ས་པའའབས་བུབླསབ་པལ་གཏོདཔ་ བྱད་པའི་དྲགནོ་མངང། ངེཅིའྱི་པཾནཞེན། ཡིད་བཞིནྱག་ནན་བུྲིན་པོ་ཆད་ཚོ་ལ་འགག་བའི་ཚོང་པའྲ་བ་དུའུགས་བལ་གཏྭུངག་གིས་ 
།གནཐཔའྱ་བེད་བའིདག་མདད་ལན བཟུགས་དིན་པ་ཆེའྱི་དུནདུ་ཞགས་ནསླབན་མདཔ་ཡང་དབ།པརྡ་ངོགསཔའིའ ས་ཀ ( 








།པ་ཡངད་གརྡ་གས་པའི་འབབགབུ་བླམབང་འལགདེག་གིས་གནད། །རབེད་པའིདྲག་མད་དོ། དྭ་ཝ་རྣན། ཡིད་བཞིནྱཧ ོའོ་བཅོན་བཟོཆོ་བཅུའགོད་འཚོར་བོལསད 






¿༠7 
























བའིཆོང་པ་ལམ་ངུའ འགས་བལངྒ་རལྦ་ཤཾས་གནོད་པའྱ་བད་པའངྲ་གམང་བ་ལར། 








དྭདན། ཡིད་བཞིནྱཀིནོད་བུརང།ཆདེ ཆོ་ལྭུའགོ་བའི་ཆོད་པ་ལ་མྣདཞུགས་པལ། དདྨོརོགས་ཅོས་གནོད་དདྱསེད་པའོདྲགྲ་མདབསད། གཟུགསརནཔོ་ཆའི། ནངྲ་འུགསནས་ 
གླནམད་པ་ཡདདབ།པརོ་གསུཔའི་འྲགསགུབསྲྲུབ་ད།ལ་འདོ་ཆགསྱས བ།ནོད་པན་པདཔ་འདྲག་མདངོ། ད་ལན 'ཡིད་བཞིནྱ་གིནོདྲ་བརན་པོཆད་ཆོ་ལདུ་འགོཔའི་ཚིངཔ་ལམང་ 
ཞུགསུང་ལའ་སྣང་གས་གནོད་དདྱ་བད་པཱའིདྲགེསད་བྭ་ལན། གཟུགསད ནན་པཆའྱི་རུནདུ་འུགས་ནསྤ་བན་ནང་པ་ཡད་དག་དབྲ་ཇོགས་པའིའྲབས་བབླསྨ །ག་པ།འོན་སྱང་ གས་གཱནོད་པར་ 
བྱེད་དའིདགྲམངངེ། དྷ་ལནན། ཡདབཞནྱ་ག་ནང་བཱནནཔཆདཆོལ །དུའྲ་གདའིཆོངཔ་ལམདུའུགས།པ།འཁགདག་གས་གནད་དདྱབེད་ད།འདྲ་གྲ་མང ངབྭ་ལར། གཟུགསའནོབ་ཆེའི 
རྒུནངུ དུའུགས་ནསླ་བནམད་པ་ཡང་དགདྫ་རོགསཔའི་འབུས་བུ ཛྫུ་ང་ ག་ལ ོ་་འིདྲགསའདོ། ༤ ཡདགཤའ་ོིཔད་ལ་འགོ། 
གས་དར ལོ 2 ཐཱ ༡༢༡ ངཱ ག་བ་ 
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„-2ས 2 །ལ་ངྱ་ཆལ་བས་གནོད་པརྩ་བེད་བའིདྲགྲ་མངངོ། གྲཤེན་དབུཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། །མངྲ་ཀཱི་བེའྡུ་རུང། གཞན་ཡང་གཤནརབག་ཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་སེམས་་” ཌྷུ 
ཌྷ དབའཅེནཔོ་རྣམསུ། དེནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན། ཡདབཞནྱ་བཞོད་བུདན་པ་ཆེདི་ཚོལ་ད་འབོབའཆོངཔ་ལམ་དྲ་འགས་བལ་གཞང་བདྲ་བེད་པའིདྲག་མངབ་ལྷུད། སིབྭསུཅན་་ 
,4 གངཞིག་དནི་པྲོ་རའྱི་ཧུན་དུཞག།སནསླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་པའི་འབས་བུབ བཔལ་གཏོད་པདྱ་པེདྲ་པའི་དྲགནི་མངང། དེ་ཅིའྱི་པད་ཞེན། ཡིད་དཞིནྱ་གི་ནར་བུ་རིན་པྲ་ཆ 
6 དེ་ཚོལ་དུ་འྲག་བའི་ཚངཔ་ལམ་དྲུའགསཔལ་གཏི་ཟུག་གིས་གཞདེ་བརྱ་བད་པི་དྲུག་གང ལྟག རྣཾགརིན་པ་ཆའི ན་དུ་འུགས་ནསླ་བནམདཔ་ཡང དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་ཁྲབས་བུ ་ 
༧ བསླུད་པ་ལ་གཏིམུག་གས་གནོད་པནྨ་བེད་པའི་དྲག་མངང། དྷེ་ཝ་དན། ཡིདབཞིན་བིན་བུ་རན་པྲ་ཆད་ཆོལ་དུ་འཐ བའིཚོང་པ་ལམ་དྲུའུགས་པལ་འདོད་ཆགསྱཀོས་གཞོང་བདྲ་བང་ 


པའི་དྲག་མདབ་ལྟན། རབཞི་པ་ེའྱ་ཧུན་བུའུགསནསྨ་བན་མེད་་ཡད་དག་བརྡ་ོགས་པའི་འབྲས་བུ་བསྒྲུབཔ་ལ་འདདཆ གསྭ་ཀཾས་གཞོད་པདྱ་བདཔའི་དྲག་མངང། དེ་ལྟར་ན། ཡིད་ 
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དའགོབའི་ཚོང་པལ ཡམད་ཞགས་པ་འྱི་མངགེས་གཞིདཔ་བ བའིདྲག་མང་བལ། 
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དྲག ་ ` 
7 །ཞོད་པའྦ་བེད་པའདྲག་མདད། ད ད་ལཱདྒོན། ཡིད་བ༩ དེནྱ་ཞོད་བུ་རན་པོ་ཆེད་ཚོ་ལདུ་འབྲེབའི་ཚོད་པ་ལམདུ་ཁུགས་པ་འཕྲག་དག་གེས་ 
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༄༅། ཤབཞྱིནྱ་གི་ནད དོག་ཞགོཆདཆོལདའྭགོགའིཚོདཔའྲསདྲའགསཔ་ལྔཞེསང་ཤིས་གཞོད་བའབདཔའིངྲགམངུབཆུར། ་སོིའིཧུཧཱུཧྲཀགསནསླ་བན་མད་པ་ཡང་། 


༤ ~~ 


དགཔནྡ་ོགས་པའིའབསང གྲུབ་སྒྲུག་པ།ལ།ཞ་སད་གྲས་གྲུ ད་བདྲ་བེད་པའདྲག་མངངོ། དེ་ལྭདན། ཡེད་བཞནྲ་པི་ད་བརེན་པཛདཆོལད་འབོ་བའ་ཚོང་པ་ལམ་དྲ་འགསྲཔ་ལ་ཕག་ 


དག་གསགནད་པདྲ་བད་པའི་དྲགཔངབ་ལུད། དདནེ་པརིའྱི་དནད་ཞུགསནསྦྲབན་མེད་པ་ཡང་ དབ།པརྡ་ཚོགས་པའིའབབསབ་བླསབཔལྔ་ཕགདགགག་གནདཔདྲ་པད་པའི་དྲག་མངད་ 
དལརྡན། ཡིད་གཞིན་བནད་བདེན་པོཚད་ཚོ་ལད་འགུ་བའིཆངབ་ལམདྲ་འཱགས་པལ་དྒྱརལྱ་གིས་གན ངུད་པརྱ་བད་པ་འདྲག་མངབ་ལྟད། དཾ་དན་པོ་ཆེའྱི་དྨུན་དྭའུགསནསྲ་བ་ནམེདཔ་ 
ཡུང་དག་པརྡ་རོ་ཐས་པའི་འབུསབུ་བསབ་པ་ལ་ངྱཧྭལྭ་ཤེས་གནད་པད་བདཔའདྲག་མདངོ། གེན་དབྱ་ིསབཀའ་སྩལཔ། ཡྱ་ཀྤ་བའླུ་རུང་། གཞན་ཡང་གཤེན་དབག་ཡུངདྲུང་་ 


ཐམ་པ རད ྲི ག་བད་པའི་དྲགམངབ་ལུང། ། 
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སྤུམསཉནགདའཾག་རི་པོ་ཆེའྱ་དུན དུ་འུགས་ནསྣ་བྲན་མདཔ་ང་དག་གདྡ་ངོགས་པའིའྲབས་བ་བསབཔ།ལགནོད་དུད་བད་པའིདྲགནི་མདང། དེཉིའྱོདཞེན། ཡཡིད་བཞིནྲུ་གིནད་བརེན 
པོཆ་དེོལངའྲ་ག་བའིཚོང་པལ་ལ་དྲུ་འགསཔ་ལ་གཏོ་གུག་གེས་གནད་པ་བདཔའིདྲག་མདུབ་ལུར། ལྕེ་རཾན་པཆའི་རྒྱུན་དུཞུགསནས་བྲན་མད་པ་ཡང་དགཔརོགསཔའིའབསབ་ ་ 
¦ དགྒུབད།འགཏི་རྲ་གགཱསགནད་དན་བྱེད་དའི་དགྲམད་ད། ད་ལྟནན། །ང་བཞིནྷ་གི་ནདྲ་བདིནཔཆེདཚོ་ལདུ་འགགབའིཆོངཔ་ལམ་དཞུགས་ལ་ལ་འདོདཆགས་ཀྱས་གནད་པར་བད་པ་ པའི་་ 
༡༧ དགྲུཾ་རང་བྭ་ཝུནྭ། ལ་རཊ་པཆའྱརུན་དྲྭ་ཞུགས་ནས་བན་མདཔ་ཡངདག་པད་རོགས་པའི་འབྲག་བུ་བྲབ་པ་ལྔ་འདོད་ཆགྲསྱཀྱིས་གནོད་བདྱ་བད་པའིདྲག་ཊང་དོ། དྷེལ་ཛན། ཡིད་གཞིནྱ་སིནར 
རིན་གཆད་ཚོ་ལད་འགུགའི་ཚོད་པ་ལམ་དྲ་འགསཔ་ལའེ་མབགྲིས་བ།ནད་བདྲ་བེད་པའིདྲགསདགརན། ལྕུ་རིནུ་པཆའི་རྒྱུན་དྲ་ྲགསནས་བྲན་མད་པ་ཡང་ རྐས གསབའིའྲབསྲ་གསྲསཔ 
དལ་ཞ་ཝང་གས་གཏོད་པར་བྱེད་པ་འདྲག་བདང་། ད་ལདན། བབའྲ་ཀྲབབ་ ༦; ་ ཀཀ 
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༄༅། །ཨྭནས་ཅནགང་ཞིག་རྙར་བཆེའྱིཧུནདྲ་ཞུགས་ནས་བླམེདཔ་ཡདདགདའོགས་པའི་འྲབསྲབ་བསབད་ལ་གནོད་བྱབེད་པའི་དྲགནི་མངངོ། དེཅོའྱི་ཡིར་ཞིན། ཡིད་བཞིན སུ 


ཱིཔད་ཚོ་ལདྲགགའ དབའ་འདྲུངགསང་ལག ཟུག་གས་གཤོད་གཏབདཔའདྲག་པང་ བབ འགྲུགས་པརིའིབུའགགནསྐབའ་ཡེདཔའ བཞའ་ 
དའུྲབས་བུབླསྒྲབང་ལ་གཏིཟུག་གྲེས་གོད་པདྩབདང་འདྲག་མངང་། དྭ་ལུད་ན། ཡདབཞནྱ་སིནོད་བུཟུན་བེད་ཆོལ་དུའགོ བའི་ཚོད་བ་ལདྲུ་ཞུགས་པ་ལ་འདུད་ཆགས་ཀྱིས་ 
གནདཔའྱ་དི་པའདོག་མུདབ་ཏུག འག་པ་ཆེའྲིགནདུགསནསྨ་གནལདཔ་ཡང་དགུད་དངོགས་བའི་འ.བསབུདླ་མདབ་ལ་འདད་ཆགསྤ་ཊིས་གཞོད་པྱ་བད་པའིདྲག་མངུངོ། 
དྷེལུནན། ཡདྲ་བཞནྱཾའོའབུ་དནོཔཚདཚ་ལ་དུའགི་བའི་ཚང་པ་ལ་དུའྲགསཔ་ལ་ཞེ་སདུགིས་གནོད་པུ་བྱབད་པའིངྲག་ཡོདབལྟུར། རེག་དིག་བུ་ཆེའྱི་ནུནདུ་ཞུག་སཞ་སླབ་ནམེདང། 
མདད་གཔའང་གས་པའ་འབྲསབུ་བསྒྲབཔ་ལཞརྲང་གསགནད་བདཏུདཔའདྲག་མངད། དྭ་ཞུནན། ཡད་དཞིནཙཤ་་ནིན་བཟིད་ཚོལ་ཏ་འཐོ། འཆརཔ་ལམ་དྲུ་ཞུགས་པལྲ་ཕག 
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ཐིདཔ་འདྲག་མང་ད། དྭ ལྟར་ན ཡད་བཞིནྱ་ཧཾ་ཤྲབ་དན་བོཆད་ཚོལ་དུའྲགོབའི་ཚོང་པ་ལམདུ་ཞུགས་བལ་དྲྭ་ཧལྱ་གིས་གནོད་བདྱ་བད་བའིདྲགམངབ་ལྟན། སྣ་རིན་པོ་ཆའི་རྒྱུན་དུ་་ ་ྒཱ 








༦༅། འཐསྦབླམབབལ་གཏིཐུག་གས་གོདཔདབེདཔ་འིདྲགམངངོ། དཱ་ཉན། ཡད་གཞིནི་ློག་ཐན་པོདེཆོལ་དུའས་བཞི་ཚོད་བ་ལུམདུགསབའ 
འདོད་ཆགས ྱིས་གནོདདྱ་བེད་པའི་དྲག །མདབྷ་ལྲཀ སྣ་ནན་པོ་ཆེའུ ནངྲུ་ཞུགས་ནསླ་བན་མེདཔ་ཡངདགཔའ་ཚོགས་པའའྲགསུབབླ་སབཔ་ལའདོད་ཆགསྱ ས་གནོད་པདྱ་པད 
པའིདྲག་མུངངོ། དྷེལ་རན། ཡིད་གཞྲིནྱ་གི ཉི་ོ་བུའི་པ་ཚད་ཆོལ་དུ་འ གོབའཚོང་དལྲ་མདུ གསད་ལ་ཞྲེསྲང་གིས་གནོད་བདྱབད་པའིདྲག་མིང་བྭ་ལག་ སྣ་དན་པོ་ཆའུརྒྱན་དུ་ཞུགས 
ནསླ་བན་མེད་པ་ཡང་དྭག་པརྔ་ཚོགས་པའི་འབསབུ་བསྲྲུབས་ལཞེ་སང་གས་གོད་པདབྱད་ དྲགམང་དོ། དྙལ་ནན། ཡད་བཞིནྭཧིནོདྲབདིན་པོ་ཆེདཆོལ་དུའྲགབའི་ཆིང་བ ལམ 
ཅ་ངཔ་ འ་ འིདྲག་མོངི་བལསྭ སཱིནཔ་ཆེའི་ནུནདུ་འུགས་ནསྤ་བན་མེད་པ་ཡང་དགྲ་བརྡ་ཚོགས་པའི་འབྲསབུ་བསྲུབ་འྲ་པགདག་གིས་གཞོདཔར 
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ཞུག སྣ་དསྤབ་ན་མདང་ཡངདགཔའོགསདཞིའྲབསབབླགགཔལརྒོརལྱསོས་གཞོད་དརྱ བྱེད་པའི་དགྲུ་མངདོ། གཤེཤདྱ་སིས་བཀའ་སྣལཔ། །ཡིདྱ་ཀི་ ཀད འཆུང། གཞན་ཡདགཤོནོོག 

གཡུངདྲུང་སེམས་དཔའསེཞས་དབའཆེནཔ་རམས། དེནི་འདྷིལ་སྟེ། དདེདན། ཡུད་བཞིནསི་ནོར་བུ་དའེ་པོ་ཆེ་དཚོལདུ་འགྲོབའིཚོངཔ་ལུ དུ་ཞུགས་པ་ལྭུ གཞོད་པའྱ་བད་པའི་དྲ་གམངབ 
ལྒ „སརུསཅནགང་ཞྲག་ཧཱན་པ་ཆེའྱི་ུན་དུ་ཞུ ཞུགསནསླ་བན་ནདཔ་ཡངདགཔདྡ་རོགསདཁིའབསབུ་བསྒྲ བསྒྲུབ་པ་ལྭ་གཞོད་པའབྱེད་པའིདགྲ་ནི་མདད། དེཅཾའྱི་ཕི་དཞེན། ༠ ཡིད་ དྲ་བཞིནྱ་བཾ་ཞོར་ 
ཧུ བུདཾན་པོ་ཆད་ཆོལདུ་འགྲ་བའི་ཚོང་བ་ལནདུ དུཞུགས་བ་ལ་གཏིཟུག་གས་གྲའོད་པ་བྱིད་པའིདྲག་མདབ་ལྟསི དྲནནོ་པོ་ཆེའྱི་རུན་དུ་ཞུགསནསྨ་བན་མེད་བ་ཡང་དག་པའྡ་རོགས་པའིའབས་་ 
བྲུབླསུབ་པ་ལ་གཉི་ཚུག་གས་གཞོང: །འབྱེད་པ།ིདགྲ་ཨད་དོ། ད་ལྟདཞོ། ཡིད་བཞིྱ་གིནྭ་བོན་པོཆེད་ཚོལ་དུའྲགབའི་རིངཔ་འཨ་དུཞུགས་པ་འ་འདད་ཆགས་ཊིས་གཞོད་གདྩ་བེད་་ 
པའེདྲ་གམང་བལྟད། དནཔའྱ་ནདུ་ཞུགསནསྨབན་མེདཔ་ཡང་དགཔན་ཚོགས་པའིྲབས་བུ་བསབཔ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱིསག གཞོད་པའ་བད་བའིདས་མང་ངོ། ངེ་ལའརཌ། ཡེང 
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ཤ ལ་འདེདཆགུས་ཙིས་གུནད་དདྲ་བདཔ་དདགྲ་མང་ལུར། ཡད་རན་པོཆའིྱི་རུན་དྲུག་གསུནསྨ་བནམད་པ་ཡད་དག་པྫོགས་པའི་འཐུས་བབྱ་སབ་པ་ལའདོ་ཆགུསྲ་ཤིས་གནད་་ 
ཛཾ པནྡ་པད་དའདྲག་མདད། དྷེ་ལདན། ཡད་བཞྲིནྲ་གིནད་བུ་དིད་པོ་ཆ་དཚོལྲ་དུའྲ་བ་བའི་ཆོད་པ་ལམ་དྲུ་འགསཔ་འཁའསྡང་གས་གནད་པནྲ་བད་པའི་དྲགམདུབ་ལྟཊ། ཡད་དན་པཆའྱི་རྒྱུན་། 
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ཟེ ྭ་འུགས་ནསླ་བན་མད་པ་ཡད་དགུ་བ་རྡ་རོགསཔའི་འབྲག་བུྲསབ་པལ་ཞྭ་སད་གས་གནདཔན་བད་པའི་དྲག་མད་དྲོ། ད་ལྟ་ནོན། ཡད་གཞིན་གྱནན་གུརེན་པཆད་ཚོའ་དུ་འབྲོ་བཞི་ཚོང་ 


པའུནདུ་འུགས་པ་འཕག་དགདས་གནད་པད་བད་པའདགྲུམདཔ་ལན། ཡད་དན་དཆཆྒུན་དུ་ཞགསནས་བནམདཔ་ཡད་དྭག་གདྲ་རོགས་པའ་འབསབ་བླསབ་པ་ལྭ་ཕགདག་གས 
གནདདནྩོཔད་དའདྲག་སང་དེ། ད་ལུ་ནན། ཡད་བཞེནྲ་གནའ་བུརན་པཆ་དཚོལ་དུའྲག་བའི་ ཚོདབ་འམ་དུ་ཞུགས་པ་འདྲ་རལྲ་བིས་གནོད་བནྲ་བད་པའི་དྲགམད་བྭ་ཝར། ཡད་རན་པོ 





























་ ྲ བུ་བུ ཧོད ཤི ནྣྗྫ77@ྨ༈ཀ་ 
ཆེའི་རྒྱུན་དུའུག་སནས ཡྨོགས།པའི་འབབས་བུ་བླ་གབ་པ་ལ་དྒ་ཧལྱ་གིས་གནད་པར་པདུ་པའི་དགྲ་མདུངོ། གཤེན་དབྲ་ཤིས་བཀའ་གྣལ་བ། ་ཡདྲ་ཏྲི་ཁ་འཆུང་། 


་བ་རྲ་ ཧཱ ་།༣།ང་ ་:།༨ 
བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པད་ཛྲ་ དེ ་ཱ ཧེ གཡུཤཞུནཔཿ་སག་།། འུ 
གཞན་ཡང་གཤེནཱརབ་གཡུདཔུདསེམས་དཔའསེམསད་པའཆེན་པརནུམས། དནའདྷལཔ། དཔད་ན། ཡད་བཞིན་ཧི་ནནྭ་བུ་ནིན་པོ་ཆ་དཆོལ་དུ་འགྲབཞི་ོད་པ་ལམད་ཤུགས་པལ། 





བཞུད་པནྲ་བད་པའི་དྲགམང་བལ། སུམུས་ཉན་གདཞིག་ནན་པོཆའརྒུན་དྲ་ཞགསནསླབན་མེད་པ་ཡུངདག་པརྡ་ཛོགས་པཱའའབབས་བུབསབ་པ་ལུ་གནད་པུརྦབད་པའིདྲ་གན་མངངོ། 
„ ད་ནཾེ་ཕྱཾའ་ཞེན། ཡིད་བཞིནྷ་ག་དོར་བུ་དན་པོ་ཆད་ཆོའུ་འགྲ་བའཆོད་པ་ལམདཞུགས་པ་ལ་གཏྱམགགསགནད་པྲའ་བྱད་པའདྲགྲ་སད་བ་ལུད། བནདནཔཆའརྒྱུན་དུ་འགསནས་བན་ 


\ ༨. རུ ! ` ༨ 3:,7 ; 6 དཾ ༢༨༨ ༣ ` ཨི ་ 
མད་པ་ཡང་དག།པར་ཚོགས་པའའབུག་བུ་བླསབ་པལ་གཏིམག་གིས་གནད་པའ་བད་པའི་དྲག་མདང། དུ་ཝརན། ཡེད་བཞན་གྱི་ནན་བུ་རིན་པཆདཚོལ་དུ་འགོ་གའེ་ཚོད་པ་འམ་བྲནུགས་ 


།པ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གནོད་པད་བད་པའེ་དྭགྲ་མད་བ་ལར། བན་རན་པ་ཆེའྱི་རྒན་དུ་ཁུགས་ནསྨ་བནམདཔ་སང་དག་པད་ཛོགས་པའིའྲས་བུ་བླསབ་པ་ལ་འདོད་ཆ་གསྲ་ཀག་གོད་པར། 







༩4 

























]'ཿ!,  །བྱེད་པའིདགྲ་མདངོ། དྭ་ལྟདན། ཡེད་བཞིནགྱིནར་བུ་ཅིན་པོཆ་དཚོལ་དུ་འགྲེབའིཚོང་པ་ལཁྲ་དུའུགས་པཱ་ལཞ་སྡང་གིས་ ེད་པའིདྲག་མངད་ལད། ཐེ 
ནཔཆེའྱིསནྲ་།ག།སནསྨབ་ནམེ་པ་ཡངདག་པརྨ་ གསཔ་འབྲབསྲ་བབླསཔཔ་ལམངགིས་གཞོད་བདཔ་འདྲག་གདདོ། གུནདཔརྩརཔའིདྲོགསདག་ཆུར། བོ ྦ 
ཚོལདུ་འགུབའིཆོདཔ་ལམདྲུ་འུགས་པལ་ཐག་དག་གིས་གནོདཔནྱ་པད་བའིདྲག་མིད་བལྟར། དན་རན་པོ་ཚེའྱ་རྒྱུན་དུཞགསནསླ་བནམེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ཛོགས་པུའ བ་་ 
པ་ལ་ཐུག་དག་གིས་གནོད་པནྱ་བད་པའདྲགམདདོ། ད་ལྟནན། ཡེདབཞིནྱིའུདིནཔ་བདཚོ་ལདུའྲགགའཛང་ལམ་དགུགས་པལ་དྲྭ་དབྱགིས་ གནོན འི རྔ ཀ་འ 
བུ་ལྟདུ། བནདན་པོཆེའྒུནདུ་ཞུགསནས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པན་རྫོགས་པའའབུས་བུ་བསྒྲབ་དྭ་ལཱ་ོ་རྒྱལ་གྱིས་གཞུད་པདབྱད་པྲའི་དགྲ་མདཱང་། གག ར།། 
} ཡེདཀྱི་ཁྱཊུ་ཆུད། གཞན་ཡང་གཤན་དབ་གཡུང་དྲུད་སེམས་དབའསེམསདབའཆནཔོརྣམསེ། ད་ནཾའདི་ལྟ་སྟེ། དཔར་ན། ཡད་བཞིན་གྱིནའ་བུདེནཔོ་ཆེད་ཚོ་ལརུ་འགྲེགའི་ཚདབྲ 










' (25 











༤ ༠༨སསཿཁ༦ཙཅི 














ཚཅཚ ༨ ས་བ པངཔོ་་ོ་་པཔ་པྣཔྨཔཔྨཔཔྣལཔྨཔྣྣཔ། རོ་་་ར་རོ་ོ་ོོ་ོ་་་་་ཾོྔྣ༽"ཀ  ༈༈།€བབབབབོ་བ@བབ@‰@%ཡད2ྷངྷཟཔོ 
| དཡམ་ཅའུགསུབ་ལ་གུནད་པད་བདུ་པའི་དྲུག་མུང་བུར། སྤིམསུ་ཅན་གཔའིགདིན་པོའའྱིར་རུདབུགས་ནསྤ་བན་མེད་པ་ཡདག་བུྡ་ངོགས་པའིའབྱུས་བུད 










ད གྲུའ་མད་བེད། དྲུག་རོབ་ དཅའྱ་ཡོན་འྲན། །ེད་བཞན་གྱི་ནར་ཤུ་རཾ དན་ པོ་ཆེ་དཚོ་ལདུ་འགྲོབའིཆོདཔ་ལམ་དྲུ་འགསཔ་ལགཏིསུག་གིས་གྲེནད་པདྱ་བེད་པའིད་ ོ་ 
ཤཿ རར ་་ ཅུ དྲགས སྐྲ་གནལེདཔ་བའགདཔར་རོགས་པའི་འབུས་བུབྲགཔ་པལ་གཏོལགགསགདད་པདྱ་བདཔ་འེདྲག་མདུང་། དྷེ་ལཾནོན། ཡིད 


འདའ་བ ངཔ་ལམདུ་ཞུགས་པ་ལ་འདོདཆགསཀྱིས་གནོད་པན་པད་པའི་དྲ་བམང་བལྟ། མིགགྷི་རམ་པད་ཤེས་པདན་པོཆའི དདྲ་འཱགསནཱསླ་བཱན་་ 
རྤ: ག་པནུ་རོགས་པའིའབསྲབ་བླསུབཔ་ལ་འདདཆགས་ཤིས་གནད་པའྱབད་པའི་དྭགམདད། དྭ་ལུནན། ཡིདབཞིནྱ་སིནོར་བུདནོ་པ་ཆེདཚོལ གྲེ་བའེཚོདཔ་ལུམངུ་ 
ས་གནོད་བདྱད་པའི་ད་མངབྷ་ཝན མག་གྲ་རཱམ་པན་ཤེས་པ་རིན་བཆོའྱི་ཧུན་དུ་ཞུགསནས་བན་མད ལའེ 


པ་ལདདག་པར་ངོགས་པའིའབསབུ་བསུབབ་ལཞསྡང་ བཾ 


2; 













༄ །གིས་གནོད་པྲདྱ་བདྲ་པའི་དྲགམདངོ་། དེལྟདན། ཡཡིད་གཞིན་་གི་ནོད་བིན་བོ་ཆདེ་ཚོལ་ངུ་འགོ་བའི་ཚོང་བལམརུ་འགས་པ། ལྭཝགདགགིས་གཞད་དདབད་པའིདྲགམདུབལ 

པགཱནམཔ་དཤསདདིནཔའྱསན་དའགསནས་ནམེདཔ།ངཱདག་པདྡཚོགསཔ་ལའྲབས་བབླགཔཔ་འཕུག་དེགཔ སག་ནད་བདྲབདབའདྲགམངང། དྭེ་ལྟརན། ཡིད་བཞིན 
ནོད་བུདིན་པཆདཚོ་ལངུའགོ་བའིཆངཔ་ལམ་དའགས་པ་འངྱརལྱ་གིས་གནོད་པདྱབད་བའི་དྲགྲ་པང་བལ ན། མཾག་གྲེནྲམ་པཱར་ཤཾས་པརན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དུཁུགསནས་བནརེད་ག།ཡང་དག 

པརྡ་གསཔའིའཐས་བུདླསུབ་པའརྒརཱལ་སིས་བནོད་པརྱ་བེང་ བའེདྲ་གྲ་མངད། གཤནདྲ་ཀ ལ་འསལཔ། ཡ་ཀྱི་ཁེའུཆརཱུང། གཞན་ཡད་གཤན་དབགཡུངདང་སེམས་” 

དབའསམསདཔའཆེནཔྲ་རེམས། དེན་འདྲི་ལ་སྣེ། དབན། ཡད་བཞིན་གྲིདབུ་རིན་བཆ་དཆོལདུ་འག་བའི་ཆོངབ་ལམ་དྲ་འུགས་པ་ལགྲན ད་བུརྲ་བད་བའི་དྲ་གཞང་བྭ་ལུར། 

སི རད་གང་ཞིག་དིན་པོཆའི འདའུགགན་སྨ་བར་མེདཔ་ལང་དག་པརྡ་རགས་དའི་ྲབས་བགླསཔ་པལ་བཞོདཔར་བདགའིདྲ་གགངང། པོ འིན ཡད་བཞིན་ཅི་ནེདབུ་དིན་ 





ལོ 


༦ ངི ¡| 





















༦༅། །བསུབ་པ་ལྔ་ཕགདག་གིས་གནོད་པརུ་བདཔྲིདགུ་ནུང་ངོ། དྷི་ལུནྲན། རས་ཆ ལུ རལ ལུ་་ 
པརྱ་བདཔ་འདྲཾགམདབ་ལྟར། རྣབའྱཾརར་པཱར་ཤུསཔ་དན་པ་ཆེ རྩུཅུགསདས་བུའ་མེདཔ་སངདག་རཛོགསས་འའབས་བུབྒ་མབར་ལ་དྫག་ ༢ ྲསྲི་་ 
མུདང། གཤེན་ད་ཤཾས་བཀའ་སུལ་པ། ཡདཀ་ཁིའཆུང་། གཞན་ཡང་གཞེན་རཝ་གཡུངདུང་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོནམས། དེནིའ་ 1 ས་ ་ 
པིའུརྭ་ཐུའན་པཆདཆོ་ལདུ་འྲབོབའ་ཚོངཔ་ལམ་དུ་ཞུགསར་ལུགནུད་པརྱ་བད་པའདྲག་ནངབ་ཝར། སམསུཿནགད་ིག་རནཔ་ེའྱི་རུན་དུ་ཞག ༈། ་ 
པའུ་འབས་བུབྱ་སྐུབཔ་ལགནོད་པར་བངད་པའི་དྲགནི་མངངོ། དཅའཾ་ཞན། ཡང་བཤིནྱི་ནོར་བུན་བོར་དོལདུ་འགོབའི་ཚོང་ཕལམཁུགསཔ་ལགཏིམུག་གིས་གཞོད་པའྱ་བང་ ་ 


པ་འདྲགསདབ་ལྟེད། སྣའརྣམས་དར་གེག་པ་རན་པོཆེའརྒུན་བུའུགསནས.ླནམདཔ་ཡད་དག་པར་རྫགས་པའི་འབྲས་བུབསླུབ་བལ་གཏོརུགགཾས་གནདཔར་བྱེད་པའདགྲམང་ངོ། 











,་ ཏེ 9 ཚི] 











¿27 












༤༣ 


དེ་ལུ་ན། ཡིད་བཞིནྱ་གནོར་བུ་རི་བོ་ཆེ་ཚོ་ལུདུ་འགོ་བའི་ཚོང་བ་ལམ་དུཞུགས་པ་ལཱ་འདོདཆགསས་གཱནོད་པར་བེད་པའིདྲག་མངག་ལུར། །སཱའི་རཱམ་བར་ཤེས་པ་ནིན་པོ་ཆེའྱི་རུན་དུ་ ་ 







§ ཁགསནསྨབ་མེད་པ་ཡུདདྲགུ་པརྔ་ཚོགས་པའའབུས་བུ་བསྲབཔ་ལ་འདོདཆགསཀས་གཞོད་དདྱ་བེད་པ་འདྲགམད་དོ། དྷེ་ལནཱན། ཡདབཞིྱནའབའནཔཆདཚོལའ ༢ྭགིབའི་ཚོང 
3 ཕུ་ལམདུ་འུགསཔ་ལཱརྡང་གསུགནདཔརྦ་པདཔ་དྲག་མངཔ་ལུར། སྣའྡནམཔཔཤས་པའེན་པཆའྱ་རྒྱུན་བུའུགསནསྨ་བན་མད་པ་ཡུད་དག་པརྡ་རོགསད།འའབསབ་བསྲབཔ་ལའེ་སྡད་ 
_ /༧། གས་གུདད་བུྱ་བུད་པ་འདྲགམད་དེ། དྷ་ཛན། ཡདབཞནྱས་ནདྲབདན་པོར་དཚོ་ལདུ་འགྲོ་བའཚོངཔ་ལེམདུ་འུགསཔ་ལྲཕགདོགགས་གནོད་པདབུད་པའདྲགམངབལ།། ཟཱའམ་ 

_ ༥༥༥༥ ཅ་སྐུགསནས་ཟན་མདཔ་ ཅད་དརང་གསབ་འབྲབསཔ་བཅུ་པ་ལྡུགགུངགསས་གནོད་བཅུབིང་བའི་དྲགམང། དེ་ལུའན། ཡད་པའ མབ་ཞིན་ | 


པོཆ་དཚོ་ལྭད་འགོབའཚོངཔ་ལམདུཞུགས་པ་ལདྱརརལྱགགས་གནོང་པརྩ་བཾད་པའ་དྲག་མངེབ་ཁར། སྐཌྷརམཔར་ཤེསཔ་རིན་པོ་ཆའྱི་རྒན་དུ་ཞུགསནསྨ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པའ་ཚོགས 


༩27 





༠ ངེའི 





༨༨ 


ཡཿ སག་དབམདའིད་གདང་ ཧབྱས་བཀའསལ། འའ ད་ 


༄༅། ་ 


པྲ བྗ གའི གུགས བསད་པར 
བཞི་འབས།བླམབ་བཡ་གཏྲིམག་པས་གནོདཔད བའི་འ ་ 
 ་ ལེའེ ནམ་པགོན་བཞགས ད་ག 





༦༡ །དགནང་བ་ལྟན། སམསུཅན་གདཞག་ནན་བོཆའི་རྒྱུན་དུཞུག་སནསྨ་བན་མེད་པ་ཡངདགད།ཚོགས་བའི་འབབས་བུབསྒྲགཔ་ལྲ་གནོད་བནྩཔད་པ།འིདྲ་གུནིམང་ངོ། དེ་ཉིའྱི་པིརའེ 
ན། ཡིདགཞིནྱ་གིནན་གུརན་དོ ཆདཱ་ཆོལ་དུ་འགོབའིཆོང་བའ་མེདྲུའུགས་པའ་གཏྲིམག་གིས་གནོད་བདྱ་བེད་པའདྲགམང་བ་ལྟད། ལུསྭ་ཀྷནཱམཔན་ཤསདདན་པ་ཆེའྱ་དུནདུ་འུགསནས་ 
༢༦༩༥ ༦༥༥ 7༦ དྭེལ་ན། ཡུདགཞིནྱ་བོདབུ་ནིན་པོཆིད་ཚོལ་དུའྲགོ་བའིཆོད་པ་ལམ་དྲའགགཔ་ 
ལ་འདོད་ཆགས། ཀཱགགནོད་པརྱ་པད་དའི་དྲག་མདུབ་ལྐར། ,ཡུསཀྱི་རྣམ་བརཤེས་པ་དཾན་པཚེ དྲ ༥༥ ་ 
དྲ ད་ལྟུནན། ཡིདགཞནྱ་བནར་བུ་དུན་པོ་ཆ་དཆོལ་དུ་འགོ་གའི པུམད་ཞགས་ད་ལ་ཞྲེ་ས ང་གས་གནོད་པརྱ་བད་བའིདྲགང་བ་ལུར། ལུསྱ་ཀརཾག་བའ་ཤས 
ནཔཆནྱཧཱནུ་ཞུགསནས་བན་ནད་ད ཡང་དག་དརྫངོགསདའིའླབས་བྱབསྒྲབཔ་ལ་ཞྡེསྡདགས་གནོད་དར་བྱད་པའི་དགྲ་མ་དངོ། དེ་ལྟདན། ཡདབ་ཤནྱ་ཐིཆད་བུནན་པདཚོལ་ཏུའ 
ར་ས ཾཾཾ་ེོེྲེད་ྱཅ་ྱ་་ྲ་ྲ་ྣྤྨྙྨྤཨྤཇ2ཐ‰ཡ‰ཡཇཡ2ཟཡ2ཡ2ིཡྨཡཡ22ི 221 1༣༥ ༈༽༨ཉིཉ3ཡ3ས༽ཀྲ༨༽༨ྣ༨༽ལ༽༽ 


ནན ྣསྣླསྣ༦ས༦སླས། ྲཀྲྣྲྣ།ྣསངསས|{]1ེེ་ི་ 






























དའཚོངཔ །ལམདུའུགསབའྲ་ཕུག་དགུ་གིས་གནོད་པདྲ་བེད་པའི་དྲག་མངབ་ལར། ལུས་ཀྱ་རྣམ་པར་ ཞག་ད་ནནད་ཆེ དིན གསནསབནམདབ་ཡངདགའྲ་ངྲོགསདའའབསཔུབློགོ་ 
པ་ལྲ་པ་གདོག་གས་གནད་པརྡ་ཤེདབའདྲག་མངང། དྭ་ལནན། ཡིད་བཞིན ནོར་བུཅན་ད །ཆེ་དེཚོའ་དུ་འགོ་བའེཚ འམུའུགསང་ལདྱ་ཧཱལྱགསགནོད་ང་འྩ་བེད་པའིདྲགནདབ་གར། 
/¿ ལུས་ཀླ་རྣན་པན་ཤཾས་པ་དནེ་བོ་ཆེའི་རྒྱུན་དུཞུགསནསྣ་གན་ནད་པ་ཡངདག་དརྡ་རོགས་པའི་འབབས་བུབསྒུ་དཔའ།ངརྒྱའྱབྱིས་གཞོད་དན་བྱེད་པའདགྲ་མུ་ངདོ། ཙོ །ཁགས་བྱ་ཆད་གཏན་ 
༩2 ལ་བབད་སྟོད་བྲག་བརྒྱད་ལ།་དུམ་བུ་གསུན་དབམ་དོ་བཅོ་ལྔ་པའོ། .གཤན་རབྱ་ཀས་བཀའ་སྩལར། ཡདྱ་ཀྱི་ཁྲའུཆུང་གཞན་ཡང་གཤེན་དབ་གྲྭ་བུང་ད དུང་སམས་དབའ་ 

སྤ་པད །དཔའཆེན་བྷ་རྣམས། དན་འདེ་ལྟ་སྟེ། དཔར་ན། ཡཤད་བཞིནྱ་གནར་གུརནོ་པ་ཆེ་དེ་ཚོལ་དུ་འགོ་བའིཚོང་བའམདུ་འུགས་པ་ལ་གནོད་དདྱ་བེད་པའིདྲག་མང་ག་ལཱར། སེམས་ 
ཅན་གདཞག་ན་པོཆེ། འགཱནདའུཿ གསཤས་ཤན་མདཔ་ཡང་དགའར་རོགས་པའིའབས་བབླསཔ་འག་ན་དབ་དབའའདྲན་དང། དེ་ཅའྱ་པར་ཞྲན། ཡད་བཞན་གི་ནོར་བུ་ཧན་པོ་ 


ཌཱ 















ཀྭ ་མཤས་པྱོས་ོ་ོ་ནུགསན་ནཡོདད དག་དང སོག་པོ གཤེན་དབྱཀྱས 


བཀའ 

སྙུལ་པ། ཡིདྱ་ཀྱི་བྭའུ་ ་ །ཤིནར་བ་གཡུང་དུང་སེམསདཔའསེེམས་དབའཆེན་པ་རྣམས། དེན་འདྭ་ཝཱ་སཾ། དཔན། གྲ ་ དྲ 6 

2 །འོངམ་ལམངུ་ཞུགས་ད གན རའི དཔའིདྲ་གང་བཱ་ལཱར། སུ་དག དཔ འབགས དྲ་ཡང་ད་ག་པན་རྫོགས་པའ | 

ཉ བདདའདྲགན་མདངོ། དེཅིའྱི་པཱདཞེ རབ ཅ་ཅ ནས་འདི ད་བའི་དྲ་ 0 

༩ བྲཔ་གསདའྱིརབོན་རོད་་གཅའ བགན ཏྲེ་བོ ལེ་།ོ་ོདྲིདོ། ཡུར དྭལུར་ 
ཡིད་བཞནྱ་བེ ནོན་གུ་འི་པ། ཆ་དཚོལ་དུའ ེའི་ཚོདཔ་ལམ་དྲཐུགསཔ་ལ་འདོདཆགསས་གནོདཔ་དྱ་བད་པའི་དྲགམང་བ་ལར། སཱའ་འདྲ་སཏཊགབ་བཞས་པའླུན་ཀྱེས་ཚང་ 


































ནོདབུ་རིན་པཆདཚོལ་དུའགིབའི་ཆང་པ་ལ་མདུ་ཞུགས་པ་ལ་ཞྡེ་སྡང་གིས་གཞོད་པརྱབུད་པའིདྲག་མེདབ་ལྟན། བྷའ་ཏཱསཏའེགཔ་དགེས་པའི་ནུཉིསཚོ་གུདང་པཆྱིརུན་དུའུགས་ 
ཞསླབན་མེད་པ་ཡད་དགུགད་རོགས་བའི་འབབསབུགསབཔ་ལ་ཞིསང་གིས་གནོད་བདྲ་ཟེད་པའདྲགགུང་ངོ། དྭལནྡཀ། ཡིད་བཞིནྱཀི་ནོདྲབ་རིན་བོ་ཆེད་ཚོ་ལདུའགུབའི་ཆང་པ་ལོམདུ་ཞུགས། 
ངམལྦ་བགངོག་གིས་གཞོདཔཛད་པའིདྲགམངབལགྲི སྣའི་འདུས་ཏེ་རགསུ་གཤེས་པའི་ཉོན ས་ཆོན་གའའི་ང་ཆེའྱ་ཆྒན་བཞུགསནསྦྲན་ཆེདཔ་ཡུང་དགཔའ་ཚོགསཔའི་འབསབུདསྲུད་ 
པའྐ་ཕགདོག་གིས་གྲའོདཔའབད་པའི་དག་ཐང་ད། དྲེ་འདོན། ཡདོ་བཞིན་ི་ོདབ་ནིནཔོཆདཆོལངུའྲགབའི་ཚོངཔལ་མདྲུ་དགསཔ་ལདྱརཱལྱ་གིས་གནོདཔུརྱབེད་པའིདྲགམངབ་ལྟར། 
|སྣའའདུས་ཏེ་རེག་པར་ཤེས་དའི་ཆེན་ཀྱིས་ཚོདབ་དེནེ་བཆེའི་རྒྱུནད་ཞུགསནས་བླན་མེད་པ་ཡད་དགད་འ་ཚོགས་དའེ་འབྲས་བུ་བསྒྲུབ་པད་རྱའྱོས་གཞོད་པད་བྱེད་པའི་དགྲ་གདང། གཤེན 


ཾ ལོ "༨. པྲུ དྷ ཆོ ཟུ ཧཾ 8539 ཧྭ འ་ རཾ ངོ ༢༠། ཙོ ཧའུ `¥ ཁེ = ཏཱ ` དེ་ ཁྲ ༨ ༨ 
༦༄༅། །ད་ཧ་པོ་ཆའི་རྨྱནདུ་ཞུགསནསླ་བན་མེད་བ་ཡངུ་དག་དཱནྡ་ཛོགས་པའིའབསབུབསྒྲུབཔ་ལ་འདོད་ཆུགསྱ་ཀིས་གནོད་བདྱ་པད་པའིདྲ་གྲ་མངང། དེ་ལནན། ཡིད་གཞིན་གྱི 


64 ` 








172 བྷ (ཱ་ྱི89།ེ་ = 


















42 


གྲམང་ འུ འརྒྱནངུ་འུགསནསྨབླ་ན མེདཔ ཡདདག་འའྲ་རོགས་པྲའི་བསར ད་ རཀ ་ 
་ - ི་ོ ས་ས འོག འའ ་ 
ིནིསཚོ་ཟན་ོོ་ུན་ུ་ལའས་མནདཡང འུབས་བུླམབཔུལངྱ་ཙལྕབས་གཞོདའྱ་དྲའིདགནངདོ། གྭ ` 
ཿབྱའུཆུང། གཞ་ཡངག་ཤེན།བ་གཡུང་དྲུང་སེབས་དཔའསེམས་དཔའཆནཔ་རྣམས། དདེ་འདི་ལྟ་སྟེ། དབའན། ཡེདབཞིན་བཾ་ནརབུ་འིན་པ་དེཚལ་དུ་འགྲོབའཚོད་བ་ལམ་ངུཿ 





,4ེ = ་ 






















རླ [༢གདདདཔ་འོངབ་འུར། ། ནསཿནགཔའིགྐ་འཔོརའི ནདུཌུགས 
ཆོའདའུག།ས་ ་ ངོ རི 

ནསླ་བན་མདད། འབྲས་བྱ་བསྒྲབཔ་ལག སྭ 
པ་ལམདཱའུགསཔ་ལ་འདད་ཆགསཀི ཀྱས་གནོད་བདྲ་བད་པ་འདྲག་མང གི + ོ དྲ ($ ་; 
པའ་འབྲསབུབསྨུཔཔ་ལའདོད་ཆགསཀྱིས་གནོད་བྲདབྱད་ཐའི་དགྲམངངོ།, ཆཱ དྲ ོོ་ ༣༢༨ 
དྲག་མང་བ་ལྟར། ལུསཀྱ་འདུསཏར་གཔར་ཤེས་པའི་རནྭ་ཀས་ཆོད་བརྐ་པ་ཆ ཆའྱི་རྒྱན་དུ་ཞྭགསནསླ་བནན 'དཔ་ཕང་དགཔའ་ཆོའ ཿ པ་ལཞེམདགིས་གཞོད་པརྱ་བདཔ་འིདྲ་པམ་ངང་ 


- ༽༣`ོེ 
༦1] 
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ཆོལ་དུ་འགོ་བའི 


དག་པདྲ་ངོག་ས་པའིའྲབས་བུབ 


༤ཿ། །དེ་ལད་ན། ོདབཞནྱ་གོ་བོུནཔོ་ཆད་ོལ་དུའགོ་བའིཚོདདལམ་དུགས་ལོཝག་དོག་གྲིས་གཞོད་པདྲའ དཔའིདྲག་མདབ་ལྟད། ལུསྱི་འདུས་ཏེར་གྭ་བདཤས་བ་ འོ 


ནདུ་ཁུགསནསྣ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའིའྲབསབུ་བསྒྲབ་པའ་ཕྲ་གདག་གིས་གཞོདཔའ་བེདང་འདྲག་མང་དོ ད -གཧཱདཱནཱ། ཡིདབཞིནྷ་གི་ནོ་བུནིན་པོཆ་ད་ ། 


ཁི་ཆོང་པ་ལམ་བུཆུགསདལ་ངྱྱ་ཧལྱཾ་ཧིས་གནོད་པདྱ་པད་པའི་དྲགམངབ་ལྟར 


རེ 


ལུས་ཀྱིའདུས་ཏེ་དེག པད་ཤེས་པའི་ཏེན་ཡིས་ཆོན་གནན་དཆེའྱི་རུན་བུགསནསྨ་བན་མེད་པ་ཡང 


པ་ལྭངྱ་ཧཱྭ་གྱིས་གནོད་པརྷ་བཱདཔའིདྲག་མང་ངོ། གཤེན་དབྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཡིད་ཀྱ རླུད། གཞན་ཡངབ།ཤནརབ་གཡུང་དུང་སེམས་་ | 


དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྨོནམས། དེནིའདེ་ལྟ་སྟེ དཔེད་ན། ཡད་བཞིནྱ་གི་ནོར་བུརན་པོ་ཆེདཚོ་ལདུ་འབོ་བའི་ཆོང་པ་ལམ་དུ་ འགཊ་ དཱ་ལུ་གནད་པདྱ་པེད་པའི་དྲག་མང་བྭ་ཝད། སྐམགཅན་ 


- སྱ གངཞག་དན་པོཆའྱ་ུན་དུཝུགསནསྨ་ན་མེདཔ་ཡདདག་པདྡརགས་པའི་ྲབས་བབླསབར་ལ་གཏོད་པར་བེདཔའི་ྲགནི་མངང། དེཙའི་ཕི་དཞེན། ད་བཞིན་དུ 
























[༨ གོ་བའི་ཚོང་པ་ལམ་དྲུའུགས་པལ་གཏི་མག་གིས་གནོད་དརྱ་བད་པའིདྲག་མང་བ་ལུད། ཡུདྱ་ཡེ་འཇུས་ཏེད་གཔད་ཤེས་པའི་ཧེནྱ་ཀིས་ཚོདག་དན་པཆའྱི་ག་དུཞུགས་ནསྣ་བཞ་མེདཔ 
ཡང་དག་པརྨ་ངོགས་པའི་འབབས་བུ་བསྒྲད་པ་ལ་གཏམུགྲ་གས་གནོད་པརྱ་པད་པའ་དྲག་མངད། དྭ་ལུརན། ཡདགཞིནྱིནའི་བོན་པེ་ཆེདཚོ་ལངའྲགབའིཚོངད་ལམ་དའུགས་པལ 

.1 | འདོད་ཆགས་ཁྱེས་གོད་བཅུ་བྱེད་པའ་དགྲུ་མང་བ་ལྟད། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏདག་པར་ཤེས་པའྱི་རནྱ་ཀས་ཚོད་བ་དིན་པ་ཚེའྱི་དུནངུའུབ།སནསླ་བན་མེད་པ ཡང་དག་པཱན་ཛོགསཔའི་འབས་བུ་་ | 
༡ འདས་ོ དྷིལཾདནཾ། ཡདོགཞིནྱ་སིན་བདན་པོཆདེ་ཚོལདུ་ྲགོ་ བའི་ཚོངཔ་ལ་མྲདའུག་སུད་ལ་ཞྭསྡང་གིས་གནོད་པརྦ་བདུ་བའདྲུ། 
'ཝཱད། ཡིདྱ་ཀིའདུས་ཏརག་པར་ཤེས་བའྲི་དྲན་ས་ཚོདགདོན་བཅིའྱི་ན་དུ་ཞུག་སནསྨ་པན་མདབ་ཡུང་དགཔརྡ་ཚོ་གསུ་པའི་ལྲབས་བུ་བྲབཔལ་འུ་མང་གིས་བཞོད་པརྩའདམྦུང་ 

སཾ ཀྲ་པྲར་ངོ། དེ་ལ་རན། ཡིད་བཞན་སིནདབུ་རོ་པོཆ་དཚོ་ལདུ་འགྲོ་བའི་ཚོང་པ་ལམདུ་ཞགས་པ་ལྲ་ཕུགདྭོག་གིས་གཙོད་པདྱ་བེར་པའཾདྲལ་མངབ་ལྟར། ཡདྱ་ཀི་འདུས་ཏར་ག་པད་ཤེས་པའྱ 


“༩4 











༄། །ཆུན་ཀིས་ཚོར་གདྐན་དོ་ཆུའྱ་རྒུནདུཞུགསནསྲ་བན་མད་བུ་ཡངདུག་དདྡ་ཚོགས་པའིའྲགས་བུབླགབ་བའྲ་ཕག་དགུ་གིས་གནོད་པནབད་བའིདྲགམདུ་ངོ་། དཱ་ཝདན། ཡིད་བཞིན སྒྲ 
གྱ་ནོན་གུདེན་བོཆད་ཚལང་འགྲོ་བའ་ཚང་པའམ་དྲུའུགྲསད་འདྱརའྱགས་གནོད་དྲ་པདད།འིདྲག་མངབ་ལྟན། འའ 'ཡདྱ་ཀཱའདུསཏཏེ་རེགཔ་དཤྲེས་དའྱི་ཏེན་ཁྱས་ཚོད་གནན་པོ་ཆེའྱི་ཧུནདུ་ཞུགསནས་ དཾ 
ཀླནནད་ད་ཡང་དགབནྫངོགསདར་འཐུགབུབླ་གུདད་འུྱ་ཧ་གིས་གྲནོད་པའྱ་པད་བའིདྲགནད་དོ། གཤེན་དབྱུ་ཁེས་བཀའ་སལབ། པད་ལཱཾཁྱིའུནུང་། གཞན་ཡད་གཤན་དབེ་གཡུང་དུང་སེརན 
དཔའགྲ་ཁས་དད་འཆནཔྒོ་རནས། །དེན་འད་ཏྟེ། དཔནན། ཡུད་གཞནྭ་གནན་བན་པོཆད་ཆོལུདུ་འགག་འཚོངབ་འམདྦུའྲུགསཔ་འགནད་པད་ངེད་དའདྲག་མངག་ལྟད། པ་ 
རན་ད ཆའྱཧ་ནདུ་ཞུགསནསླ་བྲན་ནད་ང།ཡང་དགང་དྔ་ར་གསང་འའྲབས་བ་བླ་གབད་ལ་གཞོད་དྲྭནྱ་བད་པ་འདྲག་ནམ་ངང། དཙའྱཔན་ཞན། ཡད་གཞན་གྱ་ནཱན་བུད་ན་ད་ཆད་ཆའ།དུ་འགྲ་བའཆུང་བྲ་ཌ 
# འཞུ་འུགས་ད་འ་གཏམུག་གས།་གཞད་དའ་བྱད་ད་འདགྲ་མངབ་ལྟན། ཆླུང་གཾ། ཁཁས་་ད་ཚའ་ཚུནདུཿའུགསནས་བླ་ནནད་པ་ཡདདག་དར་ཛྫགས་པའའབད་བུབླགབད་འ་གཏམགག་གས་་ 

















རར 8༨༦༠ 1 
























གནད་དདྱ་བད་པ་འདྲག་མང་ངོ། ད་ལྟར་ན། འོདབབོ་བཱོསོའོཙོའོོོ་ད་དཞུགས་པལ་འདོདོ་ཆགས་ཉོས་གཞོད་བདླ་ཤ་གའདྲགམརབཞུར། ཆུང་གཁམས་དཾ་། 
ད་ཆའི་རྒྱན་དུཞུགསནྭསྭ་བན་མེད་བ་ཡངདག་དདྡ་ཛོགས་དལིའྲབས་བུབསབད་འ་འདོདཆགསཀིས་གེནོདདནྱ་བདད་འེདྲ་གནདད་། ད་ལན། ཡིད་བཞིན ོ་བན་ཆནཆོགཏུའབབའཛོད་ 

ཐ་ལམཤུགས་པ་ལ་ཞྭ་མང་གསགནོད་དནྲ་བདུ་པའདྲག་མདད་ལྟ་ན། ཆུང་ག་ཁམསདན་བོཆའྱི་ཧུན་དུ་ཞུགས་ནསླབན་མདབ་ཡངད་གདན་རོགས་དའིའྲབས་བབསྲབ་པ་ལ་ཞྭྲང་དྲ་གིས་གནད 
ཙཾ །དགྱ་བད་བའིདྲ་གཞང་དོ་། དྭ་ཝ་ནོ།། ཡུད་བཞན་བྱ་ནའ་བུ་ནིན་པོཚད་ཆོལདུའགེབའཚོངད་ལམང་ཞྲགས་བལྲ་བགདགགིས་གནད་དད་བད་དའདྲགནདག་ལུར། ཅུང་གི་བཟས་དན་པོཆེའི་ 
རྒྱན་དུ ཞུགསཞསྤ་བ་མད་གཡུང་ད་གཔན་རོགསདའིའབབས་བུབླགབར་ལྲ་བགདག་གིས་གནོད་དདྱ་བེད་པའདྲག་མང་དོ། དེ དྭལྟནན། ཡད་བཞན་གནོར་བུ་ནོན་པོ་ཆེད ད་ཆའ་དུ་འགག་བའི་ཚོང་པ་ | 
འཡདུཤུགས་པལ་ངྱ་ཆཱའ་ཡསགནདད་བབེད་དའ་དྲ་གནང་བ་རར རཾ ར་ ཾཀཤགིགིགཾཾཾཔག།་། སང་ འབ་བག་་ རྒྱལ་ཀྱེས་༡། 
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།གཉོདཔན་བྱེད་པའི་དགྲ་མང་དོ། གཞེཤ་བབྱཀོསོབཀྲའ་སྔལ་པ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུཆུང་། ས་སོ ་ 
འབོལ་ལེ དཔད་ན། ཡད་བཞིན་ཀིན་བུའན་པོཆ་ད་ཚོ་ 
ནསླ་པན་མེད་པ་ཡང་དག་པའྡ་རོགག་བའི་འབྲས། 


ལདུ་འག་བའཚོད་བ་ལམདྲུ་འྭགས་པ་ལུ་གནོད་པནྱ་བེད་པའི་དྲག་མདུབ་ཏ ན། སྐེམསུཅན་གད་ཞིགདིན་པོཆེའྱི་ཧུན་དུ་ཞུགས་ ་ 
དམྟི་བུགགེས་གཞོད་པདྱདཔའིདྲབམདབྲ་ མཱ 






,.[22 7 ¿6 ,[2 


མས། དེནི་ 

བར་ལ་གཏོད་པཱནྱ་བུད་བའིདྲ་གནོ་མདདོ། དེཅིའྱི་ཡཾད་ཞེན། ཡིད་བཞེནྷ་ཀི་ཞྭ་བུ་ན་པོ་ཆད་ཚོ་ལྭ་ད་གོ་བའི་ཚོདཔ་ལམདུཞུགག་པ་ 
ཊེ་བམས་དིན་བཆའ འྱིརནད་ཞུགསནསྨ་བན་མེད་པ་ཡདདག་དའ་ཇོ་གས་པའའབསབབ 

དེ་དྲག་མདད་། ད་ལྟནན། ཡིད་བཤན་ནབབརན་པཆདོལྱའ ག་གའིཅིདསམ་དགུགསཔ་ལའདོདར 

ཁ; རྒྱན་དུ་ཁུགས་ནསབླན་མད་བ་ཡད་དགཔའ་རྫགས་པའི་འཐུབུ་བསྒྲབ་བཞའདེད་ཆགས་ིག་གནོད་པད་ཊ་ 









ལོ 


ལབ ཏིམུག་གི། གརོང་པནྱ་བད་ ་ 
ཆུགས་ཀསུ་གནོད་པའྱ་བད་པཱའི་དྲགེ་མདུབ་ལུར། མའེཀམསདན་པོ་ཆའི་ 


གུམདདོ། དེ་ལྟརནོ། ཡིདབཞན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆད་ཚོལ་དུ་འགྲོ་བཞི་ 















ད༦། །གུ་གླགྲབཔ་ལགཞོད་བཱྱབེདྲ་པའི་དྲགཞི་ནང་དོ། དེརིའྱི་ཡཾར་ཞེན། ཕད་གཞནྱག་ནོ་བ་ནན་པོཆདེ་ོལ་དུ་འག་གའི་ཚོདད་ལབདུ་ཞུགས་བ་གཏཉིཟུག་གིས་གཞོད་བདླབད་བྲའི་ 

དྲག་མངབ་ལཱན། ༨ རྱུའ་ཁམསུ་འཤོང་ཆ་འགྒུན་དུ་ཞུགསནསྨ་བཞ་མེད་བ་ཡདདག་པརང་གས་དའ་འབྲསབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་གཏུསུག་གས་གཏོད་པད་བྱེད་པའདགྲ་ཞང་ངོ། ,དེ་ལྟའན། ཡད་ན 
| གི་ཤོབ་བུནན་པཆདེ་ཆོལ་དུ་འྲགོབའི་ཆོང་བལེ་མདྲ་ཤུགས་དཞུ་འདོད་ཆགསཊས་གཞོད་པཱའྱབེདཔའི་དྲག་མདཔ་ལཱན། ཆུའི་བཟུས་ནན་པ་འྱི་རུན་དྲུ་ུགས་ནསྲབན་མེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་རོགག 
པའུ་འཐབས་བྲུགསབབ་ལ་འདོདཆགས་ཀུས་གཞོདཔདྱབེད་པའི་དྲག་ཞད་དོ། དཏྟ་ཞ། ཡད་གཞན་ཱཾནདྲག་ནན་པ་ཆེདཆོལ་དུའྲགོབའེ་ཆོདཔ་ལམདུ་ཞུགས་བལཞེ་རྡང་གས་གནོད་པདྱབད་་ 
བའི་དྲག་མདབལཝེ་ཀ རུའ་ཁམསུདནད་ཆའྱ་ནུནདུ་ཞུགསནསྨ་བཞ་མད་པ་ཡངདགད་ཚོགསཔའི་འབསབུ་བསྒྲུབབ་ལ་ཞེསྡང་གཱིས་གནོད་པ་དབྱད་པའི་དགྲ་མང་ངོ། དེ་ལྟར་ག་ ཡད་གཞན་ 


ཙནོར་དན་པོཆད་ཚལ་དུ་འགོབའི་ཚོངབ་ལ་མེ་དཞུགས་པལ་ཕགདག་གིས་གནོདདབདཔའི་དྲག་སངབ་ལྟདེ ཆུའི་དཞས་དོན་པརའི་རྒྱན་དུ་ཁུགསཞྭསབླ་ན་ཡེ་ད་པ་ཡང་དག་་ད་ ˆ ཁྲ 
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¿ཆེ ངའུ 1; 





༦༠། ¿0 ོ་་ བྱད་པའི་དགུ་མད་བཱ་ལྭགྭ འ་བ མོ་ན་སོཧོིརོདའུགསནསྦབནམདར།ཡངདགཔད་ོགསུའྲབསྐབ་བྱོདདར་ལོ 
ཆུགས་ཀིས་གནོད་བནྱ་བད་པའི་དྲགམང་ངོ་། དེ་ལ་རན། . ཡིད་བཞིན་བྱེད་བུ་དིན་པཆེ་དེ་ཚོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚོད་པེལམ་དུ་ཁུགས་པལཞེ་སྡང་གི 


ུབའྱབུན་དུབགསནསྣ་གརད་པ་ཡང་དགུཚགས་པའི་འྲསབ་གླགས་བསའི་གར་གས །གནདོ་བྲ་བེད་པའདྲཕ་མང་དོ། དེ་ལྟེནན། ཡིད 


ཚོང་པ་ལམ་ུགས་པ་ལྲ་ཕག་དགོ་གིས་གཞོད་པད་བེད་ དའིདྲ་གམངབ 


པྱ་བད་ད་འདྲ་གྲ་ནདཱ་བྭ་ལཱན། 


| དྭཐུགས་ནསྲ་ཕན་མེདཔ་ཡད་དག་པའ་ངོགས་པའིའྲས་བུ་བླཝགད་དྲརལྱ་གསགནོད་དཔྲ་བདག་འིདྲགམད་ངོ། གཤེན་བྱ་ཅིས་བཀའ་སྱལ་བ། ཡྱཀྱཐའྭཆརུང། གཞནཡང་གཤེན་ པ 


ལ་འདོད་་། དུ 
ང་གིད། ད་པནྱ་ ད་དའི་དྲག་མང་ །སའཁམང 
་ ནེ་ཚོའུ་ཁྲག་པའ་ 
ལྟརེ། ་སུའི་ཁུམ་ ཤགསནསྒྲ ནཱ་མེདཔ་ཡད་དགཔན་ཇོགས་པའི་འབས་ཟུ་བླ་མབབལ་ཐུག་དག་གིས་ 

གཞོད་པརྱ་བེད་པ་འིརྲ་གསང་དོ། དྲ་ཝན། ཡིད་བཤིནྲ་བིནར་བརིའ་བོཆདེ་ཚོལ་དུའགགོ་གའི་ཚོང་པའམ་དྲུའུགསཔ་ལ་རྒྱ་ཆ་ལྱ་བིས་ཁ་རོད་ 
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ཟོ འ་ོོམ་ལོཧབ་སབ་ལགཏོག་གས་གྲོདདྱ་ཤདའི་ྲགམདག།ུར། མདིཾགདདྲནཔོཆའྱདུནདུའགས་ནསླ་བནམེད་པ་འངདག་དན་ཇོགས་བའི་ | 
| ཁུསབ་ཀྷག་པལག་འོག་གོས་མདབོཔའ་ྲོ དྭལརན། ིདབཞིན་ོུད་བིན་པོཆེདཆོལ་དའྲགོ་བའི་ཚོ་ུ་ལགྲ་འུགསཔལའདོད་གས་ཚས་གནོང་དདྱབདགའི་ ། 
3 བ་མངབྭ་ཙརཾ། མངག་པ་ དན དྲདྲ ངས  ཤ དེ་ལྟ་ན ཡིན་ཀུཞིན་ 
གྱིཞོདབུ་དོནཔོཆེདཚོ་ལད་འགྲོབའི་ཚོང་བོ་ལམདུ་ཤ རྩ་བེད་པའིདྲ་གམདབ་ལར། མདིགཔ་དིན་པོཆའྱི་ནུནདུ་འགསརསྣ་བྲན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་འབག 
བྱུ་སྒྲསཐ་པ་འཞེ་སང་གས་གནོད་པན་བེད་བའི་དྭགམངདོ། དེ་ལཱནན། ཁང འའའ ཡང་ལ | 
བནག་པདན་པོཆེའི ནད་འག་བནསྦ་བནམདལལ་འག་པརྡ་ངོགས་པའིའྲབསབབླམཔ་པ་འཕག་དག་གིསགནོད་དདྱདའིདྲ་སངདོ། དྷ་རོ། འང་བཞན་ ཡངོ་བཞིན་ཅིནད་བུ་རིན་བཆེཏཚ . 
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༄༅། །འ་གྲོ་བའི་ཆོང་བལམྭདཱ་འ ཞུགསར་ལ་ད་ཧལྱ་གཱས་གནོད་དད་བད་པའི་དྲག་མདུབ་ལྟད། མནཾག་པདན་པ་ཆེའི ེྱིགནཔྲའགསསགུན་མེདཔ་ཡངདགདདྲ་རོགས་པའིའབས་བབླུགགུང། | 


ལཱངྒ་ཧཱལྦཾ་བཾས་གནད་པདྱ་བད་པའི་དྲག་ནང་ངོ། _གཤནནདབ་ཚིས་བཀའ་སྩལ་ག། ཡིད་ཀྱཾ་ཁྱེ་འུརུང། དྲག དྲདོ་འདྭ་ལ 


སྟི དཔདན། ཡད་གཞིནྱ་གིནོད་བུ་དིན་པ་ཆེདཚོལ་དུ་འགགོ་བའི་ཚོད་པ་ལམ་དྲུུགས་པ་ལ་གནད་བནྲ་བེད་པའི་དྲུག་མང་བ་ལད།  སེམསཅན་གང་ཤིག་དནེ་བོཆེའྱི་ཧུན་དུ་འུ རྣུ གསནས་བླན་མྲེད་པ་ 


ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའིའྲབས བུ་བསྒྲབ་པ་ལྭ་གནོད་པཾད་བྱད་དའི་དགྲ་ནི་ནང་ད། ་དཅི་འྱི་ཕཾར་ཞེན། ཡཾ ཆོལྱཅཁོག་ནིཆོདཝ་ལནུངཊགས་བལཊཏྲིང་།སིས་ 
་ འདྲ་བད་པོ་ནདུགསནསྦ་དན་མདག་ཡངདག་པར་ཚོགས་དའིའྲབསབབ་སབབལ་གཏི་ུག་གགོད་བར་བདཔའི་དྭག་མ་དངོ། དེ་ལྟ་ཏན། ། 
ན་བཞནྱ་བནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེདེ་ཆོལ་དུ་འ འབབའིཚོད་བ་གམོདུ་འགས་གལ་བདོ་ཆགས་ཅིས་གནོད་བདྱ་བེད་འིདྲག་མངབ་ལྟད། འདྱུ་བད་དོ་པོ་ཆེའྱི་ཧུན་ཊ དུ་ཞུ་གསུནས་བླན་མདད་ཡང་དག་དར 
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རྫོགསུ་པའིའྲབས་བུབླསབ་པ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀིས་གནོད་དདྱབད་པའི་དྲག་མངངོ། དྭ་ལ་དན། ཐོདབཞོནལ་ནོདོ་བོནཔོཆོདོལ་ད་ཁོ་བཟོ་ཙོང་བལམཐགསོཔ་ལྷ་འྲོདང་ཤོས་གོད་པར་ 
བྱིང་པ་འིདྭག་མང་བྷལད། འདྱ་བེད་དིན་པཆའྱི་ཧུནདུ་འུགསནས་བུན་མེདཔ་ ཡང་དུག་དདྲ་ཚོགས་པའི་ཁྲབས་བུབྱསབ་བ་ལ་ཞེ་སང་གིས་གནོད་པར་བེད་པའི་དྲག་མངངོ། དེ་ལཾན། (ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་ 
བུརིན་པོཆད་ཚོལདུ་འགོ་བའི་ཛོང་པ་ལམ་ང དུཞུགས་པལྲ་ཕག་དག་གིས་གནུདཔདྱཔདཔའི་དྲག་མུང་བལྟར། དུ་པེདདཾན་པོ་ཆེའྱི་ཆུན་དུ་ཞུབ།སནསྤ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་དད་ངོགས་གའི་འབྲས་བུ་བསྒབ་ 
པ་ལྲ་ཕག་དག་གིས་གནོདཔང་བེད་པའི་དྲག་མངངོ། དེ་ལ་འ ཡིད་བའནའོར་གུངའ་གྲོ་ དཚོ་ལདུ་འྲགོ་བའི་ཚོངབ་ལན་ད་འགས་བ་ལུང་་རལྱ་བིས་གནོདཔད་བེད་པའིདྲ་ག་གངབ་ལྟར། འདྲེབ 
ནིན་པོ་ཆེའི་རྒུན་དུ་ཁུགས་ནསྨ་བན་མད་པ། ཡང་དག་བདྡ་ཚོགས་པའི་འབས་བུ་བླ་གབབ་ལདྱ་ཆལྱ་བཱས་གནོ་ ཞོད་པདྲ་བེད་པའི་དྲག་མ་དངོ། གཤེན་བྱ་ཀཱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཡདྱ་ཀྱི་ཁིའ་རཱང། གཞན་ 
ག་ད་གྲསྲ་ག་སའསྐ་ཤའསསདར༡6༣༽བོན་པས། དེནཌདི་ཀྐ་སྟེ། དཔད་ན། ཡདབཞིཧོབ་ིནཔཆེདོཚལ་ངའ་གབའི་ཚང་བ་ལམ་པུའུགས་པ་ལ་གནོད་པད་བེད་པའིདྲག 
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བླ༢མེད་པ་ཡད་དག་དདརོ་གས་བའི་འབབས་བུ་བསྒྲབཔ་འ།་སུད་གི་གགནད་དདྱ་པེདདའིདྲ་གནད་དོ། དྷེ་ལཱནན་ ཡིད་གཞིནྱ་སིན་བུ་ནིན་བཆད་ཆོལདུ་འགོ་གའི་ཚད 








|། ,|གླད་བ་ལྟར། ཨུམགཅན་གད་ཞིག་ནིཊ་པོཆའི་རྒྱུན་དྭའུགསནསབླའ་མེད་་ཡད་དགུདར་རྔོ། །སཔའི་འྱབས སཊཔ་ལགདོ་དདྲ་བདབའི་དགནིམད་ངོ། དེཉིའྱི་རིར་ཤེཀ་ ¶ 
ད་ཤེག་བདོན་པོ་ ི 


ཡིད་བཞིནྱ་གིནོནགུནི་པོ་ཆ་དཚོ་ལ་དུ་འགབའི་ཚོདབ་ལམ་དཞུགས་པལུ་གཏོ་སུག་གསུ་གནོདཔར། པའི་དྲགནད་ ལུའི ནུམདད་ཊེསབདིན་པོཆའྱིནུན་དུ་འགས་ནསྣ་བནམང་བ་ཡདུ 
དག་བརྡ་རོགས་དའིའབས་བུ་བླསབ་པ་ལ་གཏིིགག་གིས་གནོད་པྱ་བད་གའི་ྲགམད་ངོ། དྭཱ་ལུར་ན། ཡད་གཞིན་གིནན་བདིན་པོ་ཆ་དོལད་འགོ་བའི་ཚོདཔ་ལེཁ་ད་འུགས་བལ་འདོདཆ་གས་འི་ 
གཞོད་དདྱཔདྲ་པའི་དྲག་མད་བྭ་ཝར། རཱན་བདཤེས་བདན་བོ་ཆེའྱ་ཧུན་དུ་ཐུགསནསྨ་བན་མདབ་ཡདད་གདར་ངོགས་པའ་འབསབ་བསསྲགཔ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ས་གཞོད་བརྱ་པད་པའི་དྲག་མངངོ་། 
དྲེ་ལདྭན། ཡཾད་བཞེནྲ་གིནོར་བུ་དན་པོ་ཆེད་ཚོལ་དུ་འྲགོ་བའི་ཆོད་བྲལ་མདྭ་འུགས་པ་ལ་ཞྭེསད་གིས་གནོད་པདྱབད་པའིདྲ་གཞུད་བ་ལུག ནམ་བརྡ་ཤེས་པདིན་བོཆའྱ་རྒྱན་དུ་འུགས་ནན། 
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] པའྲ་ཐག་དོག་གིས་གནོད་པདྱ་བེད་པའི་དྲག་ནང་གྷྭཝུར། ཆུས་དད་ཤེས་བདདཔོརའྱིཧུནདུ་ཞུགསནསྤ་བན་མེད་པ་ཡད་དགད་་རོགས་པའི་འབྲག་བུ་བསསྲབ་པལྲཕག་དོག་གས་གནོད་ ` ¶ ` 
པྱ་བེད་པའིདྲ་གན་དོ། ྷ པུན་ནོ། གཤན དགརན་པ་ལ་དའའ་ཚཔའརྲདགསདོྱབལི་བན་ཅནནའབྲི .རྣམ་པར་ཤེས་བདན་པོ་ཆེའི 

2 ཧྲུནདཱ་འུགསནས་བྲན་ཱད་པ་ཡད་དག་དད་ཛོགས་པའྲབས་བུབླསབབ་ལཱ་ྱཧལྱ་པྲས་གནོད་པནྱ་པད་དའདྲགམད་དོ། གཤེཆ་གྱཀཀཾསབཀའ་སྣལ་བ། ཡིད་ཀྱི།བྱེའུཆུ་ད། གཞན་ཡད་” 

༡ གཤན་བ་གསུང་དུང་སེམསདཔའསསྲས་དཔའཆུན་བྲོརམས། དིནིའདྷི་ཚོ་སེ། དཔག ཡིདབཞན་ཧིནའ་བུ་ནན་པོ་ཆེད་ཚོལ་དུ་འགོའི་ཆོད་པ་ལམད་ཞུགས་བལྲ་གནད་བདྷ་དུད་པའི་ 
_ དྲགམདྲ་བཝུན། སམསཅན་གང་ཞགདན་པོ་ཆེའྱི་ནུན་དུ་ཞུགསནསླ་བནམེདད་ཡདདྲ་ག་བདྡ་རོགས་པའི་འབབས་བུགསྒྲབ་པ་ལ་གནད་དདྱབད་བའིདྲགནི་མང་ངོ་། དེཅིའྱི་ཕི་བཞྲེན། ཡིད་བཞིན 

ཨཞཾའྭ་བཾན་པོཆེདཚོལ་དུ་འགྲོ་བའིཚོད་བལམདུ་འགེས་པལ་གཏིམག་གས་གནོདདགྱ་པད་པའིདྲགམང་བལར། མོདདད་གྲབུགསནན་པོཆའྱི་ཧུན་དྲ་འྭགསནསླབན་མདབ་ཡང་དག་དར་ ་ 


ཏི 
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༦ མམཐང་ཆམ་ ]; 








༄༅། ོ་གོསཔོའོ་འབབསབློསཔཔ་ལགཉོགཤོས་གཞོད་པདྲདཔའོ་དྲོགམངཇོ། བྷོ་ཊ པད་ཕོར འོབོཐའ་ོོ་པའ་ྲའགསད་ལལན ¡ 
ཆུགས ཀྱད།་ག ནོདཔད་པྱད་པའདག་མེང་གྭ་ པྭ་ཝཱནཾ། མང་དདོགྲ་བུག གས་དན་པོ་ཆའྱི་རྒྱན་ཱའཱགས ནས ནམད་པ་ཡདདག པན་ཛོགས་པའའབས་བུ་བསྒྲུབ་པ་ ལ་འདོད་ཆ ཆན ཀྱས་ཤཱནན་ཕྲན་ | 


ཤ་འབུབ་ དེ་ལྟར་ན། ཡདབཞིར་ནོ་གརདཔ་ཆེད་ཚོལ་དུའྲགབུའི་ཚིཔ་ལྦཤགས་པ་ལའར་ཤས་གནད་པདུཔའདྲུག་མངའ་ལུནུ། ་མེདདད་གཟུགསདག་པོ་ཆའི 
ནདུ།ཞུགསནསྟ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པནྡ་ཛོགས་པ འའབས་བུབ་སྒྲབ་པ་ལའི་སྡང་གིས་གནད་པདྩེ་བྲད་བའི་དྲག་མདང། དྭལཱན། ཡིད་བཞིནྱཀནན་བུདནཔོ་ཆ་དཚོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚོད་ག་ 

ལམད་ུགས་པམགདོག་གེས་གནདའའྱེརདཔའ་དབ་མང ན་ ཅད གཟུགས་ །འ་ུཀད་བུགསནས། ཅ་པ །་ོག་སཔའིའྲབསཅ་བླ་ཤབབའྲ་ཐག་དགོག 

གསགདད་དན་པད་པ།འདྲག་མདདོ། དེ་ལྟ་ན ཡད་ད་ཞིན་གཤོན་བུ་ན ུ་ི་པོ་ཆད་ཆོལ་དུའཐོབའི་ཚོད་པའམྭ་མཞུགསཔལྱཧལྔ་ཚས་གནོདཔརྱ་བདཔ་འིདྲབམདཔེ་ལྟ་ཊ 
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ཁཾ ལོ བོ་གོས ༧ ཟུ ༧ རི ¬=: འ འ £ ༥༡ ོ ཆེ 3 .འ པཾ ¥ =$ % 
] གཕུགས་ནཾན་པོ་ཇེའི་གླུ་དུ་དུ་ཞུགས་ནས་བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའི་འབུས་བུ་བསྒྲབཔ་འདྒྱ་ལ་གྱེས་གནོད་པརུབྱེད་པའི་དགུ་མང་དྲོ། གཤན་དབྱ་ཀཾས་བཀའ་སྣལ་པ། ཡིདྱ་ཀྲི་བྲེ 


ཅེ ངི དཱ སྲ ་ ` རྫི ད་ `¬ ༦ 27+¥༨¥། ར་ ཀི 
ཆུད། གཞན་ཡད་གཤན་ནབ་གཡུངདུད་སེམ་སདཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ནམས། དནའད་ལྟ་སྟེ། དཔན་ན། ད་བཞྭནྱ་གནོན་བུ་ན་པོ་ཆད་ཚོལ་དུ་འགོ་བའཚང་པ་ལམདུའ་ རྲ 








¿4 ]ལཱ་གནད་པདཕྱུད་པའིདགྲ་མུད་བལུད། སེམས་ཿནགད་ཞིག་དན་པ་ཆེའྱིརྨནདུ་ཞུགས་ནས་བླ་ནམེདབ་ཡད་དག་བར་རྡོགས་པའི་འབྲས་བུབསླུབ་པ་ལ་གནོད་པའབྱད་པའིདགྲན་མདང་། ད་ཉའ 


དཿ ནར ༨ ༢༨༣ 6 --5.༨: _/:< ཁུ ཉེ ངི 6 ༥ $ ༨ £ ༤. ༨ ༽-_ ཊུ སྲུ ་ ཿ 
;¿ །པཱནཞེན། ཡིད་བཞིནིནར་བུའིདི་པོ་ཆད་ཆོལདུའགོ་བའཚད་བ་ལམ་དུའུགས་པ་ལ་གཏིུགགས་གནདོཔྲ་དཔིདྲག་མདབ་ལུད། ྐྱཆད་དུགདནཔོཆེའྱི་རན་དུ་འགས་ནསླ་བན་མད་ ་ 


པ་གངདགཔ་ང་གསཔའབུས་བུདབབ་ལགཏ་རུགགོས་གནད་པནདཔའིདྲག་མདའོ། དེ་ཤུ། ཡིདབཞིན་བེནའ་དའདྲ་ཆོད་ཚོལདུ་བོབ་ཅད་པཡོང་། བཞ་བཞུ་འདོད་ 
'ཆགས་ཀྱས་གནོད་བདབྱད་བའདགྲ་མདེབ་ལྕའ། སྐྱི་ཆད་དུགནན་པ་ཆའིརྒྱནདུ་འུགས་ནས་བླནམད་བ་ཡད་དགབ་རྫོགས་བའི་འབྲསབུ་བསྒྲུབ་པ།ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱིས་གནོད་བརབྱད་པའ་; 


---/2 



















ཧཿ །།བ་སུདད། དེ་ལུ་་ན། ཡིད་གཞིནྱ་ནར་བན་པོཆདེཚོལང་འཐུབའིཚོད་པ་འམུདའུགསུབ་ལུ་ཞཕང་གིས་གནོད་དདྱབདཔུའིདྲག་མད་ལྟད། ླྱ་གཚུདདུག་རིནཔོ 
ཆེ རྒན་དཱ་ཤུ།སཱནསླ་བད་མད་པ་ཡང་དགབའཇོགསཔའའྲབསབ་བྱགབདའ་ཞེེསང་གིསགནོད་བྱ་བད་པའི་དྲགམདང་། དེ་ལ ཡིད་བཞིནྱ་གི་འོའ་བུ་དྲན་པོ་ཆེ་དཆ་ལང་འགུ་ 
དའ་ ཚདཔ་འས་དྲ་འུགས་པ་ལྔ་པགདོགགས་གཞོད་དདྱ་པད་དའདྲ་གསད་བ་ལ༨ ཆགངངྡ་དགའན་པོཆེའྱཧུན་དུ་འུགསནསྣ་དའ་རདད།་ཡདདག་དའ་ངགས་པའིའབྲས་བ་བྲསད་བ་་ི 
འཕག་དག་གིས་གཟུང་དནཤེད་དའདྲགསང་དེ དྷཝནན། ཡིད་བཞིན ་གནོད་བརེནཔཆངཚོལ་དུ་འགབའི ཚོད་པ་ལམ་དྲའགས་པ།ལརྨ་བལྱ་ཤིས་གནོད་པརྱ་པད་བའི་དྲགསང་བལྟའ་ 
ྐམུཆཱདབབ། ན་པཆེའྱནུན་དུབུགསུནསྤ་བནསེད་པ་ཡུདདགད་ོགས་པའིའྲབས་ཐུབླསབཔ་ལ་དརལྦ་གིསགནོད་དགྲ་བད་པའི་དྲག་ནད་དོ། གཞེན་འབྱ་ཊིས་བཀའ་སྩལ་བ། ། 
དེ དགཤིནདབ་ག་ཡུད་ངུད་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་ནས། དནོ་འདི་ལྔ་སྟེ། དཔའ་ན། ཡིད་གཞིན་བི་ཞོན་བུནན་བོ་ཆེདེ་ཚོལ་ངུ་འྲགོ་བའི་ཚོང་ 


༼62 
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ཡདྱ་ལྕྱ་བྭའཇུད། གཞེན་ཡ 
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པའི་དྲགང་བ་ ལཱན། 
སབཀའཔསལ་པ། 
ཆེ་དེ་ཚོ་འ།དུ་ འགོ་བའི 


མའབས་བུག་གུབ་ད་ལ་གནོད་དདྱ་བདཱད་འད་ 








།རཱན་པ་ཆེའྱི་རྐུན་དྲ་ཞུགསནསླ་བན་མེདཔ་ གགྲགིཾིཇྲྦྲཾིྨིཾིཾིཾངཾི་ 
འུ་རྦུང་། ཀཞན་ཡང་གཤུན་རབུ་གཡ །དྲ་དུད་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བླ་རམས། དཧནི་འདི། 

÷ འི་དྭུག་མངུ་ལཱརྭ། སུམསཿ །ཅནཱ་གང་ (གདིན་པོ་ཆའྱི་རྒྱུན་ དུ་ཞུགསནས་བླ 
གྲནི་རྒད་ངོ་ དེ་ཅིའྱི་པེ་ཞེ་ན། ཡདབ་ཞིནྱ་ིནག་བ་རིགཔ་ཆ་དངོ་ལདུ གྲག་་བ་འི་ཆོང་པ་འ། 





།འཆོད་པའནབཞུགས་པལྔ་དྱྭ་ཆལྱ་གིས་གཞོད་པའ་ 


པའི་དྲྭ་གནད་དོ། 


བུན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བ 
བད་གས་པའགཏིས་གགས་གཞོརད་ སི ཐཱ 





| ། ོ་འ་ོལདལགས་པ་ྷགངོག་གསུགན རག ་ སསན ་ཨང་དག་དརྡ་རོགས་པ་འེ་འྲུབག |: 
ཐུ རའ" ་ ད་པ།འི་དྲག་མང་ངོ་། དྭ་ལརྐན། ཡིད་བཞན་་གིོན་གུརན་པོ་ཆེ་དེ་ཆོལ་དུ་འ 


ལྟ་ལྟེ། དདེ་ཞ། ཡདབཞེྱབདུདན་་ 





༼ 
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། ཚོར་བརན་པོཆའི་རྒྱན་ དུ་ཞུགསནསླ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པ། ས་པའི་འབ་སྭ་ཐུབ་སྒྲབ་པ་འ།གཏིམུག་གེས་གནོད་པཱད་ པའིདྲག་མང་ངོ། དེ་ལཱན། ། 
༣ ད་གན་བད་ཚོལ་སའྲགའ བ་འཛ བར ། རྨ པཆའིཿ ཡོདཔ་ད 
ག་ཐངས 


ཊགནོདདའྱ་བད་པའི་དྲག་མཱང་ངོ། དེ་ལ་དན། ཡིད་བཤིནྱ་བིནན་བུ་དནི་བོཆ་དེ་ཚོལ་དུ་འྲགོ་བའི་ཚོདཔ་ལམདུ་ཞུག༔ 
,% ་་ བྱེ ངུག ཚོངབོན་པིརའགས་བད་དག་ འདད ད་རོགསཔཡ་་མཔཞ་ཞགསགན་དབད་ྲ་ངཔོ དེ་ཀཱ་ན། ] 
ཱཾ ཞིན་གི་ནོར་བུ་ ཤདའད་ཆོལ། རདཚོར་་ོགའར་པལམང བ་པས ་གས་གྲའ་རྱདརི་དྲགནཏན་ ཚོན་བརིན་པོ་ཆའྱུ་རུན་དུ་ཁུགས གོ་བ 
| པརྡ་རོགསཔའའྲསསྲ་བླམའ་པག་དོག་གསགཤད་ག་ས། དྭེ་ཝརན། ཡདབཤིནྱཾ་ཐཤོར་བུའོན་པོ་ཆ་ད་ཆོ་འ འོོ འཁ་དྲ་ག་མ་་ལ་རྒ་ལ་ 


པར 


























|= ]} ༄༅། .ཁྱསགནོད་པད །དབྱད་པའི་དྲག་མདབ་ལྟཀླ ༈ ཚོད་བརན་པ་ཆེྱིབནདྲ་འུགས་ནསླ་ བནམེདཔ་ ཡངདགཔརྡ་ཚོགས་པའིའྲས་བུབྲབཔ་འདྩྱར་ལྱགོས་གནོདདྱའད་པའེ་ བབ 
¡ཌྷ །དགུནང་ངོ། ༈༈། ཅྱི་ཁྱའུཆུང་། གཞན་ཡུདག་ཤིན་དབག་ཡུདདུངསམསདཔའསེམས་དའཆན་པྩོར་མིས། དྲེའ་འདྲ་ལ་སེ། དཔེདྡ་ན། ཡེད 
{༦  བཞན་ཧྱནོད་བུ་དིན་པོཆ་དཚོལ་དུ་འགྲོ གྲོ་བའཆོང་བལམ་ངྭ་ཞུགས་པལ་གྲནོད་དའ་བད་དའི་དྲག་མང་བལ་ན། སུམས་ཅན་གང་ཞགནནཔ་ཆའི་རྒྱན་ུ འུགསནསྤ་བནམེདཔ་ཡྲང་དག་དད་ ་་། 
ཚི རོགསཔའའབྲགསབུ་བསསབ་པལ་གཏཱོད་པན་བྱད་པའི་དགྲནིམད་དོ། དཅའྱ པན་ཞན། ཡིདགཞཾརྩསིནོད་བདནཔ་ཆདཚོལདུའགོགའི་ཆོངཔ་ལན དུའུགས་པལ་གཏིམུག་གིས་གནོད་པན 
2 བུང པའདྲ་གམང་བ་ཝན། _ སྲད་དའནཔ་ཆའི་རྒྱུན་དུ་ཞུགསནསླ་བན་མད་ད་ཡང་དག་པར་ཇོགསད་འའྲབས་བུ་བ པལ་གཏིམུག་གས་གནང་པརྦ་པད་དའི་དྲག་མདདོ། དེ་ལྟརན། ཡིད་ 

ངེ ཤནགྱཚན་བུ ཅཅ ་འ༥༨་ སང་འ0་གས་གན་ འ་བ དལྟན། སྲིད་བནཾནཔ་ཆའེརྒྱུན་ུ དུ་འུགསནས་བནམདད་ཡང་དག་པར ཀྭ 



















རྫོགས་པའཱིའབྲས་བུ་བསྒྲབ་པ་ལ་འདོད་ཚུགསྲ་ཤུས་གནོདཔདྱ་བད་པའིདྲགྲ་མདདོ། དེ་ལདན། ིདགཞིན་གྱིནརབ་ནེ་པོཆད་ོལ་དུའགྲོབའི་ཚོངཔ་ལམ་དྲུའགསཔ་ལ་ཞེསངགིས་གནེ། 
པརྱ་བདཔའདྲག་མངབ་དའ། སྭདཔ་ནིན་པོ་ཆེའྱི་རུནདུ་འུགསནསླ་བནམད་པ་ཡངདགཔུན་རོགས་པའིའབསབུ་བསྒྲབ་པའཞསྦྱང་གཾས་གནོད་པདབྱད་པའིདགྲ་མངདོ། དེ་ལཱ་རན། ། 
ཡུད་བཞནྱ་བུ་ནོད་བུརན་པ་ཆད་ཆོ་ལདུ་འཐབ་འཚདཔ་ལས་དྲ་འགྲསཔ་ལྔལགདགགས་གཞད་པདྩབད་དའདྲགམངབ་ལྟར། སྲེད་པདན་པོ་ཆེའྱི་རྒུན་དུ་ཞུགསནསླབན་མད་པ་ཡང་དག་དན་ 
/[རྫོགས་པའའྲབས་བདྒྲགབ་པ་ལ་ཕྲག་དགགྲིས་གནོད་པྱསེད་པའི་དྲགམད་དོ། དྭ་ལཱངན། ཡིད་གཞིནྱ་གནོན་བུརིན་པོ་ཛདེཚོལ་དྲའགོ་བའི་ཚོང་པེ་ལམ་དྲུའགས་པ་འྱརལྱ་ཕིས་གཞོ་པར 
བྱེད་པའིདགྲ་མང་བའུ་འ། སྲེད་དདཾན་པོ་ཆའྱིཞུན་ངྲ་འགསནསགན་མདདཡད་དག་པར་ངོགས་དའི་འབས་བུ་བསྒྲུབ་པལྭདརྒལུ་གྱས་གནོད་པད་བྱད་དའི་དགྲ་མདངོ། གཤེན་དབྱཤིས་ ་ 


བཀའསྙལ་པ། ཡདྱ་ཀྲིལའུ་ནཱང། གཞན་ཡང་གཤེན་དདག་ཡུངདུང་སེམས་དཔའས་མསདཔ་འཆན་བ་རམས། དེནིའདྷ་ལསཱཾ། དཔ་ནན། ཡིད་བཞིན ྱབ་ནོར་བུ་རོན་པོ་ཆེད་ཆོ་ལད་ 
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།ཞིག་དཾན་པཱ་ཆའྱི་དུན་དྲུཞུགས 
བའི་ཚོང་ 


༽ 
༣ 




















§ བཞཧཾནོ་་བརོན་པོཆེདེ་ཚོ་ལདུ་འཐོ་བའི་ཙཱོདཔ་ལྦམ་དྲཞུགས་པལཝག་དོག་གསུ་གནོད་བདྱབེད་པའྲ་མདད་ལྟན། འུན་བདན་པོ༧ེའྱི་གུན་དནུགསནས་བུན་ཡེད་པ་ཡདུདག་པར་་ 
རྫོགསུཔའའབྲསཔུཔྒསཔཔ་ལཕགདག་གིས་གནོད་པདབེད་པའི་དྲུགམང་ངོ། དྷ་ལུན། ཡིདབ་ཤིན་ཧཱནོན་བུདན་པོཆདེཚོ་ལྕདུའ་གོབའིཚོད་པལྟན་སུཊ།ས་པ་ལངྱ་ཧལྱ་བས་གནོད་པ 

བྱེད་པའིདྲགམངབ་ལྟར། ལན་དའོ་བཆེའྱིུནུད་ཁུགས་ནསྨཞུ་མདཔ་ཡདདུག་པརྔངོགས་པའི་འཐབསབུདླུགའཔ་ལུངྒ་བཁྲུགིས་གུའུད་ད་ཤིན་་གུམད་ད། གཿ ཡུས་བཀའ། © 

སཱལ་པ། ཡདཀྱི་ལེའྱརར། གཞན་ཡུང་གཤིནརབ་གཡུང་དུངསམསདབའསམས་དཔའ་ཆེན་པྒོནམས། དདོའིདིལྟ་སྟེ། དཔེན་ན། ཡདགཞིནིཞདུནིན་པོཆ་དེ་ཚོ་ལདའྲགོ་བའཚོང་པ་་ 

(“༡༥ རྒདུ་ཁྲུགས་པ་ལགནོད་པདབྱད་པའི་དགྲམངབ་ལྟད། སེམས་ཿདྲག་བཞག་དད་པ་ཆེའ་རྒུན་དྲ་ཞུག་སནསྨ་བུནནད་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་དའའབ་སྲབ་བསྲད་པལ་གཞོད་པད་པད 

ཁི པའདྲ་གནིམ་དང། དེའིའྱི་ཛུད་ཞེན། ཡིད་བ༩༅ནདོ་བུདིདོ་བཆདཚོལ་དའོ་བའཚོད་པ་ལམ་ཞུགསཔལ་གསུག་གིས་གནོད་པདྱ་བེད་པའི་དྲག་མངབ་ལྟར། སྲཾད་པ་འོན་བཚའིརྒྱན་དུ་ ˆ ' 








































༄༅། གསོསོབནཞོད་བཡོད་དགཔའ་ཚོགསོའཐསབབླཔ་ལཁྟཏྨམགཤོགནོད་དཔདཔའོ་དྲགཟ་ོ། ༣ དྭ་ལུརན། ཡིད་བཞིན་་གནོར་བུཅིནེ་པོཆད་ཆོ་ལདུ་འགྲོ་བའེ་ 


ཚིབལམཔྦ་གསངལ་དདངགས ནོད རད རདེ་པན་པོཆའྲི་ནུནདུའགསནསྦབན་མདཔ་ཡུད་དག་པརྡ་ཇོགས་ད་འཐག་བ་གླགབང་ལུའ་དོཆགས 
ནོད་དའྱ་བདང།འདྲ་ག་ནད་དོ། དྭལ་རན། ཡིདཞིྱི་ནའ་བུརན་བོཚ་དཚོལདུ་འྭགགའི་ཚོ་ དཔེལམདཱའགསལ་ལཞྭ་སང་གིས་གྲནོང་པནྱ་བད་ད།འིདྲག་ནད་བ་ཏུའི། སད་ག་དན་བོ་ 


ར༡༨༥༨ ཀཀ ོིོྣཾོཾོཾྣ༽ྣ༽ྣཾ" ི་ དྷ་ལ་འྡན། ཡད་བཞིཧ་གིནའ་བུའནི་བ་ཆདཚལདུ་འགགོཔའི་ཚོང་ 


2; །ད།ལམ་དྭ་ཞུགས་པའཕག་དོག་གས་གནོད་པད་བུད་པའི་དྲག་སད་བྱལ 
རྫ གནོད་དའ་བྱེད་བའེ་དགྲ་མདང་། དྭལྟནན། ་ 








` ཡད་དགངན་ཛོགས་པའི་འབྲསབུབསྒྲབ་པ་ལ་ཕུག་དོག་གིས 
ཆ་དཚོ་ལདུའགོབའི་ ཚདཔ་ལམདཱ་འགས་བ་ལདྱ་ཏལྱཾ་སགནོདདནྱ་བདབའིདྲ་ག་མེང་བ་ཅད། སད་པ 
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་ྦ ནོར་སོགས གིན 


།འིདྲ་གཅཿ 


ནདྲ་ཀུས་བཀའ་སྙལ་པུ། ཡིདྱཀི་ཏྭའུ། 
གི ་; 
དགཔ 












༦༅། དོག་ཤིས་གནོད་པའ་པད་པའིདྲགརད་ག་ལད།  ཤད་གྲ་འྱི་ུན་དྲཞགསནསླབ་ནཤདད།གད་དགདར་ཚོགསདའའབསབབླགའ།འྲགདོགགོགགཞོད་པརོབདཔའོདྲ 
རྨངང་། དལྟརན། „ ཡད་བཞིནྲ་ཤིནན་བུན་པོ་ཆེད་ཚོ་ལྤད་འྲགོབའེཚདབ་ལུམ་དུ་འགསད་ལདྱ་ཧཾལྦ སགནོད་དདྱ་པད་པའི་དྲག་མདུད་ལེད། ར་ཇ 
མེད་པ་ཡང་དགཔན་ཛོགས་པའིའབབ་སབུགསྱུད་པ་ལདྱ་ཧལྦ་ཤིསགནོད་དདྱ་པད་པ་འདྲབ་མད་དོ། ཕྱགརྒྱ་ལྔཔཉུ་བྲཞིཔ། སྣང་གའིནཾ་དོཆཾད ༤་བསྟན་དམཁྲདས་པའི་ཡཱན་འགདདུན་བླཆུ་ ་ 
བརྒྱུད་།འོ། ཙྭ །ཁམས་བྱད་གཏན་ལ་པཔེ་པ་སྟོདྲ་ཕགྲྷཧཱཔ་ལཱསདུམབུགསུམ་པབམ་པ་བྱར་དུབ།པའོ། ཡདྱོ་ཁྱ་བེའུ་རུད་གིས་གསོལ་པ་གཤེན་དབ་ལགས། ཡིད་གཞཾནྱ་ཧིའོར་ 
བུ༢འེ་པོཆདཚོལདུ་འགོ་བའིཆོང་བལམ་དྭའུགསཔ་ལ་གནོད་པདྩབ་དཔ།འིདྲག་མངན། དྲུགད་ལ།ཉེནཔ་ཤིག་མཆིས་སམ་མཆིས་པརའགུར་རམ། །སིནསཅན་གད་ཞིགདན་པཆའི་་ 
སྨ རྒྱུའོ་ད ས་ཡི ལ་ འདྲ་གསདན། བང ` གཤན་བབ་་ 









ཟབ 
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(1 ་་ ཞནྱ་བནོརྭ་བུ་དིན་པོ་ཆད་ཆོ་ལདུ་འགྲོའ་་མྱ 
དཔ་ཡས་ྭཊགསཔ་ལཱ་གཞོད་བདྨ་ཧད་བའོདྲ་བ་མང་བ་ལུག་ཉེན་པོན་ཡད་ད་ཡོད་པར་འགུར་དྲོ། སེམ་ཅན་གདཞགདན་པོཆའྱི་དནདུའུགསུནསྨ་བན་མུདཔ་ཡད་དགཔར་ངོགས་པའི་ 
བཱསྲསུབླུབཔ་ལ་གནོད་པརྨ་བད་པ་འདྲ་གསངབུ་ལ་གཏན་པན་ཡོད་དཡོད་པད་འགུན་རོ། ད་ཅེའྱ་པར་ཞེན། ཡད་གཞན་བནོད་བུདནོད་ཆེད་ཆོལ་འབོ་པའཆོདཔ་ལས་དུ་འགས་པ་འ། ' 
གས་གགས་གཅད་པན་པད་པ་འདོག་མང་དས། གྱག་པུདྲ་གག་ཆདབ།དདྲ་བའུ། དུབ་ཞནདུ་གཟུགསའན་བཆའྱར་ དུ་ཞུགསུན་སླབན་མདས་ཡད་དག་བར་ཛོགས་དའའབག་པ་བསུད་བུལ 
གཏསག་གིས་གཞོད་པརྱ་བད་དའདྲ་ག་མད་བས། ཡེ་ཤས་ཁ་གཅབ་གོབདྲ་བའོ། དྭ་འནྲན། ཡིད་བཞནྲ་བི་ནོན་བུ་འོནོ་པྲོཆ་དཆོ་ལད་འགྲོ་ དོད 

མིགནོད་དནྲ་པང་པའདྲ་གསད་བས། རླས་བུད་གགོཆ་བགདརྦ་བའོ། དེབ་ཞིནདྭ་གཟུགསརེན་པོཆའྱི་རུན་དུ་ཝྭ་གསན་སླྲ་བན་མད་ད་ཡང་དྭག་པའ་ངོགསབདིའྲབས་བུ་བགྲུབ་བའའདོ་ཆགས་ཁ། 


སྩལཔ། ཡདྱ་ཀྱི་བེ་འྭ་ཆུང་། གཞན་ཡད་གཤེན་དབགྲཡུདདུང་སེམ་སདཔའ་སེམསདཔའཆན་བྒོརནྲས། དེན་འདི་ལྟ་སེ། ཡེད་བ ཏོ 









ཆེ་དཚོ་ལད་འགོབའི་ཆོད་བལམ་དྲའུགསབལ་འདོདཆ་གསྦ་ལིས 

















༦༠། །ཀྱིས་གནོད་པན་བེད་པའིདྲག་མདབས། སྤྱཾན་པའི་གྲོར་བགོ་གྲྱ་བའོ། དྷེལརྨནཱ། ོབའོོོོའདོ་ལྱདམཚལལགས་པལཞྲོལ་ཞོས 
གནོད་པནྱ་བདཔའིདྲགམདབས། སྱེསབུདག་གོཆུད་གོབདྱབའ་ ད་བཞིན་དུགྲཟུགསའནོ་བོ་ཆེའ ཨ།ུའསྦ་ནམད་པ་ཡད་དགད་ོགས་པའིའབསབླབཔ་ལ་ཐང་ 
གིས་གནོད་པནྱ་བེད་པའི་དྲྭག་མངགསོ། བྱམས་པའི་གོ་ཆབགོ་བནྱ་བཞི། དེ་ལྟུནན། ཡི རྲོབ་རི་པོཆ་ ཀྲ གས ་ 
པའིདྲག་མདབས། སྐྱས་བུདག་གོཆ་བགོབནྱ་བའོ། དབ་ཞིནདུ་གཟུགས་དྲ་པོ་ཚེའྱི་དུན་དུ་ཞུགསཞསྲའནམེདུཔ་ཡུངདག་པའྲ་ངོགས་བཤེའབས་བུདྒུད་པ་ལ་ཕགདགགས་གཞོད་ 
ཡདས་པའིགོཆ་བགོདན་བུའོ། དྭལུན། ཡད་བཞིནྱ་ཡིནོད་བུནནཔོ་ཆེ་ད་ཆོའ་དུ་འགྲོ་བའིཚངཔ་འཆྭདུ་ཞུགས་པའདྲ་དའྱེ་ལེས་གཞོད་པནྱབད་པའི་དྲག་མང་་། 
ཊ། སྐྱཾས་ཐུ་དག་གོཆ་གགོ་དད་བྱའོ། ྲཾྣཾ་ཾཾཾྣཾཾཾཾཾཾཾྣ།།ླླཾིར་ 









.[9ཿ གགས .„ 

















རོ འཁག + ༣ བླ 
མཱ་བྲས། ཞེབའིགྲོ་ཆབགོབའྩབའོ། གཤན 


།ཡད་བཤིན་སི་ནོརྦ་བཱ་དིན་པ་ཆེ་དཚོ་ལྭ་དུ་འགྲོ་བ 


ཟླ 
ྭླ 
72. 


༢༡༡༡ ང་ལོ ག་གང 


ཤརད་པུའ། 


























བྫྫཾ་པོ་ཌེ་ཡོང་ངོ་མོང་རར་ ཁཇོར་རོ། ར་ 
རྙུན་པོ་ནི་ཡེད་ད་ཡོད་པར་འགུར་ར། སམས་ཅནགང་ཞིག་རིན་པོ་ཆྱ་རུན་དུ་གུགས་ནས། བྭ་ཟྭ་ཨེ 

རའ ར་ཁ རྒྱུན་དུ་གུགས་ནས། བླ་ན་ཨེད་པ་ཡང་དག་མརྫ་རགས་པའི་ཁྲབས་བུ་བླམབ་ རྒུག 
དས ་ ད་ད་ཡད་པར་འགགུར་ར། དེཿཌེ་ཕཱིར་ཞེ་ན། ༥ ༥ ྲཀོི་ ` འལ 

་བུ ༥ ཆ་བའ་གར་ ལོ ཏེ ངག “ངེ : ` ང ༥ འཾ ¿ ' ཤག ཌཱ རོ་བ ༢༥༩ པ ༢ མྡ 
གྷ ར་བབ་ག ངཿ རཱི དྷི་ཉར་ན་སེད་པ ཧ་ཡང བ་ཁ་ཞས་ བླ་ཨེང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའི་འབས་བབླསང་པ་ཞ ི་ ཡལ 
ྲ 7 8 དེ ཧཾ ཡིད་བཞིན་གུ་ནར་བུ་རིན་པ་ཆེ་དེ་ཆོལ་དུ་འྲག་བའི་ཚོང་པ་ཁས་ ཌཱ གས་པ་ལ › ཅེ ངོ ཿཿ་ན་ཧཾ། དྙད་ཉང་ཏཅས་། ཡྲཤས་ 
སྒུས་ཐུ་དག་གོ་ཆ་གོན་པདྲ་བཏ། དེ་བཞིན་དུ་སེད་པ་རིག་ལོ་ཆྱེ་ཆུན་ད་ ] དུ་ཁུགས་པ་ཞ། འདདྲ་ཆབ་སཀྱི གཞད་བདྨ་རད་བའ་དྲང་མང་བས། 

1 ་ྲ \ ༦ 
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ཊྲ ོགས་གོས་བ་ད་ཡདདག་འ་ོག་བའུ་སྲ པལ་འདོ་ཆགསྐ་ཅོ་གཟོདདད་བདཔའིདྲགམདབ། སྨོནཱཔའི་གོཆབགོ་བརྱརའོ། དྭལནན། ཡོདབཞིནི་ 
།ྭ ཅཅ ཨ་་ ་ ད་ཧ སྱཾསབུ་དྭག་གོཆ་བགོ་དནབྱའ། གཞིན ད་ཤས་གརོའི རན བསན་སྲ་བད 
་ཱ པའི་དྲག་མདྭབྲས། ཟམས་པའི་གནབགོདར་བའ། དྷཾ་ཏདཱན། ཡིད་བཞིན་གི་ནོན་བའེན་པེཆེ་དཚོལ་དུ་འབོ་ 
» ༨འཚད་པ་འཁ་དའུ། ་ ནནཔ་ཆེའྱི་རུན་དྲ་འགས་ནསླ་བན་མེད་བ་ཡདད 
་ཱུ ` གཞད་དརྱ་པདྲ་པའདྲག་མདབས། ཡངནཔའི་གན་བགོ་བདྲ་བའེ། དྭི་ལུནཱན། ཡོདབཞིནྱ་སིདར་བུདོན་བོ་ཆེད་ཚོལ་དུ་འ བད་བར 
དུུག་སབ་འཁྱ་རལྱ་བིསཁ་ཞད་པདྱ་བདཔའིདྭག་མདབས། བ་ཡཡ་འའང་འ ་ུབགསྲ་གགཔ་ཡདགསངོགས་བའི་ 










༣ 












སླ ༢བསབབ བལྱརའྱ་བོས་གཞོདཔནྱསདྲཔའོདྲ་གོདྲབས། ཞོབའི་གོ་ཆགོ་དདྲ་བའོ། གཞིན་དབྱ་ཉོས་བཀའྱ་སལཔ། ཡོད་ཧྱི་ཁྱེའདུང་། གཞན་ཡངགཤེནད་གཡུད་དུང་་ 





༩ ན། ཡིད་གཞན་ཀྱི་ནོར་བུའན་བཆེ བའྲག་བའཆོད་པ་འམཉྭའ ཁུགས་པ་ལའདོད་ཆགས་ཚས་གནོད་པད་བིད་བའི་དྲ 


སེམསད་ མསད་པའ་ཆནྲོརས། ༢ དེནིའདི་ལྟ་སྟེ། ཡེན་བཞིན་གྱིནེད་བུ་དིན་པོ་ཆེ་དེ་ཚོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚོད་པ་ལན་དུ་ཁུགས་པལ་གཞོད་པདྲ་ 

ཡོད་པར་འྱགྱུར་དོ། སཾ བུསཿནགངཞིགདོ་པེའི་ཧུན་ ྲགྣག༽ྣྣླླྷྡ༨༨༨༨༨ྣྨྲྲ་ གཉེན་པོན་ཡོད་དོ་ཡོད་དད 'ྭ 
| ཅིའྲི་ཕི་ཞུན། ཡད་བཞིཧྱིནར་བུའིནོ་པོ་ཆེད་ཚོལ་དུའྲག་བའི་ཚོད་བ་ལམ་དྲུའུགས་པ་ལྭ་གཏྲཾ་མུག་གིས་པནོད་པདྨ་པད་པའི་དྲག་མདབས། རུས་བུ་དག་གོར་བགོ་བདྲ་བའོ། 

དུ་བ གསནས་ནདམངདགའས་གས་པབྱབསདཔལ་གཏིར གཞས པའིདུགམདབས། ཡེཤསྱ་ཀེས་གྲོར་བགོབད་བའ། དེ་ལྟར་ 


དདྲ་པེད་པའི་དྲགམདབ་ལ། གཉེན་པོན་ཡོད་དོ 





གམདབས། སྐྱིསབུ་དག་གོཆབག་དདྱའོ། ངེཔཞནའདྲ་བདའ་པགྲི། 

































འྭབསྭཐུློགཤོ་ལྱཧལྱ་ཧོས་གནོད་པདྱ་དད་བཞོདྲ་གསད་བས། ཞིབའི་གོ་ཆགགོ་བདྱ་བའོ། གཤན་དབྲ་ཉིསབཀའ་སྩལ་བ། ིདྱ་ཧྱི་བིའཆུང་ གཞན་ཡང་གཤན་ནབགྲཡང་དུད 
¡ ]།སྐམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་རྣམས། དེནི་འདི་ལ་སེ། ཡེད་གཞིནྱ་སིནདབུ བརབུརན་པོ་རདངོལ་དུའྲག་བའི་ཚངགའམ་ འགས་ད་བདོཔརབུད་པིདྲག་མད་ལ། གཉོན་པྲོའི 
2 །ཡོད་ད་ཡོད་བར་འྱགན་དོ། རར }ྣའ་འ་འ་་་་ ས་ 









༤༠; 
























མ་གསོད་པ སགས ག་དཔག སྱན་པའྭགོ་ 
ཆབགོབདབུའོ། དྟལ་རཱག ཡདབཞནྱ་བ་ནོརབའིན་པོ་ཆདེ་ཚོལ་དུའགོ་བའི་ཚོངཔལམདུའུགས་པ་ལའེ་མང་གྲིས་གནོད་པརྱ་བད་པའ་དྲག་མང་བས། སྐེསབུ་དག་གོརུ་བགོ་བརྲ་བལོ། ད་གཞན 
དུརྣམཔར་ཤུས་པརནཔ་ཆའྱརཧནོདུའུགས་ནསྨ་བན་མདཔ་ཡང་དགཔ རྫཚོགས་པའའབས་ཐུབསཐ་པ་ལཞྲེ་སང་གས་གནོད་པར་ཐ་དབའ་དྲགམདབས། བྱམས་པའགཆབགབན་པའ། དེ་ 
ལྷན། དཔ ད་ཕདའབོ་བའིཚོ་ལམ་འུགསཔ་འཛགདག གོསགན་པ་རཔའིལངབ། ༈ སྱེས་བུདགགཆབགྲོབའ་བྱའོ། དེབ་ཞཾན་དུ་རྣམ་བར 
ཤུས་པརནཔ་ཆའྱརཱཤཱཱའུགསུནསྣ་བནམད པཱ་ཡངདགཔར་ཛོགསཔའི་འབབསྲབུདསུབ་པ་ལྔ་པགདགུགས་གནོད་པནྱ་བད་པའི་དྲགམ་དབས། ཡངས་པའི་གཆུབགོབ་བའོ། དྭ་ལ་རྨན། 
` # ཡད་གཞན་བ་འོནུ་འོན་པ་ཆེདེཚོལདུ་འགོོ་བའིཚོང་པ་ལམ་དྲུ་འུ ཞུགས་པ་འང་ཆྒྱལ་རྩོས་གནོད་བར་བྱད་པའི་དགྲ་མངབས། གྱེསབུ་དགགཾཆ་བགོབར་བྱའོ། དེ་བཞིནདྲུ་རམ་པ༨་ཤས་པ་ཤ་ ཁཾ 


༦ 


ཤེ་་འ 
65 


༽ ངེ 
-༦¬ (27 





















པོ པཞགས་ནསླབ་ནམེདཔ་ཡང་དག་པརྦ་གསུཔ་མ་བས་བུ་བླམཔཔྦརལ་གིསགོ པརཤཔའིདྲག་དྲས། ཞི་བའི་གོཆ་བབོ།བརྡ་བའོ། གཱ ཤིན་དྱ་ཉིས་བཀའ་ 








ཡདྱའི་ཁྲའཆུང། གཞན་ཡངགཤེན་དྭབ་གཡུང་དུངསམསདཔའསེམསདཔའཆེནཔ་རྣུམས། ངནའདྷལཏུ། མགུས ངག བ་པར་ག ནད་ཡམབཀའ་བུ་བ་པ། ། 
པརྨ་པད་པ་འདྲ་གམངབ་ལ། གཏན་པྲོན་ཡོདངོ་ཡོད་པརའགུར་དྲོ། སྐས་ཁང ༡ བ་ གསན་འདའ་པ་འཇད་།དུང་སུང་ འབད་  ་འབྱ་ 
པའིདྲགམདཐལ། གཏུནཔོན་ཡདད་ཡོདཔརའགུརརོ། རཙའི་ཕཱརཞེན། ཡད་བཞིན་ིནོན་བའིནེཔ་ཆེ་ད་ལུ་འབོབའིཚངཔ་ལམ་དའུགས་པལ་གཏུམུགགས་གནད་པར་བུདཔའདྲག 


མང་བས། སྩྱེས་ཐུདགགོ་ཆབགོདར་བྱའོཾ། དབཞིན་དུམགུ་དིན་པརའྱི་རནཔུའུགསནསྤ་བནམདཔ་ཡང་དགཔརཆོགུས་པའི་འབུསཐུ་བམུབ་པ་ལ་གཏིམག་གིས་གནདཔ་བདབ འིདྲག་མང་ 
མེ པབ། ཡ་ཤེསྦ་གོཆ་བགོ་བརྱ་བའོ འོ། དྭ་ལུརྐན། ཡེདབཞིནྱ་བིནན་བུ་དོན་པ 


པཆེད་ཚོལ་དུའ་གྲོ་བའིཚོད་པལམ་དའུགས་པ །ལ་འདོད་ཆགས་ཤས་གནོདཔ་བིད་པ་འདྲགམངབས། སྩིས་བུངག་ 































༤⁄༨ ༣ 





„¬ ཡེཤཧ་ཆེ་གོཆ་གགོ་དུདྡུ་བ 


བུལ། གཏེན་བོནོ་ཡདད་ 


ཞཾ། དེ་ལྟུད་ན། ་ཡེད་གཞན་བྱ 





ནམདཔ་ཡོདདགག་བད་ གསྐུསའེའབས་བྱུ་ཇུད་པོལ་ངྱར་ལྔ་བུས་གཞོད་བདྡ་བདད་འདྲུག་མདུ་བྲས། ིདའིབ། ཁུ་བང་བརྱུ་བུ ༡ 
གཞན་ཡང་གཤེནདངགྲཡུ་དངསམསདཔའསམས་པའཆན་བྐནམས། དེན་འདིལ་ཉེ། ཡིད་བཞིནྷ་གིནན་བུདན་པོ་ཆེད་ཚོལ་དུའྲགེབའི་ཚོད་པ་ལམ་དུཞུགས་བལག་ཧུད་བཅྡུ་བོད་བའི་ 
དྲག་མངབ་ལ། གཏནགྷནི་ཡོད་ད་ཡོད་པདུ་འགྱུར་རོ། སེམསཅན་གདཏིག་རནེ་བའི་རྒྱུན་དྭཞུགསནསླབུན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་འབུས་བུ་བསྒྲུག་པ་ལ་གནོད་བདུ་བྱད་པའི་དགྲ་མད་ 

ཉེན་པོ་ནི་ཡོདད། ལླེ ཙིཅིརཚལ་ཡུའ་གའི་ཚང་པལམ་པུའུགསར་ལ་གཏིལགདས །དོད་དདྱབན་གཞིྲག་མངབས། 
གྲེས་བུ་དག་གཆ་བགོ་བར་བྱའོ། དེ་བཞན་དུ་གཟུགས་རན་བ་ཆའི་རྒུན་དུའུགསནས་བན་མད་བ་ཡདད་ག་བདྡ་རོགས་པའི་འབུས་བུབསྒྲུབ་བལ་གཏྲིམུགགས་གནོད་པད་པད་པའིདྲགམང་བད། ། 


རེ 
སྐྱ 


'ཡོད་པདའགུདདོ། དཅིའི་ཕཱཾད་ཞེན། ཡད་དཞིན་བྱནོན་བུའི་ 


༨༽ ༨ 


༣ ཞེ 














ར་ 


ཞེ་བའྲ་གཆཐག་བདྱ་བུའོ། བཤན་དབུ་ཀུཿ 


^ 


༽ 


ནན་བུརོན་པཆདཚོལ་དུའགོབའི་ཆོད་པ་ལམ་དྲུ་འགས་པ་ལ་འདོད་ཆགསྦ་ཀས་གནད་པར་བད་པའི་དྲགམང་བས། 






ག་ 








གོ་ཤེན་དབྱཱ་ཀིས་བཀའ་སུལག། ཡོདྲ་ཀི་ཟིའུ་རུད། །¶ 





། 
























ཱགསནསླ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པད་ཇོགས་པའི་འབུང་བུ་བླསད་པ་ལ་དྲྭ་ཧལ་བིས་གནོད་བདྲ་བེད་པའི་དྲག་མང་བྲས། ཞིབའི་གཆ་བགོོ་བཅླ་བའོ། གཤན་དབ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡིད་ཀྱི “ 
ཁྱཾའུརུ་། གཞན་ཡང་གཤེན་དབག་ཡུངདུང་སེམས་དཔའིསམསད་པའཆན་པོ་རྣམས། དན་འདི་ལྷུ་སྟ། ་ཡེད་བཞིན་བཞོན་བུ་དིན་པོ་ཆདེ་ཚོ་ལ་དུ་འགྲོ་བའཚོད་པ་ལམདུ་ཞུགས་པ་ལ་ 
གུནུདཔནྱ་བད་པའདྲག་མད་བ་ལ། གཉན་པོ བདད་ཡོད་པརའྱགུའུ་ནོ། སུམསུངན་གདུ་འིག་དོན་པ འྲགནུདུ་ཞུགས་རས་བན་མེདཔ་བད་དགག་པརོགས་པའིའབུསྲབ་དྲུ་གུཔ་ལ་ 
གོད་པནྱ་བད་པའ་དྲག་མང་བ་ལ། གཉེནཔ་ནི་ཡོདད་ཡོད་པར་འྱགརརོ། དེཅོའྱི་ིད་ཞེ་ན། ཡད་བཤིནྡ་བཞོན་བེ་དན་པོ་ཆེ་དེ་ཚོལདའགབའི་ཚོད་བ་ལམདུ་འུགས་པ་འགཏི་མུག་གིས་གནོད་བར་ 
ཕྱདཔའདག་མར་བསུ། རྷཾས་བུདགུ་གོ་ཆ་བགོབཏུབྱའུ། དེས དོ་ཆེིནདདགསའ་སྟ་དུང་འངད་གཔའྲ་རོགས་པཡི་སབ སུ་གནོད་བྭ་བེད་པའ། ་ 
དྲག་མངབས། ཡེ་ཤེསཀ་གོཆབགོ་བྱབའཾ། དྭ་ཝཱད་ན། ཡིད་བཞིནྱ་སནན་བུནིན་པ་ཆདེ་ཆོལདུ་འཐོ་བའི་ཚོང་པ་ལམ་དྲ་འུགས་པ་ལ་འདོད་ཆགས་ཁྱིས་གནོད་པདབེད་པའི་དྲག་མད་བས། །ཾ་ 






ཐུ ཐྲི་ 















` 


མུང་བསུ། 
གཅ་བགོདརྱ་བའོ། ད 
བྱའོ། དེ་ལྟརན། ཡེད་གཤན་གྱརྡོན་བུ་ར 









་པའ་ 









ྐེསདག་གོཆ་བགོབ་རབའོ། དེ་བཞིན་ད་དབ་ནིནཔ 
ཆ་བགོ་བུར་བྱའོ། དྭ་ལདན། ཡོད་བཞྲིན་ 
དེ་བཞིན་དྲ་ན་བདིན་པོ་ཆའྱི་རུ་ནདུ་ཞུགས 


༣༽༼ ༤༨༩ 


བདིན་བུ་ཆེའྱུན་དུ་ཞུགསུནསྨ་བན་མད་པ་ཡང་དགང 





ནཱས་བླུན་མེད་པ་ཡང་ད་ 
པོཆ་ད་ཚོམུ་འགྲོ་བའིཚོད་པ་ལམདུ་ཞུགས་པའཕྲགདོག་གིས་གནོད་པདྲ་བྱེད་པའི་དགྲམདབས། སྩྱེས་བུ་དགུ་གོཆ་བགོ་བད་བའོ། དབཞིནདུན་ 


སོ་ིགསནསབན་མདཔ ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའོ་འྲབསབབླ་སབཔའ་འདོད་ཆགསྱ་ཅོས་གནོད་པརྱ་ཐེད་བའིདྲག་ ། 
ནེད་བུརན་པ་ཆེདཚོལ་དུ་གྲབའི་ཚོད་པ་ལམདུ་ཞུགསབ ལ་ཞྭ་སྡང་གེས་གཞེད་པན་བྱད་པའིདགྲ་མང་བས། ཧྱིས་ུདག་ | 
གཤརྡ་རོབ།ས་པའི་འབབས་བུབླ་མབཔཁཊའྲིཔང་གིས་གནད་བདྲ་བད་པའི་དྲག་མདབས། བམས་པའིགཆབགོ་བར་ 


པརརོགས་བའིའྲབས་བུབ་བ་ལྲ་པག་དེག་གིས་གནད་དའྱ་པད་པའིདྲག་མདབས། ཡངས་པའི་གོཆ་བགེ་བདྱ་བའྲོ། ད་། 
གང་ལ་ལ " ྱིསབདག་ག་ཆགགོདདབྱའ ཅས ` ་ 


















སྭ་བན་མེད་ད་༥ པརྡ་རོགས་དའའླབ་སུ་བུ་ རཿ གསཁྱཾས་ག པའ་དྲགམདབས། བཀོད་བ 
ངོ ཞུད་བ གུ ་ རྒ ཟྭ དྲ དུ་ ི་ོ 
ཡདད་ཤིན་ཤིནོར་བུ་ དན 


བ་འམ་བུཞུགས་པ་ལཕག་དག་གི ི་རན་ འི་དྲགས་དབས། 
ཅ་ ཿ་་་ 


[122 !£29)ི29]ཅེ་ &. 




















་འམ་དུཞུགས་པ་ལ་གནོད་བདྲ་ངིད་པའི་དྲག་མང་བ་ལ། ག 


གཉེན་བོ་ པནི་ཡང ༣ ` 


རན ་ བཱ ང་ཐ དདོ་ཡོད །༤ 
ད་བའིདྲ་གཟང་བས། ཉས་བུ་དག་གོཆབགདུད་བའ་ 


རྒ་ཆལྱ་གིས བཞད ཞིབའི་གོཆ་བག་བནྱ་བའོ། གཤོནོདྱོསབཀ་འྱོསསོབ། ཧོ དཀྱུད གཞུན ཤིནད རོ 
༤ གནི རཆ © ཀ་འ 



























།དནུགསྐནུགླབུན་མེད་བ་ཡདུདྲགཔའོགས་བའི་འཐབསཐུད བགལ་འདོདོ་ཆགསློོསོགཤོ་བཟྩདཔའིདྲགམངབསོ། .སྤྱནད།ིགོ་ཆབགོ་བཞབྱའཱོ། དཾ དལ ཡད ། 
དྲ བནིགགིནབ་ཡ་བཅོད་བདུའ་གདའོ་གས་གས་་ སངེགསགླ་དོད་པདྱ་ དཔ་འདྲག་མདགས། ར་ས་བུདག་གོ་ཆབགོདི༽ྱབའོ། དེགཞིནདྲ་སེརནཔོ་ཆའྱིུཉདྲུཞུག 
ཇྲི ནསླབཞགཏ་པ་དདག་གཅཔའིའྲབས་བུབླ་མབང་ལུའ་ཝདགས་གཞདདརྱབདཔའི་དྲུག་ཤོད་བསྡ། རམསཔའི་ གབ་བཱུ་བུའ། དེ རའ རན། ཡིདབཞིནྱཧེ འབུནིན་བོཆདི་རོལང་་ 
སྲེ འགྲོབའཾཚོད་པ་ལན་དཞུགསབ་ལྔ་ཕགུདགགིསགཞོད་བདྱ་བདྲ་པའིདྲག་ནདགས། སྐེསཊུདག་གཆདགབདགུའ། དེ་བཞིནདུ་སཱ་དོཞ་པཱུཆེ རྒྱུནདུ་འུགསནྭས་བླ བླནམདཔ་ཡང་དགདའ་ 
རྫོགསའའྲས་བུབསྲཔ་ལ་ཕགདགགིསགནོདང་དྱབད་བའིདྲག་མདབས། ཡངསཔའགོཆབགབདྩབའ། དྭལཱཱ་ན ཡིད་བཞིན བུ་ནིའ པོ་ཆེད་ཚོལ་དུ་འགོབའི་ཚོ་ ; 

ས དའུགས་པལ་དྱར་ྱ་སིས་གཞོད་པྱབདབའདྲག་མདབས། རཾསབུདག་གེ་ཆབགོད་བྱའོ། དེ་བཞནདུ་ ཞེཔརའྱནདུནགསནསབནལེད་བ་ཡང་དགབ་འཛོགས་བའེ་འབས་ 
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༦༡། །དག་དའ་རོགས་ཁལའིའབསྲ་བ་བསྲབ་པ་འ།འ 
རིར ཟླ ད་གས 





ཧགསྦསོསོགོད་དྱོ་ད་པའ་དོསམོངབས། 











པྲད་བས་བོད་བརྩ་པེད་པའི་དག་ནང་བས། སྐྱེས་ངུ་དྭག། ཆ་ད དེབཞིན་དུ་རའི་པོ་ཆེའ ཧྭ འགསས་གནམདད་ཡུང་དགཁྲརོགས 
པའི་འཐབས་བ་བླམཔདཁེཡང་ག་ནད་པདྨ་པདཔའདུགསངདས། ༅ནས་པའི་ ནེ་པོཆདེཚོ་འྭདུ་ 

ད།ལྔ་པགདོག་གསེ་གཞོད་པར་པད་དའ་དྲགནངགས། སྐྱེག་བུ་དག་གོཆ་བུགོ་དད་བྱའོ། དེད 
ཐྭ་སཐསཿ ལྭ་ཕབ།དོག་གིས་ག །ནོད་དྱ་བད་པའི་དྲག་ནདབས། ག་ རི ཤིད་བཞའྱ་སིནོར་པ ཀཀ 
རྒྱ་ལས་གནོད་དར་བྱད་པའདགྲ་མངབས། སྐྱས་བུདགགོཆབགོབཤབྱའ། དེ་བཞན་དྭ་འའི་ཧ་ཚེ་ 











ཧོབ ། དྭ་ལྟད་ནོ། བོའོ དེཚོལདའོ 






3 དྭེ་ལྲཱན། ཡད་པཞིནྱ་པི་ ནོརྲ་བ་དན་ ག་ཡིབ་ 
འོ་པོཆཾྒྱན་དུ་ འགསདོསླབན་ལད་པ་འང་དགའ་ངོ་གསགཞི་དྲབས། 








ཧུན་དུ་ཞུགསན་སྨྲཔན་མད་པ་ཡང་དགངའ་ཇོགས། ༡འེ་འབབས་བུ་བསྲབ་བ་ལང 


ོོ 






















ཧྱལྭ་ས་གཞོདཔརྦདཔའིདྲག་མང་བྲས། དད ་ གཤེནདདྲས་བཀའ་སུལ་ད། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུད། གཾ ཧཱ 
དོབའ་ཆེནབྷོར་ནས། དནི་འདྲི་ལྭསྭ། ཡིད་བཞིན ྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེཚོལ་དུའགྲོ་བའཚོ་ ང་པ་འམང དུ་ཞུགས་པ་ལ་གནོདཔནྱ་ དཔའི་དྲགམང་བའ། གཉེན་ པོནི་ཡོད་དོ་ཡོད་པདགྱུར གྱར་རོ། 





གོ ཤིགླཱདཔའགམས 


སེམས་གང ཞགས་ན།བནོའདཔ་ཡངདགཔརྔརགསཔ་དའབས་བབླམར་གཞོད་དངདཔའིདྲགམངབུའ། གཉེན་པནི་ཡོད་དོ་ཡོད་བན་ ར་རོ། དྱ 
ཞེན། ཡད་བཞིན་གིནརབུ་རིན་ པོཚིདཆོ་ལང་འབོ་བའིཚངཔ་ལམ་དྲ་ཞུགསེང་ལགཏིམུག་གེས་པིནོདཔའབེདྷ་ཨའི་དྲག་ནང་བས། སྩེསབ་དྭག་བོཆབགོ་བབྱའོ། དེབ དྲད་ུག་རནཔོ་ 
ཆེའྱ་ཧུན་དུ་ཞུག། །ཨནསླ་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་པའིྲབས་པུབླསབཔལ་གཏི་བུག་གིས་གནོད་པའ་བེད་པའི་དྲགམངབས། ཡེ་ཤསྦ་ཧི་གོབགོ་རྦ་པའོ། ༨། དེལྟརན། ་ 


ནོན་བུ་ངན་པོཆེ་དཚོལ་དུའཐ རོ 


དཔ་ལམ་བའུགས་པ་ལ་འདོད་ཆགསྐསག་ཞོད་བརྱབེད་པའི་དྲགསངབས། སྱེས་བུ་དག་བརོཆ་བགོ་དར་བྱའོ། དེབཞིན་དུལས་ཤིདྱི་ཧུན་ལཞུག་སན 
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བུདགའ་དྲག་མངབས། ཞིབའིག་ཆབགོབྩབ ལོ ག།ཤེན་གྲྭཀྱིསབཀའ་སྩལ་པ། །ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་རུང་ བ།ཞནཕད་གྲ་ཤྲེ་དུ་གྲ་མུདྲདང་སེམ་སདཔའསེགསདཔའ་ཆེནཔོནནས། དཾ 
ཞདྭ་ལ་སྟི། ཡཡད་བཞྲིནྭ་གྲིོནབུ དིན་པོ་རད་ཆོལ་དུའྲགོ་བའིཚོདཔ་ལམ་དྲ་ཞགས་པལགནོད་པདྱ་བེད་པ་འིདྲགཆདབ་ལུ། གཉིཤ་པྡེནི་ཡདད་ཡེད་པརའགུརརོ། སེམསུཅནགང་ཞིག་དནཔོཆེའ 
ཧུ ནདུཞུགསནསྭུབན་ལེདཔ་ཡང་ དགརའ་རྫོགས་པའའྲབས་བུབ བསྒྲབལགཉོད་པའབྱེད་པའིད་གྲམད་བ་ལ། _གཉེནཔོ་རིསོད་ད་ཡོདཔུར་འགྱུའ་རོ། དེཉིའྱི་ཕཱཾཞྲེན ཡིད་གཞིན་ཀིའོའགུ་བོེ 
དཆལདུའགབའི་ཚོང་པའཨ་དུ་ཞུགསཔལ་གཏམུག་གིས་གཤོད་པེནྱབཔད་པའིདྲག་མངབས། ཧཱེས་བུདགགོཆགགོབྱབའོ། དབཞུནདུ་འག་དནོ་པ་ཆེའྱུ་རུདད་འུགས་ནསྨ་བན་མད་པ་ཡང་ད 
པྡ་ཚོགསཔལིའབས་བླསབཔལ་གཏེམུག་གས་གནོད་པའྱ་བེད་པའིདྲག་མང་བུས། ཡ་ཤེསཀགཆ་བགོ་དླབའོ། .དེ་ལུནན། ཡིད་དོ པཆིའིཚལ་དུའྲག་ཐའ་ཚོངཔ། 


| ༥ སྒིསབུདག་གཅབགབབྱའོ། དབཞིའདག་དོབའི དུའུགསནསླ་བན་མེད་པ་ཡདདག་པན ་་ 
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།ངོགསཔའེའྲབས་བུབླུསབ་པ་འ།འདོདཆགསུ་ཙིས་གནོད་དརྱ་བེད་པའི་དྲག་མངབས།། ཧྩཾན་བའི་གོ་ཆབྲག་གདྱ་བའོ། དེ་ཞུདཱན། ཡེད་བཞིན་ཧིནརྲོབ་དིན་པོཆདཚོ་ལངའགོ་བའི་ 


༦༠! 
༩ 





དའིའྲབསྲབབླུསུཔཔ་འ།འྲེསད ད་གེསྐ་གནད་པནྱ་བེད་པའི་དྲ་གསང་བག། ཧནས་པའི་གོར དགོཐརྱ་བའོ། དྲ་ལརན། །ཱིད་བཞནྱ་གནོདྲ་བ་ཞི ཆད ལདུ་འགྲ་གའཆད་བལམངུ་ཞུགས་་ 
པལྲསག་དགྲ།གེས་གནོད་པནྩ་བད་ ད་པའིདྲག་དང་བས། ཧྐྱས་བུ་ད་ག་གོཆ་བགོབདྱབའ འོ། དྲ་གཞིན་དུདེག་དིན་པཆེའྱཧུན་དྲུའུག་སནས་བནམདཔ་ཡངད དྭག་གནྡ་ཚོགས་པའི་འཐབས་བུབླ་མུབ་། 


ལྲ་ཕག་དག་གས་གནད་དདྱ་ད་པའ ༨དྲགྲ་མངབས། ཡང་སདའེ་གཅབགོ་བརྱབའ། ད་ལྟནན། ཡན་བཞན་ཀ་ནོར་བ་དན་བཆང ཚོལ་དུའགོགའི་ཚོདཔ་ལམ་དྲུ་འ་གས་པའ།ྱ ལགས 
༈ནད་ད་བེད་པའིདྲ་གནདགས། རྒྱས་བུདག་གོཆབགོདད་བྱའེ། ད་གཞིནདུ་རག་དི་པརའྱི་ནད་འུགསནས་བན་མེདཔ་ཡད་དགད དྲག ོ་ 
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ཆོང་ད ངཔ་འནདངའུགསད་ལཞམང་གིསེ་གནད་དདྲ་བད་པའི་དྲག་སདབས། སྱསབུ་དགགཆབགོ་དརབྱའ། དེ་བཤིན་དྲརེག་དིན་པོ་རའྱི་རྐན་དྲུ་འགས་ནགླ་བན་མེད་པ་གདདགཔདྲ་ཚོགས ་ཱ 
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ག་ནོད་ པར་བད་པའིདྲགནངབས། ཤཐའི་གོཇབགོ་བདླུགའོ། གཤེནདྱ་ཉེསབཀའ་སྔལཔ། བི 'འཆུང། གཞན་ཡངགཤེན་དབག ཀྲ་པུདདང་སེམསདཔའ་སེནས་ད བའཆེནཔོ་ 


རྣུརསྭ། དེནཱའདི་ལྟསྟེ | ཡིད་གཞན་གྱིནོདབརཾནཔོཆད་ཆོལ་དུ་འགྲོབའིཛོདཔ་འམདུ་ གསུཔ་ལ་གནོད་དདྱབདཔའི་དྲགམངབ་ལ། གཉིན་སོན་ཡོད་ད དོ་ཡོད་པར་འྭགུདང། སེམསཿནགང 


ཞིག་ད་པཱའི་རན་དྲུའ་གསནསླ་བརླ་མུང་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགསཔ་ལིའྲབགྲུབགླསའ་པ་ལ་གནོང་པརྱ་བད་པའིདྲུགསངཔའ། བ གཉེན་བོན་དདད་ཡོད་པདྡའགྱུར་དྡོ། དེ་ཙའི་ འྱི་ཞེན། ་ཡིད 


རཾ བཞིནྲ་སིནད་བུརན་པ་ཆེ་དོལྭད་འགེ་བའིཚོདཔལམ་དྲའུགས་པ་ལགཏིསགགིས་གོད་ རྲ་གུད་གའིདྲ་གསང་བས། སྐེསྲབ་ད་གག་ཆག་གོདརྱ་པའོ། དྭགཞིནད་ཡད་དེན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་པཞུབས། ་ 















ནསྣ་བམངཔ་ཡངདག་པནྡ་རོགསཔའིའབསབགླསབཔ་ལགཏྲིཕུག་གས་གནད་པདྱ་བད་པའི་དྲགམ་བས། (ཡཤེསཀྱ་གོཆདགོ་བདྱ་བའེ། དྷལརན། དགན ནནྲབ་ནིནཔོ་ཆེདཚའུ། 


( འགྲོབའིཆོངབ་ལམདུ་ (འགས་པལཿའདོད་ཆགས་ཀོསགདོད་པདྨ་བད་གའ་དྲག་སང་བས སྐྱས་ཐུ་དགཿ ཆཔགོ་དནྱ་པའཾ། དེ་བཤེནདུ་ཡད་དོན་བོཆའྱི་དུན་དུ བ།དཿནན་ ན་ལེ སྐ་ཡར་ དལ མྨ 






























༄༅། ཤསག ག་ནས་ག་ནསཔདག་པན་གས་འས་ུ བ་ལདདྲ་ཆགསྤརིསག།ནདདནྱ་ལེདཔ་འིདྲག་མདབས། ཧུཾ ་ 
བྱའ། ད་ལྟདན། ཡདབ་ཞན་གྱནན་ 'འགྲོ་བའ་ཚོད་ ((དཅ་།6 ན་ཡ དོ་པད་བེད་པའི་དྲགསངབས། སྒིསབུདག་གོར་བགོ་བདྲབའོདེ་བཞིན་དུ་ནགགྲེ་རམ་ ྲ 
པན་ཤེསུ་པདུན་པོཆེའྲི་ཧུནདུ་ཞུགསནས་བནམདཔ་ཡང་དགཔར་ངོགསཔའི་འབུསབུ་བསྲད་པའ་ཞེ་སད་ དུ་གྲིས་གནད་པནྱ་བེད་པའི་དྲགམདབས། བུམས་པའི་ག་བགོ་དའྲ་བའཾ། བྷལརན། ! 
ཡེད་བཞིནའན་བུའ་པཆ་དཆལ་དུ་འགོ་གའི་ཚོདཔ་འམྲའུགས་པའྲ་ཕག་དགགགསེ།ནདཔའ་བིད་པའི་དྲགམདབས། གླེས་བུདག་གོཆབགབརྱ་བའོ། དེ་བཞིནདུམིག་གྲི་ཚོམ་པད་ 
ཤཱས་པརཾན་པཿ དུགསནསྭ་བན་མེད་བ་ཡདདག་བར་ངོ།ས་པའི་འསབུབླ་བཔ་ལྔ་པགདག་གིསགཞོདཔ་བདདའིདྲག་མང་བས། ཡདན་བའི་གྱར་བགདདྲ་བའེ། དེ ཁུན | 
/ཡད་དཞེན་གྱཌ ཤོབ པོཆདེཆོལ་དུ་འགྲོབའི་ཚོང་པ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་འར་རྒྱལ་ཁྱིག་ཊརྡོད་བད་བྱད་པའི་དགྲ་མད་བས། ཀྱིས་བུ་དགགོཆ་བགོབ་བྱའེ། དེབཤིན་དུ་མ 
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དྲ པ་ནིནཔོཆའྱརྒུཌ་དུ་ཞུགསནསླ་བནོ་མེད་པ་ཡད་དག་དདྲ་ངོགསཔའིའྲབས་བུ་བ བྲ བཔའདྱརྱ་ས་གཞོད་པདླུ་པད་པའི་དྲགམདཔས། ཞི་བའི་གོཆ་བགོ་བདྱ་བའོ། དྲད ར 
རུ །གམས་སྱྱ་༅ད་གཏན་ལ་ཕད་པ་སྟོང་ཕྲག་དྱཧཔ་ལསྭཧཱར་བཱ་གསུག་པདྲམ་པ རས་ .གཤན་དབྱེ ས་བཀའ་པལ། ཡིད་ཀྱི་བ བཱ།ཡུད་དུད་་་ ཱ 
སྔམས་དཔའསམསདཔའཆན་བླརམས། དེན་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡད་གཞནེ་གྱིནོན་བུ་དིན་པོཆེ་དཚོ། ལྱ་འྭགདའཚོདཔའ་མྱ ཤུགས་ལ ས་ག གཉན་པོནི་ཡོདདོ 
` ཡོད་པན་འགུན་དྲོ། གསས་ཅན་གང་འིག་ཤི་བྱ་ལྱསདདགས་ནགླ་བཀལདཔ་དངདག་བདྡ་ངོགས་པའ་འཕབསྱབ་དྲ། བྱེུད་པའིདགྲ་མང་བལ། -གཉེན་པནེ་ཡོད་དོ་ཡོད་ | 
པནུའྱགུན་ན། དེིའྱ་པར་ཞུན།  ཡེདབཞུཾཉྱ་སིནན་བུདན་པཆདཚུའདུའྲགོ་བའི་ཚོད་པལ་མདྲུ་གས་པ་ལ་གཏིལུག་གིས་གནད་པ དབ་ས གྱེག་བུ་དགཀོཆ་བགོདདབྱའཾ། 
(བཞེནདྷུ་དབའི་ནམ་པརཀེས་དདོན་པོཆེའརུན་དྲའགས་སརན་མེདཔ་ཡད་གདན་ཛོགས་པའིའབུསབུད ་ པཔ་ལ་གཏིསུག་གིས་དཞོདཔ་དཔའི་དྲགམདབས། སཤེག་ཀི་གོར་དགོ། ` 
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ཤྩ ྣྷ༤ྷ༤ྷ༥ྷཀ༥ྣྨ་༥༥ ༥ ༨ྣྨྣ།  ། ཟིད བྣླླླྣླ།དངདངདངདངདངདངདངདངདངདངླངདོེིོདངིངརར 
- ཡངས ་པའི་གོཆ་བགོ་བྲྲ་བའོ། དྲ་ལཱར་ན། ཡིད་བཞིནྱ་ཧི་ནེར་བུརཾནཔོ་ཆེ་དཚོལ་དུའགོབའི་ཚོང་བལམ་དུཞུགས་པ་ལྱརལྱ་གཾས་གནོད་པར་བད་པཱའི་དྲག་མངབྲས། སྩས་བུ་དག་གོ་ 







„ ཆུབགོདདྱ་པའོ། དེབ་ཞནདྲ་ན་དའི་རོམ་པར་ཤེས་པརན་པ་ཆེའྱི་རུནདྲུའུགསནསྤ་བན་མེདཔ་ ཡདདག་བགས་པའི་འཐུས་བུ་བླམབཔལརརལྱ་ཚུསགཏོ་བར་བད གཡབས ྦ 
¿ླ འབའ འུ བ་ར ཡདྱ་ཀཱ་ཁྭའུཆརུང། གཞན་ཡང་གཤན་དབྲག རག ྷཧེ། ལཾ 

༩༧། བཞིན་བ་ནོར་ུདུན་པ ཤག རཅ་ང་ ་ ` ་ ཡོད་དེ་ཡོད་པ ངུ 
ཞུགསུནསྨབན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའིའབས་བུབ། པརྱ་པདཔའི་དྲགནངབ་ པན དད སང 
༧དེ་ཚལ་དུ་གྲོབའི་ཚོངཔ་ལམ་དྭའུགས་པ་ལ་གཏེ་མུཐཔོ་ཨ་གནོད་པར་བྱད་པའི་དགྲམང་བས། ཟླ 52  ེ 


༦༥ ° ` 


།ཞིད། དདབ་ཤུ་ ༣ བཱ 




















ཀཆ་བགོ་བདྱྭ་བའོ། དེ་ལྟན་ན། སཾདབཞིནྱ་ཧནོོ་ 





| ༄༅། །ཞཀྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་དན་རོགས་པའིའབབས་བུབསབཔའལ་གཏི་ཐུག་གས་གནོད་བདྱ་བེད་པའི་དྲགསངབས། ཡ་ཤེསཀྱ 
ཅསྱ་ས་ག་ འིདྲ་གསད་བག། ཧྱེས་བུདག་གོཆགགོ་བན་བའ། དེ་བཞིནད་སྣའ་ནོག་བར་ཤེས་པ་ཤིན་དོཆའི 





བུནྡནཾད་ཆདཚོལ་དུ་འགག་བའི་ཚོད་བ་ལམདུ་འུགསད་ལ་འདད་ཆགསྦ་ཀིས་གནོད་པདྱ་བེད་པའི་དྲ་གས བྱ་བའོ 
རྒྱུནདྭ་ཁུགསནས་བླུན་མད་པ་མད་དག་བར་རྗོགས་པའི་འབྲག་བུ་བསྒྲབ་པ།ལ་འདོདཆགས་ིས་གཞོད་པད་བྱེད་དའི་དགྲ་མད་བས། སྦིན་པའི་གོ་ཆབགོ་དན་བྱ་གྲོ དེ་ལྟའན། ཡིད་བཞིན ] 
ཀཀ ཡ་ མདམུ་ས འབ་་འདིང་ 
ཧྙུནད་ུགསུནསབླནནད་ད་ཡང་དག་ཝན་རྔོབས་པའའབྲས་བུ་བསྒྱུད་པ་འཞ་སྡངགསགྲནད་དང་བྱད་པའིད་གྱ་མད་བས། རམས་དའི་གཅ་བགོ་དྲ་བའོ། དེ་ཝ ཡད་བཞིན་ཧྱི་དོརབ 
ནགོཆད་ཚོ་ལྤང་འྭགབའི་ཚོང་བ་ལན་ཏྲུའུགས་བའྲཕགདག་གིས་གནོད་དདྲ་པད་པའིདྲག་སང་བས། སྤྱ་སབུ་གག་ཆབགདདྲ་བའ། དེ་གཞོན་ངྭུ་མའྲི་རམ་དད་ཤེས་བདའ་པརྫེའྱི་ཧྒན་ གི 
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༄༅། ༈འམདུའྲགསང་ལ་གཏིནུག་གེས་གནོད་དཀུབྱད་པའིདགྲ་མད་བས། སྐྱེསཀུདག་གཅ་གགོ་བླབྱའོ། དོབཞིདྩལཱསཀྷོནམཔདྲ་ཤིས་བདོད་ པོཆེའྱི་ཧུན་དུཞུག གསུནས་བླན་མེད་པ་ དཱ 
ཡུད་དག་བདྡ་ངགས་པའའཐབསབབསྒྲུབ་པ་ལགཏེམུག་གེས་གནད་པར་ཕྱད་པའི་ དྲྭགམད་བས། ཨྲ་ཤེསྱ་ཀྱ་གོ་ཆབགོབླ་བལ དེ་ལཱའ་ན། ཡད་བཞིན་ཧ་ད་ ་བུ་དའི་པོ་ཆད་ཚོ་ལ་དུ་འགྲོབའེ 
ཆོང་བ་ལསདྭ་འ འུགས་པ་ལ་འདོད་ཆགསྲ་ཀྱས་གནོད་པརྱ་བད་བའེད་ག་མད་བ ས། སྒིས་བུད་ག་གོ་ཆ་བགོ་ བྲ་ཐའ། དེ་བཞིན དྲ་ལུསཌ་ནམ་པན་ དཔོ ྱ་དུ་འགུས ཧུསླབྭན་ 
མེད་པ་ཡདདག་པདྨུ་ོགས་པའི་འབསབ འའ ་འ་ རྨྱན་པའི་གེ་ཆ་བགོ་བཅ་བྱའོ། ད་དུ ཡིདབོད་ཙ་ནོདབུདན་ ( 
དེཆོལ་དུ་འྲགོ་བའི་ཚོད་པ་ལ་མདུ་འུགས་པ་ལའི་སྡང་གོས་གནོད་པརེད་པའིདགུ་མད་བས། སྐྱེས་བུདུག་གིཆ་བགོབ་རབྱའོ། དེ་བཞིན་དུ་ལུས་ཤཱ་པ་བཤིས་བདན་པ་ཆེའླི་ཧུན 
དྭའུགས་ནསྣ་བན་མད་བ་ཡང་དག་པ་ངོགས་པའི་འབུསབུབསབ་པ་ལཞེ། སྡད་པཾས་གནོད་བརོབྱད་པའེདགྲམདབས། མས་བའོག་ར་གགྲ་སག་། དེ་ལཱད་ནོ། ཡཾད་བཞེནེ་ 


ཡ་ 





རཆ གོས་ོ ཆོ 



























ཧོཾ ཤབུ་ོད་པོ་ཆོདཐོ་ལྭ་དའྲགོ་བའི་ཚོདཔ་ལམ་དྲུ་འུགས་པ་ལྲ་ཕག་དོག་གིས་གཞོད་པརྲ་དདཔིདྲག་མ། མངབས། སྐེསབུད་ག་གོརབགོབད བོའོ ནོབཞིནལསོོ ོམཔོའོ་ཤོསོཔོ་ 
ར་གག་་མནདག་ཆགས་པ། ༣འབྲསབུ་བླུསབཔ་ལཝག་དགགསགནོད་པ་ྱ་བད་བའདྲག་སང་བུས། ཡངས་པའི་གྱོརབགོགདྩོབ་འོ རེ 2: ཡུད 
ནད་བུའན་པོཆ་དེཚོ་ལྭད་འགྲ་བའི་ཚོང་པ་ལམུདུ་འྭགས་པ་ཁརྱ་རལྱ་གིས་གནོད་པནུད་པ་འདྲུག་མདབས། སྦྱས་བུདག་གོཆ་བགོ་བར་བྱལ།ཁ དབཞིནདུལུས་ཉནམ་པན་ཤེས་པ་ིཿ 
,ˆ པོཆའྱུནདུ་འགས་ནསྣ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པ་་རོགས་པིའྲབསྭབ་བསབཔ་ལུངྩརའྱོས་གནོད་པནྱ་བདཔའི་དྲུག་སདབུས། ཞེཔ་འགོ་ཆྭབགོབུ་བྱལོ། གཤིན་པྱ་ཙེས་བཀའ་་ 
_ །སུལ་པ། ་ཡདྱ་ཀྱ་བཱའུ་རུང་། སན་པ འུ་ཅུ་ ༦ ༤ ༡ ༦ ༨ སི ཡིད་བཞན་་ི་ནོད་བུ་རེན་པོཆ་དཚོ་ལདུ་འགོ་བའི་ཚོང་བ་་ | 
[ལམ་དུཁྲགས་བ་ལ་གནོད་པར། ཅད་པ་འདྲགོ་མང་བ་ལ། གཏན་པ ན་ཡད་དོ་ཡོད་པར་འགྱུའ་རོ། སམ་ཅན་གད་ཡག་་ཆྱནན་ཞགསནས་བན་མདཔ་ཡངདག་པརྨ་ངོགས་ ] 
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༄༅། །པའི་འྲབས་བུབླསབཔ་ལ་གནོད་པར་པད་པའི་དྲུག་མདབ་ལ། གཏེན་པོནི་ཡོད་ད་ཡོད་པན་འབྱུར་དོ། དྱ ིད་ཞིན། ཡདབཞིནཨིབན་པའ་དཚོལང་འྲག་འེཚད་ 
པ་ལ་མ་ཧྲ་འགས་པ་ལ་གཏསུག་གས་གནད་པནྱ་པད་པའིདྲག་མད་བས། སྐས་བུ་དག་གཆད་གོབན་བུའེ། ད་བཞིནདུ་ཡད་ཤྲི་རྣམ་པད་ཤས་པ་རྡན་པ ན་དཱ་ཆུགས་ནས་བླ་ད་མེད་པ་ 
ཡུད་དག་པནྡ་ཛོགསཔ་འུ་འཐས་བུབྱསྦབ་པ་ལཱ་གཏིམུག་གསུ་གད་པརྱ་བདཔའི་དྲག་སང་བས། ཡུ་ཤེསྦ་ཙི་ཀོར་བགོ་བདྲ་བའོ། དེ་ལདན། ཡཾདབཅཞའྱ་མིོ་དོ་བརོན་པོཆེད་ཚོལ་དུའགོ་ 
ཆགསྲ་ཁས་གཞོད་པར་པདཔ་འདྲ་གམང་བས། སྐྱས་བུ་དག་གོཆ་བགོ་བད་བྱུའོ། ༨ད་བཞིནོ་དུ་ཡིདྱལ་རཱམ་པར་ཤས་པ་དི་པོ་ཆེའྱི་ཧཱན་དཱ་འགསནསླ་བ་ 


འི་གཆབ་གོཔནྱ་བའོ། ,དེ་ལཱ་རན། , ཡདབུ་ཞན་ ནྱ་ས་དོན་བུ་རིན་པོ་ཆ་ད་ 
ཀྲག སྒེས་བུ་དག་ག།ཆཔགྒོ་པར་བྱའོ། དབཤིནདཡིདྲ་བནམ་པར་ཤེས་པ་རིན་པཆའི་ྒ་ད་འག་སནས། 


ང་འམ་དཱ་ཞུགས་པ་འཁའ་དད་ཆ་ 


ན་མེད་པ་ཡུདདག་པ་དྔ་ངོགས་པའའབབས་བབླ་མུབ་པ་ལ་འདོདཆགས་ཉིས་གཞེད་པརྱ་བོད་པའདྲ་གམངབས། སྩན 
ཆོ་ལ།ངུ་ ངུ་འྲག་བའ་ཆོད་པ་ལམ་དུ 



























༅ བསྒུགཔ་ལ་ངྱཧལྱ་བས་གཅོད་པརྱ་བེད་པའདྲགཔད་བས། ཞིབའི་གོཆབགོག་བའློ _གཤེནདགྱ ཉོག་བཀའལཔ། ཡུད དད གཞུན 
(ངུ ཤན་རབ་ག་ཡཱུངདཱབས་མས་དཔའསརས་དཔའ་ཆེནཔོོ་ནམས། དནེ་འདེ་ལྟ་སྟི། ` ཡིད་བཞིནགྱ་ནན་བུ་རན་པ་ཆེད་ཚོལ་ངུ་འགྲོ་བའཚོང་པ །ལམ་དྲ་འགས་པའ་གནད་ 
་པདྱ་བདད་འདྲག་མདབལ། ཀཀ སེམས་ནག་ཤིག་དནཔ་ཆའྱི་ཆཱནདུ་འུགསནས་བནམད་པ་ཡུངདབ་པར་རོགས དེའབས་བུ་བླསབ་ 
ད།ལགནད་པན་བུད་པའི་དྲུག་གད་བ་ལ། གཉན་པོནཾཡོད་དེ་ཡེད་པར་འགྱུན་པོ། _ དཅའྱ་ཞན ཡུདབཤན་གནར་བུ་དནི་པོ་ཆདེ་ཆོལ་དུའགེ་བཞི་ཆོད་པ་ལམངུ་ དཱ 
+ སྐྱེསཐུ་དགགོཆབགོབཱར་བྱའ། , དེ་གཤིན་དྲུ་ར་གའི་འཇུས་ཏདགབད་ཤེས་པའྱེརནྱ་ཀས་ཆོ་ རགནོན་་ 
ིའུན་དྲགས་ནསྨ་དནམད་པ་ཡདདག་དདྲ་ངགས་དའི་འཐས་བབྱགགཔའ་གཏིཡགགསག་ནོདབརཟེད་པའིདྲག་ནདབས། ཕ་ཤས་ཀོ་ཆབགོ་དདྲ་བའ 


05 
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(༅། །གཞོད་པནྱ་བདཔའི་དྲགསང་བས། ཨདས་དའེ་གོར་བྲགོ་བྲྲ་བའོ། དྭལནནཱ། ད་བཞིན གྱནང་བུ་ཱུན་པོཆ་ད་ཚོལ་དུ་ ོ བའི་ཚང་པ་འམད་ཞུགས་པ་ལད་རལྱ་གིས་གཞོད་པར 
ཐུ པའིདྲ་གམདབས། སྐྱསབུ་དག་གོ་ཆབགོ་བའ་བྱའོ། ད་གཞན་དྲུ་ན་བའ་འདུས་ཏར་གཔའ་ཤས པཀྱི་ཏྭ་ཀཱས་ཆོན་བ་དཾན་པ་ཆེ ནོ་དུ དའུགས་ནསླ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་ ་ 


སཿ ༢༡༤ 


ཞིའ བུས་གུ་བསྒྲུབ་པ་ལང་རྒྱལ་གྲིས་གཞོད་བར་བྱད་པའི་དགྲ་མུད་བུས། ཞིབའི་གོཆ་གགོ་བནྱ་བའུ། བ་ཤེན་དབྱ་ཅས་བཀའ་སྣལ་པ། ཡདཀྱི་ཁྭའུཆཱུང། གཞུན་ཡང་གཤེན་རབ་་ 






༼ 


པ།ཡུདྨ་དང་སེམསཾདཔའསེམསདཔའཆན་པོནམས། དནི་འདི་ལྟ་སྟེ།. ཡིད་བཞན་སིནར་བདོན་པོཆང་ཚོའ དུྲགའི་ཚད་པའམདུའུགས་པ་ལ་གན བཀྱ་བད་པའ་དྲགམང་བ་ལ། ! 


༡ འ ༣ ` 


གཞན་པ ་་ སམས་ཅན་གང་ཞིག་ར ད་པངའད་ཞུགསུས་བནམ་དུད། ཡུད་དགཔན་ངོགས་པའི་འས་བུ་བསྒྲབ་པ་ལ་གནད་པན་བྱད་བའདགྲ་མད་བ་འ། | 


ཟུ ཉེན་པོན་ཡོད་དོ་ཡོད་པནའགྱུར་དོ། ད་ཅཾའི་ཕྱིའ་ཞེན། ཡཾད་བཞིནྲ་ན་བུ་འའི་པ་ཆེ་དཚོལ ཁའྲག་བཞི་ཚོད་པ་ལམ་དྲ་ཞུགས་པ་ལ་གཏིསགཤོས་གནོད་དད་ངདཔ་ཞིད་གྲམངབས། ཟླ སྐྱག 


༦: 17 
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སྡངེ་གིས་གཞོད་དན་བྱད་པའིདགྲ་མང་བས། སླིས་གྲུདག་གཾ་ཆའགྲོ་བར་བྱའ། དེབ 
པ་ལཞེ་སྣང་གྲས་གནོད་པའྱ་བད་པའི་དྲག་མདབས། བྱམས་པའི་གོཆ་བཀོ་བརླ་བའེ། དྲ་ལའན། ཡད་བཞནོ་བནའ་བུདན་པཆད་ཆལ་དུ་འགྲ་བ 


པནྡ་ངོགས་པའི་འྲབས་བུ་བྱ་སབ 





༼ ༼ྣྣ༥ྣོྣ་ར ོཀྲྣཀྲཀྲིསཀསའསཔལཔོཔྣཔྣཔྣལྣྨཔྣཔཔ།པཔཔཔ།། ླསགསྣཔཔྣ ྣྣ།ྣ།ྣ།ཾྣ2ྣོང། རོ 
བུད་གགོར་བགོབརྱ་པའ། དུ་བཞིད་ཨཱའི་འདུསཏརི་པར་ཤེས་གཡེུདཚིཆོད་བརའ་བཅིའིཆན་ྲསྐུ། ཞུ ་ན་ེབ་པ་ཡང་དགསན་རོགས་དཡི་འགས་བ།དབ་བ་ཏིག་གཏིས་ 
གྲནོདབརྩབ་དབའི་དྲ་བ་མང་བས། ཡ་ཤསྭ་ཏི་གོཆ་བགོབདྱ་ཐའ། དྭ་ལུརན། ཡཾ དའ་ད་ ་ ་ དེད་ རའ 
པའི་དྲགནངབས། སྩྱག་བུ་དག་གུཆ་བགོདར་བཱུའེ། དབཞིནདླུམའའུ་ས་ཏ་གཔའ་ཤེས་པའྱརནྲ་ཅིབ་ཚོ་  ་ 
བསྒྲུབ་པལ།འདོད་ཆ་གས་ཀྱིས་གནོད་དརབྱད་པའི་དགྲ་མང་བུས། པྱཾནཔའི་གོཆ་བགྲོ་བན་བྱའེ། དེ་ལྟརན། ཡིད་བའིཿ འགགོ་བཞི་ཚོངཔ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ལཞེ་ 
ེབཞིནརསའི་འདུས༡ར་གབ་ཤསཔའྱིཆན་ཡསཚ་བརན་པྱནཔུགསནསནམདབ་ཡང་དག་ 
ང་པ་ 























༄༅། །ལམ་དུ་ཞུགས་བལཝགདག་གིས་གནད་དདྲ་བེད་པའི་དག་མདཔས། སྱེས་བུདག་གོཆ་བགོ་ད་བྱུའེ། དེ་བཤིནབྷསའི་འདུསཏེདག་དད་ཤས་པའྱིཉེནཅིས་ཆོདབའི་བོརའ | 





དཾ ཞག་སྙནསབནམདཔ་ཡ་་བརྫར་གས་པའ་བསྱབླབ་པལ་ཐགདགགས་གཞད་པན་བདའོཀགསདབས། ཡངས་པའི་གོབག་རྩ་བའ། དེལའ། འདད 


ཕིནུ་པོཆོད་ཚོལ་དུ་འྲག་བའ་ཚོད་པ་ལམདའག་སུ་པ་ལ་ྲབུལྱ་བིས་གནད་པན་བད་པའིདྲགསདགས། ཧླིག་བུ་དག་གོཆ་བགོ་བདླ་བའེ། དབིནདུ་སའི་འདུས་ཏའེག་པད་ཤེག་་ 


,53 ཁྱི) © 


པའྱརནཀེས གསན དག་པནྡ་རོགས་པའའབཐསུབ་བླསྒབ་པ་ལྭདྱ་ཧཱལྱཡས་གཞོད་པན་པད་བའདྲ་གྲ་ཐད་བག། ཤི་བའི་གྲོང་བགྲོ་གའྲྱ་བུའ། ། 
གཤེན ཚིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡད་ཀྱི་བྱའཆུད། གཞུན་ཡང་གཤེན་དབ་གཡུབདྲང་སེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་བློནམན། དཾའི་འདྲི་ལ་སྭ། ཡིདགཤནྱ་ིཞའྲདརོནཔྲ་ 


ཆ་ས ངཿ ' 
༣ ཧཱ ༡ལདུའགྲོ་བའཚོདཔ 





འཁྭ་འུགས་པ་ལགནོད་པན་བུད་པའི་དྲག་སད་གལ། གཉན་བོན་ཡོད་དོ་ཡོད་དད་འགྱུ་ར 











༄༅། །བྱའོ། དེ་བཞིནང་ལཱའིའདུསཏག་གདཤས་པའྱི་ཏེནཉིས་ཚོརབསྲ་པོཚའྱི་ཧཱནདྲ་ཞུགསྔ་ཟསླ་བཞྲ་མེདབ་ མངདག་བདྲ་ཚོགསད། དའིའྭབསྲབབླསབ་བལ་ཞེ་མང་གསུགོ 


དདདཞིདྲག་མདབས། _ཨལསདའིག་ཆབགོདཤབའ། དེ་ལྷན། ཡེད་གཞྲིནྲ་ཀི་ུདབདན་པེ་ཆད་ཚོལ་དུའླ་གོབའི་ཚོང་པ་་མདུ་ཞུགས་པའ་ཕགདག་གས་གཞོདདུདྱབདཔའིདྲག་ 
ཡདགས། ཧུུསབུ་དགགོཆབགོབཤུབྱའ། དེབཞནད་ལུའི་འདུས་ཏེདགད་དཤསཔའྱི་ཏནྱཀིས་ཆོདག་འནིཔོཆེའྱི་ུནད་ཞུག་སྐནས་བཞ་མེདར།༥ ཡངདགཔ་ྫ་རོགས་པའིའཐས་བབསྲྲུབ 
ལྲ་བགད་ གན གཟོདཔདབཞདབུ་མངའས། ཡངས་པའགཆ་གགོགྲབའ། དེ་ལ་འ ཡད་བཞནྱག་ ཤོད དན་པོ་ཆེདེ་ཆོལྔ་དའགྲོབའིཆོང་པལམངུ་ཞུགས་གའདྱ་ཧའལ་ 
གྱིས་གཤོད་པྲཡདཔའིདྲ་གམདཔས། རྐྱསཐུདགགཆབགོགརབྱའོ། དེབཞིནདྲུ་ལའིའ སཏ་དེགཔའཤེས་པའྱི་རྐྷ ཀསུ་ཆོད་པ་ནན་པོ་ཆའྱི་ནུནུཞུགསན་སླ་བན་ཞདཔ་ ཡ་་ 
པའྨ་ཚོགས་པའིའྲབས་གུ་བླས །སྲུབ་པལདྱ་ཧཱུལྱགྱིས་གནོ ཤདཔ་ཤཔྱད་ད་འདྲགྲ་མདབས། ཞབའགཅཆབག་བདྲབའག། གཤན་ནགྱཀྱས་བཀའ་སྙལཔ། ཡདཀྱབྱའུ་ཆུང། གཞན་ཡང་་ 











༥ ༣ོ་ཟོ་ 
































གཤེན འབ་ག་ཡུདདད་སེམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆན་ཕྟོནམས། དོ ཡིད་བཞིནྱཀིཤོདཐཱ་ནཾན་པཾརདཚོལ་དུའྲ་གོབའི་ཚོང་པ་ལ་མདུཞུགས་པལ་གནོད་པྲདྱབེད་པའི་དགྲ་མང་ ། 
བྭ་ལ། གཏནཔ་འ་ཡོདད་ཡད་བཟའ་སུ་དུར། སྤགསཏྲན་གདའཱགརྡཾ་པེ་འྱི་རུནདུའུགས་ནསྭ་བན་ཝཾ་དད་ ཡངད་ག་པནྲ་རོགསཔའའབྲསབབྲེ ཅུབུཔ་ལཱ་གནདཔདྱ་ངདད་འིདྲག་སུངཔ་ས། 
གཉེནཔནེ་ཡཿ ཡོད་ད (ཡོ དང།༢འགྱུར་གོ་ དཙུའྱིཡིར་ཞཀ ཡད་པཞནཧ རིར ་ངཾ། [ཆཱདཾཆཾའདྲ དའགོགའི་ཚང་པ་ལམ་དྲའུགསང་གཏིི་བུག་པ གསེ གནོདཔྭ་བེད་པའིདྲག་མདབས། 
སྐྱེས་ཀུ་དག་གཆབགཤུའ་བྱའི། དགའའདུ ཅརྱུ་ཀུཁ༨(༨<༨༢༨༢༥  ང༈ོོོ་ རྫོགསའའབྲས་བུ་བ ་ 
ཁུག་གེས་གཞོད་པཱ་ྱ་པཏ་དའི་དྲག་གདབས། ཡེ་ཤེས་ཉི་གོ་ཆབགོ་བནླ་དའོ། དྷེལནན ཅན་པ འགྲོ་བའི་ཆོདཔ་ལམ་དྲུའུགསཔ་ལུའདང་རིགསིས 
ཧཱ 81 རྒྱས་བུད་ག་གོ་ཆབགོ་བཏུབྲའ། དེབ་ེནདུ་ལུས་འདུསཏེདགབད་ཤསཔའྱི་དཀྱིསཆོ་ ཆོད་པ ཆེའིནནད་ུགས་ནསླཀ་མེད་པ ་ཡང་དག་དར་ 


































2 ཀྱིལ 8 ་ 





ཤྱ 
བའི་ཚོངཔ་འམད་ཞུགསཔ་ལ་ཞྲསངགསགནདཔདབ་དཔའ་དྲ་གང་བས། སྱསབུ་དགཿ 


ནཱ 

= པོ་ཆེདཚལ་ངུའགྲོ་བའི་ཚྫོད་པལམདུ་ལུགས་པ་འདྲག ཊས་གནད་བདྩ་བད་པའིདྲགམདབས། རྨ 8:3༨ སཨུ་ལ་ 
ཤེས་དཏྱརན་ཀིས་ཆོན་བརན་པོ་ཆའྱིནུན་དུ་ཞུགསརསླ་བན་མདད་ཡང་དྲག་ད་ཁོགས་པའིའཐས་བུབླསབདལ་ཕག་དག་གྲིས་གཞོད་པདྲ་ཟེད་པའིདྲག་མངབས། ཡངས་པའ་གང་ 
བག་དནྱབའ། དྭ་ལུནན། ཡད་བཞིནྱི་ནོད་བུནན་པ་ངདེ་ཚོལ་དའྲག་བའི་ཚོང་པའམ་དུའུགས་པའརྱརལྱ་བི་སགནོད་པརྱ་བད་པའི་དྲག དག་གོོ་ཆ་བགོ་དའྱ་བའོ། 








འེ ད་བཞནདུ་ལུས་ཀི་འདུ། 
དུའུགསནཿ སླབམདང།གང་དག་གདངབན་པྲའ་བསས་།མ་ག་གབདདོད་བབད་མདོ་མའགས། ཐམས་པའེ 


།རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་བ བླྲྲཔའའད་ཆགསྤཆོས་བནོད་ད། བྲ་ནོད་དའྱ་བད་པའིངྲ་གམང་བས། སྦྱཾནཔའིགོཆབགོ་བདྩ་བའ། དེ དེ་ལྟར ཡདགཤུན་བདབཱུཾ གྱནྲད་བུདན་པོ་ཆེད་རཱོལ་ངུ 
000 སཏརག་པདཤེསཔའྱི་ཉྐནྱཀྱསྔ་ོ་ 
པའི་གོཆབག་དདྱ་བའོ། ཇར ཅ®ྷྱ© 


































༄༅།། །ཡཤེསྭ་ཧགོཆགགོབྩབྭའོ། དྷེལརྒ ཡོད་བཞེཤཧཾོའནོ། ནོདཛོ་ལ་དུའགྲོབའོ ཙོངཔལ་མཧཱཞཱགསཔ་ལ་འདོདོ་ཆགསོསགནོདཔྱད་བའོདྲག་མངབས། ཤུ 
སྐྱེས་བུདག་གོཆགགོ་ཤབྱའོ། དེབཞིནདུ་༥འ པཿ ཀིའདུསྟཏཾདཾགཔདཤེས་པའྱི་ཏུནཀྱས་ཚོན་བདིན་པོཆེའྱི་ནུནད་ཞུགསཚྭསླ་བཞ་མེད་བ་ཤུད་དགཔན་རོགས་ང པའིའབབས་བུབྲས བབ་ལ་འདོད 
ཆོགསྱ་ཀྲིས་གནོད དཔདྱིད་པའི་དྲགམདབས། སྱིན་དའིགོཆ་བགོབྲཧྱའུ། ཤདེལྟར་ནཱ། ཡེ དབཞིནྱས་དོད་ུའྲ་བྷཾ་རེད་ཚོལ་དུའགོ་བའི་ཆད་པ་ལ་མདུ་ཞུགས་བལ་ཞེསངིག་ སྭགའོད་ 
བྲ ུད་པའིདྲགམང་གསྭ། སྐཾསྲ་གུདགགོཆ་བགོབྲའྱ་བའོ། དབཞིནད་ ཡ་ཀི སཏ་རིགཔ་དཤེས་པའྱིཏནོས་ཆོརབཟིནཕེ་ྱིརནདཞུགས་ནསླབན་ཞེད་པ་ཡང་དག་པདྡ་ཚོགས་ 
གའིའྲ་བསྲབྲས སྒབབ་ལུ་ཞྲིས་གིས་གྲདཔྱཔདངའིདྲག་མདབས། བྱིས་དའི་གོཆ་གགོགནྱབའོ། དེ དཱལྟད༢། །ཡིད་གཞིནྱ་ིནདུ་ྲ་པཆེདེ་ཚོལ་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོད་བའ་མདུའུག། 






















དལྲ་ལགདེག་གས་གནོད་དགྱབདཔའིདྲགམདབས། ཞྐེས་བུདག་གོཆབགོ་བཟྱབའ། དགནིནདུ་ིད་ཀི་འདུསཏེའོག་་དཤསཔའྱ་ཉནཊས་ཆོདབ་དན་པརའྱ་རུནདའུགསནས མི 


75 













མེདཔ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིའྲགས་ཐུགླསྲབཔལ་ཕུག་དོག་གིས་གནོད་དའ་བེདདའིདྲག་མད་བས། ཡངས་པའི་གོཆབགོབཤྱབའོ། དེ་ལུ་ན། །ཡིད་བཞྲིརགི་ཞོན་བུ་གིག་གོརདེ་ཚོལ་དུ་་ 
འགྲོ་བའིཆོང་པ་ལམདུཞུགས་པལ་དཧ་ལི གྱིས་གནོད་པྲཀྱད་བའིདགྲ་ཨདབས། སྙིསུབུདག་གོཆབགོ་བདུབྱའེ། དེགཞིནདུ དྱ འདུསཏདག་པད་ཤས་པའྲི་ྲར་ཀས་ཆོན་བའི་ན 
བཿ པ་ཆའྱི་ནྲུནྲུའུགས་ནས་བན་མེད་ད་ཡང་དག་བརྡ་རོགསདའིའབས་བུགསྒྲབ་པལདྱཧལྱེ་གིས་གཞོད་པདྱ་བེད་པའིདྲག་མད པྭསུ། ཞབའིགབགོབརྱའོ། ཐ། ཤེན་བྱཊཱིས་བཀའ་གཱལ 
༡༧ ད། ་ཨདྷཁྦའཆུང། „གཞན་ཡང་གཤན་བ་ག ཡུདདུང་སྤེམས་དཔེའསེམསདཔའཆནདྲེ་ནགས། དཞ་འདྷ་ལྕ གྲེ ཡིདགཞིནིནོན་བུ་ད དིན་པོ་ཆེད་ཆོ་ལྤ་དུ་འགྲོ་བའི་ཚོང་པ་ལ་ལ་དུ་ 
ཞུགས་པལ་གནོད་གད་ད་བའིདྲགསངབའ། གཉཉནསོནི་ཡཾདདོ་ཡོདཔའའགྱུར་གོ་  སེགསུཿྲ་གངཞིག་དིནཔ་རིྱ་ཧུན་དུ་ཞུགས་ནསླ་བན་མེད་པ་ཡང་དགར། །ྔ་ཚོགས་པའིའབསབ་ 
° གསླབ་པལགཞོད་པཤྱད་བའི་དགྲ་ ཤང་བ་ལ། གཏེན་པོནི་ཡོད་དོ་ཡོད་པན་འྱོག་ འགོ དཅའྱ་ཡུ་༢་ཞན། ཡདགཞནྱསཞོད་བུ་རིན་བོ་ ཚོའ་དུ་འགོབའི་ཆོངཔ་ལལྲ་དྲུའགས་པ་ལ་ | 































༡9། 


དརྡ་ཚོགས་པའིའབས་བུབླསབཔ་ལའདོད་ཆགསྲ་ཀིས་གནོད་པརྱ་བད་པུའི་དྲག་མང་བས། སྤྱན་བའ: 


༦ 1:༦༦ /; 


།གཏེམུགགས་གནོད་པྲྲ་བྱད་པའི འདྲགམང་བས། སྤྱས་བུད་ག་གོཆ་བགོབདབྱའ། དགཞིནདྲུདུང་གི་ཁྲམས་ཤིན་བོ་རའི་ཧུདདུཞུགསནས་བན་མེང་པ་ཡང་དག་པུད་ 
རྫོགས་པའེའབྲསབུ་བསྒྲབ་ད་ལ་གཏིགུག་གིས་གཞོད་པཱའྱ་བད་པའིདྲ་གམདབས། ཡ་ཤེསྦྱ གོཆ་བགོ་བརྩིབའོ། དེ་ལྟདན། ཡིད་བཞིནྱ་བུ་ནན་བུ་ན་པོ་ཆདཚོལ་དུ་འགོ་བའི་ཚོང 
ལམ་དུའུགས་པ་འ།ཁདོད་ཆགས་ཀུས་གཞོད་པརྩ་བད་པའ་དྲ་གྲ་མང་བྲས། སྐྱས་བུ་དག་གཆ་བགོ་བར་བྱའ། དེ་གཞིན་དྲུ་དུང་ག།བྲམས་དྲིན་པྲ་རེའི་ ཨྒྱནདུ དུ་ཐུགསནསྭ་བཱན་མང་དའཔང་དག 
ལྔ་མངུའུགསདལཞྭསངགས་གནོད་དརྦ་བད་པའདྲ་བམད་བས། སྦྱསབ་དག་གོཆབགོ་དདུལོ། བཞིན་ག འམུའ་་པའགསནསླ་བན་ལེདཔ་ཡུངདག་དར་ོག་ས་ 
དའིའབས་བུབླསབ་པ་འཁའསང་གས་གནོད་པདྱ་བད་པའིདྲག་མདབས། བྱམས་པའིགཆབགོ་དབྱབའོ། དྭ་ལརན། ཡད་གཞིནྱ་ཀེ་ནོན་བརྡན་པོར་དཆོལདུའག་བའིཚོང་པའཁ་དྲུ་འུགས། 


༧ 





¬ ༄༢ྔྦ 






དྟནཱན། .ཡེད་གཞྡིནྫོ་གཞོར་བ་དན་པོ་རེདཆོ་ལུ་འགག་བའིཚོདད་ 



























ཆགས་ཀྱིསགནོདཔད་བེཅུསའི་དྲག་སང་བས། སྱེས་བུ་དག་གོ་ཆབ་གོ་བདྱུ་བའོ། དེ་བཞྱིནངྲུ་རུའི་ཁམསརནོ་པཆའ 
བླ་སྲབཔ།ལ།འདོདཆ་གསྩའིས་གནོད་པརྱ་པད་པའི་དྲགམང་བས། སྙིན་པའི་གཆབགོ་པརྱ་བའོ། དྭ་ལན། ཡིད་བ་ཞིནྱཾ་ནེ་བུ་ནིན་པོཆ་དེ་ོ་ལདུ་འགོ་བའི་ཚོང་བ་ལམ་དུ་ཞུ་གས་བ་ཁ་ཞེ 
སྙངི་གིས ་གནད་པར་པད་པའི་དྲག་མང་བས། སྩེས་བུ་དག་གཆ་བགབར་བྲའེ། དེ་བཞིནངུ་ཆུའི་ཁམསའན་པོ་ཆེའི་རུནདུ་ཞུགསནས་བླན་མེད་བ་ཡ° 


.༦༽ 9283 ། 


༦ 


པའ་གཏིམག གིས་གནད་པདྱབེད་པའི་དྲགམདབས། 


ཙུ 


གནོད་བརྩ་བེད་པའེ་དྲགམང་བའ། གཉེནཔཞཾ་ཡད་དོ་ཡོད་པརའགྱུན་རེ། དེ་ཉིའི་ཕྱིརཞེན། ཞི་བ་པ ལདུའྲགོབའི་ཚོངབ་ལམྲུའུགསབལ་གཏེ་་ 
མུག་གིསགནད་པད་བྱད་བའིདགྲམངབས། སྐྱེས་བུ་དག་གོ་ཆ་བགོ་བརྩ་བའ། དབཞིན་དྲུ་རུད་བམས་ 


༢༨ ༢ ་དགབན་རོགས་བའེ་ ས་ 
ཡེ་ཤེས ཊིགཆབགེབནྱ་བའོ། དེ་ལདན། ཡིད་བཞིན་ི་ནེདབིུན་པོཆེདེཚོལདུ་འགོ་བའི་ཚོང་བལམ་ད་ཞུགསུབ་ལ་འ 
འྱི་ཉུནདྲ་འུགསནསྤ་བན་མེད་པ་ལདདག་གདྫ་ངོ་གསཔ་ཞིཁྲབས་བུ 





དདག་བརྡ་རོགསབའའབྲབས་བུ་བླ་མུབ 











་ 


ཿ 











|པ་ལ་ཞེ་ཕཱང་གི་སུ་ག རབེད་པའི་དྲགམདབས། ཧོམསཔའེ་གོ་ཆབ་གོབརྱབའ། དེ་ལཱན་ན། ཡོདཔཞོནྱསིནོབ་ དོན་པྔོ་ཆེང དིཚོལདུ་འཐོ་བའིཚོདཔ་ལམ་ 
གནོད་བནྱ་པདུ་བའི་ དོ ས། གྱེས་བུདགགཾཆབ་གྲོ་བན་བྱའ་ བུལ དད་ག 
ས་གདབ གཱམངབས། ཡངས་པའགྲར་བགོགྱབ་འ ༢བུརིན་བོཆ་དཚོལ་དུ་འགོ་བའི་ཚོད་པ་ལམ་ད་ཞུགསཔ་འ 
3 ་གམབབུས། ཆསབུདག་གཆུབ་གོབནྱ་བའ། སྣ 
གནོད་པརྱ་པད་འི་དྲག་མང་བས། ཞི་བུའི་གོ་ཆགགབརྱཔཱའོ། གཤན་དབྱ་ཉིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཡཾ ང་། གཞན་ཡང་གཤན་དབ་གཡུང་དུང་སེམས་དཔེའསམས་དཔའཆེནཔོ་། 
བམ སྭ། ནིའདྲི་ལ་ས ཡིད་གཞིན་བྱ་ནོར ཊབུནནི་པོཆ་དཚོལཅ་འགདའི་ཚོད་པ་ལམད དའུགས་པལ་གནོདབ དཔའི་དྲགམདབ་ལ། གཉེན་པོནི་ཡོད་དོ་ཡོད་པརའགུའའོ། སིམསྱན། 


\ 









]72/ 











€] ,།གདཞིགརེན་པོརཱེའི་རྒྱན་དུཁུགས། 


༨༨ ༄༦-༨ ` ༨༤ 
ཅའ 


(2/. 196 18 


༦ 


རྫ 
2 
༼/ 




























ླབདའ་ལའ་ཝ་དཔཁ་ཡང་ད གཔན་ཛོགས་པའིའབས་བུ་བསྲུབ་བལ་ཞེ་ཕྲང་གིས གནོད་བདྱ་བེད་པའི་དྲག་མངབས། བྱམས་བའེ་གོར་བགོ་བུནྱ་པའོ། དོར ཐོདབཞོནསིནོརོབདོ་པོཆོད་ 


ནདུ་སའི། བར ཏནིད་ པོཆེའྱི་ཧཱནདུ་ཞུགསནསྨ་བནནདཔ་ཡང་ ༡ 
དག་པརྡ་ངོགས་པའིའབུས་བུ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཐག་དོག་གས་གནོད་བར་བྱེ པུ་6585898- །ཡདས་པའི་གོཆ་བགོབནྱ་བའལ། _དཾ་ལྟནན། ཡད་བཞེན་གི་ནནྲུནན་པེཆདེ་ཚོལ་ངུ་འྲགོབའཚོངབ་འམ་ 

དདྲུ་འུགསནསླ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའའབས་བུ་་ ད 
བསྒྲུབ་པ་ལ་ངངྱལ་གྱིས་གནོད་བར་བྱེད་པའེདགྲ་མདབས། ( ག་སོ | གཤུནནབ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ། ཆེ གཞན་ཡད་གཤནདབ་གཡུདདུད་སི དྲེ 


ཚོལ་དུ་འགྲོ་བའེ་ཚོང་པ། ལམ་དུ་འུགས་བལྔ་ཕག་དོག་གིས་གནོད་པདྱ་བེད་བའེ་དྲགསང་བས། སྐྱིས་བུ་དྭག་གོཆ་བུ་གོ་བདབྱའེ། 
དུཞུགས་པ་ལ་ྱརལྱ་གིས་གནོད་པནྱ་བདཔའིདྲ་གམངབས། 8 དེ་བཞིནདུ་སའ 


སེཊས་པའོན་པོཞོས། དའདསི།། འདཁཞིཊཅིོར་བཞོད་ཁོར་ཁོ་ཡ་བབལ་རོ་བསས་བ་ བྱ 

















4 ་ 















9༅། ༡མསཉནགཞོག་ཊོདཔོཆའྱྱ་ནདུ་ཞུགསནསླ་བནུ་མདད་ཡང་དག་པདྡ་རོགས་པའི་འྭབས་བུ གུ་བླསྲུག་པུ་འཔ།ཧཱོད་པརཱཔྱད་པའི་དབླ་མད་བ་ལ། གཏེན་པནཾ་ཡོད་དེ་ཡོད་པར་འགྱུད 

རོ། དཆཾའྱི་པུ་ཞེན། ཡད་བཞིནྱ་གནར་བུནོན་པོཆ་དཚོལ་དུ་འྲ་གོ་བའི་ཚོདཔ་འམར་ ཞུགས་པ་ལགཏེམུགགིསེ་གནད་པནྱ་པཱད་པའི་དྲགམ་དབས། རྒྱསབུ་དགབ།ཆབགབདབྱའོ། དབའ 

དམམ་ཁའི་ཁམས་དིན་པཆཾྱིརའུའུགསནསྣ་བནམ་དཔ་ཡད་དག་པདྡ་ངོགས་པའ པསབ་བླབ་པའ་ གཏིམུག་གིས་གནོདཔནྱ་པེདཔའི་དྲག་མད་བས། ཡ་ཤ ཡཤས་ཊིགོ་ཆབགདནྲ་པའ། 

ལྟརན། ཡེདབཞིན་ཧིའེདབུར་པཆེདེཚོལདུ་འགབའི་ཚོང་པའམདུའུགས་པལ་འདོད་ཆ་གསྱ ་སག་དོད་དདྲ་བདཔ་འིདྲག་མདབས། རྨྱས་བུ་དག་གོཆ་བགོབ་དཤྱའོ།, དབཞིན 

་ ༽ཁམས་ཤི་བ་ཆའི་རྒྱན་དྭ་ཞུ་གསུནས་བླན་མད་པ་ཡད་དགུཔན་རྫོགས་པའི་འབྲསབུ་ཐ བླམཔ་པ་ལུ་འདདཆགས་ཀས་གནོད་པནྱ་དདོ་པའི་དྲག་མད་བས། སྱན་པའི་གོ་ཆ་ད 
གནད་བནྱ་པ་་བཞི་དྭག་མད་པཿ 


བྱའོ། དལྟནན། ཡད་བཞེན་ྱ་ནན་ཊུ བུདིན་བཚ་དེཚ་ལདུ་འགགོ་བའི་ཚོདབ་ལམ་ཏ་ཞུགས་བལའེ་ ང་གིས་གནོད་བན་བ ས། གླསབུ་དག་གཆབགོ་བའ་བྱའཾ། ། 
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༄༅། །ཆོལདུའྲགའི་ཚོངཔ་ལྦམདཞུགསཔ་ཁགྲདོདདནྱ་བད་པའི་ྲུག་མདབའ།། གཉན་བྲོནི་ཡོདདོ་ཡོང་པ་འྱགུར་དོ། སཾམཱསན་གང་ཞིགུ་དན་པ་ཆའིཧུནདྲུ 
ནུསླུ་གནམདཔ་ ཡང་དགཔརྫ་་གསུ་གའེ་འཐས་བུ་གྲ་གུག་པ་ལ་དྲདོད་པར་བདཔ་འདྲག་མང་བལ།། གཉན་པན་ཡོད་ད་ཡོདཔནའགུརད། དེཿའྱིཔར་ཞེན། ཡིད་གཞིན་གི་དོདོབ་དོན་པོ་ 
ཆེད་ཆོ་ལདུ་འགོབའཚོང་པ་ལམདྦུ་འུགསཔ་ལ་གཏིམུགེ་གས་གནོད་པ་དྲ་བད་པའི་དྲགསངབས། གྐྱེས་བུ་དག་གུཆ་བགྲོ་བར་བའོ། དེ་བཞིན་དུམ་རཾག་པརནཱ་པོ་ཆའི་རུ་ནདུ་ཞུག།ས་ནས་་ 
བུན་མདཔ་ཡང་དྭག་བན་ཚྫགསཔའ་འབྲས་བུབསྒྲུབ་བ་ལྭ་བཏ་མུགགས་གནོདཔར་བྱད་པའདྲག་མང་བག།་  ཡ་ཤསྱཀ་གོ་ཆབགོབནྲ་བའཱ། དྭལརན། ཡིད་གཞན་གྱི་ནོད་བུ་དེན་པ་ཆེད 
ཆལའྲགབའཆང་པའམ་དའགས་པ་ལ་དོད་ཆེགསྱ་ཀུས་གནོད་ག་བད་པའདྲ་གསདབས། གྐྱགབུ་དག་གོཆགོ་བརྒ་བའ། དེ་བཞིནདུམ་དགཔ་དྲིའ་པོ་རེའི་རྒྱནདྭ་འགསནསབླ་ 
ནམད་པ་དདག་དནྡ་ཛོགས་པའའབྲསབ་བསྒད་ད་ལ་འདོད་ཇཆ་གསཀས་གནད་པར་པད་དའདྲག་མདབས། སྦྱནཔའ་གཆབགདདྲ་བའ། དེ་ལྟནན། །ཡིད་གཞན་བནར་བུ་དིན་བྲ་ཆེདེ 
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༦ ‰༠ཿཿ 






















དཱོའི་ོདཔོ་ཧྲོའགས་པཞི་ང་གིགགནོདཔའ་དོཔའི་དགམདབས། གས་བུདག་གོཆ་གགེ་དདྱབའོ། དོ ནོནདམཐོགཔདླད་ོའི་བན་བའགསརོསབནརེད་༽ 
རྲུད་པབ། ༣ གདའ་བ པཱརྱ་པང་པའི་དྲག་མདབས། བམས་པའི་གོཆ་བགོ་བརྱ་བའོ། དྭལདཱན། ཡིད་བའུནྱཀི་ནན་བ འདནཔཆེདཚོལ་པུའག 
ཐྲ ¿ ཨཿཧུ་,,གྱོག་སླུལསཀླ གོག་གིསུ་གནོད་པརྱ་ེད་པའི་དྭགམངགས། སྱིག་བུ་དགུ་གོཆ་བགྲོ་བར་བའོ། དེབཞིནདུ་མདིགཔ་ད་པོརའྱི་ནུན་ཧུ་ཚགས་ནསླ་བནསད་པ་ཤ 
དག་པད་རོ་གར། འབས་བུ་བསྒྲབ་པལྭྲགངོག་གེསགནོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་མྲང་བས། །ཡངགཔའི་གྲོ་ར་བགོ་བདྲ་བའོ། དེལྟནན། པང འ་ ཤིནོན་བུ་ནིན་པོཆདེཚལང་འགྲོ་ 
༥ དྡ་ཚུངཔ་ལྲནདྭ་འུགས་ད་ས་འྱ་ིས་གྲནད་བདྒཔང་པའི་དྲགམངགས། སྐྱེསབུད་གུ་གེཆ་བགོབདབྱའ། དགཞིན་དུར་དིགཔ ན་པ་ཚ ཆེའི འྱནུད་པཞཱ་གསནསྲ་ན་པེད་པ་ཡང་དག 
།།པརྡརྫོགས་པའིའབྲས་བུ་བགྲབ །དརྒྱ༡།གྱིས་གཞོད་པར་བྱད་པའི་དགྲམངབས། ཞཔའིགེཅ་བགོ་བརྲ་བའ། ཕྱགརྒྱ་ལླ་བནུ་དྲུག་པའ། ཐྷེ །བམས་བརྒྱད་གཏནལ་ཕབ་པ་ལྟོཿ 






ལཿ 
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༦ །ཐགགྱཧཔ་ལུགངུམབུ་གསུན། ྲྲ་ གཤན་དབཀྱིས་བཀའ་སྩལ་ད། ཡོད་ཀོ་ཁྱིའ་ཇུད། ག་སག་ཉན་ག་ བ་འགལ 
དད་འཆུན་པྲ་ནམས། | དཾན་འདོ་ཁཱ་གཱ། ཡད་བཞནྱ་ཀནོའ་བུ་ཤན་པོཿ ཆདཚོལདུའྲགོ་བའིཚོད་པ་ལན་དུཆུགསཔ་ལ་གནད་དདྩ་བིད་གའི གནངབ་ལ། གཉན་པྲེའ་ཡོད་དོ་ཡོད་བར་འགྱུག་ 
རོ། ཨནས་ཉན་གང་ཞིག་རིན་པོ་ ཆོ རན་བུགས་ནྲུགནམདུཔ་ཡུདདགདདྲ་ངོགས་པའེའྲབསྲ་དབ བུཔ། ལ་གནོད་པརྩུ་བད་བའིདྲ་གམངབ་ལ། གཉན་དོན་ཡད་དོ་ཡད་བནའྱགྱའོ་ 
རོ། དཅོའི་ཕི་རཞེནུ། ཡད་བཞིནྷ་གཞོར་བུའནོ་དཆདྷ་ཚོལདུའྲགོགའི་ཚོངཔ་འམདུ་ཞུགསཔ་ལགཏིམ་གགས་གནད་བདྱ་བད་པའིདྲག་ནང་བྲས། སྩས་བུདག་གཆུབག་བནྱ་བའོ། ། 
གཞི་དང དཔ་པདག་བདུརོགས་པ་འཁྲས་ུླམགཔལ་ གཏི གགས་གཞོད་དྱ་བཏབའདྲག་གང་གས། 

འཾ། དེ་ལྟ་ནན། ཡད་བཞནགྱ ོན་ུནནོ་པོཆད་ཚོལ་བུའྲབའི་ཚིད་དལམ་ཏུའུགས་པའེ་འདོད་ཆགས་ི གནོད་བནྱ་པད་པའི་དྲག་མད་བས། སྱྱས་བུ་དག་གོ་ཆབགོཔར 















༩༡ 






































བྱལོ། དེ་བཤིན་དུ་འདྲུབད་དན་པཚའི་རྒྱན་དྭའུགསནས་བླ །ནམད་པ།ཡང་དགདནརོགས་པའིའབྲག་བླསགཔ་ལ་འདོད་ཆགས་ཁུསགྱ་ནོད་པ་རྱ་བདཔའིདག་མངབས། _སྩྱན་པའིགོཆ་ 
གགྲོབརྱ་བའོ། དྭེལརོན། །མདབཞནྱོ་གནར་བུནན་པོ་ཆེད་ཚོལ་དུའགོ་བཞཚོདཔ་འནརུ འུགས་གའ་ཞིསྡང་གེས་གོད་པད་བེད་པའི་དྲག་མངབས། སྩེསབུདག་གོ་ཚཾབགོ་བཞ་བྱའོ། 
དགཞིནངའདྲུབདཔནི་དཆའྱིརནདྲུགགསནྲ་བནྲ་གུདཔ་ཡངདག་པནཆོགས་པའི་འྲབསྐ་བབླམབཔའ་ཞེེསངགས་གནོད་པནྱ་བེད་པའདྲ་གམང་བསྲི། བྱམས་པའགཅདག་ 
བདྲ་བའ། དྲྭ་ལརན། ཡདབོཞིནྱཧནར་བུནན་པོ་ཆདཆོལ་དུའྲ་གབའ་ཆོདབ་འནྲད་ཞུགས་པའྲ་པག་དགགས་གནོད་པནྱ་བདད་འདྲག་མུང་བྲས། སྱྱས་བུད་གགོཆབགོ་བར་་ 
བྱའ། དབཞིནངུའདྱུ་བད་རན་པོཆེའི་རྒྱན་དུཞགསྐ་ནས་བུན་མདབ་ཡུངདགདནྡ་གསུདའའྲབས་བུ་བྱསབང་འྲལགདོགགས་གནོད་བརྡ་བདད་འདྲ་གནད་བས། ཡངསབའ་ 
འའ དལྟདན། ཡེདབཞན་ལནར་བརན་པཆེདཚོལ་ཅུའ་གོབ་འཚོད་བལམངའུགསབ་ལང་རྒྱལ་གྱཾ 








གནོད་པནྱ་པད་དའདྲག་མད་བས། སྤྱས་ཐུདག་གོཆ། 


ཏཿ 














༦༅། །བས། ཡངས་པའི་གོཆ་བགོབནྲ་བའོ། དྷེ་ཝད་ནྭ ཡདྲ་གཞིནའི གིན་བུའན་པོཆ་དེ་ཚོ་ཕདུ་འགྲོབའི་ཚོང་བ་ལམཧུའ '(ཞུགསཔྲལང་རྒྱལགྱིས་གནོད་གནྱེད་པྲའིདགུ་མད་་ 
་ „ སྱེས་བུ་དག་གོཆབག་བད་བྱའཾ། སྲ བ་་ དྭའུགསན་སྨུ་དན་མེད་པ་ཡང་དགཔ་ངོགས་པའིའབས་བབླུམབབ་ལ་དྲཧལིས་གཞུད་བད་ 

འདྲགྲུ་མདུབས། ཞི་བྲའི་གོཆ་བགོ་བྱ་བྭའོ། གཤུནབྱ་ཀིས་བཀའ་སྣལ་བ། །དྱ་ཀྱི་བླའུ་ཆུང། གཞན་ཡད་གཤེན་དབ་གཡུང་དྲུད་སེམེས་དཔའ་སེམསདཔའཆནཔོ་ 
རྣམས། དནི་འདི་ལྟ་སྐེ།  ཡིད་བཞིནྱོ་བཞོའྲ་བུ་དིན་བཚ་དཚོལ་དུའགག་བའི་ཆོད་པ་ལམུདུ་འུགསཔ་ལ་གནོད་བདྱ་བ་དབའ་དྲག་མངབས། གཉན་བོ་ནཱཾ་ཡོད་དོ་ཡོད་པར་འགྱུར་དེ། ། 
སཱ་མསུརཱ་གདའིརནཔཆའྱི་ཧནདབགསནསྨ་བདུ་ཚདབ་ཡདདག་པན་ངོགས་པའིའབས་བདྱུ་གབབ་ལུ་གཞདཔའུ་བདབའིདགམ་དབས། གཉེན་པོརི་ཡོདདོ་ཡོདཔར་འགྱུར 
དཅའྱཔཾདཤན། ཡད་བཤིན་སི་དོད་བདིན་དོ་ཆ་དཚོལ་དུའགོ་བའི་ཚོད་པ་ལམདྲའུགས་པ་ལ་གཏེམུག་གིས་གནོད་བར་བུད་པའི་དྲག་མདབག། ༢ ཐན་ 














འ 


ནི རཿ ༨ ༨ ༦ ༥ ༨༣ ¬ 
བྲུའོ། དེ་བཞིན་དུ་མིད་དང་གཟྱུགསརཾནེ་པཆཱེའི་ཧྐྱན་ུཞུགས་ནསབ8ླན་མེད་པ་ཡང་དགུ ྲཱ 
ཤེསྦ་བ་གཆུ་གག་བླྷ་པའོ། ད་ལརན། ཡིད་པའནྱ་བིན་བུདིན་བོཆེད་ཚོ་ལདུའགོ་བའི་ཚོད་པ་ལམདུ་འགས་པ་ལ་འདི་ཆགས་3 


༄- 


བུག་བདྱཔའོ། དེ་བཞིན མིད་དང་གྲབུགསུ་རན་པོཆྱིགནུད་འུགསནསླབུ་ན་མདཔ་ཡདད་གཔའ་ཛོགས་པའི་འཐས་བུསྒྲ་ར།པུ་ལ་ཉདཆགསིསུ་གནོདཔཉ་ཅད་པའིདག་ཨདབ་ས། ། 


༤ 


རབ 





སྨྱིན་པའི་གོཆབགོ་བུན་བྱའི། དེ་ལྟནན། ཡཾད་གཞིན་གྱི་ ནན་བུ་དོན་པོཆེདཚོལ་དུ་འགྲེ་བའི་ཆོདཔ་ལམ་དུ་ཞྭགས་པལ་ཞེ་སྣྲད་གིས་གནོད་བདབྱད་པའིདགྲ་མདུབས། སྐྱསབུ་དག་གོཆ་་ 
བཾགོ་བརྱ་བའོ། དེ་བཞིན་དུ་མདདད་གཟུགས་རའི་པོ་ཆེའྱི་དུནདུ་འྲགས་ནས་བནྡ་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་འབྲས་བུ་བསྒྲབ་པ་ལ་ཞེསཱད་གིས་གཞད་པད་བྱད་པའི་དག 


ཟ མདབས། རམས་པའིགོཅ་པགོ་གདྱྭ་བའ། དེ་ལརན། ཡེདབཞིན་གྱིནོར་བུ་ 


པ་ཡང་དྭག་བརྡ་ཚོགས་པའིའྲབས་བུབ་སྒྲབཔ་ལ་གཏྲི་བུག་གིས་གཞོད་པདྱ་བད་པའིདྲག་མངབས། 


པསི་ 
པརྱ་བེདཔའི་དྲག་མད་བྲས། སྐྱེས་བུ་དག་གོཛ 


༣༦༡ 


རན་པ་ཆེ་ད་ཆོ་ལདུ་འགྲོ་བའི་ཚོངཔ་ལམདུ་ཞུགས་པ་ལྔ་ཕགདགགས་གནོད་པན་བད་བའི་ད ་; 












ྨ 











ཚས ཅི ༨ཌ+ས+ཨ༦༨༅༼༡ླ༩ཨ༅ྷ༼7༈༡ྷྗ+ ་ 
དུ | 
པོ་ཆེའྱི་རྐུན་དྲུ་ཞགསྲ་ན་སྨྲ་བ མེདཱ་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པུའི་འབྲས་བུ་བསྒྲབ་ དད ་ 


|༄༅! ཀས ད་བཞིན་དུ་ ྲ་ ནས་མ 
པ་ལྲ་ཕག་དྭོག་གིས་གནོད་པའྱ་བད་པའི་དྲག་ནང་བས། ཡངས་པ། གོཆ་བགཔདྱ་བའོ། དེ་ལྟརནོ། ཡིད་བཞྲིརྱཀ ྭ་བིནབོ་ཆདཚོལ་དུའྱ་གཔུའིཚོདཔ་ལམ་པྲ། གས 
པ་ལུརྒྱ་ཧཱལྱ་བཾས་གཞོད་པརྱབད་པའི་དྲག་མདད། རས་བུ་དག་གཆབག་བུརྱ་བའོ། དེ་བཞིནདུ་མིང་དངགཟུག་སརིན་བ་ཆེའི་རྒྱུན་དུའགསུནསྲ་བླན་མད་པ་ཡང་དགབའ་རྔོགས། „ 
པའི་འྲབས་བུ་བསུབཔ་ལངྱ་ཧཱལྦཱ་གིསགནོད་པཱདུད་པ་འདྲག་མདུབྲས། ཞིབའིགཆ་བགོབརྱཧའོ། གཤེན་རབྱ་ཀེས་བཀའ་སྣེལ་པ། ཡི་ཀྱི་ཁེའུ་ཆུང་། གཞན་ཡངག་ཤེན་ 

རབ་གཡུང་དུང་སེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པོ་ནམས། དེནི་འ 'འདི་ལྟ་སྭེ། ཡད་བཞིན་གྱི་ནར་བུ བུ་ཆིན་ བེ དཚལ་དའག་བའི་ཚོང་པལམ་དཞུགས་པལ་གཅུད་པ་བེད 
།དབབ། གཉེན་བནི་ཡདད་ཡད་པར་འགྱུར་དོ། སེམསཅན་གདའི་གརོ ྱིརུནདཆུགཞས་དན་མདཔ་ཡང བསཔ་བླསབར་ལ་གཞོད་ཁ པུད་བའིདྲག 
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༨⁄6. ༽7÷„ 






མང་པ་ལ། གཏེའུ་འི་སོད བས་ས དེ་ིའྱི་ཡིན་ཞེ་ན། ཡིད་བཞིན 
དེབཞནདུ་སྱམཆ ཀར རོར 

ཅི སྲ 

ཞེནད་སུམཆེདདུག་རིན་པོ་ 


 དགུ་མུང་བས། སྐྱེས་བུ་དག་གྲོཆ་ 
ཏཱཾ པདྱ་པདཔའིདྲགནངོབས། ཡེ་ཤ 


ྐ ༥. ད་ རང ུ པོ ད 
དགྲ་ནང་བས། སྐྱེས་བུདགག། 


བགུ་བདྱ་པའོ། 


༽` 


། དེབཞེ 


དཱའྱ་བད་པའིདྲགནོད་བས། སྨཾནཔའི་གཆ་བགོང 
ཆ་དགོ་བདབའ། དབཞིནད་སེ 


` | ཧྱིསགུ་ཏག་གོཿ 











་ 






ཆོགམཁའས་བྗ བ་ལ་གཏའག་ས། 
བ་ཁ ཆགས གོ ི་ཞཝ དྲག་ མུང་བས། 


སག་པག་པ ཉིད་ད 
ི་ོ ག་ དགུ 





༨༨༨༠ ༨ 


ཧོ ོ རེ ཤ་དུག ད་ཡང གེའི ^ ཆོང་པ་ལམ་ 
ཤུས དངག་བརྡ་རོགསང་འཁྲ་བས 
ཉུད བདབ བྲུ ཆང་ཟ 

ངོ ་ག་ ༧ གལན་ ་འཞིན ོས་པ་ནོན་པོཆོའ་རུན་ཞུགས་ ནས 























རྩ 





་ས་སྣ་བདཔ་ཡང་དགད་ཆོགསཔའིའས་དླ་མབལ། བ་འཁོདད་བིདི་དྲག་བས་ོ། གཉེནྲཤོདཔོསདདའུརརོ། དེ་ཅིདྱི་ཡུར་ཤེན། ཡོདབཤིན་ི་ནོད་བུ་ཟིན་ཕོ 
ལདུའྲགབའཚོང་པ་ལམ་དཞུགས་པལ། སྦར དནྱ་བེད་པའིདྲག་མང་བྲས། སྩེས་བུ་དག་གོཆ་བགོ་གདྱ་བའོ། དགཤིན་བངོག་གཟིན་བོར་བའ་དཁུགས་ནསྣ་ནད་དབ་ཡང་ 
ཱ ླ གཞོད་བཟྲ་བདཔའི་དྲག་མངབས། ཡེ་ཤེསྦ་ཏི་གཆུབགོདགྱབའོ། དེ་ལྡནན། ཡིད་བཤིནྱ་གི་ནད་བུནིན་པོ་ ཆེ་དཚོ་འྱུ་འགོ་ 
„༧. དྭཌགས་པ་ལ་འདད་ཆགསྤ ཉིན་གཞོད་དདྱ་བེད་པ་འདྲག་ནང་བས། སྒྱན་བུ་དག་གོ་ཆ་དགོ་དད་བྱའོ། དབཞིནདུ་ཚར་གདིནཔོྱོནན་ྲ་གས་ནསྤ་བན་མད་པ་ཡང་དག་དནྡ་རགསུའི་འབུས་དུ་ 

བསྒྲབ་པ་རཱ་འདོད་ཆད།ཨཱྱིས་གཞོད་དྭའབྱད་པའི་དགྲ་མདབས། སྦྱིན་པའེ་ཀཱོཆ་་པོབརཔྱའོ། དེ་ལྟརནོ། ཡདེ་བཞིནྲིནོདིུ་པ་ེ་ེ་ཚོལ་བུ་ྲགའིཚོང་པ་ལམདུ་ཆུགས་པ་ལྔཤེ་ང་ད། 


མིརོད་པད་བྱད་དའི་དགྲ་མང་བས། དག་འ།ཆག་གོདནྲ་བའོ། དེ ེབནདུ་ོནབདན་པོཚོའྱུནུ་ཞུགས་ཞས་བཤོརདད།ཡངདག་པདྡ་རོ།ས་པའེའགས་བགླསཔཔ 
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~~~ རྱུན་པུཞགསྲནསུབླ་ནུ་མེད་པ་ ཡང་དྭག་པརྡ་ངོགས་པའི་འྲབསཔུབསྒྲུབ པོད ཇོས དེ ་བ་ བཞོན་ 


ྱིནནྦ་བརནོ་པོ་ཆེ་དོཚོལ་དུ་འྲགོ་བའི་ཚོངཔ་ལུ་མདུཞུགས པ་ལ་གཏྲོཔགགིས་གནོད་པད 


༩ རཿ | ་ རླག 3 ་ ྲུ 
བཆདེ་ལདུའགབའིོར་པལམ་བཟུགས་པ་ལའི་ཐང་ཤིས ད་གཞིནཧྲོ་པད་པར་ 
























$! །པ།ཡངདྭག་པདྡ་ངོགས་པལིའྲབས་བབླསབ་པ་ལཞེ་མངྲ་ཤིསག་ནོདཔརྱ་པདཔའིདྲག་མངབས། བམན་པའི་གོ་ཆབགོད༽ྱབའོ། དེ་ལུདན། །༥དབའྲིནྱི་ནོར་བདིན་པོཆ་ 
དཆལཱདུ་འྲག་བའཚད་པ་འམད་འགས་པ་འཕག་དག་གས་གནདདདྱ་བདད་འདྲག་མདབས། རྱེས་བུ་དག་གོཆགགདད་བྱའོ། དེདཞནདུ་སུད་པ་དན་པཆེའི་རྒྱ་ནདུཞུགསནས་ 
ནཱམད་པ་ཡུད་དག་པདྡ་་གྲས་པའའྲབསྤ་བབསྒྲབད།འྲཔགདག་གིས་གནདདནྲ་བེད་དའདྲབམདབས། ཡངས་པའི་གོཆབགགགདྦ་པའོ། དྷེ་ཉད་ན། ཡད་བཞནྱསཞོད 






བུནན་པ་ཆེདེཚོལདུའྲགོདའི་ཚོདཔ་ལྔ་མདྲ་ཞགས་པེ་ལདྱ་ཧ་ལྦ་ཧེསག།ཞོད་པད་པདཔའི་དག་མང་བས། སྐྱཾས་བྲ་དགབ།ཆབཤོབནྲ་བའོ། ཞནདུ་སུད་པ་དིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་དུ་་ 
ཞུགསནས་བྲནམེདད་ཡངདགདནཛོགསང་འའབས་བབླསབ་པ་འདྲབའྱ་བེས་གནོད་པནྷ་བདཔའིདྲ་གྲེམངདབས། ཞི་བའི་གྒོར་བྲག་བརྩ་བའོ། གཤནདབྲ་ཉྲིག་གཀའ་སྣལ་་ 
|པ| ཡེདཀྱཁྱའུ་ཆུང་། གཞན་ཡངགཤནརད་གཡུདདྲུང་སེམསདཔའསམས་དད་འཆེནཔ་རགས། དེནིའདེལྟས། ཡིད་བཞིནསི་ནདབདིན་པདེ་ཆོ་ལྲད་འགོ་བའི་ཚོདཔ་་ 
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༄། །ལ་ཞྭསྡང་གས་གནྲོད་པན་བྱདཔའི་དགྲ་ཆྭ་དབས། རྒྱེས་ཐུ་དགགོཆབྲགོདབྱའོ། དུཞིན་དུ་ལན་པནྙན་པོཆའྱི་ཧུན་དུ་ཞུགས་ནསླ་བནུ་མེད་པ ད་པ་ཡང་དག་པན་ཛོགས་པའི ེ 
འབས་བུ་བསབ་པ་ལ་ཞྭ་སང་གས་གནད་ཕན་པདཔའི་དྲག་མང་བས། བྱམས་པའི་གོཆབགོ་བན་བྱའོ། དྲྭ་དན། ཡེད་གཞིན་བནོན་བུནན་པོཆ་དཚོལ་དུ་འགོ་བའི་ཚོདཔ་ལམ་དུཞུགས་ 
པ་ལྔ་ཕགདགྲེ་གིས་གཉོད་པནྱ་བ ད་པའི་དྲགམད་བས། རྒྱས་བུ་དགྲ་གེཆ་བག་བར་བྱའོ། ¡དགཞིནོདཔན་པ་རདོ་ཆེགྱ་དུན་དུ་ཞུགསནསྲ་བནམདཔ་ཡུང་དགདད་ཛོགས་པའི་འབས་།བླག 
པ་ལྭ་ཕགདོག་གིས་གནོད་པན་པད་པའིདྲགནང་བས། ཡངས་པའི་གཆ་བགོབད་བུའོ། ཤད་ལྟད་ནཱ། ཡདབཞན་གྱནོན་ཐུ བརྙན་པོ་ཆེདཚལ་དུ་འགོབའིཚོད་པ་ལམ་དྭའུགས་པ་ལད་རྱལ་ཡུས། 
གནོད་པན་བུད་པའི་དྲ་གརངབས། སྐྱེས་བུ་དག་གོཆབག་བར་བྱ བྱའོ། དེབཞིན་ཅུ་ལན་པརན་པོཆ ིའྱིཧུནདུ་འུགསཆཱགླ་བུན་མེད་པ་ཡད་དག་པན་ཛོགས་པའི་འྲབས་བུ་བླསཔ་པ་ལ་ངྱ་ཧཱཁ་ཧཾས 
གནད་པའྱོཧད་དའདྲགམང་བས། ཞ་ཐའ་གཏ་བཀོ་བནྱ་བའོ། གཤན་དབྭ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡད་ཁྤྱ་འཆུང། གཞན་ཡང་གཤན་ནབ་ག།ཁཞུང་དུད་སམས་དབའ་སམས་ 
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] དཔའཆེན་པོ་ནམས། དེནི་འདྲིལ་སྣ། སོདབཞོནྱནའོ་བདོན་པོཆོདེཚོལདའྲ་གོབའི་ཚོདཔ་ལམཞུགས་པ་ལྭ་གནོད་དདྱབདྲ་བའི འཾ་དྲགྲ་མད་བ་ལ། གཏེན་པྲའི་ཡོད་དོ་ཡོད་པན་ འགྱུན 
„[། སུམསན་གང་ཞིག་དིན་པཆཾའྱི་དུན་དྲུ་ཞགས་ནསྨ་བན་མདཔ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའིྲབས་བུབླསབཔ་ལུ་གནོད་པནྲ་བདཔའི་དྲགསངབ་ལ། གཉེནཔའནཱུ་ཡདདཡོད་པནའྭགུར་རོ། 
: དཅིའི་ཕིརཞེན། ཡདྲ་བཞིན་བིཆོར་བ་ ནན་པ་ཆེད་ཆོལ་ངུ་འགྲོ་བའི་ཚོད་པ་ལམད དུ་ཞུགས་པ་ལ་གཏཾ་མུག་གེས་གནོད་པན་བྱད་པའི་དགྲ་མང་བས། སྩེས་བུདག་གཆ་བགབན་བྱའོ། 
- བཞནདྱཱ་སདཔ་དནཔ་ཆེའྱི་ཧྐུན་དྲ་འགསནསླ་བན་རད་པ་ཡ ཡུད་དགཔརྡ་ཛོགས་པའའྲབསབུ་ བཱ སྒྲབཔ་འ་གཏཾམུག་གེས་གནཱད་པན་བྱེད་པའི་དགྲམང་ཐས། _ ཡ་ཤེས་ཀྱི་གོཆབ་གོ་བར་བྱའོ། 

དྭལཱར་ན། ཡུད་བཞནྷ་ཀིནོན་བུནཾན་པཆེདཚོལ་དུའྲག་བའི་ཚོད་པ་ལམདུ་ཞུགས་པལ་འདད་ཆགས་ཀུས་གནོད་པགྱ་པད པའ་གྲམདབས། གྱེས་བུ་དག་གོཆ་བགོབཿབྱའ། དཐ་ཞནངུ 
སུད་པནནི་པོཆེའྱི་ཧུན་ངུུགས་ནསྤ་བན་མདཔ་ཡད་དགཔར་ཛོགས་པ་འའབ་ས་བུ་བསབས་ལ་འདོད་ཆགས་ཀིས་གནད་བ་ྲ་བདབའི་དྲག་མང་བས། ཕྩོན་པའི་གཆབགདནྱ་བའོ། དེ 
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| ཡདབེ ཁྱེ་འུཆུང་། གཞན་ཡངག་ེནརབགོཡདབང་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བོནམས། དདེའི་འད་ལྟ་ཧེ། 


གས་གནོད་དད་བེད་པའིདྲག་མངབས། ཡེ་ཤུསྦ་ཁ ± དྭེ་ལཱནན། ཡིད་བཞིན 
་ སྐྱེས་བུ་དག་གོཁ་བ་གོ་བར་ཀྱའོ། 





| ཡཾདགཤིནཕྱིནོར་བུ་དིན་བོཆེ་དེཚོའདུ་འབྲོབྲའཚོངད། 








པ་པ་འཁའདོད་ཆགསྲ་༡ས་བ་ཉདཔད་ 


དཱའམདུ་ཛགས་། 
ཐུ ་་ གཏན་པོའི་ཡོད་དོ་ཡོད་དན་འྱ་གུན་དོ། ༣ ས་ཅནོགསའ། ༩ སན ཨགགསུ་ནསྤ་བན་མེད་ད། (ཡདདགདདྡ་རོགསཔའའྲདསྤེབ་བྱ་ག ( 


རུ ག་མངབ་ལ། གཉེན་པནོ་ཡོད་དོ་ཡོད་དག་འ'གནརོ། དེཆིའིྱི་ཕིན་ཞེན། ཡིདབཞིནྱཡི་ཞདྲབ་རན་བཆ ཚོ་ནད གསཔ་པ། ཡོ 
; སླ པར མངབས། རྒྱས་བུ་དག ། ཤགསན་སྦ་པན་མདཔ་ཡང་དབ།དད་ཛགསར ིཾ་་ །མུག་ 
མུ ་་ རྒ ོ་་ ་ གཔ འི་ད ག་ས ན་ལིདཔ་ཡ། ང་པལམཞཱགསཔ་ལ་གདོད་ཆ་གི་ ཅིག བ་ 
སུབ་རན་པོ་ཆེདི་རྱུ པབ ལཿ 
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གའིགྣ་རུབགོབནྱ་བའོ། གཤེན་དབྱ་ཀུསབཀའ་སྩལད། ཡདྲ་ཏཱ་ཁྭའུརཱར། གཞན་ཡངག་ཤེན་དབགཡུངངང་སེསངདུགའསམསདབའཆེན་པྨོནནས། དནིའདྲི་ལྟུ་སེ། །། 







འ 


ཡུད་གཞིནྱ་ཧི་ནན་བུ་འོན་དོཆདྡེ་ཚོའ།དུ་འགྲོ་བའཚོད་ད་འམ་གུཞུ་གས་པ་འ་གཞདདན་པྱད་ད་འདཔ།མདུག་ལ། གཏཉན་པན་ཡདད་ཡད་པནའྱགུན་ན། སེམསཿན་གདའགདན་དོ ་ 










/§ ཆེའརྒྱནདུའགསནསྣ་བན་མདད་ཡངདགཔནྫ་རོགསཔའའྲབས་བབླམགཔ་ལུ་གནོད་བཀ་བེད་བའདྲུགསངབའ། གཉེན་པོནི་ཕདདོ་ཡོད་པརའགགདར། དེཅ་འི་ཕུན་ཞེན། ཡོད 
༡༧༧ བཞན་བནོན་བུདན་པཆདེཆོལ་ངུ་འགྲོབའཆོད་པ་ལམདྲ་ཞགས་པ་ལ་གཏུམག་གས་གནཞོད་པརྩ་པད་ད་འདྲགམདབས། སྨྱས་བདག་གདག་དནྱ་བའུ། དབཞན་དྲུ་ན་གནན་པོཆ༽རརྒྱན་ 





དྲཞུགསནསླ་བན་མདཔ་ཡང་དགདར་ཚོགསཔ།འའབྲསབབྲབཔ།ལུ་གཏིམུག་གས་གནོདཔརྱ་བེད་བའདྲགནད་བས། ཡ་ཤསྱབ་གཆབགོ་བརྩ་བའོ། དྲེལནན། ཡུད 


རན་པཆེད་ཚོལ་དུའགག་བའིཚོང་པ་ལམདུའུགས་པ་འ་འདོད་ཆགས་བཾསགནད་དདྱ་བདཔའིདྲག་ནང་བས། སྩིས་བདག་གོཆབགོགན་བའ། དེ་བཞན་དྲུན་ཤིདནོ་པོ་ཆེའྱ་རྒྱུན་དཞུགས་ར་ 





















༦ ཐོནད ད་ཡདད་གཔརྡ་རོགས་པའིའྲབས་བུ་བ སྒྲགཔ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱསགནཱོད་པར་བྱད་པའིདགྲ་མངབས། ཧིའི ས་རིམ 
ནོདབདིནཔོ་ཆེདྲ་རའང་འགྲོ་བའི་ཛོངཔ་འམྲདཞུགསཔལ་ ཞྭ་སང་གས་གྲནོད་པརྱ་པད་པའ་དྲག་མདབད། དི ས་ས  བིད་བྲིནྱསི་རོ་བདིད་པོ་ཆེ་ དུ 
ན་བམདས་ཨང་དག་སགོགས་པའི་འབྲས་བྲབྲགྲབས་ལའེ་སང་གེས་གྲྭ་ོདཔརྱཔདཔའདྲག་མདབས། ་ འཛ རྡ དའག་ར་)་ ་ 
དའྲ་གོདའཚོདཔ་ལམ་དུཞུགས་དའྲ་པག་དགེ་གིཊཁྲ་འནཔདབེད་པའི་དྲག་མངབས། ཅྲབ་གཞོ་འབག་གཅའ ་ ༥ ༽ ྣ་ 
བ།དརྔ་ཚོགས་པའི་འབས་བབླ་མབུད་འ་ཕག་དགགིས་གནོད་བདྱ་བད་པའིདྲག་མང་བས། ཡངས་པའི་གྲེར་བགོབཟླ་བའོ། ༢ ་ འེ ར་ གཔཿཛོགས 
ཆོདཔ་ལམ་དུཆུགས་པ་ལདྲ་ཧའ ༣་ཕཾས་གནོད་པརྦ་བེདབའི་དྲགམངབས། རྩེས་བུདག་གོཆག་གོད རབའོ། དད་ཞནདྲ་ད་ཤཾདནད་ཆའ་རྒུན་དུ་འུགསནས་བླན་མེད་པ 
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༨༦ 

















༦། །བཅ་ལ་ནུ་ཆིད་པར་འགྱུར་ནམ། གཤེན་དབྱ་ལཾས་བཀའ་སྩལ་པ། གཏོབུའབུམ་སྲས་གཞན་ཡང་གཤེན་དག་གཡུངདུང་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས། དྲེའི་འདི་ 
ལྟཏྟ། གད་ཞག་ཀྱས་བུརལ་ཤུགས་དངརྫ་འཕྲུལ་ལྡན་པ། རན་པོ་ཆུ་ནོད་བུ་ལ་དད་པ་ཞུག་དགོས་དགུ་དང་ཆུས་ཏེ། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནན་བུ་དོན་པོ་ཆེད་ཚོ་ལདུ་འགྲོ་གར་གྱུད་ན། ལྐའི་གནུས 
སུ་ཡངཅལ་བརྡ་མེ་བུའོ། བཅལ་ཡང་རྟེད་པདམྨ་འགྱུར་ད། དེ་ཅཾའི་ཕྱིར་ཞེན། .གངོཞག་ལེ་ལ་སགསུ་པདརས་བྷ་རལ་ཐུགས་དང་ལྡནཔས་ཊང། གཟུགས་དང་མྲ་པལ་བརྡང 
ཡ་༨ ཡག། ས་ན གནས་ག ལ་།ཐེ་ཞ ཅལ་མང་ཅང འཛོ པབ ཐུལ་ ཧཾ་ཡུ་ཧ ' 
བྱགུད་བཅོ་བྱ་ཧྐད་སྤོད་ཅིང་། འཐབྷ་ཚོད་ལད་གའོང་ཁུང་ཁ་ཆེབས་ཡད་བཞིནྲ་ཧི་ནོར་བུནན་པྲ་ཆེདུ་གཙིག་ལསམི་འཆངབས་དེའི་ཕྱཾར་བཙལ་བར་མྱི་བའོ། ཡད་བཞིན་གིནར་བུ་རིན་པོཆ་ 
དམ་དངྱ་ཀུའ་གནས་སུ་བཅལ་བརྩ་བའ། བཅལ་ན་རྙེད་པརའགྱུར་དོ། དེ་ཅཾའི་ཕྱཾརཞེན། མིའི་གནས་ན་གཤན་དབ་ག ཡུངདྲུང་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདོད་པ་དགུའགྱུར་ 
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.‰ ཆིའི 









































༅9། །རྒྱལ་བའིགནས་སུ་གཙལ་བད་མཾི་བྱའ། བཙུའ་ཡད་རྙད་བད་མི་འགྱུན་དོ། དེ་ཅཾའི་ཕུར་ཞྲེན། ཆུ་སིན་རལ་བའི་གེགྲན་ཡོད་པད་ནི། ཆུ་སྲོནྱ་ཧུ།བའྲི་གེ་བདནོར་བུ་ོན་ཆེན་རུད་ 
པ་དང་འད་སྭ། གད་ཡངམའཆོད་བསུ་བཙལ་བར་མྱི་བའོ། དཅུལ་ཡང་དདཔན་མའགུནདོ། ཡིད་བཞིན་གིའེདབུ་དིན་པྲཾ་རདནི་ཡིདྭགས་ཀི་གནས་སུ་ཡང་བཙུལ་བད་མྱི་བའོ། བཙལ 
ཡང་རྙེད་པརམཱཾའགྱུར་དོ། དྭཉིའྱི་པཾ་འཱ་ནཱ། ཡི་དགས་ཀྱིཧུལ་མོ་ཁ་འབརུམ་དནི། སྤུལ་པྲ་མང་པའི་ཡང་མད་པཏུད་དུའི་ཡང་ཏུང་དུ་དདྲ་ལན་དསར་ཡང་མཱ་ངེས་སོ། དགཞིནདུ་དེ་ལ། 
གནས་པའི་ཡད་དཤན་གིོད་བུདན་པོཆ་དེ་ཡད་དའི་དང་ཚུལ་ཅན་ཏུ་ངེས་པ་མདཔས་བཙའ་བད་མི་བའོ། བཙལ་ཡང་རེད་པདི་འགྱུདདོ། ཡིདབཞནྱསི་ནོད་བུརིན་ཕྲོ་རདེནི། དྱམལ་བའི་། 
གནས་སུ་ཡང་བཅའ་བརརྲི་བའ། བཅལ་ཡྷ་དེད་དནི་འགྱུདར། དེཅིའྱི་པིད་ཞེན། ད བྱརད་ད་བཅུ་དག།༥ཤིན་ཏུ་ཡང་བའི་ས་གནས་དདྲནི། གཤེན་དགུ་གཡུང་དུད་ 
སམས་དདའསམསདདའཆེན་པ་གསད་དད་དདོམ་ལགསད་གཞན་དག་གིས་ནྭ་གད་ཅགས་ཡུད་ཅམ་གཅིགྲ་གདཆགས་ཤིང་ཚུགས་དདམིའགྱུརའ། དའྱི་ཕི་ཞེན། དེན་བཔོད་པའི་་ 


.172 ༦༄ིཏ2/ཉི> (2) དྲད 
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གཞོལ 





བཅལ་བའིབསམ་པ་ཡད་མེ་གཏོད་ང། དནས་ག 
རྩལ་ཤུགསདང་ལྡནཔ་ཞིག་གས། །ཡིད་བཞིནྱ་གིནདོ་བུ་རན་པོཆེ་ 


ཡིདབཞེནྱ་ཧིནོད་བུདོན་པོ་ཆེད་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཡང་བའིས་གནསདེནས་གཞན་དུའུགས་ཤིད་ཤདོད་དོགས་པས། ལུཀགྷ་ཾདོཊདོ་ལ་བཏུགསནས་པོད་པའོ། བ་པོ 
གཤེན་གསང་ག་དད་ནིང་ཡང་ས་གནས་དདུངང་ཐུང་གན་འགྱུར་དོ། གཤེན་ན་དདེ་སྭ་གནས་དེ་རུ་དང་ཐུང་ན། མཐའ་ཡས་བའིསམས་ཅན་ཏོནམོངས་པའིས་ལ་སྱེས པྲ་བམས་ཅད་འབོད་བའི་ ་ , 
ཕྱོགསསུ་བོནས། ཁས ལིཊནསཔ་ ག་ཁ ི་ དེའྱི་ཡིན། ཡིད་གཞྱཀི་དད་བུརིན་པརདནི་དྱཾྭ་ལ་ཁམས་བྱའུ་དུག་གིས་གནུས་དེན་བཅྭལླ་ཉེད་པར་ ་ ་མིའགྱུན 
ཀཤེནརྐ་བ་ལ་ཡ དྲ་གྱི་བེའུཆུང་གིས་གུས་བའི་ཚུལྱ་གིས།གྲལུཏའིམཏོག་བདུན་གཏོདནས་གསོལ་པ་གཤེན་དབ་ལགས། གད་ཞཾག་སྐྱེས་བུ་། 


དྲ་མི་ད་ཀུའི་གནས་སཚོལ་དུ་འྲགོ་བན་འགྱུར་ན། སྤ་མསདང་སམས་སུ་ཤེས་པའི་སྤུལ་གཉི་ལྟ་བུས་བཙལ་གར་བྱོ། རེ 
བ།ཤེནདབྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡད་ཀྱི་ཁེའུ་རུང་གཞན་ཡང་གཤན་རབ་གཡུང་ུང་སེམས་དཔའསེན 


སདཔའཆེན་བརམས། ད་ནའདི་ལྟ་གྭེ། 


བགཤན་དབགཡུ ཡུང་དྲུང་ཉམསདཔའ་”་ 




























ཤོསསད་ལྱ་གེརཞྲིནཞེསྦ་བ་བྲ་ལའྲིང་བརྡུང་ངོ། ལ་ལ་ཞིག་གིསད་ལ།ཁདྲི་བང་བོཞེསྱ་བུབྱ་ལཱའི་གཤང་དྲགལ་ལོ། ལ་ལྟ་ཞིག་གིས་སད་ལྔ་སུན་ཏིང་ཡོ་ཞེསྦབ་བ་ལཱའི་དུང་འབུད་དོ། དེནས་ལྟའིསྒྱུ་ 
„ ར་ཚོད་པྷ་ནམ པ་དྲམྲ་གདས་མདཔག་ཤམས་ཤུངད་བུལ་ལོ། གྲ་ཟུགས་དངྦསདདྲེ་དངར་དད་དུབ།དངྱ་རཧནདང་ཡིདདུའངབ་བཚོགས་པ་དབུལ་ལོ། ཕྱགས་བྱཅུ་ཡོདསས་གུས་པའཚུལ་གྩུཾས་ཕྱག་ 
¿2 བྱའོ། རིགསཀྱ་བུ་དང་དིགསྦ་ཀི་བྲམོརོམསྦ་ཀིས་གདུང་གའི་དབདས་བང་བྲ་བའྲོ། དགའབའིམུདངས་ཐུང་དོ། པཱ་བའདང་བབྱ་སད་ད། དནསྣ་བུགསྔརེའིམདའ་བདག་གཤེན་ནབ་འདད་པ་དགུ་ 
2... འགྱུར་ལགས། བདག་འཚལ་བའིདནྲ་གུབ་པར་མཛོད་ཅྲིག བདག་ལ་ཡིད་བཞིནྱ་ཀི་ནོ་བུརན་པཆཾཧཱལ་ཅིག ཅསྭ་གང་གཞིར་པོང་ཞིངྱ་ཕོགས་བཅཅུ་ཡོངསས་ལྷ་ཕགྱ་བསན། །ྐུའིསྤུལ་་༽ 
པྱ་བོ་བ་ས་ཡ་དང་ཆསནས་བྱོན་ཏེ། ཡིད་བཅིནྲ་སིནཱརོ་བུརྲནི་པོ་ཆད་ཀད་ལ་འཚན་བ་དམུད་ལ་གདང་བ། མཏན་ལ་མདཱངས་ཆགས་པ་གསུམ་བསྟནནས་འདམ་དུ་འཇུག་པད་འགྱུ་དེ། ༼དེ་ཡིད། 


སི དའའང་སྤོབ་གང་ལ་སྐྱེབ་བླད་གདྱ་འོ། དེནས་ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་རུང་གེས་གསོལ་བ་གཤེན་དབ་ལགས། ཡད་བཞིཧྱགནོན་བུ་དནི་བཆདེ་བཙ་ལནས་སིདན་ཅི་ལུརབ་ཙའབད་བྱས གཤེན་རབ 























༦༄༅། ཨྡོརུགསསྤོལོགསཔའམོ་ལླབའའོ། བཟེད་པའྲི་བནྡྲ་སེད་པནྱ་ཡིན་པ་ཡང་དྭག་པདྡ་ངོགཿ ས་པཱའི་འབས་བ་རནེ་པྲ་རེདནི། ཡངས་པ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་གདལ་གྱིའད་བཞེན་ད 
ཤཱ གནས་པསཕག་དག་གདྲག་གད་གསྱ་ཀངམིཚུགས་སྣ་ཚུགས་པར་མའགུར་གོ བྲབད་པའྱི་བན་མེད་པནྱ་ཡོན་པ་ཡངདགཔའ་ཚོགས་པའི་འཐུས་བརན་པོ་ཆདེནི། .ཞིབྲ་རྭན་པས།བ 
༢ གདའྱ་ིདུད་བཞིན་དུ་གནས་བསངྱ་ཏཀྱ་བྲ་གགང་གིསྱངམ་ཚུགས་སེ་ཚུགྲས པན་མེ་འགྱད་རེ། བཟོད་པའླ་བན་མད་པདྩ ཡན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་འབསབུནུན་པ་རེདེ་ནི། ། 
ཟླ བྱ བྱམས་པཆེན་པསྒ།བགདལྱ་བིནན་བཞོན་ན་གྲདས་པསྭལང་གས་དྲག་གདགོསྱ་བདམི་བ་གས་བྲོངགསཔམ་འྱབ་དད གཤན་ནབཀྱིས་བཀྲའ་སྩུལ་པ། ཡདྷ་ཀྲ་གིའུ་རུང་། ཡ 
< | གཞུནུ་ཡུད་གཤིནདབ་གཡུང་ཇུད་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་བརྣམས། དནེ་འདི་ལྟ་བྷེ། དཔན། གྩེས་བུ་རལུགས་དང་རྲུའཕྲལ་དཔལྡན་པ་ཞིག་གོས་ཡེད་བཞིན་བྱ་ནར་བུ་རིད་པ་ཆོད 
འབ ༨ བལབ་ལང་སཁ་། ཡར་འ སན ལ་འ ད་དཔ དོག་ཡོ་་་ 
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བའི་འཐས་བྱུ་གུབཅིྲ་འོབ་བནི། གནད་པ་དྲིུདཔའི་དྲགང 
པའིའབས་བུ་ནན་པྒོ་རེ་དན། ཡ་ཤས་ཆན་པས་ཁྱབ་གདུལ 


- 








༤༨ 


༨€༽ 


༤ 


ཅིང 


འིདྲག་གང་གིས་ཀུང་མི་ཚུགས་སོཚུགས་བད་མི་འགྱུར་དོ། དུཌིའི་ཕིནཞེན། བྱ་རོན་འྲགས་ཀྱི་བན་མེད་ན་ཕིན་བ་ཡད་དྲག་པརྡ་ཛོགས་་ 


7 ༥ 


ཧྲ ཆེ་དནི། ཡ་ཤེས་ཚན་པས་ཁུབ་གདུལ་བྱི་འུང་བཞིན་དུ་གནས་པས་གཏིསུག་གསདྲགགང་གསྱ་བངམ་ཚུགས་སཚུགསཔདམི་འགྱུན་དེ། བོན་འགུག་འི་ཀཱན་མེད་པད་། 
ཕྱེན་པ་ཡཡངདག་པུར་རྫོགསྲ་པའི་འབྲས་བུ་ཾིན་པོཆེ་ད་ནེ། སྦྱིན་པཆེན་པོས་ཁྱབ་གདལ་གྱིདང་གཞིན་དུ་གནས་པས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དགྲ་གད་གསྱང་མི་ཚུགས་སོཚུགས་པད་སེ་འགྱུན་ད། བརྩོན 
! འགུས་ཀྱི་བནམད་པའྡ་ཕཱན་པ་ཡང་དག་པའ་ཚོགས་པའིའྲབས་བུདན་ 
།པན་མེ་འགྱུདད། བརྩོན་འགྲུསཀྱ། 











ས་པའིའྲབས་བདན་པདནྲི། ཡངས་པ་ཆེན་པོས་ཁུབ་གདའ་བིདད་བཞིན་དུ་གནས་པསྲབགདེག་གིདྲག་གང་གིས་ཀངམ་ཚུགས་སྐོ་ཚུགས 
7 ད་ བུན་མེད་པརྱ་ཡོཔ་ཡུད་དགུ་པདྡ་ངོགས་པའིའྲབས་བུ་འོན་པོཆ་དོན། ཞིབཆེན་པོག།ཁུ་བགདལྱསི་འངུ་བཞིནདུ་གནས་བསུང་རྒྱལ་བི་དགྲ་གང་གེས་ཀྱང་ 
༣ མྔ་ཚུགས་སཆུགས་པན་མིའགྱུན་དེ། བརོན་འགུས་ཀྱི་བླན་མེད་པན་ཕྱིན་པ་ཡངདག་བར་ཛོགས་པའེའབྲས་བུ་རཾན་པ་ཆེད་ནི། བྱམསཔ་ཆེན་པས་ཁྱབགདའགྱིདང་བཞིན་དུ་གནས་བས་ཞགྲུངབི 




































པཡདདགཔར་ཚྫོགས་བཞིའྲབསླ་བདིན་པོཆེདཞི། ཡདས་བརུན་བོས་ཁྱུབ་གདལ་བྱི་དངབཞིནདུགནས་བསྲ་ཕག་དོག་གི་དྲག་གདགས་ཀྱདསི་ཚུགས་སོཚུགས་པའ་ཨྱིའགྱུར། 
ཤ བསག་གཏཏནྭ་གྱིག་ནམེད་བྲའིཞོཔ་ཡདདགཔར་རྔོགས་པའིའྲགས་བུ་ནན་པོཆོད་ནི། ཞིག་ཆེན་བོས་ཁུ་གདལ་གི་རདབཞིནདུ་གནས་དགའ་ནུལ་གྱིདགྲ་གངེ་གིསཀྲང་སི་ཆུགེས 
ཏཾ གོཚུགས་བདག་འགྱུདརོ། བསམ་གཏདྱ་སྱི་བ་ནཱ་ནཱུདདརྱ་ཧུན་པ་ཡང་དགགནརོགསད།འི་འྲབས་བདནཔོཆདནི། བུཌས་པ་ཆེན་པས་ཁུབ་གདལྱསོ་དདབ་ཞིན་དུགནས་བས་ཞེ་ ]' 
× སྲང་གི་དྲག་གང་གིསྱ་ཀདམ་ཆུགས་སོོཆུགས་པད་ལེ་འྭ་གུད་རོ། ཕྱགྱཧྭ་ཝཾ་གྱཅུ་བདུན་པ། ༈ །ཁམས་བྱཧད་གཏནལ་བབ་དྲ་སྣོདྲ་ཕགབྱཧ་པ་ལཱས་དབབུགསུམ་བབམ་བོ་བྱད་དགུ 
བག གཤནའྲཀིས་གཀའ་སུལད། ཡདྱ་ཀྲིའཱདྲ་རུང། གཞན་ཡངགྲུ་ཤིདབུ་གཡུད་དུང་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆུནབ་རྔགས། དན་འདྲིལ་སྭེ། དཔེན སྒིས་བུ་ 

རྔ་རའཕལ་དད་ཝཱན་པ་ཞིག་གིས། ཡདབ་ཤཧྱོ་གིདོར་བུནོ་བོཆེདྷ་དེད་ཅིད་བྲོབན། གནོད་བྱ་བེད་པའི་དྲ་ག་གད་གསྦ་ཀདམྲ་རུགས་བ་ལར། སེམསཅན་གང་ཞིག་ག 





ོོ 



























' །ཡཔ་ 











འིའྲབས་བླུ་གབཙང་བབ་པ་ནི། གནོད་པར་བཾད་པའི་དྲགགུང་གསྦ་ཀངམི་ཚུགས་སྔོ་ཚུགས་པད་པི་འགྱརརོ། དེིའི་ཡིཞེ་ན། 


བུ་ཚན་པོ་ཆདཿ ནྡ ཡར 


ར་ ཤེས་ཆེན་པོས་ཁུབ་གདའ་གྱིཾརང་བཞིནངུ་གནས་པས་གཏྲིདུ་གགིདྲག་གང་གསཁང་མཚུགསས་ཚུགས་པར་ལའྱ་གུང་དོ། སྒོན་མ་གྱཾ་བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཏཾ ཛརྫོགས་པའིའབས་བུརནོཔ་ཆེད་ནི། པཱཾན་པ་ཆེནཔསྭ་ཁ་གདལྱ་གདང་བཞིནདུགནས་པས་འདོད་ཆུགས་ཀདྲག་གངགསངམ་ཚུགས་སྐོཅུགས་པརམོ་འྱགུརདོ། རྨོའོ་ལམྱ་རྨ་གན་མད་པད ་ 
ཕྱཾན་པ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་པའི་འབས་བིུན་པོཆདེནི། ཡངས་པ་ཆེནཔོས་ཁུབ་གདལྱ་གི་དང་གཞིན་དུ་གནསཔས་ཕག་དག་གདྲ་ག་གང་གིསཀངམཆུགས་སྔ་ཚུགས་པར་མ་འགྱུར་དོ། 

ལྱ་ཀྲི་བན་མེདཔནྱ་ཕཾན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའ་འབས་བདོན་པ་ཆད་ནེ། ཞི་བྲ་ཆེན་པོས་ཁུབ་གདའྱ་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པས་ྱ་རལྱ་གི་དྲག་གངགསྦ་ཀངམི་ཚུགས་སྔོ་ཚུགས་པརམི་འགྱུར་ 
ངོ། སྨོན་ལམགྱི་བྲ་ན་མེད་པད་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགསཔའིའབྲས་བུརན་པོ་ཆེད་ན། བྱམས་དཆན་པོས་ཁྱབ་གདལ་གྱཾརང་བཞིནདུ་གནས་པསའེ་སྡང་གི་དགག་གང་གས་ཀང་མྤི་རུགསས་་ 








སློན་ལམྱི་བླན་རྒེད་པད་ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པདཱྫྫགས་པའི་འབྲས་་ 


སྨ 
























དྲ ངོ རཐོ་་་་་་རོ་་རོབ ་རྷ་སཾས་བྱ་ཅལ་ཤབས་ངང་ 
ླ།ད༽ཁཟ། ཆྒོགས་པརྡ་ཡི་འྱགུར། །གསས་ིཾིཾ། ནྣི་ རཿ ཀག་དདསི། 
རྫུ་འཕུ་དང་ལན་པ་ཞིག་གི་ཡིད་བཞིན་གེ་ནར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེནི། རེང་ཚིང་ཡོབ་ན། བརྔ འབད་པ [འའ རའ རར ® གཏི་ཞུག་གིས་དྲག་ 
༠༥༥༥ ༥༥འབུ་དཆ་འ་འམའཇུབག ༡ 
གང་གིས་ཀུང་མྱི་ཚུགས་ས། ཆུགས་པར་མི་ཁགུར་རོ། ཁབས་ཀྱི་ནཱན་མེད་པར་ཛིན་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགསམའི༩ནམ་བྱུ་རིན་སཆེ་ཞེདའི། མིན་ ུ་སྐུ་སཤ་ རའ ་ 
བཞན་ད་གནས་པས། འདདྷ་ཆུགས་ཀྱི་དྭག་གང་གིས་ཀང་སི་མཱགས་ས། ཚུགས་པར་མི'འ ཚ་རཾ༽ ལཐས་ཀི་དུ་ན་ཅེད་བརྡ་བིན་ཧཱ་ཡཁ་ངྲག་པརྡ་རཱགྲས་པའི་ཁྲུདས། བུ་གླ་མུབ་ | 
25 ཆེད་ པོ་ཁབ་བདལ་གྲིརང་བཞིན་ད་གནས་ ༢༣༥ མཱག་ངགགི་ངྲག་གང་གིས་ཀུང་ ་ཚུགང་ས། ཚུགས་པར་ཡེ'འགྱུར་ར ཁབས་7: ཞྭ་མེད་པརྡ་ཕུན་པ་ཡང་ངག་པར་ 





༈ རོ 















ཛཿ ༤༦༦ ཅེ 



















། རྫོགས་པ པའི་ཁྲགས་བ་རིན་པྲ་ཆད་ཇི། ཞི་བ་ཆ་པ་ཁུབ་ཁདལ ཤི་ཟང་བཞིན་ད་གནས་པས། ང་རལ གོ་དྲག་བ གང་གིས་ཀྱིངསི་ཚོགས་ས། རྒུལ ི།འགྱུང་རཾ། : ཡབས་ཀྱི་ ཏཱ་ན་ཨད་ཡཛ་ 
། ཡྱིན་ ་པ་ ཡངཧཀ། པར་ རྔགས་ པཁི། འབས་ བུ་རིང་ད་ཆ་དནི། .བྱམས་པ་ ཆན་མ་ ཁྱབ་བངལ་གླི་ ཚང་བཞིན་དུ་གནས་ ཡས། ་ཞེ་མྔང་གི་ངྲབ་ གང་གིས་ ཀྱང་མི་ཚུགས་ས། རྔགས་ =༧་ཇི་ 

ྭ ཁགྱུར་རཾ། གཉཞྲེན་རས་ཀེ། ཀྱིས ཏའ བྷཱ ཱཿཔ ཝ་ །ཤིད་ ཀྱི་ཁཱུའཱ་ཆུང།གཞན་ཡང་གཞན་རང་ གསུང་དྲུ་ 'ཇྲུང་སཾསས དམའ སྭེཉཧ་ཧཿཿཆེན་ཊཾ་ནཿམ་མེརའདྲི་སྟས་ཏཏེར་རྲ་སེཁ་ཏྲ་ཝལ་ཤཱཧལ་ པ 
.རང་ཝྲན་ པ་ཞག་གིས། ཡི ཡང་ དཁིཊ་ གྱི གྱི་ཚར་བུ་རིན་ཛཾ་ཊ ཆེ་ ངྷ་རེད་ཅིང་ ཛེབ་ཞ་གཟེད་ ཡར་ བྱད་ པ་འི དྲག གང་གིས་ རྱིང་ཆི་ ཚུགས་ས། སྭ། ཚགས་པར་མ་ འགྱུར་རཾ། སྐམས ཐོ གང་ཞིག་ང ན་ ཛཾ 
ཆེ ཉེ་ཆུན་དུ་ཞུགས་ཞས། ཤེས་ རབ་ བ་ཀྲིཀ་ན་མེད་པར་ཡུན་པ །ཡང་ངག་པང་ རྫོགས་ ཡའི་ འས ་བུ་ཚཾར་ ལ་ཆེ་ངེ དྲེ་བུ་ ཁ་ཅིང་ ལེ ནྲ། གནད་པར་ ཁྲིད་ཛ `ཡ་འི་ 'དྲག་གང་ བས་ སྭ་ཀུང་ ཟིནྷ་ཁུག་ས་ 
སཾ ཚུགས ར།རྭ་ཨི་ འགུར་ར། ངེ ཅའྲི་ཧིར་ཞེ་ འ། ཤྲེས་ རསྭཀྱི་བླ་མ་ཨེང་ མཙཚ་ ཡྱིན་ =་ཡང་ ད་དྲག མརྡ་ཚོ་གས་པའི་ཁྲབས་བ་རིན་པ་ཆ་ 



















ལེ 


པོས་ཁྱབ་ག དའྱ་བི་དད དགཞྲིནདུག ནས་དྲཔག་དོག་ཤིདྲག་གཱང་གིསྦྱ་གདསིཚོགས་སོཚུགས་པར་མེའྱ་གའའོ། ཐཱདསཀི ཧླིབནྭཐེདཔརྱ་ཧོནཔ་ཨཱང་དག་པནྡ་ཕོགས་པའེ འིའྲབསུབུདིན་པོཆདའི། 

_ }ཞེ་བཅནཔ པོས་བབགདལྱ ཧིདདབཞནདུ་གྲནསཔས་དྱྱརཧྱཾ་བཾདྲག་གང་གིསྤ་ཀུངལྲི་ུགས་སོཚུགསཔདམི་འགྱུར་དོ། ཐབསྤྱ་ཀླ་བནྡ་མད་པརྱ་ཡན་པ་ཡཱདདགཔ་རྫ་ངོགས་པའིའྲབས་བུརིན་ 

2 དཔང དེན། ་བྱམས་དཆེན་པོས་ཁྱབ་ག དའྱ་བིདདབཞིནདུགནས་བས་ཞསང་གས་དྲག་གང་གིསྱ་ཀངམེ་རཱ་གས་སཚུ་གས་པདམེའགྱུར་རོ། གཤེན་བྭུ་ཀེས་བ་ཀའ་སྩལ་པ།  ཡདེ་སྤི་བའུར 

"= གཤུན་པང་གཤན་གག་འངད སེམས་དཔའ འསཱམསདཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས། དྲནི་འངྲིལ་སྟེ། དབེནན། ཝེསབྱ་མལ་ཤུགས་དངྫང་འབུལ་དཔྡལནཔ་ཞིག་གཱིས། ཡིདཞིན་ཧཱིནདྲབ་ཟན་པོར་ 
དྷ་ཏད་དྲ་འོབན། ཤགནོད་པདྱ་བེདཔའདྲགགང་གིསླ་ཁངནྡཾ་ཚུགས་པ་ལྟད། གནས།ནུ་གངཞིག་འདྲི་བ་ཆའྱོ་དུ་ན་ངྲའུགསནས། ཤས་དབྱ་ཀྱིབནམད་པནྱ་ཡན་པ ཡདདག་པ་ ི 

ུ་གྲུབ་ཅིད་ཐྦབ་པནི། . བོ བའ་འག་ཐས་ ཅགའ་ཁཿཞང་ོི་ཅུ་འ ཆའྱི་པཾན ཤུད ཤག་དྭ་ཀླིབན་མདཔནྱ་ཡིན་པཿཡདད་གཔན་ཇོགས་པའི་འབ་སྲབ་རན་པོ 



















༄༡། དྲི ཡེ ཤསརན་པོཔ་ཁུ་བགདལྱ་ཡིདདབཞ་ ཧགནསཔགཞེརྦག་གོདྲགགདགོསྦ།ངམོ་ཚུགས་སོོརུགས་དདའ་འབུལ་དོ། ཤཤེས་དབྱ ཟླི་བར་མད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡདདག་ 
པནྡུ་ོགས་པའ་འབས་བདནཔོཆདན། སྦྱིནཔ་ཆེན་པོསྦཁབ་གདའྱ་གེ་རད་བཞིན་དུ་གནས་པས་འདོདཆགསྦི་དྲག་གདགིས་ཀདརི་ཚུགས་སོོུགསཔར་མི་འགག་དརོ། ཤེས་དབྱཀླིབ 
ནམདཔན་ཕནཔ་ཡངདདག་པརྡ་ཛོགས་པའིའྲབས་བནན་པོ་ཆདནི། །ངས་པ་རནཔསྤ་ཁུབ་གདལྱ་གི་རང་བཞིན་ ནངུགནས་པསྲ་ཕག་དག་གསདྲགགརས༅ངར་ཟུསྔོ་རུགས་པའ་ཚོ་ 
འགྱུན་དོ། ཤཱས་རྭགྱ་ཀླིབ་ནནང་བརྱ་པན་པ་ཡང་དག་པདྡ་ཚོགས་པའིའབྲས་བུ་རིན་པོ་རཱདན། ཞིབཆེན་པོད པི ལྕ་བིརད་བཞིནངུ་གནས་དསངྱརལྱ་བུ་དྲག་གདགས་ཀྱང་མིཚུགས་སོ་ 
ཆུགས་དན་མའྱགཱན་དཾ། ཤེསརགྱཀླ་བན་མད་པན་པནཔ་ཡང་དག་པན་ཚོགས་པའིའབྲས་བུ་རྲེ་པོར་དནི། བྱམས་དཆེན་པསྦ་ཁབ་གཏལྱ་ཀི་དང་བཞིན་ངུ་གནས་པུས་འང་གི་དག་གང་ 
གིས་ཀད་མྱརུགས་སོ་རུགས་པདམི་འགྱརདོ། གཤནདབྱསབ་ཀའྱ་སལ་པ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུ་རུང་།  གཞན་ཡད་གཤན་དབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའསམས་ འཱ 
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རྣམས། དེནི་འདི་ལསྟེ། དཔེནན། ༨རྱཾས་བུརྩལ་ཤུག་སདང་རྫ་འཕྲུལ་དད་ལྡན་པཞཾག་གིས། ཡུད་བཞིནྱ་གི་ནན་བུདནཔོ་ཆདྡེ་དད་ཅེདྲ་བབན། གནད་པན་ཐུད་པའི་དྲག་གང་ཤིས་ཀྱདམི་ ` 
ཚུགས་པ་ །རྟེན། སམས་ཅནགད་ཞིག་ནན་པ་ཆའྱི་རན་དུ དུའུགསནསྭ་པཱཾ་སངད་ཉིདྱ་འིདནཱ་གླཾ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་འབྲས་བུ་གུབ་ཏུངབོབ་པ་དི། གནོདདཀྱ་བད་པའ་དྲག་གད་ 
གིསྱ་ཀང་མེཇུགས་སཚུགས་པར་མ་འྱག་དོ། ད་ཅའ་ཕུན་ཞེན། ` ཕྱིསྟོངཔདཀྱིདོནགྱི་སྨནམད་པརཕྱནཔ་ཡད་དགདར་རྫོགས་དའི་འབྲག་བདེན་པོཆེདནི། སཾ ཀསཆེན་པོས་ཁུབ་ 
གདལ་བྱེ འདབཞན་ངུ་གནས་པས་གཏིུག་གདྲ་ག་གདགས་ཁངམི་ཚུགས་སོཚུགས་པན་མི་འྱུགུན་དོ། „ ཕྱཾསྟོད་པ་ཉདཀྱངན་གྱ་བླ་ན་མྐད་པན་ཕྱན་བ་ཡང་དག་པན་རྫོགས་པའིའབྲས་བུ་རིན་ 
།པཆདན། སྦྱིན་པ་ཆེན་པོསྩལབགདལྭ་བུ་དང་གཞིནདུ་གནས་པས་འདོདཆགས་ཀདྲགགང་གིསྱ་ཀང་མི་ཚུགས་སོ་ཛུགས་པད་མི་འགྱུནདོ། .ཕྱི་སྭང་པ་ཉིད་ཀྱི་དན་གྱི་བླུ་ན་མེད་པན་ཕྱིན་པ་ ་ ། 
1 ཨང་དགུཔནརོགས་པའིའྲབསབ་དན་པོཆདན། ཡངས་དཆནཔོས་ཁུབ་གདལ་ཨིནདབཞིནདུ་གནས་པསྡ་ཕག་དག་གིདྲགགད་གིསྦ་པངམི་ཚུགསས་ཚུགས་དད་ལེ་འགྱུར་གོ། ཕི་སྟངཔཛྫི། 





























རླི བོ་ལ ལམ་ལ 





གཾསུཀྱ ཀྱད་ཞི་ རུགས་སོ་ཚུགས་དད་མེའགྱུར་དོ 





སྤི ༡°། །ཉིད་ཀྱི་ད ཧིབ ཡེདབུ༨་ཕྱཾན་པ་ ཡངདགདནྡ་རོགས་གཞིའྲབས་བུ་ཞེ་པོཆདེའོ། ཞིག་ཆེན་པོས་ཁུག་གདའུཀྱི དངབ་ཞིན་དུ་ དུ་གཞས་དསང་རྒྱའ་གྱི ཉོག གོས གཤ = 


༄༅ 


སརུགསཔད་ཤོ་གུད་དོ། གྱཾསྟོདཔ་ཉིད་ཀྱི་དཞ་གུ ཀླིབན་མེདཔྱ་ཡནཾཔ་ཡད་དགཔརྡ་རོགསཔའི་འབབསབ་དིན་གོཆདནི། བྱམསཔ་ཆེནགོསྱ་བབགད་ལྱ་ཙི་དང་བཞིནདུ་གཞས་དསུའི་ 


| སྲད་བ། ཊྲ གུད་གི ཿ ཡཀང་ཞི་ཚུག ཐཅཿ་ ཚུགསདའ་ སིའགྱུད་དོ། ། གྲ ཤྲ༢པྱབ་ས་པཀའ་སཱ་ སལ་པ། མད་ཀྱུ་བའུ འཆཚུང། :གཞྭཱ་ཡང་ གེ ན་དག་གཡུད་དྲུང་སམས་དདའ དྲ་བན། དངའ ཆེན་པོ། 


རྣམས། དེ་ནི་འདྲིལུ་སྭ། དཔེནན། སྒེས་བྱུ་རལ་ཤུགསེ་དངྡ་ཛུའླཝུལ་དང་ལྡནཔ་ཞིག་གིས། ཡིད་གཞིནསཾ་འེ་ད་་པོ་ཆེད་རེད་ཅིདྲབབན། གོང་པྲྱ་བད་པའེདྲག་གདགསྱ་ཀདམི 
ཚུགས་པྭལུག སམསཿནཀད་ཞིག་ད་པའིྱིདཱནདྲ་འུགསྭ་ནསང་སྡོདཔ་ཉདྱ་ཀི་ད་གླིབ་ཞ་ེད་ད ཡངདག་དད་རོགས་པའི་འབུསབླགུད་ཅིདྡ་བཔ་ནི། གཞོད་དའ 





འིདྲགྲ་ག ཀང 


གྱིས ནསྟོད་་ཉིད་ཉདདོ་ཧླནམེདབ་དཕྱིནམ་ཡད་དགད་འོགསཔ་འིའྲབས་ཤི་པཆནི། ཡེཤེསཆེནཔས་ ད 


=± 








ཇཇ 































ཐཐ་གདལ་ོདབའོནདུགཞསཔས་གཏོ་ཐག་གོདྲགགད་གོསད་སེགས་སྒོར ཚུགས་བདཨཾའུགྱུན་གོ། ཤད་སྟོང་པཱ་ཉིད་ཀྱིདན་ག ་མདད་ཕཾདཔ་ཡད་དྲག་དུནོགས་དའི་བས་ རྭ 
དུནཔ་ཆདན། ཧྤུཾན་པཆེནོས་ཁྱབ་གདའ་གྱ་དང་བཞན་ངུ རུ་གཞས་པས་འདོད་ཆགས་ཀྱདྲག་གངགིསངསིི་ཆུགས་སོོཚུགས་དརའ འགྱུནའེ། འདྭ་སྟོང་པ་ཉིདྱཀིདནྱ་སཾཔ་ན་མཾད་པ་ ་ 
ྲ ཕྱིན་པ ཡད་དག་ག གས་དའིའྲབས་བུ་རི ཆདྲེའོ། _ ཡདས་བྲཆཉོ་བོན་ཁྱགགདའུགྱི་དང་བ།ཞཞདུ་ གནསདསྲ་ཕྲག་དེག་གིདྲག་གང་གསཀངམྦི་ཚུགས་སའུགས་པད་མེཁྱགུའ་དོ 
,2/ འད་སོངཔ་ཉིདཀྱདན་གྱི་བླ་ན་མདཔདཕྱཞུཔ་ཡངངག་བར་ཛྫོགས་དའི་འབྲསབཿན་པཾ་ཆདེནི། ཞིབ་ཆེནཔསྱ་བབ་གདའྱ་ཧིདན་བཞིའདུ་གཞས་བསདྱ་ཧའྱ་གི་དྲག་ཨུད་གསྦ་ཀད་མི་ཆུགས་ 

སྣ་ཚུགས་བའཡིའྱགུའགྲོ ནང་སྟོངཧ་ཉིད་ཀྱི་དཞི་བླན་མེད་དར་ྱྱིན་བ་ཡངདག་པའ་ཚྫོགས་པའི་འབྲསུབུརན་པེཆེད་ནི། བྱམས་པ་ཆེནཔས་ཁབ་གདའྱ་གངདབཞིནདུ་གཞསབསཞེ་ 
སྲད་གིདྲག་གད་གེསྱ་ཏད་ཞྲི་རུགས་སྲོ་དུགས་བན་སྲིའྲགུན་དོ། ག་ཤནའ་བཀྱས་བཀའ་སུ་ལ་པ། ཡདཀྱ་ཁ་འཇུད། གཞན་ཡངག་ཤཞདཔཱག་ཡུངདྡུད་སེམསདཔའསེ་མསདཔ་འཆེ 
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ཚུགས་པན་མིའྱགདོ། ཕུཾནདྭསདཔ་ཏིདྱཀདྲ་བི་ན་མདཔ་་ཤིན་བ་ཡུད་དགཔད་རོགསཔུའི་འྲབས་བུདན་པཆུདེནི། ཞིབཆེན་བསྐ་ཁུབ་གདུའྱསི་དད་བཞིན་དུགནས་དགད་ཧུའབདབ་ 
གད་གིས༡ང་མིརགས་སྔོརུགས་པར་མི་འགུར་རོ། ཕྱནད་ཙུད་པ་ཏིདྱ་ཁདོན་གྲ་བན་མེད་པྲ་པདོཔ་ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་བའུ་འབས་བུ་དན་བཅ་དན། ཐུམས་མཆནཔས་ཁུབ་གདལ་བརངབའཿ 
དུགནས་བས་ཁྭ་སད་གདྲག་གང་གསྦ ཤང་མོཚུགས་སྲོ ་བདམཁྱགུན་དོ། གཤནརྱིས་བཀའསྩལ་པ། 












° ༡ ཆུཿསུ་དྒ་ཐུདཔ་།དུའུ་ གདུ་བ།དུ ངཱ །། ཡོད་ཀྱི་ཕུའུ་རུང་། གཞན་ཡངགཤན་རབ་གཡུད་དུད་སེམས་དཔའ་སེནས་ 
དཔའ་ཆེན་པརམས། དནའདི་ལྟ་སྟཾ། དཔེད་ན། སྐྱེག་ཐུརྩལ་ཤུགས་དདོཛུ་འཕྲུལ་དད་ལྗནས་ཞིག་གིས། ཡིད་བཞིན་གྱཞོན་བུདནོ་པཆད་རྟེད་ཙིད་ཐབན། གནོད་བད་བྱད་བའི་དགྲ་གང་གིས་”་ 

ཟའཚུ་གྲས་སུ་ལྙན། སས་ནགང་ཞིག་དནུ་པོཆེའྱ་དུནདུའགསནས་འདུསྱབས་སྟོང་ཉིདྱ་འི་དན་ཧི་བནམད་པ་ཡུད་དགུ་བའྡ་ཇོགས་དའ་འབས་བླུ་གུབཅདཐབ་བནི། གནད་པདྱ་ཧད་ 
ངོང་བཏིད་ལཾ་དྒོནྱ་གྭ་བཱན་ དག་བརྔ་ངོགས་གའིདྲབས་བུནྐད་པོརདེནི། ཡེ་གེས་སི་ 


པའི་དྲག་གང་གསྦཁངམཚུགས་སྲོརུགས་པན་མཁྱགརར། དེཅཾའྱི་ཡི་ཊཞོན། འདསྱ་བས་སྟང་བཏིད་ཙི་དོན་གྱཾ་བནམ་དཔ ་ 


༡༠2 



























~= 


༦༠། །ཆེན་བྲོད་ཁྱབ་གདལྱའི་དདུབཞིན་དུ་གནས་པས་གཏིག་གིདྲག་གངགོས 
དག་པརོགས་པའའབས་བུ་ན་པོ་ཆྭདེན། སྩན་པ་ཆེན་པོས་ཁྱབ་གདལགྱའད་བཞིན་དུ་གནས་པ་སའདོད་ཆགསཀྱིད་ 


གནས་བསང་རྒྱལྱ་་དྲག་གང་གས་སུང་མོ་ཚུགས་སཚུགས་པར་མོའབྱུར་དོ། འདུས་བས་སོཾད་པ་ཏདྱ་ཀདོནྱ་ཧྷབཱན 
ཤཀྲགྣ<ྣ<སྣྩ<༄+ྩ༩༅༩ རར 


ཀྱངམོ་ཚུགསསོུགསང་དམེའུྱ གྱན་རོ། 


དཀྣནདྣ ཾལྣཀྣ བཤ ར་བ་བ 
མའྱགུན་པོ། འདུསྱ་བས་སོང་པ་ཉིྱ་ཀདྱཾ་བ་བན་མད་པརྱ་ཡོན་པ་ཡད་དགཔའྡ་ཛོགས་པའའཐབསབརནཔོ་ཆེདནི། ཞིབཆན་བོས་ཁུབ་གདལདདབྲའིནདུ 








་; བསསུདཔ་ཉུདོ་བནམེདཔད་ིནད། 
ཚུགས་སོཚུ་ 


དྲག་པརྔ་རོགས་པའི་འབྲས་བུ་དྲིན་པོཆ་དྭེའེ། 
གཤནའབིས་བཀའེཕྱལཔ། ཡདྱ་ཀྱ་བའུ་ཆུང། གཞན པཿ 




























| རག ཏབགྲབ་དུདསེམསདཔའསེམསདཔ་འཆུན་བྐོརུང། དེནི་འུཡུཧི། དཔེར་ན ཞེས བླཅ་ལ་ུགས་དུདང་འབུལ་དང་ལནད།ཤིག་ཤིས། ཡིད་བདེ 
; ངེ་རྙེད་ཉེང་ཁབན། གཞོད་པའ་བྱེད་པའཾདགྲ་གངགཾསཀྱདམེཚུགསཔ་ཞཱཀ སེམསཿན་གཔཞིག་ནོ་བོའརྒྱུན་དུ་འུགས་ནས་འདུསམྱབས་སྟེངཔ་ཏདཀྱོ་དའ་བྱ་བླན་མེད་པ་ཡང་དྲགདང་ 
༨ །༠འཐསྲཿ་གབཏགཔཔའོ། བྐུ་དོདནུངཏཱཔདྲུག་གཏུགསྤ་གདུབ་རུགསུ་ོང་གས་པུ་དོད་འཀ་ུ། ར་འཛན ལ་ འབས་བུ ་ཁང་ 
༧༧ །ཕྱིན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགྲས་པའའྲབས་བུནནཔ་ཆུདནི། ཡེ་ཤས་ཆེནཔོས་ཁབ་གདལྲགུའདུབའུན་དུགནས་པས་གཏམུག་གི་དྲག་གདགསགངལཚུགས་སཚུགསཔརམ་འགྱུརརོ། 
_ འདསམ་བས་སྟོང་པ་ཉདྱ་ཊིདོནྭ་ཀ་ཀུན་མཱདཔར་ཕོན་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་འྲུབས་བུནན་པོ་ཆེངནྲ། པྱནཔ་ཆེནཔས་ཁུབ་གདྭལྱ་སརང་བཞིན་དུ་གནས་པས་འདོདཆགས་ུྲག་་ 
གང་གིས་ཀངམཚུགས་སཾ་ཚུགས་པན་མའགྱུའའོ། འདུསམ་བྱས་སྟོང་པཏེད་ཀྱིདེན་གྱ་བླ་ནམེད་པར་ཕྱིནབ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེའབྲས་བུ་༢ཞ་པ་ཆེ་དེན། ཡདག་པ་ཆན་པོས་ཁྱབ་ 






རཝ 








ཆ་ ༨ 








འི་ས ' 
{)22% /0‰༦[62©8 ¡[5 ངོ 








༄༅། ༼གད་གི་དུངགཞིནུདུ་གནས་པསྡ་ཐག་དོག་གིདྲག་གདགོིས་གངཔིཚུགས་སྔོགགས་དདི་འགྱུར་དོ། འོོ འོ་མ ལོ་་་ 
རྫོགས་པའའབྲས་བུདཾནཔོ་ཆཱ་དན། ཞཾ ་ཞཾ་བཆན་པོསྱབབ་གདའ་གྱི་དད་བཞིན་དུ་སུནས་སད་རྒྱལ་བྱིདགྲ་གད་གིས་ཀྱད་མི་ཚུགསསཚུགསདད་ཕྲའགྱུདྲའཾ། འདུག་མཐྱསྲ་པྱུད་པ་། 
ཉདྱ་ཀདྷྱ་གྱི་བན་མེད་པར་སིནོཔུ་ཡང་དག་པདྡ་ངོ་གས་པའིའབུས་བུརྐན་པོ་ཆ་དེནི། བྱམས་ད་ཆེནོ་བསྦ་བབ་གདའ་ཡིརདབཞན་དུ་གནསཔས་ཞེ་སྡད་གདྲག་གང་གསྱ་པངམིརུགྲས་ 
སྤོཅུགས་པརམི་འགྱུར་དོ། གཤན་དབྱཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པྲ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱེའུ་ཆུད། ག གཞུན་ཡད་གཤུན་དབ་གཡུད་དྲུདསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བ་ནྭམས། དན་འདེ་ལྟ་སྟེ། | 
ན། གྱིག་བུ་རཱལ། ཤགས་དད་ཚུ་འཕུལདད་ལྡན་བཞིག་གིས། ཡིདབཞན་བིནོནྱ་བུ་དིན་པོ་ཆདྷེ་ཉིད་ཅེད་ཐོབནཾ། གནོད་པདྱ་བད་པའི གུ་གང་གྲིས་ཧུད་མ་ཆུགས་པ་ལྟར། ཅེ 
ར་ཨ ད་ ད་ཀི་དནྱཾ་ཧླ་བན་མེདཔ་ཡད་དག་པའ་རོགས་པའའབྲསབུ་གུབཅེདཐབ་པན། གནོད་པའྱ་བེད་པའི་དྲག་གང་་ ཊི 
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༤ འ་ ¦ ྭ ངཱ 
=: © 
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སཔ བོ 
་ མི་དམཾ་གཱས་ 






འའ 


དནྲ་རགས 


ཁུགས 
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དག 
ཞི ,ཡངས་མཆན་བོས་ཁྱབ་གདའ་བྱིདང་བཞན་དུ་གནས་པྲས་བྲག་དོག་གདགྲ་གད་ག 





པ་སྙོང་པྲ་ཉད་ཀྱིདཾནྱི་བླན་མེད་བྲད་ཕྱིན་པ' 


བཞིན་དུགནས་བསདངྱལ་གྱི་དགྲ མའ 
དོན། བྱམས་པཆེན་པོས་ཁུབ་གདའྱ་བི་དདྲ་བཞེན་དུགནསདསའེགདགི་དྲག་གང 
པེདྲ་ཀྲི་ཁྲེའུ་ཧུད། གཞན་ཡང་གཤན་དབ་གཡུང་དྲུདསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་་་ˆˆ ་ 


ཡདདག་པྲ་ངོགས་པའིའབས་བུ་དིན་པོ 
དགདརྨ་ཛོགས་པའའབྲས་བུདན་པོཆ་དན། ཞི་བཅན་པོས་ཁྲབ་གདའ་ གྱེར 
ནགས་པ་སྟདཔ་ཉད་ཀྱི་དནྱཀྱི་བན་མད་པདྱ་པཾན་པ་ཡང་དགཔན་རོགས་པའ་འབྲས་བུ་དེནང 

བདྨ་མའྱ་གུན་ན། གཤན་དབྲ་ཀུས་བཀའ་སྩལ་པ། 
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ལྟ་སྟེ། དཔར་ན 


] སྙཾས་བུརྩའཤུགས་དངུ་འཕུལ་དང་ལྔན་པ་ཞིག་གས། ཡིད་བའིན་ཤི་ནར་བུ་ཅིན་པོཆ་དྷ་ཏེད་ཅོར་ཐོབ་ན། ག 















ང་ཨང་བསི .1; 


ཚེ 





]༦༦། །ཅདྷ་སི་ཚུགས་པ་ལཱར། སེམས་ཅན་གང་ཞིག་ནི་པོ་ཆོྱིརནདཐུགསུནས་ཆེནཔོ་སོད་པཉིདྱིདྷ་ི་བན་མེདཔ་ནད་དག་པད་རོགས་པའིའབས བུ་གྲུཌོད་བེབ་ཞོ། ] 
ེན་པོ་སྟོད་པ་ཉད་མྱདན་གྱི་བླན་མེད་པན་ཕྱན་པ་ ཡུང་ དག ་པརྡ་ཚོགས་པའི་འབྲས་བ་ ་ 
ནན་པ་ཆད་ནི། ཡེ་ཤེས་ཆན་བསྣ་ཁག་གདལ་གྱི་དང་བཞིན་དུ་གནས་པས་ གཏིམུག་གེ་དྲག་གང་གིས་ཀུང་མྲི་ཚུགསསོཚུགས་པད་མེ་འྱགུར་དོ། ཆེནཔོ་སྟང་ད་ཉདཀྱི་དནྱི་བླན་ “ | 
ྦཔདཧནབ་ཡདདག་པར་ངོགས་པའུ་ྲབས་བའནཔ་ རད སྨྱིན་པཆུནཔསྭ་ཁྱུབ་གདལ་བྱི་དང་བཞིནདུ་གནས་པ་སའདོད་ཆགསྲྱདྲེག་གད་གིསྱ་ཀད་མི་ཚུགས་སོ་ཚུགས་པད ., 
མིའབུན་པ། .ཆེན་པོ་སྙད་པཉིད་ཀྱ་དོན་གྱི་བླན་མེད་པནྱིན་པ་ཡད་དགོ་དརརྫོགས་པའ་འབྲས་བུདེན་པོཆདེནེ། ཡདས་པཆེན་པསྡ་ཁུགདལ་གུ་དང་བཞིནདུ་གནས་ངསྲ་ཕགདག་གི་དྲག་ 


གད་གིསྱ་ཀངམཾ་ཚུགས་སེ་ཚུགས་པར་་འགྱུདདོ། ཆན་པོ་སྟང་པཉེད་ཀྱ་དནགྱི་བླན་མད་གན་ཕྱིན་པ་ཡད་དག་དར་རྫོགས་པའའབྲས་བུ་ན་པ་ཆ་དནེ། ཞྭ་བཅན་པྭ།བབ་གདའ་གྱཾདང་”་ : 


གནོད་པརྱ་བེད་པའི་དྲབ་གད་གསྱ་བད་མིཚུགས་སྤོཚུགས་བད་མི་འགགུརརོ། དཾའིཔུད་ཞེན། 





77 

















8༦༦ །ཞི་བཆེན་བོསྱ་བུབ་གད ལ་ི་བད་གཞིན་གནས་དམངྱར་ 









ཐཾ པན་ཛོགས་པའིའྲས་བུ་དི་པཆེདནི། བཿ རྩ ིྫྣྫྣྫྣྫྣེྣྨྣྨཾཾཾ་་་ ཤི ་ 
$ །སྙུལ་པ། ཡཾདུ་ཀྱི་ཁྱའུཆུད གཞུན་ཡུད་གཤེན་དབ་གཡུདབདསེམས དཔའས་མྲས་དཔའཆེན་པརྣམས། དཔརུན། སྕེས་བུཆ་ལ ཤུགས་དངྲ་ང་འཕུལ་དདྲ་ཝན་པ་ཞིག་གི་ བའ 
པྲ པས གན གནད་པན་ངུད་པའིདྲ་གུ་གང་གིསྱ་ཁངམི སེམས ཊཔ།ཉིད་ཡདན་། 
ཝཾ རག་པ ད་འདི ཉན། དང་བཞནམད་ ཨཾ | 
དེྱགི་གན་མད་པརྱ་ཡིདཔ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པའི་འཐབས་བུདིན་པོཆེ་དོནི། ཚུགས་པ 
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ང་དག་བརྡ་ཕོབ།ས་བའི་འབས་བུ སྭ་བུནོ་བོཆ་དོ། ། ཀ་ག 
བཏི ནས་མ གརྩ་ིགབ་པདམ ངོགས།ཞི་ ཞའྲདས་བུནན་བདནོ། 
ླྐ བཉིན་ཡད་ྲ་་མད་ད་པ་།དདག་ན་ཇག 


ཤ། །དེ་ཏེདྲ་གྲན། གནོད་དའ་བེད་པའི་དྲག་གད་གསྦཀང་སིཚུགསཔལྟར སམསཿན་གང་ཞིག་དིདགོ་ཆའི 
དག །འོ་གསུ་དགའི་ྲུག་གང་གིས རཡི་ཚ་གས་སོརགས་པར་འི་འགུ་འུ 














་་ གས 











འརྒྱན ནསནདང་གྲི་ཚན་ི ང་བ་ཉིད་ཀྱི་དན་གྱི་ 
ིཙ་བབ་བྣོ རི་ དོ པནའ་དབདྱ་ི་བ་ 
ཡུ ་ ཤིགྱ་ཀུདཚ ཚུག 
དཾ 














ན། ནཾ བམསཔཆེན་པོསབབྲགདལ་གྱིའད 
ཉན་ཡང་གཤེནརབ།ཡུད་དུད་སེམསུ་དཔའ 
་ྲ ཌི ་ གག 


2: མེ་ཚུགས་པལྟར པུ འིག བོ 
| བུའི་དྲག་གདགསྦ་ཀང་མཆུགས་སྔ་ཚུགས་བར་མིའྱ་གརནཾ དེཿ 
ཡི་ཤེས་ཆེན་པོས་ཁུབ་གདའྱ་གིན་དབཞིན་དུ་བན་ 















| དུདགཔན་ཛོགས་དའིའྲས་བཅུན་བཅུདེནི། ཧིན་པ་ཆན་དོོ།ཁུག་གདའ་བིདད་གཞིན་གནུས་བས་འདོདཆགུས་བི་དག་གདགིསཀདསྲི་རུགས་སྲོ་ོགས་པད་སྐེ། 
འགུན་དོ། ཐུགམ་དང་ཐུ་མ་མད་པ་སྟོདཔ་ཏིད་ཀྱི་དནོགྱི་བླནུ་མྐད་བད་ཕྱིན་བ་ཡངད་དག་པརཱ་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུདཾན་པེཆ་ད་ནེ། ་ཡངས་བཆེན་པོས་ཁབགདལྱཡི་དང་བཤིནདུགུནས་པྲི། 
ཕཱག་དག་གདྲག་གང་གསླ་བང་མེ་འགུས་སྔོཚུགས་དནལི་འྷགུན་རེ། ཐཱབྲ་མདདབམུ་མདཔ་སོངཔཏིད་རིདནྲ་གི་བནམདཔརྲ་ཕིནཔ་ཡང་དགད་ཚོགས་པའིའབུས་བུཤནདོ་ཚདན། 
ཞཾནོད་སྭབུབ་གདལ་སིའོད་བཞིའ་དུ་གཞུས་བསདྱའྱ་བདྲག་གང་གས་ཁངམ་ཚུགས་སྲོརུགས་པད་མའགུདའོ། ཐགམ་དང་ཐམ་མད་བྲ་སྟོང་པ་ཉེད་ཀི་དནྱ་བྱི་བནྡ་མད་པན་ཕིན་པ་ 
ཡདདག།དནྫ་ངོགས་པའ་འབསབ དུ་གཅེདུནི། ཐམས་བཆེནཔས་བབགདའྱ་བིདདབཞིནདུག་ནས་དསཞེ་སང་གིདྲག་གདགིས་བུདནྡི་ཚུགསསོོ་ཚུགས་པན་མའྱགུརདོ། | 
གཤན་དྱ་ལས་དཀའ་སྱལ་པ། ཡད༡ཁྱའཆུད། གཞན་ཡད་གཤེནདབ་ག་ཡུངདུད་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆནད་རྣམས། དནིའེདི་ལྟ་སྟེ། དགེདན། སྐྱས་བུ་རྗེལ་ཤུགས་བི 


༢ ཐའ་ 
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དངརྫུ་འབྱུལདང་ལྔན་པ་ཞིག་གིས་ཡིད་བཞིན་གྱིནོར་བ་རཱི་བོཚདནྟེད་ཅིད་བྲབན། གཞོད་དད་ྱ་ 
མེདང། སྟཾདཔ་ད་ཀྱུདཆགབླན་རྒད་པ་ཡདད་གཔའཛྫོགས་པའའབྲས་བུ་ ་ ་ གྲུབཅདབྲད་པྲན། 
ཞེད་སྭེངབ་ཏདྱ་ཀདོྷ་གླཾ་བནམེད་པརྱ་ཕིན་ད་ཡདདག་པའཚོགསཔ་འའབསབུདནདཆདེན། 


༢: ༢༣༢༨: ་ ར་རོ 


༨ 











དདབ་ 
གནོདཔན་དཔའི་དྲགགད་གིསྤྱ་གདམྨ་རཱགསསྦོ་རྭགས་དདྲསིའྱད་དགོ། དཅིའི་བུརཞེན། དོད 
ཡེ་ཤེསཆེན་པོསཁབ་གུདལྱངརདབཞྭན་དུ་གནས་སས་གཏོམུག་གདྲུག་གད་གསྦ་ཁདམྲརུགས 


༣༦ ྲ 


དཔའེདྲག་གད་གིསྱ་ཀདམི་ཚུགས་པལུར། སེམས་ཅནག་འཞིག་དི་ པའྱི་ཧུ་དྲུའུགསྲནས 


ཿ ན་པདྲ་ པེ ` ལོ་བྲ་ལིང་ང།་ལརོང་ང།འ་་༡. = བོ འེ ན་གློ་རཆ་དེ་ ངར་ ཁྭ དལྱ་གི་དང ཧེ ལླེ ་ 
སྦརཱགས་དདམི་འགན་ད། དང་བྲ་ལེདཔ་སྟོད་པ་ཉིདྱཀེ་དཾནྲ་གྲ་བནམདཔརཕཾ་ནཔ་ཡདདག་པར་རྫོགས་བའའབས་བུ་རན་གྲ་ཆད་ན། སྦྱན་བ་ཆེནཔོས་ཁུབ་གདའ་བུརང་གཞིནདགནས་པག 


འདོད་ཆགསྱདྲག་གད་གས་ཀང་མིརག ས་སྔོཚུགས་དར་རིའྱགུན་དོ། ༨དནཾ་གརྒད་པ་སྟོདཔ་ཏིད་ཀྱི་དནོ་གྱི་བླནམེད་བར་ཕྲིཞོཔ་ཡད་དག་པའ་ཌྫོགས་པའེའབྲས་བུནན་པཆ་ དན ཅངསས་ 





 ཇིཆེན་པསྐ་ཁབ་གདའ་བིནདབཞིན་ང་གནས་པསྲཝགདག་གིདྲག་གདགེས་ཀྱད་མི་ཚུགསས་ཚུགསཔར་མི་འགྱུར་དོ། དདབམདབ་སྟོངཔཉད་ཀྱི་དྱབབཾན་མེད་བདྲ་པན་བཁསད་དག་པར་ ་ 











རར 




















པ༦། ཚྫོགས་པའིའྲབས་བུ་དིན་པོཆེ་དེན། ཞི་བྱ་ཆེན་པསྭཁུབ་གདལ 






༦ རིང ་ྲ 












༨༩ འ 


ཇི ཞིན་དུ་གནས་པས་ད་རྒྱལ་བྱི་ད ད་གསྱསད་མཆུགས་སྤྱར་གས་པདམ་ 
ད་ད ཉདཀྱ དགྱོ་གླི་བནྡ་མེད་པནྱ་ཕུན་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་བའིའབབས་ ཞི བྱམ ྲ་ ས་་ ་ འད དང་ཡིད །། 
ཚུགས་པན་མི་འགྱུན་རོ། ། གཤན་དབ་ཀྱིས་བཀའུ་སྩལ་པ། .ཡིད་ཀྱི་བྱའུ་ཆུད།, གཞུན ཡདུ་གཤནདབག་ཡུངདྱུད་གྲེམསདཔའསེམས་དཔའཆན་པོརྣམས། དན་འདྷ་ལ་ཛཾ། དཔེར་ན། 


སྐྱེས་ཐུརྩལལཤུ ཤུགས་དད་ཇུ་འཕུའལད་ ནཡིད་བ ནོད་བུ་ནན་པ་ཆདྷ་དད་ཅིདྲ་བེབན། བོ གད ས་ཡི་བ ཅད སེམས་ཅན་གད་ཞིགརིན་ 


དྲ་ཝུན་ད་ཞིག་ག 
བཆའྱི་རུནདུ་ཞུགསུན་ས་དེདེབཔམད་པ་སྟང་པ་ཉིདྱ་བདཾ་ཧཔན་མ དད།པད་དག་པར་ཛོགས་པའིའྲབས་བྱུ་གབཅོང་བ ་ཐུབཔནེ། དོབ 
ནམའེྱགུའ་ན། དིའྱ་པན་ཞིན། དདོས་པ་མདཔ་སྟདཔ་ཉདཀདོནཀི་ཐན་མེདབན་ཡིནཔ་ཡད་དག་པ་དྲ་གས་བའིའྲབས་བུནན་བྲ་ཆ པ་ཆེ་དེན། ཡེ་ཤེསཆེནཔ 

























དུ་གནས་པས་གཏྲི་གག་གིདྲག་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་སོ་ཚུགས་བད་སིའྱགུར་དོ། དདོས་པ་མེད་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱེ་དོན་གྱི་བླནམེད་པར་ཛྱིན་པ་ཡད་དག་བརྡ་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་དིད་པ་ཆེད་དེ། ནི 
པ (ཆེན པོས། ཁྱབ་གདལ (གྱཾརྭད་གཞེན་དུ དུ་གནས་པཊ སཱ་འདོད་ཆགསཀྱི་ དྲག་གངགས ཀད་མྤི་ཚུགས་སྣོཚུ ཚགས་ པུན་མའྱགཱནད། དདེས ་པམད་ང སེེ འཾ་ 
རྫོགསཔའེའབྲསབུརན་པ་ཆེ་དེན། ཡངས་པ་རུན་པས་ཁབ་གདའ་གྱི་རད་བཞིན་དུ་གནས་པསྲལགདོག་གི་ྲགགད་གིས་ཀངམི་ཚུགས་སྱོ་རུགསཔནུམིའབུདད། དངོསབྲམད་པ་སྟང་པ་༡ དྱ་ཁི་ 
། དྱཾ་གླི་བ་མེད་པྱ་ཡིན་པ་ཡང་དྲག་བནྡ་ངོགས་པའི་འབག་བུརའི་པོཆ་དོ་ན། ཞིབཆེན་པོས་བུབགདལྱ ཟདང་བཞིནདུགནས་པསངྱརལྱ་འིདྲ་གགང་གིསྱ་ཁངསྲི་ཚུགས་སླ་ཚུགསབ་མེྱ་བུདདོ་ | 

དངོས་པཡེད་པ་སྟོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་དྱ་གྱ་བུན་མེད་པརྩ་པིནཔ་ཡང་དགཔརྫ་ངོགས་པ་འིའྲབས་བུ་དིན་པ་ཆེ ུ་ནིནཔ་ཆེ་དེནི། བྱམས་པཆེན་པོས་ཁབ་གདལ་ྱཾརདབཞིན་དུ་གནས་པས་ཞེ་སྡང་གིདགྲ དྲག་གང་གིས་ཀྱང་མི 
ཚུགས་སོཚུགས་པར་མེའགརདོ། གཤན་དབྱ་ཀིས་བཀའ་གཱལ་པ། ཡིདྱ་ཀྱ་ཁིའུ་རུང་། གཞན་ཡང་གཤེན་དབ་ག སས དེནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔརའཇྲི། 
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རོ བྤོ་འོོ ཅལ་གུགསས་དངྡ་རའགུལདདྲ་མནདྲ་དག་གིས་ཡིདབཞིནྱནོ་ནཔོཆདྷེདཅདྲ་འོོ གནོདབདྩདཔའིདྲག་གངགྱོ་སིོགས་བ ཇུ 
པྱལ ཞུག་ནི་པཆྱིགནདུ་ཞུགསནས་དཔས་མད་པའདགཏད་སངདྲིད ཊུ དོ་སབཱན་གད་ད། ཡདདག་ད་ཛྔོག་སྲབའེའབུསབུ་གྲུབ་ཛདབྲེད་པཱནཾ གཞོད་དབྣེད་པའིད་གྲ་གང་གིས་ཀྱང་མིཚུགས་ 
| །ོ་རུག་པ་རི་འྱགན་ད དིའྱི་ུ་ཞྲེན། དངོས་པོརུད་དའདྲ་ དྲད དྲ་བདག དན་འུདཔ་ཤབནོཔ ཨད་དྲགད།ོ་གསུདའིའྲབསབ་རིན་པཆདནི། ཡེ་ཤེསཆནཔོས་འབྲ་གདལྱབ 
རང་བཞུནདགུནས་དུས་གྲི་སུག་གིདྲ་གགདགས་ཀང་གིིནུགས ཆཚུགས་པདའགྱུད་། དཔོས།། ད་ཞི ད་ཆ ད་དོན ནམ པུ་ཡུད་གུྡ་རགསུབའ་ྲགས 
ཐུནདོད་ཆང་ན། , སྤྱིཞ་གཆེ བསད་དོ གིས་དྲགགདགས་ཅདསིགསསི་ུག་མདན་འོ། དཔས་པཆད་པའིང་གཉདསང་པ 

ཁི ལ་འ ད།འའྲབས་བནན་དཆདེ་ན། ངས་པཆིན་བསྙཱ་ཁུགགདལ་་ཀིང་གཞི་ན་ གྲཤས་པསྲ་ཕགདག་གིདྲགགདགིས་ཀད་ཞྲི་ཚུགས་སྲོརགསཔའའ་ 














































འགྱུན་དོ། དོས་པྲོཤདཔའེདཔཉོདོརཔ པ་ཉིདཀི་དནྭ་གྱ་བཱན་མེདཔདྲཔན་ཡ 


བཞནདུ་གཟས་བསུའེ་སང་གི་དྲགགང་གིསྭ་ཀངམི་ཆུགསསཆུགསདད་མིའགྱུརའོ། གཤེའཱ་ 






སགས་པ ཞིབཆན་པོས་ཁུབ་གདའ་གིུདང་བཞིནདགནསསདྱ་ཧྱ་གིདྲགགང་ 
གི་གད་ཞིཚུགས་སྡོ་ཚུགསབར་མི།ྱགུནང། དངོས་པ་འིདཔའིངབ་༡ད་སོངབཏིདཀིདྱགནག་དཔདྱཔ་ཡདདག་པད་རོགསཔའིྭབས་བུནིན་པཆེདནི། བམསཔ་ཆེནདོས་ཇུབ་གདལ་དད་ 
ཞུ ཀྱིསབཀའྱསའ། ལྔབ ཡུདྱ་ཀྱི་ཁྭའུརུང། གཞན་ཡངག་ཤནདབག་ཡྲུང དངུང་སེམས་དདའསུན་སདཔའ་ 





ཆེན་གརྣམས། དེིའང་ལྟ་སྟེ། དབཾར་ན། སྱིསབུརྩའ།ཤུགས་དང་རྫ་འཕྲུལདང་ལྡན་པ་ཞེག་གིས། ཕཤདགཞིརྩིནོདྲ་བིུན་བོཆེདྷ་རུད་ཅིད་ཐེབན། གཞོད་དདྱ་པདཔའདྲག་གད་གས་ཀང་ལི་རུགས་པ་ 


ལྟ སེགསཅན་གདའིག་དུནཔོ་ཆའྱི་ཧུདདྲུ་ཞགསནས་པན་བྲསཅད་སྟོངཔཉིད་ཏི་དནྱགི་བན་མེད་་ཡདདག་གྲ་རོགས་པའི་འབསད 


ཟི སཚུགསད་དཟི་འྲུ་ནག གོ དེ་ཅིའྱི་ཡིཞེནི། པའཐཞསཅད་སྣོང་དཉོད་ཀྱིདནགྱཾ་བླན་མེདད་ཛྱིན་ད ཡངདགཔརོགསད།ིའབསབ་དནད། 


སྭབླ་གུདཅིདྲབོབ་པནི ཀད་ གེསྱཀངཤེཙུ་ 
པཆདྲིན། ཡེ་ཤ ཀཀྲྣ 








` 7༧4- 












མམ དན པད་ ། 











༄། །གཏེམུག་གད 


གྲ་གང་གེས་༅དམ་ཚུགས་སྤོཆུགས་པ་ནྐམ་འགྱུན་ཧོ། ོནྫནས་ྷ་ོ་པཉོདཅོོ་ོ་བ་མདཔནྱ་བནཔ ཡག་མ པོོ་ 
ལུ ཙང་གཞནདུགནས་བུས་གདདཆགས་དྲ་གགད་གིས་ཁང་ཆི་ཚུགས་སྐ་ཚུགས་དརའ་འབུན་ནོ། བན་བམས་ཉད་སོངཔ་ཏི་ 
དབཞིནདུ་གནས་དསྲ་ཕག་དོག་གིདྲག་གང་གོག་ཅདམིཚུགས་སྤོ་ཚུགས་ད་ལྲི་ཁྱུའོ་རྲི བཐསསཿགང་བཏདི 
། ཞི་བཅུན་པོསྔ་ཁབ་གདལ་གིདུད་བཞིན་དུགནསཔག་ད་རུལྱ་བ་དྲག་གད་གོསྦཀདལི་རཱགས་མོཚུགས་པད་མི་ 
སྭའ་སྡང་གདྭ་གྲ 


ཟེ 
` 2 བཆན་པོས།བྱ་གདའ། 
ཛཾ རྫོགས་པའིའབྲས་བུ་ནན་པོཆ་དནེ། །ཕངས་པཆན་པོས་ཁྱབ་གད་རྱྱ ལྱ་བད 
ཀཾ གྱི་བླ་ནམེད་པན་བྱིན་། ཡང་དག་པརྫ་ངབ་སུ་པའི་བྲབས་བྲུ་དི་པོ་ཆདྲནི 
ཌྷ འགྱནུན་ པནྡ་བམསཅད་སྟང་པ་ཏིདྱ་ཀདནྱ་ཧྲི་བནམད་པརྩ་ཕོན་པ་ཡང་དག་པ་རོགས་པའི་དྲབས་བུལནི་པཆདི། བྱནསུཔ་ཆནོས་ཁྱབ་གདའྱ་བིནང་བཞིནདུ་གནས་ 
2 { པ 
གདགདྭ་ཀདནི་ཆུབ ས་སྭཚུགས་དད་མོ་འགགུད་དོ། གཤན་བྲ་ཀིས་བཀའ་སྩའ ལ་ཐ | ནད་ཀྱིཁྱའུཆུང་། གད་གཞན་སུ་ོའོ༽ དཾ 


325 , 




























འདྲི་ལྷ་སེ། ཏ ཧོ ཀྐྱེས་བུ་རྩལྲྱུགས་དང་རྫ་འཕྲུལ་དད་ལྡན་བཞིག་གིས། དཔོབ གནོདབདྱ་བེད་བའིདྲག་གང་གིས་ཀྷ་སྤི་ཚུགས་པ་ལཱན། སེམས་ཅན་གང 

།སནས་སྙུང་པ་ཏིད་སཱོཾད་པ་ཏད་ཤྱ་དན་བྱི་བླན་མུ ད་པ་ཡང་ ང་དྲག་པརྡ་ངོགས་བའི་འྲབསྭྫགུདཅང་ཐཱབ་པྲའི། „ གནོད་བད་བྱད་པའ་དགྲ་གང་གས་ཁུང་མེ་ཆུགས་སོ་ཚུ ཚུགས་སན་ 
མི་འྱགུན་རོ། ཞིན སྙོང་པ་ཏིད་ཛྟོང པ་ཉིད་དོ, ན་མད་པདྱ་ཡན་པ་ཡང་དགུ་བརྡ་ཚོགས་བངི་ཁྲབས་བརུན་པོཆ་དནི། ཡུ་ཤེས་ཆན་པོས་ཁབ་གདའ་ཕི་དང་བཞིན་དུ་གནས་པས་ 
གཏམུག་གི་དྲག་ག་གས་་བར་མི་ཚུགས་སྔོུགས་པད་ཆོ་འགྱུན་རོ། སྟོད་པ་ཏད་སྟང་པ་ཏིདཀྱ་དནོ་གྱ་བྲན་མདཔའ་ཕྱནོ་པ་ཡང་དགཔ་ཇོགས་པའི་འྭབས་བུ་ཤིན་པ་ཆདནེ། སྱཾན་པཆནཔས་་ 
བྱབ་གདའ་གད་བྲཞིནངུ་གནས་པས་འདདཆགས་ཀི་དྲག་གང་གསྱུ་བདྒལིཚུགས་སྲེ་རུག པ་པ སྟོང་བ་ཏིད་སྟོད་པཉད་ཀྱི་དན་གི་བླ་ན་མད་པརན་ཛྱན་དཿཊད་དག་དཱར་ཛྫོགས་པའི་ 
འབྲསྭ་བནིན་པོཆ་དད། ཡདས་པྱ་ཆན་པོས་ཁྱ་བ་གདའ་བིད་ང་བཞི ནདུ་གནས་པ་ས་ཕྲག གདག་ག་དྲག་གང་གིས་ཀྱངམི་ཚུགས་སོོཆུགས་པད་མི་འྱགན་དོ། ཁོས 
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¬ ` 


ཤ༡། །མིད་པ པནྱ་ཕོའད་ཡང་དག་པྡ་རོགསཔའི་འྲབས་བྲན་པོཆདེའི། ཇོ ཞིབ་ཆེནདསོས་བུབ་གདལྱགབད་གཞིན་དུགཞས་པསངྱར་ྱལདྲག གང་གིསངམི་ཚུགསསོཆུགས། 


པར་མའགྱུད་དོ། ཧུངཾ་པ་ཉིད་སྟོད་པ་ཏད ཀདྲེནྱ་གླི་གན་མད་པནྱ་པོན་པ་ཡང དག་པརྡ་རཱོགས་པའི་འབས་བུ་དིན་པོཆདེའ། བམས་བཅན་དས་ཁབགངའྱ་བི་དངབཞིན་དུ་གནས་བསྐའརངག་ 


དགྲུགང་གེསུྱད་མེཆུགས་སོཆུ་གས་པར་མི་འགྱུར་དོ། རྩྱགརྒྱ་ལྔ་བཱནུ་བརྒྱད་པབའཞོ། ཛྭ །ཁམས་བརྐྱད་གཏན་ལ་ཕབ་པ་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱཔ་ལསདུམཐུ་གསུམ་པབན་པེ་ཀེ་ཤུ་པའོ། {, 


གཤན་ནབྱཀེས་བཀའཔུའ་པ། ཡྱ་ཀྱིཔྭའུ་རུང་། གཞྭནཱ་ཡང་གཤེནདབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའསེམས་དཔའཚན་པ་ནནས། དནི་འདྲེ་ལྷ་སྭ། དཔུནན། སྐྱིས་བུ་ཆྣལ་ཤུགསདང་རྫ་ 
འཕུལ།ང་ལྡནཔ་ཞགགས་ ཡ་ཡིད་བཞནྱ་གཞོདབུའིན་པོརིདེནད་རདྲ་བདན། གནོད་དའ་པད་པའི་དྲག་གད་གསྱུ་བད་མཚུགས་པ་ལྟན། སམཨཿན་གད་ཞིག་ེ་པརའི་རྒྱུན དྲུ་འུགསྲདྲསྐ་དྲནཔི་ 














༡གནབཞག་དགཞིའིདནྲ་ཧ ཙཐན་མེདཔ་ཡང་དག་དད་ངོགས་བའི་འབསབ་གུག་ི་འབད་ནི གཞདད༽ྱ་བདཔའདྲག་གང་གསྦ་བདིཚུགསསྣ་ཚགས་པདམའྱགརར། དཅའྱི་ཡིར་ཞེན། ། ྦ 
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| དུནཔཉེ་བཟཞག་པ་བཤེའིདྱོགི་བན་མེད་པརྲ་ཡཾན་པ་ཡ་དདག་པརྡ་རོགས་པའིའབུས་བུ་དིནཔ་ཆེདནི། ཡེ་ཤས་ཆེན་བོསྦ་ཁབ་གདའ་གྱེ་དང་ དྲབ་ཞིནདུ དགླནས་པས་གཏིསག་གི་དྲག་གང་ 
གྲིས་ ཀངརམ མེཚུགས་སྤོཅུགས་ པདྲམ་ འགྱུར་ར། དྲན་ ད་པ་ཉེ་བད་བའག པགཞིའིདནྩ་ྱི་བཱན་མེད་པན་ཕཱན་པ་ ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིའྲབསབདན་པོཆདན། སྱིན་པ་ཆེན་པཾས།བྱབ་གདལྱི དང 
བཞྲིགནད་པསའདེ་ཅགསཀ་དྲགག་དགེསྐགངམ་ཚུགས་སྦོརགས་པན་མི་འྱུར་། དྲནཔ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞིའི་དནྩོ་བླི་བན་མད་པརྒ་ཕན་པ་ཡངདག་པནྡ་ཛོགས་དའའབྲས་བུ་རོན་པོ་ 
| ཆཱདནོ། ཡངས་པཆན་པསྱ་ཁུབ་གདའ་བི་དདབཞིནངུ་བྲན་ས་ཕས་ཕག་དགགདྲག་གད་གསལདམི་ཚུགསསཚུགས་པར་མིའྱགཱའོ། དྲནཔ་ཉན་བཞགཔབཤེའིངྷ་ ཀཆ 
ཕྱཾནོ་པ་ཡང་དག་པནྡརོགས་པའི་འབྲས། བུརན་པྲོ་ཆེ་དེནི། དུ་ན 
ཕྱ པཉེ་བཟབཞགཔ་བཞིའི་དོ་ཚྱི་བན་མེད་པྱ་ན་པ་ཡདདག་པདྡ་རོགས་པའི་འབབས་བུ་དནཔ་ཆེདན། བྱམས་པ་ཆེན་བོས་ཁྱབ་གདའ་ཁྱི་རད་བཞིནོདྲ་གཞན་དབ་ཞེ་སྡཔ་༽ 































ཛར ཧོ ་ དྱ 











8 ༄༅། 


[| 


ག་པརྡ་རྲག 
འཕུའ་གཾརང་པ་བཞིའི་དདྩོ་ཁླེབ་ནན། 


མི་སེརུག 








, །ཚུགས་སྐོརུགས་པན་མའྱབ་ར། 








༈ དེཙཾའྱིཡཾད་ཞེན། ཚྫའུལའི་ཏང་པ་གཞིའི་དྱོ་བིཔན་མེད་པནྱ་ཡིན་པ་ཡང་དགཔན་ཇྫོབ། སའིའྲབསབྭ་ཞི་མོའནོ། ཡེ་ཤས་ཆན་པོས་ཁབ་ #¶ྨ 
ཆོག་གོ ཛྫ་འབྲའ་གྱི་རྐང་པ་བཞིའི་ དེན་ཁྱི་བླ་ན་མེད་དན་ཕྱིན་པ་ ཡདདག་དན་རཱོགས་པའི་འཐས་ 


པ་ར ་ ་ ལུས ` ་ ཛྫུའཕྲུལབྱིརྐད་པ་གཞིའི་དན་€ྱིབླན་མད་བན་ 


དའུ་ཙུའ་ང་བཞིནདུ་གནས་པས་པ་གདག་ག་དྲག་གང་གིས་ཀངཔི་ཚུགས་སོཚུགས་དད་མེ་འགྱུར་དོ། ཛུ རྫུ 


༣༦༣ ༽ ༨ ± 


ཊཱ 
དཔད་ཚིནཔ་ཡདགག་པན་ཇོགསཔའ ས་པས ཞིབ་ཆེན་པོ་སྔ་བབུགདལྱ་བཱཾ་དདབཞན་ངུགནས་པསངྒྱར་ལྱགི་དྲག་གང་གུསྱ་བདམིཚུགས་ 
སྭ་བད་མའགྱུན་དོ། ཤར ཀཀ ྲ༈༤ཅཏ 14 ༼'་ ཅསས་དཆནཔསྦ་ཁབགདལ་བདའ་བཤིནངུགནས་པསང་ 





༡ལ་ 








པ =. ཐོ 





༥ 


ོདུགནསདསམགའོག་གདྲགགངངསི་ུགསསྲོགསདའོས་། ༈ དབད་དྲོ་རནསྦ་ཧིད་ྩོགླ་བན་མད་དའྱ་ཡོམ་ཡང་ 












༄ུབགཏལྱདབའིདདགནས་པས། ༄འྲག་གངགིས་ུངརྟཞུགས་སུགས་དར་ིྱསད། 
ན་གསོ ླས་ོཔ། དགའ་པོ དགོ 











ན་དབྱ་ཀཾས་དཀའལ་བ ; ཡངགཤཤདབགཡདུང་སོནག་འཇ། 
ལ་ནས་བ ཤག གནེད་དརྦ་བེདཔའི་དྲག་གདགིསང་མྲི་ཚུགས་པ། རར ་ × ཐཾ སོ རྱ ཅག་བུགས་ྱང་། ( 
།གབདྡ་རོགས་པའི ཐད་ཞི།' གནོད་པད་བདབའི་དྲག་གདགསྦཁངལི་ཚུགས་སོ ་ ཡོ རྫར ཅུས ོ་ ངེ ། 


༡22 
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༦༅། ནིད ོ གུ ི་ོ `, 


མེལ 






















[པའིའབྲས་བུརནཔ་ཆེད དྲནི། བྱམས་པ་ཆེནཔས་ཁྱཔ་གདལྱ་གི་དད་བཞིནངགནས་པས་ཞེ་སང་གིདྲག་གུང་གོས་ཀྱངམིཚུགས་སཚུགས་པརམིའགྱུན་དོ། གཤན་དབྱ་ཅེས་བཀའ་སྣལད་ 
ཡིདྱ་ཀྱི་ཁཱ་འུརུང་། གཞྭན་ཡངག་ཤེནདབ་ག་ཡུངདུང་སམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པ་ནམས། དེནི་འདི་ལྟ་སེེ། དཔེར་ན། སྒྱཾས་བུརྩལ་ཤུགསད་ངརྫ་འཕྲུལ་དང་ལྡནབཞགགིས་ 
¿2 ཡུད་བཞིནྲ་ི་ནར་བུ་ནན་པ་ཆེདྷེརིད་ཅོདྲ་ཐོབ་ན། གཞོད་པེར་པེད་པའི་དྲུག་གང་གསྱ་ཀངམི་ཚུགས་པ་སར། སེམས་ཉདག་ཞིག་དན་པོཆའྱི་དན་དྲུལགསནས་ཐདེ་པཡིའམབྱང་དྱིདྱླིཐཱན 
༡ཚ མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོ་གས་པའིའྲབས་བྱུ་གབཙང་ཐོབ་པནི། གནོད་པར་བེད་པའི་དྲག་གང་གས་ཀངམི་ཚུགས་སྔོ་ཚུགས་དན་མི་འྭགད་དོ། དེ་ིའོ་ཛཱར་ཞེ་ན། ཐདཔའི་ལམ་གྱུརད་ཙིདོནྱགྱི་པན་མེད་ 
.  པད་ནཔ་ཡངདག་པརྫ་རོགས་པའིའབསྲབུ་ཞེ་པོཆེདནི། ་ཡེ་ཤེསཆེ ན་པོ་སྭབུབགདལྱ་ཧི་ངབཞིན་དུགནས་པས་གཏིམུག་གི་དྲགགདགས་ཅངམི་ཇུགས་སོ་ཚུགས་པདཔོ་འགྱུར་དོ། ཐད་པའི 
ལརྦ་བརྒྱད་ཀྱི་དནོ་གྱབུན་མེད་པར་ཕྱོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགསབའའབྲས་བུ་རིན་བོ་ཆེ་ད་ནོ། ྱན་བཆེན་པོས་ཁབ་གདལྱའི་དང་བཞིནདུགནས་པས་འདོད་ཆགསར་དྲག་གར་གཅས་ང་མི་ཆུགས་ས བརག 


737. 














ཙུ༅། པ་བོ ཐད་དིམྱཧདྱ་ཉི་དྱ་གྱིདན་མེད་དའྱ་ིན་ད་ཡདདགཔུའ་ཇོགསད།ིའྲབས་བུ་དིན་པོཆེདནི། ཡངས་བཆེན་པོས་ཁུཐ་གདའྱ་གིརང 
གདྲ་པ་ གང་གིས ཀངན་ཆུགསུསྔ་ཚུགསཔརོ་ཏྱགན་རོ། ཐར་དའིའཆ་བརུད་ཀིདརྩཙི་བ་མེ་དདྲ་ཕིནོད་ཡུང་དགུ་དདྡ་ངོགས་པའི་འྲབས་བརིན་པཆེདེདི། རྣ 

བཞིནདུགནས་དགརྱརལྱབི་དྲག་གངགསྦྱ་བངའ་རགས། སྔོང་གསུང།ད་བྱརར བདམ་ནང་བྱདྲདནབཉའི་དདྱ་ཡནབ་ཡད་གསངངོག།འའྲབབངོདད་ཚགས 
དཆན་བཅྩ།བཏ་པ།ལྱ་བིརང་བཞིན་དུབ།ནས་དསཞྲེས་དགི་དྲག་གངགིསྱ་ཁངསི་རཱུགས་སོཚུགས་དད་མིའྱ་གདའོ། གནའབྱཧིས་བཀའ་སལ། ཡིདྲ་ཀྲི་བེའུརུདགཞན་ཡང་གཤན་རབ་་” 
གཡུངདྲུངསེམས་དདའགནུསདཔའཆེནཔྩེནམས། དདི་འདི་ལྟུསྩེ། དེདན། ་དྩདནྩན རི གནོད་བྲན་ 
༡༦ ༦༩ སེམས་དགའ གཟིན་པོཆེའྱི་ཉནདུཿ སའི་ད་གན་མེད་པ་ཡདདག་དདྡ་གས་དའི་འབག་བྲ་ཅིང་ ཇི 
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ཁུགནཞམྱ་འིནལི་ཞོ 






























































། ཤཤན། ོོདཔནྱ་ཧིདདའིདྲུག་གདགོསཀངམྡིཚོ་གན་སྤོ་ོགས་པདསོ་འྱརོ། དེ ོདབོ་ནོན། རིཊནི་ཞོག་པའིའབསབུའིདནྱོས་བཱན་མད་པདྱ་ཕནཔ་ཡང་དག་བདྡ་རོགསརའ་"¶ 
བྲས་བུ་འནོ་དཆེདའྲེ། ཡཞསཱཆནཔསྭབགདའྱཱ་པརུང་བཞཱའུདུ་གགཱཔསྭ་གཏ ཏྲམག་གིདྲག་གདགས་ཀུང་མིཚུགས་སྤ་རུགས་དར་ནྭའྱགུར་རོ། ཕྱིརམ་ཝྡོག་དའིའྲབན་བུའི་། 


ཏཱ དྱ་བྲ་བུམ་དཔད ཤས་ཡང་དག་དང་ཆགས་པུའའབུས་བུཅན་གཆད། སྱིནཔ་ཆན་བསྟེ་ཁུབ་གདལ་གི་ང་བཞིན་དུགནས་པས་འདོདཆགས་ཀི་དྲག་གདགསྱ་བདནྦི་ཚུགས་སོཆུགས་དའ 


ཆ་འགྱུར་དོ།. . ྱཾོའ་འཱ་གདའེ་འྲབས་བུའི་དོ་བྷི་བན་མེད་པདྱ་པིན་པ་ཡང་དགོདརྡ་ངོགས་པའི་འྭབས་བུ་དིན་པོ་ཆེདནི་ དདི། ཡདནཔ་ཆེན་བོསྱཁབ་གདལ་གྱིརང་བི 


གདུག་བ་ད་གིཀངནིཚུགས་སོཚུགས་པད་སིའགྱུནད། ཕྱི དའུ ད་ག་གནསདཔའཅཔ་ཡངདག་པད་ོགསགས་བོན་ག དའ 
བཞིནདུ་གནས་དསྱར་ལྱལ་དྲག་བད་ནིསཡརརིཚུག ཁྱག ཙིནསིའབཔ་འའབ་བུའི་ོ་གི་བནམདཔ་ིནཔ་ཡདད 


1 5 །བསྲ་ཕུག་དོག་ 
ཞི་བཅན་པོད།ཁབ་གདལ་བུནད 
ཀ་པོའེདེའི། བྱམས་པ་ཆེན་] 





༡༩ ཆམ 












སྤེམསདྭཔའ་མམས དངཔ་འཆན་པྲ་ནསས། ད་ ® 5 ཱཔདྲན། ་ཧ 
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འབྲུས་བུ་དིན་པོཆ་དནི། 





༄། པསྦ་བ་གདའ་བིད་བཞུ་ནགནསབས་ཞམང་གིདྲགགང་གསྲ་བདམ་ཚུགས་སོ་ཚུག 


གསྱ་ངམིཚུགས་པ་ལྟན། སམསཅནགདིགདཾན་པཚའྱི་རུན་དྲུའགསཞས་འནའ 
པའི་དྲག་གང་གིད [ཀྱང་མེ་ཆུ་གས་སོ་ཚུགས་པར་མེའུགྱུན་ར། དེ དེཙའྱི་ཕཾན་ཞྭནཱ། འནཿ་གྲ་ཧིན་འོད་བའི་འབབས་བུ 
པོས་ཁབག་དའྱ་གུརདབཞིནདུ་གནས་པས་གཏིསུག གགི་དྲག་གང་གིས་ཀངམིཆུ་གས་སོཚུགསཔདརི་དྱགརནོ། ལནཅགྲྭ་ཙུ་འོང་བའི་འ་བས་བུ་ི མད་པཱརྱ་ཡིན་པ་ཡུང་དག་བརྡུ་རོགས་པའི་ 
རནན་ཁབགས་བམ་བ་ནང་གནས་སཔ་གསཤདྲགངཤསཿངྡས་སོགསིཔ། ། ལན་ཙཾག 





རྐྱསཔུ་ཆྩལཤུགས་དདང་འྭཐུའ།དང་་ 


ས་དནནི་འྭགུན་དོ། གཤེནདབྲ་ཤོས་བཀའ་པཱལད། ཕོ ཡདྲ་ཀྱི་ཁེའུ་ཆུང་གཞན་ཡད་གཤེནན་བཟ།ཡུང་དྲུང་ 


ཝཱནཔ་ཞགགཾས་ཿ ཡུད ཞཾན་ཧཾ་ནོརོབུ་ཧི་དཆདྷཾརཱད་ཏདྲ་ཐེབ་ན། 


འ་བ ཁབས དྲ་བྲ་མདཔ་ཡད་དག་དག་ཚོགས་དའི་དྲུས་བ་བུ་ ཱ 
ཆོ བོད་ ། བཁདའ་བང་ཅ་དེ། ཧ་ ཡཤས་ཆེན 


ཕྱར་འང་བའིའབྲད།གུའི ནྩྱ་སཁན་ 







སློ 
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།ད ཤདཔཕློནཔ་ཡདདག་པའྡ་རོགས་པའི་འྲབས་ཅ་པོ་དའི། ཡོ སོཆདསོསྦོཁབགདལྱགདབཞིདདགནས་པསྲ་ཐག་དོག་གི་དྲག་གང་གེས་བངམོ་ཚགས་སྲོདགསྲ་དམོའྲག ར་དོ། ། 
འནཿག་འོན་བདིའྲབསཐའིདདྩོ་་བཱནམདཱ་པདྲ་པན་པ་ཡུ་དདུག་པ་དྫ་ོགས་པའི་འྲབསབདན་པོཆྡེའི། ཞི་བཆན་པྲོས་ཁུབགདལྤ་གིའངབཞིན་དུ་གནས་པས་ྲ་གའྱ་ཡི་དྲགགངགིསྦ་བངལིརུགསསོ | 
རུ ཚུགས་པརྡ་མིའགྱུདདོ། ལྭ ནཅི་གྱསརའོད་བའི་འབྲས་ཐུའི་དྲོ་བླི་བརྡམད་པནྱ་ཡིན་པ་ཡདདྭག་པཱནྨ་རོགས་པའི་འབས་བྱ་དེན་སོཆདེན། བྱམས་པཆན་དོས་ཁྱབ་གདའགྱཾདད་བཞིན་དུགནས་པྲསྲ་ཞེ 
༡༧ དྭགུགད་གིསུ་ཀདམྲརོགས་སྐོཚུགས་དརམོའགུར་དོ། གུབ ད་ཏི་བྲིའུཆུད། བ།ཞན་ཡང་གཤིནདབ་གཡུད་ཟུང་སནས་དཔའ་སམས་དཔའཆེ་དཔྲོནམས། དྲནིའི་ལ་ྟ 
དཾ ནཱ ཤསངས་བགས་དདང་རྲསའབྱམ་དཔ གཞོས ད་གཞན ཀིནན་བི་པོཆདྷརདངྲ་བོབནཾ། གནོད་པྲ་བདཔདི་དྲག་གུང་གས་བདམ་ཚུགས་པ་ལད། སེམས་ཅན 
གང་འ པརརནདབདསནདྲབསོདདི་དྲམམཆུའདནདནས་མསད་དགད་དོསས་པའི་འཐག་བྱལ་བཛངཐོབ་བཞི། གནོད་པརྱབེད་པའི་དྲག་གདགས་བལ ། 





2 ་ 



















ཆོགསྦ་བདོགགངགོས་བཐོགསོསྤོལ གས་པར་བ ོད་མད་བཤུནདོ་་བོདཔ་་པ་མངདགཔ་པོགསཔའསདཔ་ོ | 
ནཱ། ཡངས་པཆེན་པསྦྱ་བབྲགདལྦ་གི་རང་བཞིནདུ་གནས་པཱསྲཕགདོགག་དྲགགང་གིསྱ་ཀདྲ་མཾ་ཚུགས་སེའུ་གས་པརུ་འགག་དོ། ཚད་མེད་པ་བཞིའི་དོན་གྲིཔནྣ་མཱད་པར་ 
ན་པ་ཡུང་དྭག་པརྫོགས་པཱའིའ འབསྲབུ་དྲིན་པོ་ཆེ་དནེ། ཞིབཆེན་པསྭ་ཁུབགདལ་གུ་དད་བཞིན་དུ་གནས་པས་རལ་གུདྲག་གང་གིས་ཊངལ་ཛྫུགས་སཚུགསསརམོའིགུར 
ད། ཚད་མདཔ་བཞིའི་དོན་གྱུ་བན་མད་པད་པན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའབས་བུ་ནིན་པོཆད་གི་ བམས་བཅན་དསྐྱ་བབགདལྱ་ཚི་འདབ་ཞིནདུ་གནས་བསའ་སྡང་གི་ 
དྭ ས་ས གཤེན་དབྱ་ཀིས་བཀའ་པཱལ་པ། ཡཀྱ་བྲྭའཆུདྲ། གཞུན་ཡུབྷཤདའབགཡུདད་སསདཔའམཔས་་ ་ཱ 
དཔའཆན་བོོརམས། དེཉཾའངལྟུ་སྟེ། དཔརན། ེས་དུརལ་ཤུགསདདངཛྲའཕུལདང་ལྡན་པ་ཞེགགིས་ཡད་བཞིཤ་ནརབུ་དེན་པ ཆད་ཏེདཅིད་ཐོབན། གཞོད་བའོ་ སླ་ 
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༠ །བོནྭ་ཡེ་བུ་མད་པ་ལྭ་ར་འཇས་ པ་དགུའི་དྭནྲུ་གླེབ་ཀ་ཆེད་པའྱ་ཡོན་པ་ཡ ཡདདག་པའྡོགས་པའིའྲབསབུནོའཔྲོརདའ། །ཧཾཊཆེན་པོས་ཁབགདལྱ་བོ་རང་བཞིུདུགནས་པས་ད 
རྒྱའ་གྱི གྱདགཱ་གདགསཀྱངམཾ་ཚུགསསོཚུགས་པརམ་འྱབར་རོ། ། གཡུང་དྲུང་གབེཞ་ཕྱཾབ་མེདཔ་ལམ་འདྲཾས་པདགུའ་ད དྭྱཾ་གླ་བནན་པའ་པཾ ཡ་པ་པདངགཔར་ཇོགས་པའའུསྲབནཔོའ 
དདི། ཧུམསཔ་ཆནཔོསཌགདལ་ཤརདབའིནུདུགདསཔསུའྭངགདྲག་གདུགས་ཅ་སིཚུགས་སཙཚུཤས་པརཔ བཅུར གཤིནརབྱ་ལསབཀའཕསལ་པ། .ཡདྷ་ཊཱ་ཁྲིའཆུཾང། 
གཞན ཞ་པ གསང་བ མ་གདུབ་འགེ བདསའ་གོངོ་དགུས། དཞའདྭ་ལྭ་ས། དཔརན། སཱ རུས་བུརུ་ལྭ་གུགས་དངྡ་ུ་འཕུལ་དད་ལྡན་པ་ཞགགིས་ཡད་བཞནྭ་གྱིཞེ་ར་ 
བུར་པོ་དྷ་ཏཾད་ཅདྡ་ཐོ་བྒནཾ། དནོད་པནྱ་པད་པའདྲ་ག་གང་གས་ཀད དམི་ཚུགས་པ་ལྟར། ད་ནུསཿནགདཤགདིདཔའིུགསཆས་པདདག་པའི་རགདིདི་དྲོགཞ་ 
མདཔ་ཡད་དགཔར་རོགས་པའའབྲསབུ་གྲུབ་ཉིང་བྲོབ་དཞི། གཞད་པའཔྱད་པ་འདགུ་གད་གས© མཚུགསསྭརུགསཔརམའབུར་དོ། དོའ ཕྱར་ཞན། ང་དག་པའ་རག་པ་་ 
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བ་འ ཕོ ྱབམེང་བྱཡནཔ་ཡང་ག་པརྨ་ཆོགས་པའའབྲ། བུརནཔོཆེདནི། ཡཤེསཆོནཔོསྦའོཔགངལྱོ་རདབཞྲིནང གཞུསཔབགཉིསགྲགིདྲགགངགོསངམི་ཙུགས་སྦོར། 
འགྲར ཡུང་དག་པའི་ནག་པ་ཏིད་ཀི་དོྱ་བླདནྲ་མེད་པར་ན་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པ པའ༩ྲབས་བུ་རྐན་པོཆ་དན། པྱནཾཔ་ཆེན་པོས་ཁྱབགདཡ་བྱ་རང་བཞོནདུ་གནས་པས་འདོད་་ 
ཆུགས དྲག་གང་གྲསཀདིཆུགས་སཚུགས་པར་མཁྱསུརརོ། ལངྒདགཔའིརུགཔཏྡ་དོ་ུནལེདཔརྩ་ཾནཔ་པངདག་པའཚུགས་པའིའབས་བརནུཔ་ཆདན། ཡངས་པ་ 
ཆནབོསྱཁུཐགདའྱ་བརདབཞིན་དུ་གནས་པས་ཕུག་དོག་གདྲག གསསཆུགས་པར་མཱ་འགར་དོ། ཡང་དགུབའིརགབཏིཧཌི་དོན་ཧ་ན་མེདབརྩཱ་་པ་ཡད་དགབན། 
རྫུགསུ་པའིའྲབས་བུ་རེནཔརདན། ཞིབཆེན་པོས་ཁ་བགདལ་གྱི་རང་བཞིནདུ་ གནས་པས་དྲཧུལ་བིདྲག གགང་གིསངདམཚུགསས་ཚུགསཔ་མོ་འགྱརདོ། ཡང་དགཔའིའགཔ་ 
ཧེདཀིདོན་གྱབཱན་མེདཔར་ཕྱིནཔ་ཡངདག་བརྫ་ོགས་པའའབས་བུརིན་པཆ ཞི ཉམས་བཅནཔས་འབགདལྱ་བི བཞིནབགནས་པསགྲ་སང་གིདྲགགསགསྤ་བཔི་ཚུགས་སོ ད 
ྲ +¥ྐ+ྐ&¶ྐ¥ྐྣྐྣོ།གཾ།ཾ།ཾ།་ །ཾཨཾཾཾྣཨྣ†^]ཀྣཀྣཀྣཀྣྦ༩༨༩ས༩སྣསརྨཔཀྦྨཚེ 
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། །ཆུགས་པར་མའྱགཱརངོ། གཤེན་དགྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཡད་འུར་ ཞུན་ཡངགཤེན་དབ་གྭཡུ་ ངངྲུང་སེ་མས་དཔའ་གེམསདཔའཆེན་པྲོ་རནམས། དེ་ ནིའདལྟ་སྭ 
དཔངྡན། ཏུ སྒྱིད་། བྲུ་ཏུལ་གུགད། དང་རུའཕུལ་དངལནཔཞ་དས་པད་བཞིན་བོད་གེསོ་ཆདོ་ཅིདྲབ་། གཞོད་བདྩ་པད ་བའིདྲག་ གང་གིསཀུང་མི་ཆུ་གས། གྣམད། སུམས 
གདྐཞྐིག་རེན་པོ་ཿའྱི་ཧཱནདུ ཞུགས་ནས་གྱུཡདླདང་གེ་ཡན་ལ་གདགུའི་དོན་ཀླི་བནྡ་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའེའྲབས་བུ བུ་དྲེ་གུབྱཅིངྒའོབ་ཕྲ་ནི། གནོད་པད་བུད་པའིདྲ་ག་གང་གིསྱ་ཀུང་ 
་ ད་ཅིའྱི་པིརཞྭན། གཡུངདྱུང་གི་ཡན་ལ་གད་གུའེ་དེན ནགྱིབནཱ་མད་པརྱ་པན་པཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའའྲབས་བན་པོ་ཆདེ་ནི། ཡ་ཤསཆནཔོས་ 
དལྱ་ཤི་དང་བཞྲིན་དུ གནས་པས་གཏིརུགགདྲག་གངབསྦ་བངམྱིཧཱགས་སོཙུགས་པར་མིའྱ་ག་དོ། བ།ཡུང་དུང་གི་ཡན་ལ་ག་དགུའི་ཏན་གི་བ བླན་མེད་པར་ཕིན་པ་ཡང་དག་པད་་ 
ས་པའིརྦབས་བུརན་པོཆེདནི། སྱིན་པཆན་པོས་ཁྱབ་གདལ་བྱི་དང་བཞིནདུ་གནས་ དསའདོད་ངགས ི་དྲགགངགིསྱཀངམིཚུགསསཚུགས་པད་མིའྱགར་ོ། བ གཡུངདྱང་གི་ 
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༄༅། [རྫགོས་པའ་བྲབས་བླུ་གབཅོད་ཐོབ་པནོ། གནོད་པ དྱུ་བད་པའི་དྲ་གགང་གསྦ ཀང་མ་ཚུགས་སྐཚུགས་པནམའྱ་པར་དོ། ད དཉའྱི་པིརྭཞྭ་ན། གཤེན་ར་བཀྱི་བདྡན ་པབཞིའི་དོ 
གྱི་བླན་མད་པཱར ཕྱན་པ་ཨང་དྭག་ པརྡངོགས་པའིའྲབས་བུ་དྙིན་པྲོརདན། ཡ་ཤས་ཆན་པོས་ཁྱ་བགདའ མབརང་བཏནདྭ་གྲནས་པས་གཏུ ཏྱམུག་གདྲག་ཀང་གསྱ་ཀང་མྱི་རུགས་ད། 
ཆུགད། པརམའྱགཱརདོ། གཤན་ནབྱ བབདན་པ་བཞིའི་དནྱ་ཟླ་བན་མེད་པར་ཡིན་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའིའས་བུ་དྲ་པོཆདན། སྩན་ད་ཆན ཆན་པས་ཁབགདལྱ་ཙི་རང་བཞིན་དུ 
གནས་པསའཇངདཆགསྱ་བདགུགང་གིསྦ་ཁང་མྱིཆུགས་སྤོརུགས་པནམའྱགར་དོ། .གཤེན་དབྲ་ཁིབདན་པ་བཞིའི་དནྱོ་གླི་པ་མད་པ་ྱ་པན་པ་ཡང་དག་པ་ རྡོགས་པའིའབྲུས་བུ་་ 
འནཔོཆ དེནི །ཡདསཔ་ པཆེན་པོས་ཁབགདལྱ་གིརངབཞིནདུ་གནུས་པས་ཕགདོག་གདྲག་གང་གིསྤ་བད་མྨི་ཚགས་སཆུགས་པ་དྲམྱག་ར་དོ། བ།ཤན་ར་བྱ་བ། དན་པ་བཞིའི་དན་གྱི་བ 
ནམེདཔན་ཕྱིན་ པ་ཡང་དག་པར་རོགས པའིའྲབས་བུ་དྲིན་པོཆདནི། ཞི་བཅེན་པས་ཁབཀདལ་ིདད་དགིཤདུགནས་དསང་རལྱ་བདྲག་གང་གིས་༅ངམིཚུགས་སྦཚགས་པར་མོ་འྒྱག 
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:- ཨཿ ཨ་ལ་ལ 1 









` ྭ 





། 








འོ གྲཤེན་དབའ་བདན པ་བཞིའི་དན་པྨ་བྲན་མདཔརྦ་ཕིན་པཱ་ དགཔར་ཛོགས མའབ་ 








རིན་པོཆདེནི། བྱམས་པྲ་རཱན་པོས་ཁབ་གདའལྱ་ཀི་རང་བཤིན་དུ་གནས་པས་ཞེསྣང་གི་ངྲག་་ 


བང་ ང་གིསྦ་ཀྱངམི་རུག ར། ་སཚུག་ས པརམ་ྱགཱར་དོ། ། གཤེན་དབ རྩསབཀའ་སྩུལ་པ། ཡ ཁྱེའུཆུང། གཞན་ཡུད་གྲ་ཤན་ ཤན་དབག་ཡུང་དྲང་སེམ ས་དཔའསྔེམས་དཔའཆེན་པྨོརམས ད 
དེནིའད་ལྟ་སྭ། དཔརན། སཱསབུརྩལ་ཤུ ཤུགས ད་དྲ་ཇུ་འབུ་ལ་དང་ལན་ པཞིག་གསུ་ཡི་དབ བཞན་ གྱི་རྡོར་བུ་རོན པོཆད་རེད་ཅིང་འོབན། ་ འྲ་གང་འཆ་། ཀུར 
འ། པསཿ གརའགརོན་པོའ རྒྱའུདཞུ་གསན སས་ཐེ་བ།ཡ་དག་ པན་དག་ པ་བཞིའི་ འི་དནྭགྱིབླནམདཔ་ཡང་དག་ པནྫ་གས་པའའབསབུ་གུཔཅང་ཁུབ་པྲན། བ ། གྲའ་དངརྱ་བད་ པའ་དྲག་གང 


གིསཀྱང་མེཚུ་གཱས་སོཚུགས་པརམའྱུ་དངོ., ཉའི ཕྱེར་ཞེན། གཡོ་ངསཔ་འོལ་ ལེ འ་པ ༣༥ འ¦›9་ ༩ ་ ཡཤས་ 








ཅན 
རོས་ཁུབ་གདལྱ་ཧིར་དབཞིནང་གནལ་པསགཏི་སགགིདགགང་གིས་ཀད་མི ཧུགས་སེཚུགས་པར་མེ་འརྱུནརོ། སས་ཡདདཀ་པརརིགཔ་བཞིའི་དན་ཧ་་མད་པད་ཡན་པ་ཡངངག་པར 


752 
























༄ རྫོགས་དུའིའབྲས་བུདི༢དོཆདཞི། ཧཱཾ ྲཀགེེཾེྣསཾཾཾྣ རརར འགད :± 
དགུད དགང་བཞིའིདྱ་ཀླིཀཞོ་མད་དྱ་སིཤ་པ་ཡང་དག་དདྡ་རོད།སང་འགྲབས་བུ་དིན་དོཆ་དྲནི། ཡངས ད་པོས་ཁུབགྱཀི་དགཞིནདུ་གཞསཔསྦ་བུག་དོགགི་དྲག་གངགིས་ཀ 
ཚགསསཆུགས་པནསིྱད། སལ ལཱ ཞྭ་གླི་བཞ་མདཔནྱ་ཕིན་བ་ཡད་དག་པནྡ་ཚོགས་པ། དྲགས: ཞ་པོཆེདེ་ཞཾ ཤིབཆན་པོས་ཁབ་གདའྱ་བ་དང་་ 
ྭིཀུགཤས་པས། བ་དག །ད་འོ། སེསོ་ཡདདགཔ་རིག་དེབཞིའི་དོ སླིན དད།ྱ་སཾདཾད།ཡད་དག་དའ་ཇོགས་པའིའབས་བུ་ན། 
པོཆདྲ་ཀི། བགས་པཆའ བབབགའལྱ་གི་འདགདདདགཞས་པྲིལབགི་གསངགིསཀདིགས་སྡོང་སད་དག་། གཞེན་ཀྱཀིས་བཀའ་སྩལཔ། ཡདྡེ་ཧྤི་རཱང་། 

གཞྭཊ་ཡདག་ཤན་དབས་ཡུངདུང་སེགསད་པའསེལས་དདའཆེན་བྲོལས། དེདད་ལྟ་སྟེ། དཔེའནོ། སྐྱ ཀསཆལཤུགས་དད་བསལ་དད་ལནབཞགསས་འིདཞ་ 


ཁེ0ཤྗེེ/(5 ]¬ 






























༠ 
༦ 
` 
སྲིག 


༦ །འབྲསབུ་དིན་པོཆེད་ནེ། ཞིབཆེནངོས།ཁབག༨༦ཨི༢དགཞིནདུགནསཔསང་རྒྱལྱྱིདགྲགདྡཔ། །སྤ་པངམི་ཚུགསསྟོ་ཚུགས་པརམིའླ་གུར་ མཾ ལ་ཐའཾ་གབུངས 
‹\ འན ཿ གི ༦ 
ར་ནང ནད ་ བྱམས་པཆེན་པོསཁྲབགདལ་གྱི་རང་བཞན་ངུ གས་ག 





། མིའྱཧཿརར། པ། ཤྲན་འབ་ སབཀའསྩལདྭ། ཡདྱ་ཧྭ་ཁྱའཱཆརཱཾང་། བཱ གཞན་ཡང གཤེན་རབ་གཡུང་དྲུདསམས་དཔའ །མས་དཔའཚནཔ་ཆམས། དཾ ཅ། གང་ན ༦ ་ 
“2ྨ ཤུགསདང་ཛའཕུལ་དང་ལུན་པ ཞགགས་ཕདབཞན་ཀིོརབརཀ་པོ་ཆདྷར ད་ཤྲ་ཐབ་ན། གཞོད་པརཔད་པའིདྲག་གངགས་ཀྱད་མ་ཚུ གུས་པ་ཙུན། སེམཔཤནགངཞིག་འཝ་པཆའི་ ཀོ 
„ རྒྱུན ཐུགསནས སམཐརྦཾས་གནས་པའི་ཧམས་པརའདགཔདགུའིདའབར་མེད་པ་ཕདདགཔར་རོགས་པའིའའྲུཐླ་གུའ་ཞོབཔཞི། གནོད་པའ་བྱེད་པའེདགྲགང་གསཀྱང་མོ་ 
= 

ཀཀ ཀ་ དའ རཞན། མྭ་༢ྱ༅ ་ བ་་མབ་འ་ུག་གཏ་  མ་ དཔ་རྦ་ཡིན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའའབས་བུ་དིན་པོཆད་ནི། 
























མེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའའབསབཟརིན་པཆ་དེ་ནོ། ཕྱིན་པཆེན་ཕོསཱཁྱབགདལ་བྱིརདབཞིནདུ་གནས་པས་འདོདཆགསྦཀི་དྲགགང་གིསྤྱད་མཚུགས་སོཙུགས་པརམ་ 
འགྱརརོ། མཐརྱཧཾསགནས་པའསམསཔའའཇུ་ པ་དགུའིདནྱཾ་བླ་བན་མད་པར་པན་པ་ལུངདགཔར་རཱོགས་པའིའྲབས་བུ་དིན་པ་ཆེད་ནི། (ཡངས་པཆན་པོས་ཁྱབ་གདལ་གྱརདབཞནདུ་་་ 
གནསཔས་ ཕུགདོག གངགྲགང གིསཁངམཚུགས་སོཿ ས་པརམའྱརརོ། མར ཐརྦཤཾས་གནས་པའིཧོམས་པར་འཇུགཔ་དགུའིདད་ཁྱི བུན་མད་པརྱ་ཕིན་པ་ ཡང་དྭག་པནྡ་རོགས པའ 
འབྲས་བུརཾན་པ་ཆེདན། ཞིབཆན་པོས་བབ་གདལ་བཾ་དངབཞིནདུགནས་པསངྱ་རལྱགདྲགགང་གིས་ཀང་ལིཚུགས་སཚེགས་པརམི་འགྱརདོ། མཐརིས་གནས་པའི་སོམས་པར་་་ 

འལ གུརན་པོཆེ་དན། ཙཿསྭ་ཆེན་པས་ཁབྲག།ལྱི་མབའིདང་ནས་པསའ ཡང་གིདྲགགང་གིསྤ་བངམི་ 


ནསཿོོ་སྦྱོལ་བཀྱཡདང་བཞོའོ གཞོསཔས་གཉོམགྲོ་ོདློད་གང་གོས༔ ཀྱད་མེ་ཆུགས་ སྭོ་ཙོགོས པནྨ་མོ་ྱབ་རོ། ནྭ བྒྱ་ཨིསྲ་གནསཔ། འིསོམ སཔར་འྲགཔ།དགནོན་གིཀན 





2: 











































འི ཆུགསསོཚུགསཔད་རའྱབདདོ། བཤན་རབྱ་ཤིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཡིདཉྱ་ཁྱའུཆུང། གཞན་ཡད་ག ཤེན་རབགཡུངདུང་སྐེམསད དཔའསམསད་པའཆེན་པྲོ་ནམས། དེ་ 
ནྣའདིལུ་སྭེ། དཔདན། གྩས་བུརྩལཤུ ཤུགསདད་ཛྫུ་འཐྲུལ་དང་ལཝཱན་པ་ཞག་གིས་ཡད་བཞིན བནོར་བུརྐེན་པོ་ཆ་དྷ་ཏཱད་ཅིངྲ་བོབན། གནདཔདྲ་བདཔའི་དྲགགང་ཤས་བརྡིཚུགས་པ་སྟར། 
སམསཉན་གངཞིགརིན་པཆའྱིརུནདྲུ་ཞགསནསུམ་ཆན་མམད་པལ་སྟོམས་པདའཇུག་པབཞིའི་དོན ིར་ནམདཔ་ཡདདགཔད་ངོགས་པའིའྲབསབླུག་བཅིང་ཁོདེགི། བ།ནོད་པན་ཐ་ད་ 
པའི་དྲགགད་གསྦ་བངམ་ཚུགས་སཚུགས་པན་མིའྱབད་དོ། དཅོའྱི་པཾར་ཞན། མཚནམམད་པལ་སོམས་པནའཇུག་པཔཞོའི་དྷྱ་ཀླི་བུན་མད་པདྱ་ཡོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་འྱབས 
གིུན་པོཆདནི། ཡུ་ཤེས་ཆན་བོསྦ་ཆབ་གདལྱ་པརདབཞིན་དུགནས་པས་གཏིསུག་གིདྲག་གང་གིས་ཀངམིཚུགས་སྣཚུགས་པད་མའྱབར་རོ། མཚནམ་མད་པ་ལ་སྙོམས་པདའཇུག་པ 


་, བཞིའི་དནྱ་བཱན་མདཔན་ཕིན་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའེའྲབས་བུ་རིད་པོ པོཆདྲ། 2 རགཀགཀཨ ཀྱི་དགྲ་གཔཤཾས་ཁངམཚགསསོ་ ཕྱི 








རུགས་པྭདམའགྱུད་དོ། མཚན་སྐམད་པ་ལ་སྙོམས་པརའཇུགཔ་བཞིའི་དན་གྱི་བླནཨེད་པད ཕྱིནུཔ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་འབབས་བུདིན་པོ་ཆ་དནི། ཕངས་པ་ཆེན་བོད། 


ཏཱུཐ 
ཟད གྱེའད་བཞནད གནས་དཔྲ་བགད་ དྲོག བ།དྲག གང་གྲིས བྱདམེ་ཚུགས་བཛུགས་ པནམའྱགཱརདོ། མཆན་མ་མད་པ་ལ་སོམས་པན་འཇ དུག་པབཞིའིདནཀ་བཞོམདཔའྦན་པ་ 


ཨདདག་ད ཇགས་པའེའྲབས་བུནིན་པོར་དདནི། ཞིབ་ཆེན་པོས་ཁབ་གདའ ལ་གྱིདངཞིནདཱ་གནས་པསྲ་གརྱལྱེད་བགགིས་ཀྱངམི་ཚུགས་སོཚུགས་དད ནམི་འྱགུརདོ། མཚནར་མདཔ་ 

འལ སོམས་པརའྱད་ག་པ་བཞིའི་དོན་ཀྱི་བནམད་པར་ཡིན་པ་ཡདདག་པརྡ་ཇོགས་པའི་འགྲས་རྡན་པོ་ཆེདན། བྱརསང་ཆན་པོས་ཁྱབ་གདའ་བྱི་དྭང་བཞིན་དུ་གནས་པས་ཞེ་སྤངགིདགྲགང 

ཉིས་ཅཿམི་ཆུགས་སྦུ་ཚུགས་བནྟལ་འབུ་དདོ། གཤེན་དབ་ཀྱིསད་ཀའ་སྣའ། པ། ཞདྱ་ཀཾ་བཱ ཁྱུའུརྒྟུང་ གཞན་ཡད་གཤན ན་ནབ་གཡུང་དྲུང་སམྨས་དཔའ་ འསམས་དཔའ་ཆ་པོ་ ་ 
དའེའདྷལྟ་སཱཾ། དཔེརན། སྙེས་ཧཱ་རྩ་ལ་ཤུགས་དད་ཛྲུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པཞིག་གིས་ཡད་བཞནགྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆད་རྟེད་ཉིད་བྲོབན། ` གནོད་བད་བྱད་པའི་དགྲ་གང་གིས་ཀྱང་ 



























ཆདོནི། ཞིབཆེན་པོས།ཁྲ་བགདའ་གྱི་དང་ག། ཀུཾ་གནས་པཱཱ དརུའྱིདགྲ་གདགིཨཀྱད་ཚི་ཚུ་གྲས་སོཚུགས་པར་མེའགར་དོ། ཅུནདུགནག་པའླིབགས་ཆགཞིའདདགླི་མེདུ་པ 
„ | པྲ་ཡདདག་པད་རྫོགས་པའིའྲུགས་བུ་དེན་པོ་ཆེད་ཞེ། ཅམསདཙན་པོསལུབ་གདལྱ་ས་མངབནདུགཞོས་པསཤེ་སང་གདྲགགདགེས ྱདམ་ཚུགས་སྤར་གསར གས་པརམའྱཐུད་དོ། གཤོར 
7 ཀྱིས་བཀའ་སྙུལ་པཱ། ཡིད་ཀྱི་འྱཁུཆུདཱ། ༈བུ་ཡང་གསནདབསཔ ད་སེམས་དཔའ་སམསདཔའཆེན་བྲོ་རནམས། དནའདལ་སྟེ། དཔནན། སྒྱདབུརྩལ་ཤུགས་དང་རྡུ་འཕྲུལདད 
° 7. ལན་པ་ཞིག་གིས་ཡིད་གཤིན་གཞོར་བུ་རི་པོཌད རྙད་ཅིདུ་ཐོབན། གཞོད་པཿ དཔའེདྲ་གགད་གིས་ཁདལིཚུགས་པལྟར། སེམསཿན་གངའིག་དིན་པོ་ཚོའྱཧནདྲབུགསནས་ཏུགས་པཆེན་ 
པུའལྟ་བའི་དནྭ་གྲིདན་ཟེད་པ་ཡད་དགུ་པནྡ་རོགས་པའེའྲབས་བྲ་གུ བླྲ་གུབ་ཅིད་བོབ་དྲ་འི། གནད་པནབདཔའིངྲག་ག་ཞིསྱབར་སིཚུག གས་སྤུུགསཔརཔི་༽ྱདདོ། དེཅེའྱི་པཾདཞེན།་ ། 
རྟོགས་པཆེན་པོའི་ལྟཔའེ་དཀྱི་ླན་ ན་་བན་མེ་དབརྱིནཔ་ཡདགབརྡ་རོགསཔའི་འབྲས་འིནཔོཆ་དོན། ཡེཤཾསཆ ཤ་བོསྦྱའ་གདལྱདདབཞིནདུགནས་པསགརུ་གཀི དྲག་གང་གིས་ཡདམ་ 















འ 








| གཱ སཔ ོད་པ ཡོད་དོ ཧོ་མ ག་སོ _ལུཀྱི་རྣམ་བརཤེས་པ་ཡེ 
།ྭསད་པའྲསད་པ་ནིན་པུཆའྱན་དུའདག་པ་ཡོད་ད། ཡདྱཀ་རས་པར་ཤེས་པ་ཡནས་སྲད་བའྲ་སད་པ་དན་པ་ཆའྱ་རུན་དུའཇུག་པ་ཡདད། ལིག་གི་འཇུས་ཏེརག་པར་ཞས་བའྱི་ཏེནྱོ་ཉིས་ 
ཤི ཚརབ་ཡེནསསད བཞད ཆེའི་རྒྱུན་དུ་འཇྲུགྲ་པ་ཡོད་ད། རྣབའིའདུས་ཏེ་རུག་བ་རཤེས་པཱའི་རྱེན་ཀྱིག་ཚརབ་ ཡནསྭ་སཱད་བའགད་པ་རན་པ་ཆེྱརུནདུ་འཇུག་པ་ཡོད། སྣའིའདུས་ 





༡༧༧ ཧོདབ་བས་བའྱེནིསཚོརས་ཡན་ས་གོདབདི་མོད་རིན་བརའྱཅུན་བའ ཇུག་བ་ཡོད་ད། ལྕའའདུས་ཏརག་པ་ཤེས་བའི་ཉན་གིས་ོ་བ་ཡེནས་ཐིང པའྲི་དབརནཔོུནའཛུགབ་ 
| [ཡོད་དོ། ལུས་ཀྱིའུས་ཏརག་བརཤས་བྱི་ནྱ་ས་ཆོར་བ་ཡཞས་བ་བའྲི་ཞད་པ་དིནབཆའུའ་ད རུའཇུག་པ་ཡོ་ད་དོ། ཡིདྱ་པི་འདུས་ཏ་རག་པ་ཤེས་བའྲི་དནྲ་ཉིས་ཚོད་བ་ཡེ་ནས་བོད་བའིསི 
ཆེའ་ུནུ་ུག་པཡདོ། རླུང་གེ་ཁམས་ཡེ་ནས.ྲ སིད་པའྲིསེད་བིན་བ་ཆཾའྱིརུནདུའཇོག་པ་བོད་དོ། མེགམས་ཡེ་ནགྲ་བད་པའི་མིད་བ་རིན་པོཆེའྱིརུན་དུའཛུག་པ་ཡོད་དོ། རཱ 


#602 

























། བཡངདགཔར་ོགས་དའའྲབས་བན་པོ་ཆདན། ཡ་ཤེས་ཆན་པསྦ་བབ་གདལ་བརངབཤིན ཉནདུགནས་པཱས་གཏྲིམུགགདྲག་གངགིས་བང་པི་ཚུགས་སོཚུགས་པད་སྟིའྱག་ད་རོ། ལྷུན་གྱིས ་; 
གྲུབ་པལའཕྲཾན་ལསཨྱེདོན་བྱི་བླན་མྤད་པ རྩ་པུན་པ་ཡངདག ་པརྨ་རྩོགས་པའའབ བསྐུད་དན་ཐ༠ནན། ཕུན་ པྲརན་པོས་ཁུབགདའ་བ་ རང་བ ཏའ ངུ ནུ པས་འདོད་ར གསྦ་ལ་ད་ གགང་ 
, གས་དམིཆུགས་སྐོཆགས་པརམ་འགྱརརོ། ལུན་གྱེས་གྲུག་པའའཕྲནལས་ཀྱི་དེན་བྱ་བྲན་མད་པརྱིནཱ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའིའྲབས་བུ་དིན་པ་ཆད་ན། ཡངས་པ་ཆན་པོསྱ་བ་བ་གདང། 
© གྱི་རདབ་ཞིན་ངུ་གནས་པས་པྲགདོག་གིདགྲ་གང་གིསཀངམིཆུགས་སཙུགས་པར་མི་འགྱུ་ར་རོ། ལུནགྱཾས་གྱུབ་པའེའཕྲན་འ ལསྱ་བ་དྭནྭ་ཁྲ་བན་མད་པར་ཕཱིན་པ་ཡངདག་པརྫརྫོགས་པའ་ 
འབྲས།་བུ་ར རྐན་པྲོར་ད ན། ཞི་བཆན་པསྐྱ་བབགངལྤྱ་བི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པས་དྱ་རལྱགི་ྲ་གགདགིསྱ་ཁངྩམིརུགས་སོ་ཆུགས་བར་མི་འགྱུ་དདོ། „ ལུན་གྱས་གྲུབ་པའའཕྲོན་ལསྱིད་ / 
ཁུ་བཱན་མདཔ་ར་ེན་པ་ཡང་དག་ པརྡ་ངོགས་པའའབབས་བུ་དེན་པོཆདྲ་ནི། རམས་པ་ཆེན་པོས་ཁབ་ག དལ་གྱི་དང་བཞན་ཧུ་ག ས་པསའ་སངགདྲབ་གད་གིསྤ་ཀང་མི་རཱགསཿ སྤོཧགས་ 


༡4 











དནེའདྭལཱ་སྭེ། དཔེརན། སྩེས 
ཤི 








༈༅། །པརམ་འབུར་དོ། གཞན་དྭང་སབཀའྱ་སལ་པ། ཡིདྱ་གྱི་ྭའུ་རུད། གཞྲན་ཡངགཤན་རབག་ཡུདདུང་སེར་སདཔའསམས་དབའཆནཔོ་རྣམས། ཟེ 
ཙར་ཐོབན། གནོད་པ་རྱབད་པའི་དྲག་གངགས་བྱང་མཚུགས་པ་ལྟད། སེམསཅཧན་བང་ཞིག་རིན་ 

ལུ པའདྲགགངགིས་ཅདམཚུགས་སཚུགས་པརམའགུར་པ། 

ཤེསཆན་དོསྦ་བབགདལྱ་གི་ར ནཾ 


བུཆཱལ་ཤུགས་དང་ཇུ་འཕུལ་དུངཝན་ད་ཞ་གིས་ཡེད་བཞིནགྱིནོརབ་རིན་པོཆད་ 
དྲ་གྲུགསུན་སྐནོམ་པདདག་པའི་ཕོད་པའི་ནྭ་ཁྱབ་ན་མེད་པ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པའིའྲབས་བླུ་གུབ་ཅིང་བོད་པྲ་ག། གནོད་པརྱ་པད་ ཌཱུ ངི 
འེ་སྩོད་པའེ་དེན་གྱཾབླན་མ དགུདརརྔོགས་པའིའབྲལ་བུ་དེན་ད་དནི། ཡེ་ཤསཆེནུ་དོསྤ་བབགདལྲ་བི་རདབའིནདུ་གནས་པས་གཏོ་ 
མཆུགས་སོཚུགས་པརམའྱབ་རརོ། རྣམ་པར་དག་པའི་སྤྱོད་པའདོན་གྱི་བླན་མེད་པདྱོན་པ་ཡང་དག་པ་རཚོགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཤིན་པོཆད་ན། སྱཾན་བཅན་པོས 






ཧོ། དྭཧེའྱི་ཕིརཞེནཾ། རྣ་བ་པརྲ་དག་ད 
གཡའགག་ཡསའབདརར རྣ 
ཁཾབགདའ་ཙུ་དདད་ཤ་དུ་གནས་པས་འདོད་ཆགསྦ་བདྲག་གང་གིན་ཁང་མི་ཚུགས་སཆགས་པརནརྱར་དོ། རྣམ་པདདག་པའི་སྤོད་པའེ་དོན་བྱ་བླན་མད་པར་ཕྱིན་བ་ཡངདག་བར་རྫོགས་པའེ་ 















འྭབས་བཆན་པོ་ཆོདནི། ཡངསཔ་ཆེན་པོགཁུགགདལྱ་བི་རདབཞིནདུ་གཞསཔས་ཕག་དོགགི་དྲུག་གང་གིས་ཁངམྱིཙ་ཀས་སོཙུགས་པརམི་འྱགརརོ། ནུམ་པ་དདག་པའྱེ་སོད་པའིདོན་ཚྗབན་མད་པར 
ཕྱིནྣ་པ་ཡངདག་པན་རྔོགས་པའའབྲསབ་རན་པཆདན། ¦ ཟམ་པ དང་འུ ཁས ཁ་ཁ ལན་ག 
པཿ སྦྱོད་པའིངོན་གྱི་གླན་མེད་པན་ཕྱན་བྲ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའླ་ དཱ 













ཆུགསཾཔརམེའགུ་ད་ད། གཤེན་དབྲ་ེས་གཀའ་སྲས་པ། ཡདྷ་ཀྱཱ་བྭའཱཧཱད། གཞན་ཡང་གཤན་དབག་ཡུདདསམསདད་འཾསམ་སདཔཁཆེན་པྲོ་ནམས། དོནའདལཧྭཾ། དཔརན། པྱས་ [ 
ཅེཿ་ལྡུ་ཤུགས་དངྲང་འབྲུལ་དངུལུན་སིག་གྲས་འདཔྲུཡིནོདྲད་རན་པཆེད་རུད་རད་བབོན། གནོད་པནྱུ་བདུ་པའིདགགཏ་གིསྔ་ཁང་མིུ་གསུབ་ཉར། སེརས་ཧཱཧ་ཊང གདན་འ 
མུགསནས་ལགསཔའའབྱངབལེསོནོ་ཏཿྱ་སིདྒོྱཾསྲཾ་བན་མད་།ཡང་དག་བརྡ་ངོགས།པེཀྲབ་སྭྭགུག་ཅིད་ཐོབ་པནི། གནོད་པད་བད་པའདྲགགན་གིས་བངམིིར་གསསོཆུགས་པརཔ་བཤུར་ 











འའྲབས་བུ་དོན་པོཆདྷ་ནེ། བྱམས་པ་ཆན་པོ་སྦྱབཐགདལྕག་དདབཞིནངུ་གནས་པསཞསངགདྲགགད་གོསྦ་གད་མཚུགསསོ 


7//. 






















སེྣྩིགཾེེཾེཾ ཟོ རོ་པ གཞཤེཤབྱ་ཉཱཾས་གཀའ་ 





ནདུ་གཞུད་པས་གཏི་མུག་གིདྲ་གགད་གིས 











| ་་ དྲ་དའདྷ་ལསདབའན། ༡ སིང་རིཤ་ ད་པས བ་ 
༩ བདུ་བའི་དྲག་གད་ ད་གས བྱེདདོ། དཅིའིཕི་ཞེན། % ཧསབ་གཞས་བའི་་ བྲཞ་མེད་བརཅ 


རྩ འའ ༣ 


སྦུབ་པ། ¦ མདྱཁྐུའུ་རུད། གཞ 





་ཡུད་གཤེན་འཐགཡུད་རུང་སེམ 


་ 
སྦ པ་བསྦར་གཏཅརསདོན་དགནས་བསད་དར་སོི་བགོས།ཁིགསས 





སདབའསེམས་་ 


ར་ ར་ ཅྲ་ི་ 
ཤོད 
སབུ་ནད་ པོ 


ཧྷམསཔའགཤས་བའེངང་ཏིངྱ་ཀིདོ་ ཏདྱ་ལིདོནྷ་བླཾཀནཾ་མེད་པར 
སྔོཚགསཔརམྲའྱགུན་ ' སོགས་ག 


༡ 



























༤༨༨ <` 


|  འ་དོནཱ་བན་མེད་པ་སངདགར་ཇོགས་པའིའྲགས་བླ་གདཅི་བོབ་པཞི ¡ི གནད་དར་བེདཔའི་དྲག་གང་གིསྱ་ཀམྱི་ུགས་སོཚུགས་པད་མི་འགགདདོ། ངེ ེིི་ིརཞེན། འྱགུརབ་མེད་ ་ 
རླ པའི་ཆ འི་དོནྱ་ཙྱི་བན་མེད་པརྱ་ཡིན་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོ་གས ་པའིའྲབསབདནཔོཆེདནི། ཡེ་ཤེསཆེནཔོས་ཁུབ་གདལ་གིི་རང་བཞིན་དུ་གཞས་པས་གཏིམུག་གིད་གགང་གིས་ཀྱང་ མྱཚུགེསསྩོརཱ་ཀས 
“2  བརརའགྱརར། འགར་བ་མད་པའི་སླུའི་དནྱ་སླི་བན་མེད་པརྱ་ཕོན་པ་ཡང་དག་པརངོགས་པའིའྲགས་བུ་དིན་པོཆདེ་ནི། སྦྱིན་ དཆན་བོསྦ་བག་གདལ་ྱ་བི དངགཞི་ནངགནས་པས་དོད་ཆགསྤ་ི 
༡2 དྭུགགང་སོསྦ་ཀངམྱིརུགས་སྦོངུགས་པར་སེའྱལར དོ། ཅའ པང ཡང ན་པོསྱ་བབ་གདལ་ 
གྱ་དང་བཞིནདུ་གནསང་སྲཔ་གདོག་གིདྲ་གགད་གིསྱ་ཀྱང་པི་ཆེ་ གས་སྙཙགས་པར་མའྱབ་ར རདོ། འརྱཿརབ་མད་པའ་ ྷི་སུའིདནཾབན་མེད་པརྱ་པིན་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའེའབས་བུ་རིན་པོཆེ་ 
ད་ནི། ཞི་བཅེན་པས་ཁྱབ་གད དལྱ་ཤིད་བཞནདུ་གནས་པསངྱ་རལ་བིདྲག་གང་གིསངམི་ཆུགས་ སོཆུ་ ཚུགསསནམེ་ཁྱརདོ། བརམདཔའི་ཞུའིད་་གན་དཔད་ཡིནཔ་ཡངདབ་བར་ ་ 







; ༡7༩ 






















༦༅། །དུ་ཞུགསནས་མཉཱཊཱཉིདའཁུལ་བ་མེད་པའི་ཐུགསྤ་ཀིདུནྭ་བླ་བན་མེད་བ་ཡངདག་པར་ཇོགས།པའིའྲབསབུགུབཅོདྲ་བོབ་དྲོ། གནོདཔརྦདོདཔོའིདྲོགགང་གིགྱོ་བངོམཆོགསཔོ་ 
རུགས་པད་རཾའྩ ནན། ད་ཅའྱ་པའ་ཞན། མཉུམཉིདའཁུལ་པ་མད་དའྲ་བུགས་ཀདནྭ་གླི་བན་མེད་པརྱ་པཾན་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའའ་ བས་བདིན་པོ་དའི། གྲྱ་ 

རངབཞན་དུ་གྲན་སཔས་གུཏཾ་མུགགདྲག་གངགས་ཤདམཚགསསོཆུགས་པན་ན་འགྱར་དོ། མཉམ་ཉདའཁྲུལཔ་མདའ་ཐུགས་ཀྱཾདན་གྱི་བླན་མེད་པར་ཕྱན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེའབྲས་་ 
བུནན་པོཆེདེན། སཱཾན་པཆན་པོསྔ་ཁབ་གདལྱ་གི་ད་བཞིནདུ་ག ཊོ དས་འདོད་ཆགས་བ་དྲག་གངགསཀངམཚུགས་སོཚུགས་དདམའགུར་རོ། མཉམཉདའཁུལ་ང་མདངའ་ཐུགས་ཀིདྒོནྭྱ་བཱ 






37(2 






ཌོ; 










ཿ ངུ ¡ ༦༩༦ ༨༨ ༣ ཾ ༽ ༧ 6 ༩ ; 
ན་མདཔརིན་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའའབྲབཁུརྭ་ ། ཡདས་བཆྲ་པསྦཁབ་གདའ་གྱ་དང་བ །པས་པག་དོག་གདྲག་གང་གསའདྲ་རྩ་ཚགསསོ་ཚུགས་པརམ་འྱགར་དོ། 


| ® 


མཉམཉད་འཁུལང་མད་དའི་ཐུགསྦ་ཌད 





༽ ན་དསྭ་བབ་གདལ་བྱརང་བཞནངུ་གནས་བསང་རྒྱལ་གྱི་དགྲ་གང་ 

















གསཀད་མིཚུགས་སྭཚུགསཔརོའྱགདདོ། མམཉིད་འཁྲུལམད་དའྲི་ཐུགསཀད་གླིབན་མད་པར་པ ཤོད་པཡདདག་དད་རོགས།དྲའའྭབས་བུཟོན་པོཿོད། བྱམས་པཆན་པོས་ཁབ་ ་ 
བདའྱ་གིརང་བྲཞིན་དྭགནས་དསྟའ་སང་གདྲག་གདགིསྱ་ཀདམཚུགསསོ་ཚུགསདན་ནའྱག་ནད། གཤེན་བྱཀ་སབཀའ་སལ་པ། །ཡདྱ་ཁྱའུརུང་། གཞུན་ཡདགཤེན་དགགཡུང་དྲད་་ 
༧ ༽ྲ༽ དེེའདལྟསྙེ། དཔཾདན། སྐྱསབུརྨའཤུགསདད་རྫའགྲུལདད་ དྲ གནོད་པརྱེད 
༡ དའ་དྲགགངཔོས་ཡདརྦ་ར་གས་པ་ལྟར། སེམསཅན་ག་ཤོག་ད་པོ་ཆེའྱི་རུནདྲ་འུགསན་སྣ་ནུམ་བཐྲ་མསཅད་མྭ་འིན་བ ཞཾས་ཤསྱ དོནྷ་ཙླུ་གན་མད་པ་ཡང་དགདརྡ་ཇོགས་བའའབས་བུ་གུབ་ 
ཅཐོབ་པནི། གཤོད་དྱ་པད་པའིདྲག་གངགིས་བདམྤི་རུགསསཚུགས་པད་མིའགགའ་དོ། དཅའྱ་༢ཤ རྣམ་པཐྲམསཿཅད་མཱཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤས་3དེན་ཊུ་ཀླན་མེད་པར་ཕྱིན་པཿ དྭ 
5 ཡེ་ཤེས ༦༠༥༦༥༥འ་ཡག་ཙ་ང་ཁཆ༥་ཁ་ འ་ཅར་ རྣམ་པཞམསཅང་་ 





པརི་ར་ 












དྒོ རར ྲསདི་གཀྣཾསྣ་ཾཔྣ་་ གཾ 
༅༠། །མཁྱན་པའཡ་ཤྭསཀདོནྱ་བླིད་ན་ནད་དའ་ཕིན་ངཁངདག་པདྡུ་ངོག་བའིའྲབསབུ་དྐཞ་ 
ད་ཨཚུགས་སོཆུགས་པར་མའགྱར་ 


ཀ7 
རོ 
ཐ་ 


འབྲས་བུ་ནིན་པོཆེདནི། ཞི་བཆེན་དེ 


འགྱད་དོ། གཤར་འབཀྱེ་ག་བཀའ་སྤུ་ 
{ ༨༧ 


།ལ་པ། 





ལཿ དོ། རྨས་པྲ་བམ་ས་ཧུདསཔན་པའ་ཡེ་ཤེསྦ་ལིདོན་ཀྱ་བུན་མནཔདྲ་ ཡིནཔ་ཡདདག་པར་ོ 
'ནད་བཤུན་དུ་གནུསུཔས་ཐགུདག་གདྲགགདགས་ཁངས་ཚུགས་སོཚུགས་པརམིའགུདརོ། རྣམུ་པབྲམསུཅ་དམལན་པའོ་ཡེཤེག་ི་དནྩོ་བླི་ཀནོ་མེདཔ་ྲ་ཕིནོཔ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི 
་་ རཿ སྦབབ་གངལ་གརང་བཞིན་དུ་གནས་པསངརལྱ་བོདྲ་གགངགསང་བྱིརུ་གས་སཚུགས་བར་མིའྱག་དད། རྣམ་ཕྲ་བགས་ཅདམཡུའ་པལ་སེ་ཤསྦའི་ 
དྭ་བླ་བན་མད་པའྲ་པཱ་དཁམང་དག་ངན་ངོ་གསཔའའྲབས་བུ་དིནཔ་འདེའོ། བྱམས་པཆེན་པོསབབགུདསྱ་བི་རད་བཞིན་དུ་གནས་ཕུགཀེ་སྲདགི་དྲག་གད་ཤིསྲ་ལད་མིར་གསསོརུག་ས་པདཔེ་ 








དོཞ་པོཆེདྷི། སཱིན་པཆེན་པོགཁུཔཔ་དལྱ་གི་རད་གཞིན་དུགཞས་ད་འདོདཆགས་ཀྱི་དགྲ་གངཔ།ཊ་ 
རྔོགས་པའིའྲབས་བུའིན་པོཆདོནོ། ཕདས་པཆན་པོས་ཁུབགདལ་ 
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དེནི 













༄༦ ༦ 


ཡིད་ཀྱ་ཁུའུཆུད། གཤན་ཡད་གཤེན་འགག།ཡུད་ཇུང་སམསདཔའ་སེམསདཔ་འཆེན་བོརྣམས། དནི་འདལཱཧྭ། དཔེདན། ཤྱཾས་བླུ་ལ་ 















ཤུགསདང་རྫུའུལདང་ལྡན་པཞིགགིས་ཡིད་བཞིན༡ྱིནེར་བུ་དིན་པོཆད་རྟད་དེད་ཐོབ་ན། གནོད་པའ་བྱད་པའི་དགྲ་གདགེགྱ་པདམི་ཚུགསཔ་ཁུར། སེམ་སཁནག་དབི་ཨའིན་པོརའིརནད་ 
ཞུགསནསབཱན་མད་པ་ཡད་དགག་པརྡ་རོགས་པའའྲབས་བུའི་དྱ་བྲཾཔན་མེད་པ་ཡངདག་པད་ཇྲོགས་པའེའབསབླུ་གཅིདྲབོབ་པནི། གནོད་མར་བཱད་པའི་དྲག་གངགིཿདསྦིརགས་སོ་་ 
ཅགས་བརམ་འྱུར་དོ། དྲོར མེདཱ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིའྲབས་བུའི་དྱག་བན་མིད་པརྱ་ཡིནཔ་ཡང་དག་པདྡ་ངོགས་པའིའབསབུ་དྲན པོརཊི། ཡེཤསཆེན་ ་ 
པཱསྱལབ་གདལ་ཊི དདབཞོན་དུ་གནསཔས་གཏཔུགགི་དྲུག་གདགོས་ཀངམཚུ་གས་བློཚུགས་པརམའབྱུ་ནདོ། ཟླནམེདཔ་ཡདདག་དད་ཇོགས་དའི་འྲབས་བུའིདོནྱཾརྲིདཞུ་མདདདྱ་ཙིན་པ་ཡུད་་ 
ནཀཔནྡ་རོགས་པའའབབསྒབརན་བོཌ་དོནི། སྤྱན་པཆེན་པོས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་ནད་བཤནདུ་གྲནས་པསའདོད་ཆ་གསུ་ཊྱདགྲ་གང་གིས་ཀྱངམི་ཙགས་སོ་ཆུགས་པདམ་འབྱར་དོ། བླན་མདཔ་ 


ཡད་དག་བརྡ་རོགས་པལི་བབས་བུའི་དོན་བྱི་བན་མད་པར་ཕྱེན་པ་ཡངདག་པད་རོགསཔའའབསབདེན་མོཆད་ནི། སདས་པཆེན་པསྒའབ་གདལ་བྱེ་དང་བཞིནདུ་གནས་པས་བྲག་དོག 














༄༅། །བ་དྲགུ་གད་གིསྤ་ཀང་མྤི་ཚུགས་སྩོཚ་གསཔནམའགྱུར་དོ། བླནུ་མེད་པ་ཡང་དག་པརརྔོགས་པའིའྲབས་བུའི་དན་གྱི་བན་མེད་པར་པོནྲ་པ་ཡདནག་པར་རོགས་པའིའྲབས་བུ་དིན་ 
པོ་ཆ་དྲནི། ཞི་བརན་པོས།ཁུབགདལ་བ་དུད་བཞིནདུགནས་པས་ྱ་ཆལྱགདྲགགངགིས་ཀྱངམྲི་རཱུགས་སྔོན་གསཔརམིའྱགདརོ། བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའ་འབྲས།བུའི་ 
དོནྭ་གྱི་བན་མྭེད་པར་ཕུན་པ་ཡང་དགཔད་རོགས་པའའབས་བུ་དིན་པོར་དྲའི། ༥ ་ལཡ་ས་ཤནོ་། ་ 

རྩུགས་པར་ཁྱུགརར། ༔ །།མསབྱ་རདགཏནའ་ཕབཔྲ་སོངྲ་ཕགབྱུཧ་པལ་སདུམ་བུགསུམ་པབམ་པོཉེར་གཅག་པའོ།། ཡེདཔ་ཞིན་གིནོར་བུ་རིན་པོཆ་དེ་འདརྱ་སི་ི 
གྲག འུ ནསད་ཀརམཁྲགུབདུནགསལཱནས་སན་ལན་བཏུདན་འདོད་པཆེན་པོ་བནས་ཧད་ཡིད་བཞིནདུ་གུབ་པརའ.ག་རོ། ཡེདབཞིན། 
ཧིནོད་བུནེ་པོཆེ་དན། གླང་པོ་ད་པོཆའི་རྫིང་ཁུགསསུབཙུ་གནསགསུམཅུ་ར་གསུམ་ཀྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་ཞོནཏེ་བཏང་ན་པལཞཾང་ཆད་པ་མད་པརའགྱུར་རོ། ཡིད་བཞིནརྱིརོར་ 


༽ 
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£ 
: ཏའདད་པ་ཡིཾད་བཞནདུ་གྲུབ་པརའུབྱུར་དོ། ཡེདབཞིཧྱྱེནར་བུ་དེད་པོཆེ་དའི། རམཆག་ངིན་པོཚའམགུལ་དུབཏགསནས་སྨྲོན་ 
པདབཞནདུ་གུབ་པ་བྱ་བུ་ར་དོ། ཡིདབ་ཞིནྱ་སུནོར་བུ་དིད་པོཆེ་དའེ། རྟམཆོག་རིན་པོཆེའི་མགུལ་དུབཏགསནས་སྨོན་ལམ་བུཏུན། རྟལ་སཱིཾནྱཤུགསའབྱུང་བྲསབུསྩྱོད་པ་སླད་པར་ ] 
གནས་སུུཾན་པརའགྱད་དོ། ཡིདབཞིནྲ་ཧིན་དྭབ་ནྙིན་པོ་ཆེདདི། འཕལྱ་ག་འྱ་གཾང་ཀརལ་བཏགསནསྤ་བོན་པོ སྐགས་ས།གསབཔད། ཆ་ལ ཡ་ཡ 


དྲད་མན་པའེ་སཱངས་ཚད་པདའྲགུརར། ཡིད་བཞན་་གྱ་ནོར་བུདེན་པ་ཆད་ནེ། ་ཨ་དདུམ་ལ་རའིམ་ཏོག་ཀྱི་སཱགས་སུ་བཅུ་གནསྦཁུའུ་དངྲབ་ལོ་གཙངམའལག་ཏུ་ཁུར་ཏྭ་སྣན་ལམ་བཏབ་ཐ 
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ཉི ཿ 
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༦༅། །ན། ཆ་གསུམརུམལུས་ཐོད་ཅིངནདོག་སྔགདང་གཟུགས་བཟད་བྲོ་ཐོབ་པརའྱག་དདོ། ཡཾདབཞིན་གནོར་བུ་རིན་པོརེ་དནི། ཚུནྱ་ཙི་བུམ་པའིན་དདུབཅུགནས་སྤང་ལ 


གནམ་གཤན་གུཾ་ཕྱ་གཏུ་ཕུལ།ཏེ། ཁུསྱབས་ཤཾངྱོཚའམཐཏབྲན། ༅ནང་མད་པ་རདགཅིངེ་གཙང་བརའྱགར་རོ། ཡཾདབཞིན་གྱཾོར་བུ་ད་པོཆ་དེནཱཾ། གཤནྣ་རབག་ཡུང་དྲུད་ ་ 












སམསདཔའཔེམུསདདའཆན་པོནུམསྦ་ཙུགདན་ཁུ་ལ་བཞགནས་སནལམ་བཏབན། སང་གདོདྱ་གང་པོཆདངྷཅུདདྲ་ཁུང་དངྷྒྷ་ཐ་ལྭ་སུགས་པའི་གདྲན་བ་འདོདཔ་ཡིད་ཤིད་ 
དྭགུབད་རའྱུགུན་པོ། ཡཾད་བཞའ་བྱཞོར་བུདན་དཆད་ནི། གསེདདངུའྱ་བིའུབརལྷོ་རིབླ་བྱ་དད་དངལན་བའི་དབུས་སུ་བཞགནས་ཞབས ི་བལ་གདང་བཏགཏྭེ་པོན་ལམ་བཏུབ་ནྭ།། ཅེ 


ཅེ ༦༦༦༦ 


ཞབཱཾསདན་པཾ་ཚི་ཛཱ་འུ་ཕུལྱ་བི་འཁར་ལ་དང་ལྡནུ་དདའྱ་གད་རོ། ཡིད་བཞན་བུར་བུདན་པོཆདན། གཤེན་རབ་གཡུངདུད་སེམསད་བྲའ་ས་མས་དཔའཆན་བླ་རུམས་ཅིས་ལནུབ 
པའྱ་ཧའ་མཚན་ཙཾཅཾ་མོ་ལབཏགསནས་སྒ་ཏོདཏྱཾ་མདལ་མ་བཏབན། སྐྱ་རིན་བོ་དུས་གསུམ་ཅུནུབ་པ་མད་བརའྱ་གརན། ཡིད་བཤིན་བནོར་བུ་ནིན་པ་ཆ་དན། གད་ཐཱའ 




























དབངཔ་བྱས་ཊིན་ིལ་གཏུབསཱམསཏསོན་ལམ་བཏུ་བན། ཉིམ་དེ་དེལ་ས་མསཅན་འདོད་པའྡི་རས་ལི་ཁྭ་བུན་པ་བྱར་བྱར་སཱཾནདུ་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། ཡད་བཞིན་གི་ནན་བུ་རྙཾན་དོ 
ཆླདེ་ནཾ། མུང་ཟྲངས་གཀླའཇཛག་པའིསྱཾ་གཏུགཏདཏགསཏྭ་སཱནལམབཏབན། དུན་བོཆཤེལ་གུན་དཀར་བྲེནས་འྱབད་མདགས་པརལངས་སྤྱོད་ཆན་པདད་ལྡན་པའབྱ་དར། ། 
ཡདབཞིནྱཾ་ནོན་བུནྡན་པོ་ཆདེ་ནི། གཤྲེདོ་དབག་ཡུང་དུང་སམས་དབའསེམས་པའཆེན་པུའདོདཔ་དགགུའྱ་གར་ག་དྲབའི་ལཱངལ་ལ་བཏུགུནས་སནལམ་བཏབན། འདོད་དགུ་ཡཾད་་ 
ལས་སྔལ་ཞངའགོ་བསེམས་ཧནྱ་བཾ་ད དོན་བྱེད་པར་འགྱདའོ། ཡིད་བཞིན་ཅཾནོན་བུདན་པོ་ཆེ་ད་ནི། གཤིན་རབག་ཡུང་ཅུང་ཨུམས་ད་བའ་གམས་དབའ་ཚན་པོ་ཤས་ཐིགལའི་ཕུགང་་ ཿ 
ཕུལ།ཏྭ་ཡཱན་ལམ་བཏབན། དའིའཁརྐོན་གནས་པྲ་བམས་ཅདྲ་ཐུགས་ཡེ་ཤེསཐགལ་གཅིགཏ་གུབ་བརའྱཐ་རརོ། ཡཾད་བཤིན་གནོད་བུནན་པོ་ཚ་དན། གཤན་དག་གཡུང་དུད་སེམ་ས་ 

དཔའསམསདབའཆན་པ་གཡུང་ངཔ་དགསའ་ཁྱགྷྭ་མཛའ་ཏྭ་ན་ལམ་བཏབན། ཐམསཅདྲ་བུགས་རན་པཆསོྱགན་བག་ཡུད་དུངའདགྲསལ་ལགནས་དདའྱདོ། ཡ་ག 


༥༡༡༠ 







ཊྱ ༥༠༦ 



















༅ཾ ཟི ུད་དུད་སམས ང་འ་སམསདཔའཆན་པྲོའི ཁ་ཀུན་ཧྭོ༩ 
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ྱི་ནོ་བུ་དིན་པ་ཆདོནི། གཤིན་དབག་ཡུང་དུདྲསེམས་དཔའཞས་དདའཆན་དོ་མུཆོལནྭངུགགྱིལགཏུ་ཕུལ་ཏེ་སནལས་བཏབན། ཐམུས་ཅད་སེམས་གུ་མདཔགཡུདངདུངག་དབུ་ངྲསནུ་ 
གུས་པརའྱགུརརོ། ིདྱིནྱ་ཐནོ་དབུ་རན་པོ་ཆདནི། གཤན་རབ་གཡུང་དུད་སེམ་ས་དཔའསམསུདདའཚེན་པོ་སྣང་བ་ནདོགཅན་ཀོ་ཕགུཏཱཔཱལཏྭཾ་སདཱལམ་གཏབན། ཐམསཅདདྷིན 
དོ་ཆེའི་སེམསནམམཁའའཏིམ་ཤརབྭ་ལར་གསལ་བདའགྱན་དོ། ཡད་གཞིནྱ་བིནོར་བུ་ནན་པོརདྲ་ནཾ། གཤན་དབག་ཡུང་དུདསེམསདཔའ་སམས་དཔའ པོ་ཡ་གཤེན་གཙུགཔུདཀྱ་ ་ 
 ཕྱགཏུ་པཱལཏཾ་སྨོནལམ་བཏབན། ཐྲམསཅད་བམས་བཆདམད་དདང་ལྡན་པརའྱག་དརོ། ཡིད་གཞིན་གནོར་བུ་དིན་བོཆདན། གཤེན་རབགཡུང་དུང་སེམསདཔའསེམསདདའཆེན་པོ 
དགའའྱགར་གཙུག་ཕུད་ཀྱི་ཕགཏུ་ཕུལ་ཏྭ་སོནལམ་བཏབན། ཐུམསཅད་དགའ་བད་མད་པདངལན་པརའྱགར་དོ། ཡཾད་བཞིན་སནོར་བུ་ནན་བཆེདནི། གཤན་རབག་ཡུང་དུངསེམས་ ་ 
དཔའསེམསདཔའཆེན་པོ་ལཱབྡན་གཙུག་ཡུད་རྱྱག་ཏུ་ཕུལ་ཏ་སྨོནལམ་བཏབ་ན། ཐྲམསཅད་སྙིངྫཚད་མེད་པ་དཔ་པྡན་བརའབྱརརོ། ཡད་བཞིན་གྱརོར་བུ་དིན་པོ་ཆེ་ད་ནཾ། གཤེན་རབ་ 
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; གོཉཤདབགྲདདད་སྦེལསདཔའསྤེམསདདའཆཐོ་བྲོགབཞྱབཞསྤཀྱཕགྱ་ཕུལ་ཏེ་ནོག་མཏདཱ། ཐམས་ཅདདུཀོའདྲབུབ་བའི་དྲན་ལས་ བའིསྦགབམལལས་ཐདབད ་ྲ 
འགྱུད་རོ། ་ཡིད་བཞིན་ གྱིཿནེན་ྲུ་ནིན་མོ་ ་མོ་ཆེ་ཏི་ནི། གཤེན་ནབ་གྲ་ཕ ས་དམ (ཆེན་པོ གྲིནདོན་ སྡུདསཁྱི་ཕྱགཱྲུལཏ་སྡོན་ལམ། ཏྲན། ཐམས་ཅཉདང་ཀའཔ་ ་ 
ཟི ཐདེ་པའི་དོ་ལས་འཆུད་བའི་མུག་ཝལ་ལུས་ཐད་ད་འླམན་དོ་ ཡཏེ་བྐཞཾ ིཉ་གི་ནན་ཐུ་རན་ཕོ་ཆེ་ཞེ་ 
,3. ཕུལཏཾ་སྣོཞལམྭབཏདན། ཤེམསཧད་ཀུང་བའི་ ཕུག སྤཾལ་ལས་ཐནབནའྲགུན་དོ། ཡིདབཞཨརདནཔཧད གཤེཞ་འབུ་གྲཡུདདུད་སེགས་དབའ་སེམསད་པའཆེནོདོ 
༧ དགསལལོནྱའྱི་ཕུགཧྲཕལཧྭསནལ་མཐཏབནཾ། ཐམས་ཅད་སཱགམལྱ་བྲ་མཱགབྲས་ལལས་ཐདབདའྱུགརདོ། ཡདེ་བཞིནྱ་སིནོ་དབུ་དོན་པོཆ་དྷ། གཤིཤདབག་ཡུངདྲུད་སེམསྲ་ ! 
( ཟདཔའསེམསདཔའཆནཔོགསདབདད་དིདྱའྱི་ཕགྱའུཕུལཏེ་སྒོནལམབཏབན། ཁུམས་ཅདདྱ་པལ་ཞསབའེའྱརད་དདའུུ་འདི་བཅྲ་རགགྱི་སགའསྡལ་ལས་ཐད གྱར་རོ། ཡིད་ ཟཾ། 


གིང་བག་མའབདམདདདའཆའའ། དནུ་ཆོན་འོདའགོའྱི་ཕུ་གུ་ ་ 















ཤ །༡༠། ཡེང་ཆེས་པ་ལར། སས གལ ༥ ་རིན་པ་ཆེ་ང་རི། ག་ཞཝ་རབ་ 
གསུང་དུང་སཨང་ ་དཔའ་ཨེ་མས་དཔའ་ཆན་པ་འགུར་སད་གཡུང་དུང་འཛིད་བུས་ཡུག་ཏུ་ཕུལ་ཏེ། སྨན་ཁས་བཏབ་ཆ། ཞགས་རེ་ཆེན་པ་ཁགགུར་བ་ཨེང་ཕས་གཡུང་ཇུང་འཛར་ 
ཡུས་ཛུག་ཏུ་ཡུལ་ཏེ། མིཊ་ཁྔམ་བཏབས་ཟ། ཞུགས་ར་ཆེན་པ་ཁྱགར་བ་ཨིང་པ་གསུང་ཇུང་ཁྭ་བུའི་ཏིང་ང་འཛིན་གིག་གྲགངང་ཐས་གར་པ་ཆེན་པ་ཛབ་པར་ཁྱེགར་ར། 
ང་བཞིནྲ་གཱི་ཚོར་བཱ་རིཿ ཿཔ་ཧེ་དེདི། གཞེན་རབ་གཡུང་དུང་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེག་པ་ཚྭ་ སྔ་ར་ཡུག་ཀུ་ཁདན་ཡཱ་ཡུག་ཏུ་ཕུལ་ཏེ། སྡཾན་ལམ་བཅབས་བ། ཞྲགས་ཛ་ 
ཁྷགས་ཀྱུ་ཁདུ་བས་འཁེར་བ་ཆུཊ་གེ།འངམས་ཇབཏུ་དང་ནས།ཛ་བ་ཆེན་པ་ཚབ་པར་འྱགུར་ར། ཡི་བཞིན་གིཛོང་བཱ་ོན་པ་ཆེ་དན། གྲ་གེན་རབ་གཡུང་དུང་སམས་ངཔཁ་ཆེན་པ་ 
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༤ 
ཁས་ཀེ་འཛིར་གྱི་ཡུག་ཏུ་བུལ་ཏེ། སྨིན་ལམ་བཏབས་ནྭཞུགསྔ་རེ་ཁནར་ཁ་ངང་འད་བས། ཁ།ཞར་བྲ་རྐུ་ནུན་གི་ གནས་ནི ཁ་མ་ཧེན་དུ་བླགུར་ར། ཝ་ར་པར་ཆཆ་པེ་ཁབ་པར་འགྲུར་རོ། 
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མཆོན་དང་འྲད་ ང་བྲ་ཟངས།་ ཅུཅཿ། ཅྭ་ཨངང་ པཁི་ 3 83 ངང་=ཕ་༤ རོལ་བ མ་ང་ཅང་ ཅོགས་ ཀྱཾས་ ཡང་བ །'རྒྱལ། ཞི £ གརཌ་ ངཡུཿཾཿ ཚོ། ! ཡིད་བཞིན་གྱི་ནཾང བ་རིན་པ་ ཆང ་ཅིན གྲགན་ང ཤཿ 
གཡ་ངུ་ སམས་ངཔའ སམམ་ ངདམའ་ཆཿ་ ` ཊཱ འདྲ་རལ་དའི བའ་ རུཀགཏུ་ཐུག་ཏུ་ཕ ༣ལ་ཏཾ ཌྷ་སྨན་ཁཿ འམ ངཿ =$ ཿ ་ཆེ་ཆན་ ང།་འད་ 'ཁཱི བམ དང་ (འཇུ་ར་ བཟྲུང་འྤས། ཁ།ང་འ་ 


ཆ་ཁ ཧ་ཨ ལ།་བདས་འ ཅསྒགྲུགས་༔ རྗེ་ཉོན་པ་ །ཁྲུ་བུག་ འྲད་བས་ལ ཁྤང་ཝང ༡ གྲ་གས་པ་ འཁར གཟ།ཚིག་པ ་། གཏེ་ ཉག ཤེ །གནས་གངང སཉིང་ 'བེང་ཇེ ་ད་ཤང་ རྔ ཆན་པ ་ཁའེ་པར་ འགུ 
ལཾ། །ཤིང་ བའྲེཀ་ ་གཞོཊ་ཿ གུ་ཾར་ ངེ `: ཇག ་ཀཀྲ༡༧བ་ བུ ངང་སཊྲ་ས་ ས་དཔཁ་སམས་དཔའ འ་ཆེན་པོ་ (དུབ་ གཉནྭ་སད་ངཱ ངྔ་'བའི་ ལུག་ཏུ་ གུལ་ཏེ་སཱ ཞ་ལཙ། གཞབས བ་འ།ཁར་བ་ གཞལ་ཡཾ་ ལགང་ 
དམའ་བས་ན།གཡས། ཚེ་ཆེ་པ་སྐག་རེས་ས་ངང་ ་ཏེ།ཤང་བྲ་ཆེན་ཕཾ་ཁཾབ་པར་ཁགྲུ ་རོ། ཡད་བཞིན་ཧི་ནོ་ ནོ བུ་རིན་པ་ཅ་ང་ཛི། གཞན་ཚང་ གཡུང་དྲུང་སེ་མས་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། 


ཡིང་ བའི ཅེའ་གྱེ་ཨང་ རྭ་ཀཱ་རིར་པ་ཆ་ ་ད་ན། གཤན་རུབ་གཡུང་༔ དུང་ བ་པ་ང་ དབང་ སམས་ དྲ༩ ་ཆང་པ་ ཅཾ།་ ཅུ གྷ ་མཚ་འཇིན་གུག་ཕུཊ་ ཅ6་ཡུ་༥' ཏེ། སྨཾནྭ་ལས་ འའ ན། གུགསཿ་རྗེ་ཉེ ཡར་ ཝའི 'ཁན་ ཞུཊ་རཱ་ ཁ་ 


ལྔང་ཏེ་ ཅ་ བྲས་ལ་ཅམ་ ཚར་བ ཆན་པ་ ཧཾ པརྱགུ་རར། ཡད་གཞིང་ གྱི་ནང གཟིན ས་ཆ་ དེ་ནི།གཡཆ་རབ་ གཡུངཛ ཇུང་སམས་ ཅསཁཿ སམས་ བའྱ་ཆཐ་༢། འདུལ་གཤ་། ཅང ༽བུག་ ཀྱི་ཕུག་ ཏྭ་ ྐ 
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༄༅།  དུདགཤནབ་་ག་གོ་་ཏོ་ོལན་བཏན ཁོས ཤེི་ོགཆམས་པྲབསབདབུགསྡ་དཆེནཕོ་གཅགམ་ཕདཚས་གཅས་གས་མ 
དྲད་ སི་བཱད་དཆེན་པོ་བོབདུའ་རྱག་དདོ། ཡིད་གཞིནནོརློ་བཟིན་པོཆ་དེའི། གཤེན་དབཀ་ཀུང་སེམསད་འགེལས་དཔའ་ཚེན་པྲོ་ བྱརམེད་ 

ལེམ་ད་བའ་ ག་ཁ ཚེལ ཨཿ ༤༡༨ རར ་ ` ༧༨ ི ཏོ འབྱུར ཅེ 
| རྩ ཞྭ། ཧུ ཡོར རྒི ༩ །པ་ཀ་ར།་ད་བ། དདཔད་བས་བབཞུག དོའ རྨ ཏས ཡཿ ཿ རྭ ཤོན ཆི བྲ་ཤོག ཡར ་ 
ཐད གག ་ གས་དཔའ་ས་སུད་ 










དའ རོ ' ། 
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མེདཔརྭ་ལུནྭས་བབ་ཉེསབབའིཉིད་ངེུ་ཛིནྱ་གིས་བཟཟངནས་ཐར་བཆེན་པོ་ཐ་ད 
བྱེད་བྲང་ས་ཁྱི་བྱརཱཿནགྱི་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ཏེ་སྨན་ལམ་བཏདན། ` ་ དོན་ག 


ཡིེ རི ཤྲ བྲ་ཟིལ་ 
རོ། ཡེ - ཀའ གཤེནྭ་དབགཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་སྟོབས་ལྡན་ཁྲོཆུའྲི་བ ཆུའྱི་བ་རུཅན་སྱི ཕྲགཏུ་ཕུལ་ཏྭ་སྨོན་སམ་བཏབ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ ཾ 
འ གག ་ ཡིདཞིནྱ་བིཤརླག་རན་པོ་དནི། £ 
/ ཆེན་པོ བྱ་རུ་ཅ་ན་གྱི་ཕྱགཏུ་ཡུལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏད་ན། བརྱུ་ཾེཾཚ ཞྱིསབཟུདནས་ཐར་དཆེན་པོ་ ནྭའགན་རོ ད་བཞིནྱ་ཤིཞོ 
2. རིན་བཆེ་དནི། གཤེན་རབ་གཡུང་དུང ཡུས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ད་འཕོན་ལས་ལུགའ སིི ༢ ༤ ཏདན། བྲ 
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ལེ ༣ \ 


ཡུད་བཞཧྲ་གིནོར་བུ་དྲིན་པེཆདྷནཾ། གཤྲནརབག་ཡུངདུང་སེམས རྔེ 


ཞེ དྭ ནཱ །མས་དཔའ་སེམསད་པའཆེན་པོ། འདྲོབ་དགུའུར་ལ་ཕུགཏུ་ཡུལ་ཏེ་སན་ལམ་བཏབྲའ། ཐུགསྔང་ངཚ་པོའདོདཔ་ 
ཡད་བཞིན་དྲུ་གུབ་ཅ་སྦྱ་བབའིཏང་འཇིན་ཡོ་སབཟུད་ནས་ཐར་བཆན་པོ་ཐོབ་བདའགུརད། ཡིད་བཞིན་བནོར་བརན་བཆ་དེན། གཤེན་རབ་གཡུང་དྲུད་སེམསདཔའ་སེམསདཔའ་་ 
|ཆེན་བླབགསྔ་ངེ་ཆན་པོ་བདྱ་རསཊྱཾ་ཕ་ག་ཏོ་ཕུལ་ཏྭ་གནལམ་བཏབན། ཐུགས་ཇེ་རེན་པོལོངས་སུབ་འདཔལ་འེསྱ་བ་བའི་ཏིདང་འཇིནྲ་བས་བཟུངནས་ཐར་བཅནབ་བབོ་བར་འགྱུར་རོ། | 
ཡེད་དཀནྱ་གི་དརཾ་བུ་རན་པོཚཾ་དྭའཾ། གཞན་རབགཡུང་དུང་སེ་མས་དཔའ་སམསད་པའཆན་པ་མེ་ཏོག་ག་ཧེདཔའྱི་ཕག་ཏུ་ཕུལ།་སོན་ལམ་བཏབན། ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོག་ཡུང་དུང་ས་ 
ལསའྲབས་བླ་སིན་ཞེས་པ པའི་ཏིང་དའཇིནྱ་གིས་བྲ་བདན་ས་ཐར་པ་ཆནབྲ་བོབབར་འགྱུར་དོ། ཡིད་བཞིནྱ་གིནོད་གདིན་བ་དདཾ། གཉནུརབ་གཡུདདུང་སམསདུཔའསེམས་དབའ 
ཆན་པྲོ་ཡསྱི་གླང་པེའི་ཕྱག་ཏུ་ཕུའཏ་སྨོན་ལསབཏབན། ཐུགས་རྗེ་ཆན་པོ་ཡང་སསུཁིམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེའཇིན་ཤིས་བཟུདན་སྲ་ད་བརེན་པྲ་བོབ་བརའྱགུརད། ཡད་བའིནྱ་ཀི་འོར་བུ་ གླ 
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གློ་གུགས་ས་ཁུང་ཅུད་ རས ཟོ 
ལབཏདན་། ཐུ་ 


་་ ༨ 


ཕུ་དུང་སམ་ས་དདའ་སེན། པྱ ཕྱག་ 
པཆན་པོ་ཐོབ་བརའྱགན་དོ། ༢༨༠༤ ་དེནི། གཤེན་ 











། ཤོད་ེསྱ་བོནཉོད་པའཇོནྱ་གིས་བཟངནས་ཐདཔ་ཆེན་པྲོ་ཐོབ་པག་འྱགར་དོ། ཡི 
„ གྱི་ཕྱ། ྲ རྨེ 

















ར་ས་དཇེད་ 


དཔའཅོན་ོ་ཨ ཅཁུ་ པལྱ་ཧ སྤོར + ་ ངེ་འཛ ་གྱཾས་བཟུདན སྭ་བད་པ་ཆེནཔོ་ཐོབ 



























€ ྫརིཾེིཾ 


བྲ ྱ། །ཏཱོག་གིནྡ དདྱུ་བདའྱི་ཕགཏུ་པུལ་ཏྱེ་སོལྷམ་བཏབན། བུག་སྡར་ཤོནསློ་བབྱསལམརྫདཧོགྱསྦབ་ཐའ 
-དུ ཡད་བཞན་བྱནོདབུ་དེན་པོ་ེད་ནེ། གཤེན་དབ་གཡུད་དུད་སསས་དཔའསམས་དབའཆེ ཤང དེ་ྔ་ཚའིའཁན་ལོ་སྦུལ་པ་ཐུབས་ཤྨོད་དུ་བུང་བའྱུ་པགཏུ་ཕུལཏེ་སྨན་ལ་མོབཏབན། 
དབདྱ་ཧཱ་འལརལ་མོད་བདརའྱ་ར་ཞེས་བབའ་འདིའཛིནྱ་གས་བྲཟདནས་བར་བཅེན་པྲ་ཐོབ་པརའྱགའ་ད ༣ཡད་བཞནྱ་ཐདྭ་བུད་ན་པཆད་ན། གཤེན་ནབག་ཡུད་དུགྐས་ 
ཤོཾ དདའ་སིམསདཔའཆེན་པ་དད་པ་ཚེ་བྱ་ླན་གཟབཛདདབད་གྲེ་མད་དྷུཏུར་བའ་ཕགཏུཕ་ལཏྲཾ་མཾནཱལམ་བཏབྭན། དབད་ཆེནགུགས་ལན་འོདཊསྭ་བཱ་འི་ཏིདད་འཇི་ནྲ་གཾས་བཟུང་ 
ནས་ཐྲ་པ་ཆན་པ་ཐབ་པནའགྱད་དོ། ཡད་བཀིན་རྱ་ནོན་བུ་དན་པོ་ཆེད་ནོ།.  གཤནན་བགཡུད་དུད་སསས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་བོཤནཔོ་གསུད་དུམ་ཝའའི་མཉོག་སྒྱ་གཙུག་ཚེའི་རྨན་དུ 
ཕྱུད་བའི་ཕྱགཏུ་ཕུལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏབན། བདབཆ་ལུད་མདཅསྦ་བ་པའིཏད་འཇི་ནྩོསསབྱཟུདནས་ཐའ་བརཔོ་ཐབ་བདའ་བད་དོ ཡིད་བཤིཤྱི གིཤོ་ད་བུའི་ན་པོཆད་ན། གཤེན་ 






འའའ །ཐད་བཆེན་པྲོ་བབོ་པའ་འགྱན་ཚོ། 








༡ 































ཏྭ 





འོོགཡུདདདསམས་དཔའསམསདཔའཇན་བོརན་པྲོ་མའདལབའྱ་རྒལ་ཕོ 


¿ ནི 


དཔའསམས་དཔའཆན་པོག་ཡུད་དྲུང་ཁྱམ་བུ་བདུན་ལས་རྨདུ་བྱུང་བའིགཙུག་མའགྱུན་བའི་ཕྱགཏུ་ཕུལ་ཏ་སྨན་ལམབ་ཏབཉ། 


ཞེསབབའི་ཏཾདད་འཛིནྲ་ཤིས་བཟུདནས་བར་ད་ཆནཔ་ཐོབ་པདའྱ་གུན་དོ། ཡད་བཞནྱ་ནོ་ དྭབུདིན་པོ་ཆདན། གཤན་དབ་གཡུད་དུདས 
འདའབདབའམདོགཅ ན་ངོ་མཚནགྱ་རྨདདཾ་བཱད་ཐའཛགཏུ་ཕུའཏྭ་སཾན་ལམ་བཏ བྲན ཟླགསད་དོམཚ ནརྣདཝཾས་བྱ་བའིཏིདད་འཇིའོ་ཤཾས་བ འབུ ་ཿ 
སྨན་ལམ་བཏབན། རང་ནེག་དདྱད་བུང་པའི་འདོཅསྦྱ་བ་བའི་ཏདད་འཛིནྱ་ཡིས་བྲཟུད་ནས་ཐར་བཆེནཔ་ཐེབ་པར་འགན་དོ། ཡདེ་བཞིན 


རྦ 


[དྲགབཙན་བདུདལས་རལབ་ནདད་བྱད་བའི་པགཏུ་བུལ་ཏ་སྒནོལ་མབཏབན། 


༦ 


རྱརྣཾན་བུ་རིན་པོ་ཆད་ན། གཤན༢བགཡུད་དུདསེམ 


ཤན 


མསདཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་དན་པོཆཤལ 
















དབད་སྣ 


ཟུད་ཤས་ཐའ་པ་ཆེན་པྲ་བབ་པནའགགུན་དོ། ཡང 


རྒྱལ་པ་རཾག་པ་མཚགཅེས་བྱ་བའཾ་ཏནང་འཛིན 





7/2. 




























ཚེ །གྱིས་བཟུངན་སྲ་བན་བརུན་པྲ་བབོ་པན་འྱབར་ནོ། (ཤིད་བཞིན་གི་ནོར་བནན་པོ་ཆེདེནི། ,གཉེན་རབ་གཡུང་ཅུ་ངསཾ་མས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆན་པོའཕུལྱ་ཁྱི་ཧལ་པོ་ར་གཞཅན བ་ 
ཕྱགཏུ་ཕུལ་ཏྣན་ལམ་བཏབན། ཡཾགྫོས་ལ་གཅདཅསྤྱ་བ་བའི་ཏདདའཇནྱཾས་བཟུདནས་ཐར་དཚན་པྲབ་དཔདའྱབདའ། ད་བཞནྱ་གེདོན་བུ་དན་བཆ་དནི། གཤན་དབག་པུད་དུ་བསེམ 
༠ ༢ ༢ ༠ས་པ་འྲད་སྲུག་ཊབལ་ཏ ཏྱ་ཏན་ལམ་བཏབན། ་ ཡིག་བརའ་འཇུ་གཉེས་བ་དའི་ཏེདངའཇོནལ་ ནྭ་གས་བཟུདནསྦྲ་བདད་ཆནཔྲ་བབ་པནའླ་གུད་ 

། ཡཾདོ་གཞིན་གནོརྭ་བུ་དན་པྲརཱ་དདེ། གཤནདགགཡུདབད་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པའོ་བུལྱ་བྱར་ལ་པཔ་མའལོཆན་བྱ་ཕགཏུཔལ་ཏྲེསཀ་ལམ་བཏབན། མཱ་གེདཔའ་བེད་་ 
འྭ་བཞེསྦ་བ་བའ་ཏདང་འཇཾན་ཐིས་བྲགངནས་ཐད་པཆན་པྲ་བབ་པརདྱག་དོ། ཡིད་བཞནྱརན་དབརྙན་དཆད་ན། གཤན་དབག་ཡུང་དུད་སེམ་་དཔའ་སམས་དབ་དཆན་བོ་གུ། གུལ་གྱི་ , 
འའ རྒལ་པ་ཡིག་འགེདཔའི་བགྱར་ཡུལ་ཏླ་པནོ་ལམབཏདན། ཡཾ་གདཔའ་བྱར་ནཞེསྱ་བབའི་ཏིད་པའ་དྲནྲ་ཡི་ས་བཟུང་ནས་ཐད་པཆན་པྲ་བཟ་པདའྱགའདོ། ། ཕཾ་དགཞཾནྦྱ་བི་ནོད་བརེན་པོཆདྲ་ཟ་ 


༥༣ 


འིམ ་ 


_ 












| | གཤེནར་བགཡུབྱངདསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆུན་པོའླ་ཐུལྱགྱ་རུལ་པྩོ་སངལྱ་བདཔའདིནྱ་ཀྱིཕུགཏྲུཔལཏྨཱན་ལ་མཐཏབན། ཡཾ་གསཱངམདདཔ་ཞཱསྦབ་བའི་ཏིངངའཇིན་ཧིས་བཟུང་ 
ཞསྔ་བད་བཆན་པཐབ་བརའྱ་བུདོ། ་ཡད་བཞན་གནནོབརྒན་པཆདྲན། གཤན་རབག་ཡུངདུདསམསདཔའསམསདཔའཆུན་པའགྲུལ་བཆུལ་པགྲུམཆན་ལུང་འབབས་གྱ་བགཏུ 
ཛུ ༢7 ཉཉ་8མླ་ཐུཏུ་ཐཱནཱ། མྲག་བྱདདྷརྩཾ་རཱ་པྲགས་བབའ་ཏདད་འདནྱ་བས་བྲཟུདགས་ཐན་བཅན་དྲ་བབ པནའྱ་ཐུན་ཏཾ། ཡད་བཞན་ཧྱནན་བུརྱེན་པྲ་ཆ་དྲན། 'གཤན་དབགཡུངདུངསེམས་ 
[2 །དཔའསམསདཔའ་ཆཱེན་པའ་ཕུལྫཅ་རྱལ་པ་མིགགིལབམ་འཇིན་གྱ་ཕགཏ་ཕཱལ་ཏྲཾ་སོན་ལམ་བཏབུན། ཡིགྷཾསཱདཾ་པམཆོགཅསྱ་བ་བའི་ཏདདའ་དནྱཔས་བཟུདནས་བུད་པཆན་པོ་ཐབ་པན་ 
འགྩྱན་ད། ཡད་བཞེནྱ་མནད་ཊུདན་པཆ་དན་ གཤན་དབ་གཡུང་དྲུངསམསདཔའསམསདཔའཆན་པའྲཐལྱཚྒརྐལ་པྲཐབསཆན་ ཆོགསུཉནཙྱི་ཕགཏཱ་སཱལཏྣེསནལམ་བཏབན། ། 
37 2༠6 ༦སཐརྦ་ཚཾས་༅་ ས6ནཧས་ཊཧསཐདཔར་ ཐ་བལ་ སྱ ནད ཡིནྡཾནིད་བདིནཔཚ་དྲགི། གཤེནརདག་དུངས་མསདཔའནམསདཔདྲ་གི 















ཐོ༔བ 


















¬ [× །ཆེན་པོ་ཡགཱསྭརོན་བརུལྭ་ཀླུ་ཟབའྱི་་གཏུ་ཕུལཏླ་སནཱ་ལམ་བཏནཱ། ཡ་ཤསྦ་རཱགསལ་འདསྦྱ་བ་བའི་ཏིདཔའཇི་ྱགས་བཟུད་ནས་ཐརཔ་ཚདཔོ་ཐོད་གསྲརྱགད་དོ། ཡིད 
བཞིནྱ་བི་ནོདུ་དོན་བཆ་དནི། གཤན་རང་གཡུང་དུང་སེམསདཔའསམསདཔའཆེན་པ་ཡཤྭསྦཱོན་པ་ཉིམའི་ལབོདལའྱ་པགཏུ་ཡཱལ་ཏྭཾ་སན་ལམུཏུན། ཉིམུདབགསལ་འདོཅ་སྦྱ་བ་ 
བའི་ཏདཔེའ་ཛནྱ་གཾས་བྲཟུང་ནས་ཐད་པཆན་པོ་ཐབ་པ་དའྱ་གར་དོ། ཡཾདབཞནྱལིནོད་བུ་དན་པོཆ་དནི། གཤན་རབགཡུང་དུང་སེམསདཔའསམསདཔའ་ཆན་པོ་ཡ་ཤསཌོན་པོའཁད་བའིཆུ་རུན་ ` 
གཉོད་ཕྱི་ཕུགཏུཔལ་ཏླ་སཱལལམ་བཏྭཐན། ཐུགས་ཇཆེན་པ་བབསུཆནྲ་རམཔརགཅོདཿསྦྱབ་བའཏིད་པའཇིནྱ་གིསབཟུདནསྐ་པད་པཆེན་བྲོ་བོབ་དའའྱབ་ན་དོ། ཡིདབཞིནྷ་བཱནོན་བུ་དན་པོ་ཆད་ནི། 
གཤན་རབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དང་འགན།སད་པའཆའ་པོ་ཡཤསཌཱན་པོ་ཐུགས་ཇའི་ཧབསལནྱསྱི་པགཏུ་ཕུལ་ཏྭ་སོན་ལམ་བཏབན་། ཨངགྣ་རན་པར་བྱགཱདསཞ་སྐྱམ་བའ་ཏིདཔའཛིན་གིས་ ་ 
བཟུང་ནས་ཐར་བཆནཔོ་ཐོབ་པར་འགྱུར་དོ། ཡདབཤིན་་སིནོརྭབུ་རིན་པོཆ་དན། གཤན་རབགཡུང་དྲུང་སམས་དད་འསམསད་པའཆེན་པོ་ཡ་ཤསནན་པོ་བརལམ་བདེའྱབདྱཀྭ་ཕག་ཏུ་ཕུལང་ 
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གྲུ 
རྐྱད་ཀེཕྱགཏུ་པུ་ ཏགམ 


་ལོད་ཞེསྦབ་འི་ཏིད་དའ་ཛིན་གྱིས་བྱབུཾས 
མཚོཉདབཐ་སྐྱད་ཁྱིསྱགཏྭ་ཕུལ།ེ་སྨེཿ 























ེན་ཕོ་ཐོབ་པར་ྱར་དོ། ཡད་བཞིནྱ་གི་དོར་བུ་རིན་པོཆེདེན། གཤེན་དབགཡུང་དུང་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོཁ་ འྱིཔ་གཏཱ་ཕུལཏྭ་སྐོན་ལམབཏབན། མུམད་ནམ་མཁའ་ ¶ 
| ལྷ སེས དྔ་བར་བཅེན་པྲ་ཐབ་པརླ གྱུར་དོ། ཡད་བཞནྱོསིནོ་རབ་རིན་པོ་ཆ་དྲེ་ནི། གྐྱ་་ 
; རྡིརིསཏཱ་བལ་ཏོ་སག་ལམ་བཏབན། འབྱུ་བྲ་ཏོསདདཅས་བབའ ཏངང་འཇནྱབས་བབདནགྲ་བར་པཆེནཔོབབཔས་འབུརརོ། ཡདེ་བཞིནརབ་ནཔཆེདནི། གཤིན་རབ་ 
ཆི གཡུད་དྲང་སམྭསྤདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཆིདྲ་དག་ཚོལ་པའྱིལ་གཏུ་ཡུལཏེ་སོན་ལམ་བཏབན། ཐུགས་རམ་བདམེད་དེ་ཉིདྱ་དནཤེསྱ་བ་བའིཏིང་དའཛིནྱ་གིས་བཟུདན་ས་བར་པཆན་པོ་ ་ 
ཐོབ་པརའྱྱགར་དོ། ་ཡིད་བཞནྱ་བིནོར་གུ་རེན་པོར་དན། གཤེན་དབ་གཡུངྲ་དང་སེམས་དཔའས་མསདཔའཆེན་བོ་མཁའ་བགའ་གན་བའྱ་གཅུ་ཕུལ་ཏྭ་སོན་ལམབཏབན། ཉོམ་མཁ། 
ཐུགསྔ་ར་ཡོདས་སུའྱགེདཅེསྱྱ་བ་བའེ་ཏིདད་འཛིན་གིས་བཟུངནས་ཐར་བཆེན་པོ་ཐོབ་པར་འབུར་ངོ། ཡཾདཔཞིཧྱཧིནོར་བུ་རེན་བོ་ཆེ་དནི། གཤེན་དབ་གཡུང་དྲང་སེམས་དྲཔའར 
ཅག -------¬--------------------༤ྕྣྣཕ༤༤༤༢༤༨༤པ-༨---༤--༤༤༢ར༧ར་མམཿརར༨༨ ལོལོ་ཡལ་ོང་ངང=་ལས་སནའའངལས། ཁམས སསགས 





























༩ ཆེན་པོལྟ ཞུག ཤན་ཛྱུ་དཀརྱི་ཕྱགཏུཕུལཏ་སྨོནལ་མབཏབན། དབཞིནྱ་པདཀརལ་རམ་པརག་ཅོདཅསྱབབའི་ཉིདའའདིནྱ་གིས ཟུདཤྭས་ཐད་པ་ཆེན་པོཐོབ་པད་འཁུན་དོ། ཡིད་ 
ཟཾ བཞྷིཿྫིནའ་གུཾ ཆདཾནཾ། གསྒན་དཔུ་གཡུང་དྲུང་སམཨ་དགའས་མསདཔའ་ཆེ་ཕོ་གཡུགཤེན་མདྱ་རལ་བྱིལགྱཏུ་ཕུལཏ་སྨོནོལ་ཝ་བཏ ཱ 

ཙཾ བྱབའིདདའཛན་བིསབ་དགསཔབས་་ད་་་ ཡིད་གཞིན་གརྲ་ཐཱ་པོཆེདྡཊི། གཤེན་རབ་གཡུདུནཾ་སམསདཔའསེམསདཔཊ་ཆེན་པོ་ ལཿ 

ˆ གྲགསཁྱརྱགཏུ་ཕུལ་ཏ་སྡོནལམབཏབ་ན། ཤུལ སལ་གླསཞེ (ཞེསྦྱ་བ་བའཏད་དའཛ་ གྱཾསཐྱབུདྷ སྦ་བད་པ་ཆེན་པོ་ཐོབ་པ པརཱའགྱུར་གོ། ཡིད་བཞིནྱ་ི་དར་བ་ཞིནཔོ་ཆད་ནི། 
ལླ གཤན་འབགུཡུད་དྲུད་གམས་དཔའསུས་དྭཔའཆེ ཞཾད་གཡུ་གཤན་ ན་པའི་ཕྱ་གཏུ་ཕུལ་ཏ་སྒྲོན ལམབཏཐྷྭ། འཆོན་མདྡ་ཤ་ན།ཁའི་གྲཟ་ ཉེསྤྱ་བ་ཐའི་ཏིང་ངེ་འཛིནྷ་གིས་བཟུང་ནས་ 
ཐྲད་པཆན་པོ་ཐོབ་པརའུབྱུར་དོ། ཡདབཤཅཉླན་ོ་དི་ གཤན་ད་རྒུདད་དྲུད་ཊ པབ །ཡུགཤིན་ཐྲིམ་པའི་ཕྱག་ཏུ་ཡུལ་ཏེ་མྨོན་ལམ་ ་ 


ཀློ་པ 







































` སོ་ཡ་ོགསགཞྭགལཅོསྱ་བོོདོའོན་ོསབླབཤས་ཐབཆོནོཐརདགདདོ། ཤོད 
གཤིན་ཡཔོའྱི་ཕགདཱ་ཕུལཏཾ་སྨོནལམབཏབཱ སིད་གསུམརྣམཔར་སྣུདཅེསབྱཐའིཏདང་འཇིན་གྱིས་བཟུད་ནས་ཐད་པ་ཆེན་ཕྲོ་བྲོབ་པའའབྱ་དརོ། ཡེད་བཞ་གྱ་ནོར་བུ་དིན་ 

4 ཕོ དག  ]ྣ]ྣྣྣྣ་ ནའ མཐཏན། འོད་ཟེདདསསུའཕ་ཞེསྱུབབའི་ཏང་འཇིན་སཾས་ 
༡ བདནསྦ་བད་ཆདར ༈ཡསཾ་སུ་ཐབ་པདྱཀྱན་རོ། ཡད་བཞིནྱ་ཀིཤདྭབུ་རིན་པོ་ཆ་ད། གཤན་དབགཡུང་དྲུ་ མས་དཔའ་སེམསདཔའཆེ༔ པོ་ལ་གཤེན་ཏྲ་གྲ་གལ་ཐའ ༽ྱེག་ཏུ་ 
། པཔ པན་ལམ་དཏཔན། སྤ་ཧལ་ནམ་པྲགཉོད་ཅས་བབའིཉིད་དའཛིན་གིས་བླབདནས་ཐད་པཆེནཔོ་ཐིབ་པནའགྱུད་ག ཡད་བཞིར ནུ་དཔོརད། གཤན་རབགཡུང་ 








ཤོན་ད རྦ གཡུང་དྲུངས་ར མདཔའནལཱསདཔའ། 


༡2 ` 









དྲུང་སེམས་དཔའ་སེམས་ད དཔའཆེན་པོ་སྲད་གཤེན་ཤོང་དྲག་བླད་པོའི་ཕྱག་ཏུ་གུལ་ཏཾ་སཱནྭ་ལམ་ཐཏཐཊ། ཐབསད་གཏིོཿ རྭ་ཐརཔ་སྐེད་རྒོཔ་བྱ་ཐའིཏིདདེའང་ ཟམ།དའསྣ་ཆ། ད 


















ཡདབཞིནྩྱ་ཉཾནོརབུ་རྙིན་པོར་དེནི། གཤན་རག་གཡུང་ཇུངསམས་དཔའསྲ་མསདཔའཚུན་པོ་ཡདལས་སྦྱལ་པའིརུ་ལདུར་དཔྱངག་ཕགཏུ་ཡུལ་ཏྭཱནལམབཏབན། ཐུགས་ཇེ་ ¶ 
ཡིདབཞིན་བྱཾབཉེ་ས་བྱ་ཐཱའི་ཏཾངང་འཇིན་ཧཱཾས་བཟུངནས་ཐདཔ་ཆེན་པྲོ་འབཔརའྱག་དའོ། དབཞན་ེཀོ་རྭཔཟིན་པ༧ དེའི པཔའབཀྲ་ འཛི་ ; 
1 བ་ཏྭཾབཱ་ལུཿམསསྱ་ཡགྱངཱ་ཕུལ་ཏྭ་ཐཱན་ལམ་བཏབན། གཏོ་ཡ་བབསུའྱཐུལཅེ་སྣ་བབའི་ཏཱཾངེའཛིན་ཙིས་བཟུངནསྲ་པར་པཆནཔོ་ཐབ་པརའགྱར་རོ། ཡིད་བཞིན་བོནྲ་བུ་ 
༢ དན་པ་རཱེ་ད་ནཾ། གཤན་རབགཡུང་དུང་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེནཔོ་ཁྱ་ཧལགཏཆོལ་ཚྱཾ་ཡགཏ་པུལཏྭ་ཝན་ལམ་བཏབན། གཏྫོཧལ་ཧི་ཡི་གའཕུལཾསྦཱ་བ་བའ་ཏངང་ ་ 
| འཛྱ་གིས་བཟུངནས་ཐར་བཆེན་བྭ་ཐབ་པར་འགགུརར། ཡད་བཞིནྱ་ཡནེར་བུརནཔོ་ཚུ་དེན། གཤེན་རབ་ག ཡུང་དུང་སམས་དཔའསམས་དཔའཆནཔ་ཝུགསྔ་རེའེ་ཡད་ལས་སྔལབའ 
ངལྔ་ཆེན་པོའཕྱགཏུ་ཡུལ་ཏེ་སློནལམ་བཏབན། ངནནམབརྒ་རབཞསབའ་ཏཾདང་འཛིནྱ་བཾས་བཟུངན་སཐརཔཆན་པོ་ཐད་པརའགྱཁུར་རོ། ཡད་བཞིནྲ་བནོར་བུརན་པོཆ་ 
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་ རཚོཾསཾ་ོ་ 


ད བདོི་སབདན 






















ོ།བཞིནྱཧཾ་ནོད་བུནྐོན་པོཚད་ན། གཤུན་དབ་གྲཡདྱད་དསེམསདདའ་སམསདབའ་ཚུན་པ་ཡདལས་སྦུལ་པའི་ལྷ་བུབཀའ་ལུགས་ྱི་ཡགཏུ་ཡཱལཏེ་སོན་ལམདཊུབན། ཡད 
ྲུ ཀག སོཞེས་བ་གའི་ཉིདངའ་བིནྱ་ཡིས་བླབདནག་བརཔ་ཆེན་པོ་བ་པརའླགན་དོ། ཡིད་བཞིན་གྱཾནོར་དྷཱ་དེན་པོཆ ནི། གཤེན་དབགཡུད་དྲུད་སེམས་དཔའསམསདཔའ 
«8 ཌེཊ༥་ཡིདལསསྦལ་པའྱི་ཕབ་དོ་ཧིདའི་བཱགྱཧ་ཐུལཏྭ་སྨོན་ལམ་བཏབན། དབཞིནྲ་རུམ་པན་གཅོདཅེསྱ་བ་བའི་ཏིད་པའདིན་གིས་བདནས་བདག་ཆེན་བྲ་བབ་པནའཛུར་དོ། ཡུད་་ 
„ཌྷ བཞེན་གྱཾན་དབུ་རན གཞན་དབ་གྲཡདྱདང་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆན་བོ་སཾབསྲལ་ནམ་བཟད་སགའགྲོསཀྱལ་བོའཔགཕུལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏབན། མུ་ཡངཟིའྱ་གིས་ ་ 


༣༨ག༽གཀིུ༨༨ྣ༨ྣ སྣིར ཤཡིད་བཞི་ནྩ་གིན་རྲ་བ་དིན་བེདནི། གཞེན་དབག་ཡུང་དུད་སམས་དབའ་སེམས་ད་པའ་ ་ 
ཤསྦྲ་གནའ 





` མིཆེནཔ་ུགས།མུཚདམདའདྲཁྱ་ཕགཏུཕུའ་ཏྭ་སོནལ་མབཏབན། སྒྱེམ 






གི ཏེ ཁག ༨ ཏཾ 
པོ མ་་ྱཞས་ཐད་ག་ཅབལ་པ།ཡདབཞན་ིནྱབ་ 
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༡7 












ཧེ་པ་ཐཐོ་བའྱག་དའོ། ཡིད་བཞིན གི་ནར་བུརིན་པོཆ་དེནི། གཤོན་དབག་ཡུདདུདསེམས་དབ་ སེམས་དབའ་ཆེན་གྲོ་ཐུགས་དམ་མིབྭག ལབའི་གྲཟདས་ཅྱསྱལགྱ ཕལཏྣེསཞོ་ལམབཏབན། ད 

„ བདེ་ཆན་ལུང་གིསྔ་ཛོགསཞུསྱ་བ་བའི་ཏུདང་འདིན་ཡིས་བཟུངནས་ཐུར་བཆེན་པྲ་བབ་བརའྱགུར་རོ། ། ཡིད་བཞིནྲ་གིནོར་བུརིན་པོཆདནི། གཤན་རབ་གཡུང་དུང་སེམསདཔའསམསདཔའ་ཆེན་པུགས་ 

2 ཏས་ཐོདསནདྲ་གཟའ་ཤུག་པལཏད་ལཁབ་ཏབུན། དེ་བཞིན་ཉིདཇེས་སུལིརགེསྦྱབ་བའི་ཏིང་དའཇིནྱ་གིསབ་ཟུངན་སྲ་བད་པཆནཔ་ཐོབ་པུནའྱ་གརར། ཡིད་བཞིན འི་ནོན་བུ་དིད་བཆེ་དེནི། ། 

#® གཞུན་རབ་གཡུང་ཇུང་སེམས་དབའ་སེམསདབའེན་པདོན་གཆྱགརམེད་གཡུང་དུདངོའི་བཀའ་ཏགས་ཅནྱའི་ཕུགཏ་ཕུལ་ཏྲ་སེན་ལམ་བཏུབནཱ། བཞིན་ཉིད 
ཆེན་བཟོན་བོ་མི་ནུབ་བའྱི་ཆལ། 


བཟུདནས་ཐར་བཆན་པ་ཐབ་བརའྱར་ག ཡིད་བཞིནྲ་སནར་བདིན་པཆད་ནེ། གཞན་དབགཡུང་དྲུང་སེམསད་པའསེམས་དཔའ 
ཡད་བཞིནྱ་ཧིནདབདིན་བཆདནི། སེ གཞིནདཔགཡུད་ 















° 





ནགྱི་ཕྱགཏུ་ཡུལ་ཏེ་སྣོན་ལམ་བཏབན། རྩེམཐྱུད་རྒྱལ་རྒ་ཿེསབྱབའིཏཾངདའཇིནགྱིས་བཟུངནས་ཁྲད་བཆེན་བརྲོབ་བརའགྱད་དེ། 





།དྲུང་སེམསདཔའསམསདཔའཆན་པོ་ རིན་པོཆཅྲགས་ཤིང་སིདཔ་ཏ ོས་ཧི་གཀ་ྟཏ་གསཉནྱལགྱར་ཡུལཏོག་ལམགཏབན། དེ་གཞིན་ཉིད་སྲིདགསུམ་མིའྱ་ཁུག་ཅེསྱ་བབའི 
ྒ ཏ་འཛིནགིན་ཟུདནསྔག་དཆེགྲོབཔ ༢༢ ར་ ཡེདགཞིན་་གིནར་བུརིན་པོཆ་དནི། གཤན་དྭབག་ཡུ ཕུངདུངས་མས་དདའ་སེམས་དཔའཆན་པོ་དྐན་བོར་ཤལྦ་བྲ་ཕངབཅན་མན་དགུག་ ་ 
ཀའ་རྟགསུཅནྱ་ཕྱབ་ཏུ་ཕུལ་ཏཾསོནལམབཏབན། ། འགུན་མེདགཡུདདུདདནེས་བབའི་ཏེངང་འཛིན་གིས་བངནསཐར་པཆེན་པྤོབབཔརའགགརརོ། ཡེད་བཞིནན་རབུ་ནྙིན་པྲོ་ཆདེནི། གཤེན་དབ 


གག ླྣླྣརི དའ ོུ་ 
















།༄༅། །དུངསམས་དཔའསམསདཔའཆན་པོ་དིན་པཆགཡུའི་པདམ་གེནདུའབིལ་བྲ་བབབ་བདེ་བའི་བཀའཏགསཿནྱིལ་གྱཱཕུལཏྲེ་སོནལ་བཏབན། བདེ་ལྔན་པདྨ་མླ་ཀོད་ 
£, | ཞཾསབྱབའཏངདེ་འཇོན་ཡཾས་དྲ་ཟངནས་བནདཆེནཔོ་ཐད་པརའགུར་རོ། ཡིདབཞིནྲ་ཡིནོརབུ་རྙན་པཆེདེདི། གཤེནརབགྲ་པདྨདང་སེམསདཔའསརསདབའཆན་བདིའ་པོ་ཆྱལ 
;)@  ཁུཐྲད་པ་ཐུགས་རྗེའེ་བཀའ་རྟགསཉནྱི་ཕྱགཏུ་ཕུལ་ཏེཔྙོན་ལསབཏབན། ཐུགསརྫམཁའ་མངསཀླངཞེསབྱཐའཏདང་འཇིན་མིས་བླཟདནས་བརྡ་རནབ་བབ་པརའྱགྱུརའ། ཡིད་ 

4 བཞན་གྱཾནཾད་བུའན་པཆ་ད། གཤན་རབགཡུངདྲང་སེམསངཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པ་དན་པོཆདུད་ཕཨངཀགསཐབཔགསུང་གབཀའཏགསཿན་གྱི་ཕགཏུ་ཕུལཏི་སྡེནལནག ཱ 





72/ 




















ན། དདསམདྲཀན་གགསའདེསྦབ་བའི་ཏདདའདིན་གིས་བྲབནས་ཐརཔཆནཔ་ཐབ་པདའྱགདདོ། ཡིནདཞྒེར་ཅིད་ྲབརིན་པོཆེད་ནི། གཤན་དབུག་ཡུངྡདུདསེམས་དབའ་ 
མསདཔའཆེནཔ་དནཔཆབྲགཤསགསརཏཉཐདཔྱ་པགགིབཀའ་ཏགསཿནྱ་ྱི་པགཅྭ་ཡུལཏཾ་སཱན་ལམབཏབན། སྣངམེདམ།བའལླ་ཀདཞསྱ་བབའི་ཏེད་དའཛིནྱཀིས་བུང་ནསབར 






ཡཿ == ༡༨ ་ཤ་ གེས 





ྦ 


=| ༅། །ཕུལ་ཏ་སྤོན་ལམ་བཏབན།_ མེག་གོ་གཟེབྲརིདའདཅ་སྦྱ་བ་བའི་ཏེདད་འདིནྱ་གིས་བྲབདན་སྲ་ཐར་བཅན་པྤོ་བོབཔ་རྱ་ག་དརོ། ཡིད་གཞིན་ཀི་གོའ་བུ་དིན་པོ་ར་དནི། གཤེནའབགྲཡད 
ཧཱ དྷུང་སེམས་དཔ་འསམས་དབའཆ་ནགོན་བཅུ་ཟིལ་ཁི་སག།ཞ་བཞིག ཡོསསབསྦྱལ་གདག་བཞྱིལགཏསསསབདསའབབན། ཉདསྱབ་ང་འེ་ ངོ 
< སིས་བཟུདན་ས་བདད་ཆེན་པོ་ཐབ་པརའྱགར་ནོ། ཡད་བཞིན་གཾ་ཧོན་བུ་དྲུན་བཆ་དྲན། གཞེན་དབུག་ཡུདྲདད་སརས་དཔའ་སམསདདའཆན་པའ་ཁོརབ་དདྱ་པངན་སདས་པའི་སྟོབསཚན་ 
ཧཱཿ བྡརྷ་སྐྱང་དབུདསྱི་བདག་གིཕྱགཏུ་ཕུལ་ཏེ་སྤོན་ལམདཏབན” དེ་བཞིན་གསལ་འཁྲུག་འདུས་བྱབའི་ཏདེ་དེ་ཞཛིནྲ་སིས་བྲཟུདན་སྔ་བད་བཆད་བྲོཐོབ་པད་འགུར་རོ། ཡིད་བཞིན་ནོར 2 
% དྲེ་པྲ་རདའ། གཤན་ད་གཡུདདུད་ས་མསདཔའ་སརསདའཆན་དའཁོད་བའྲིནུུདནགཅོད་དའི་སྟེབས་ཅན་ཡཤེས་རའཀུ་ཊུནྱགྱི་ཕག་ཏཱཕུལ་ཏླེསོན་ལམབཏདན། ཆགས་མདན ་ 
གསལ་འདོཿས་པ་དའཏཾདད་འཇིནྱ་བཾ་སབ་བུདན་སྔ་བན་བརེན་བྲ་ཐབ་པདའ་གུར་ན། སིད་བཞིན་སི་ནདབནིན་པོཆ་དྲ་ནི། གཤན་དྭབགཡུད་དུད་སམ་སདཔའས་མས་དབའཆེན་པོ་ ་ 













































འཁར་བདོངན་ས་འདྲན་པའི་སཐོས་ཅན་ཐབས་ཆེན་ཞགས་བཐོགས་ཀྱི་ཕགཏུ་ཕུལ་ཏེ་སཱོན་ལམ་བཏབན། གསལ་འ 


2 





ཁྱུག་འདཟྲདའྲལོཞསྦྱབ་བའི་ཏོ་དེ་འི་ནྲ་ཡིས་བླཟུདན་ས་ཐད་བ་ཆནཔེ་། 


ོབཔདའཕྱུ་ར་ད། ཡིད་བཤིན་གིནོདབུ་དིན་པཆདནི། གཤུན་དབགཡུང་དུང་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པར་རག་བྲ་བན་བསལ་བའི་སྣབསཅན་ཡཤེསྨ་སན་མེ་སྭན་ཁཾ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ 


]° 


ཏཱཾ ཏེ་སྙནལ་མབཏབན། མུ་མེ་སལའད་སྱ་བ་བའི་ཏིད་དེའདྲིན་གི་སྐབཟུདན་ས་ཐད་པཆན་པྲོ་བུབ་བརའགུར་དོ ཡེད་བཞིན་ཡིནོད་བུརན་བཆེ་དནོ། 


བས་བབུདད་ས་ གཤད་དབགཡུད་དུངས་མསདད་འ་་ 
'༡#2, བནསདབའ་ཆེན་བ་བགཆགས་འཁྲུ་བའི་སབས་ཅན་དདུད་རིའི་རུརུན་གུའ་གྱཡགཏུ་ཕཱལཏྲེ་སཱན་ལ་མབཏབན། འཆི་མེད་ག 


ཡུདངུད་འད་ཅེ་སྦབ་བའི་ཏིད་པ་འདི་ནྲ་སིས་བྱཟུདནས་ཐར་བ་ 


༡ 


ཆེན་པོ་བྲབ་པརའྱགྱུད་དོ། ཡིད་བཞིན ི་ཧོར་བུ་རྐོན་བོ་ཇདནི། གཤན་རབ་གཡུང་དུང་སིམས་དབའ་སེམ་སདཔའཆེ 


. ཕ པྨོད་ལམཏབན། ཟཱྱ་ཧུའམཆན་ཏག་ཅསྱབ་བའི་ཏིདདེ་འཇིན་པཾསབ ཟུདནས་ཐད་པ་ཆན་བོ་ཐབ་པརའགྱུར་དོ། 





ཙུགཏོད་ཕིཾ་མཆནདང་ལཝྡན་བའིཡགུ་པུལཏེ་ ་ 
རྭ་བུ་རེན་པ་ཆ་དདཾ། གཏན་དབག་ཡུད་དུང་གླ 


་ (་ 



































ཆེན་བ་ཐབ་པ་དའྱགུརར། ཡིད་བཞིན་ཧིནར་བརིནཔོཆདནི། གཤན་དབ་གཡུང་དྲང་སེམསད་པ° འསྤེམས་དཔའ་ཆན་པ་ད 
བདེབྱ་ཆས་འདེབ་སླ་ཀོངཞསྱ་བ་བའིཏི་དང་འཛིནྱ་གིས་བཟུངནསཐར་པཆན་བྲ་བོབ་པརའྱག་རདོ། །ཕི་ད་བཞིན་གྱིནརོ་བུ་དེ རར 
དྲ་ཝནྱ་ཧྷི་པག་ཏུ་ཐུལ་ཏྭ་སན་ལམ་ཏབན། དན་མབཧེལ་བའི་གཟུངསཤསྭ་བབའིཏི 


༤ 








སམོསདཔའཔམྲསདཔའཆེན་ོགྲོབྲོདའོདོལན ཕྱ་གཏུ་ཕུལ་ཏེ་ཌྟ ་སཱན་ལའ་བཏ་བན། མཱ་ཡངསྲཔལ་འིའདོའས བྱབ ཉིདང་འཛིན་གྱི གྱིསབཟླངནས་༨པ་ ] 


འིའདྲ་ལན་ཧྱི་གཏུ་ཐཱ 


ལྭཏྭཾ་སཱན་ལམ་བཏབན། ། 


གཤྭནརབགྭུངདྱུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 





ཟུང་ནས་བར་བཆན་བྲོ་ཐབ་གདའྱགུརདོ། ཡཡིད་བཞིནྲ་བིནན 
རྐནཔོར་དན། གཤནདག་གསུང་དྲང་སེམསདཔའ་ཆེན་པོ་ལཱམདངསངརྡ་སྲིརེའི་ཕྱག་ཏ པུལ་ཏེ་སཱན་ལམབཏབན། བསལ་བ་གཅིགཏུའབྱངབཝ་ལས་པཱ ལཱ ལཔའིབསདནལས 
གི་ྒུན སི་འཆད་བརའྱ་གརད། ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནདྲ་བ་རིན་བོཆ་དྲ་ནི། གཤེན་དབག་ཡུང་དངསམས་དྭཔའཆཔོགནས་གྲུག་སྱེལ་པོའི་ཕྱགཏུ་ཕུལཏེ་སྨོན་མམབཏབན། ནམ་ ! 





ོ 





དེའིམ་དབོ།ཏུ་འགུ༔ རོ། ཡབབྲཞིནྱ་ནོར་བུརིན་པོཅེདེན། དདྲ་བནོ་བའི བདྱ་དལཏེརྲདྱགཟྭ་ད་དདའྲ་མདསཏུའྱགརའོ། །ཡིད་བཞིར་གྱི་ཊོར་བུ་དིན་པོ་ཆེདའི། ོྦ 
དར་མ།ཐྲིང་ནག་གིཁུད་དུ་ ཇིལ་ཏེརུའི་ནངདུབུ་གན་ཟུ་དེཡང་དེའིམདགྱཏུའགུརདོ། །ཡིད་བཞིན་བི་དོྲ་བུ་རྐན་པྲོ་ཆ་དེནི། རིན་པེཆ་སྣཆོགསྱ་གི་རེའ།ཞགནནདེ་ཡང་དའེ་མདོག་ཏུ་ ་ 
ཱ འགྱུརོ ཡིད་བཞིནྱ་གིནི་ར་བུ་རིན པྨོ་ཏདྨ་ནི། མདག་དཀརལཆེད་ངན་མད་པའདའྲ་བདུགཏའྦཔ་ཉམསདགའབས་ཏུཿམསགའ་བཅདད་རོབསཏ་དའར་བའོ།། ༈ སམས 
༡2 བྱཧད་གཏུན་ལཱ་ཕབཔ་སུང་ཝག་བྱཅཔ་ལ་སུམ་བུགསུམ་པཔམ་པོཉར་གཉིས་པའ། དེ་ལྟ་རན། : ཡེད་བཞེནྱ་གཞོར་བུ་དན་པོཆདནི། སྨནལམརྣམ་པར་དག པ་ལ་ཡན་ཏན་ཧྱེ ཚོགས་ རའ 
བསྱ་སིསམྲི་ཁབ་པའྱྱབུང་བ ་རྩད། < ཧྔ་བཱགས་སྨན་ལམ་ནམཔར་དག་པལ། ཡནཏྲྱཀི་ཚོགས་བསམྱ་བསམསྦི་བབ་པའྱབུངཔའབངབརའྱགརརོ། ཆོརྭབླ་སན་ལམ་ནན་པའ་དགར་འ། 
ཡོན་ཏནྱ་ཧཚོགས་བསམས་སྐ་བབ་པའྱབུར་པོ་ ང་པོའྱ་བུང་བལའྱ་ཀུར་དོ། འུ་ཤས་སྤོན་ལ་མྭ་ནར།པར་དག་པ་ལ། ཀག བོའྱ་བུར་བརའྱགུར་དོ། 








†;$ཾ 
















སམྱཧྱེས་མྱི་ཐད་པའྱབངཔོའྱབུདབརའྱསནཔོ། རྨམཔདྨསུ་བླ་མོལ་མནོམ་ 
ས་ རཀྲུ་ད་ལམརེམ་པར་དུག་པལ། ཡོནཏནྲ་ཧིཚོགས་བསམ་་་་ 
ྐ གཟུགས་སྨོན་ལམ་རྣམཔར་དག་པ་ལ། ཨཡནྐཏྱ་གི་ཆོག་ མིཁྱབ་པའབྱུང་དེ༽ྱབུ་དབནའྱ་ཐད་རོ། 
 གཛྒྒོ་ལ་ཆ། ༢ འ་ འོནཏནྭ་ཧི་ཆོ་གས་བས རབ་འ འབུང་དར་འྱ་གར་ཾ། སྒ་སྐན་ལནཱརྣོམ་པད་དག་ལ། ཡག ལོད་ ¬ 
¿ །གསུན་ཙིས་རྦཾ་བབ་དའུང་དོའྱབུད་བརུ་འགུརརོ། སྟད ཤུན་འ་མྨརམ་དར་དག་པ་ལ། ཡཱན་ཏ་ཙོ་ཚོགས་བསེམྱ་ཡིསམི་ཁབ་པ་འྱབུདབོ་ྱབུད་བརའགྱུར་རོ། དྲི་སྦྲན་ 
འམརྣམ་པད་དག་བའ། ` 'ཡེན་ཏན་གིཚོགས་བསམཿ །ཁྱཐ་པའབུང་དོ་འབུངབརའགྱུན་རེ། ལྩེ་སྐན་ལམརཱན་པའ་དགཔལ། སོྱཚོགས་བསསྱབ རྗ 







- ' 73/ 
























ཨཱུ ་གུ་འྱགུར རོ། ོ་ུྟ་ཉཔརདག་པལ།༽ ར་པ (ང་ཉ ཡུས་སྙཾརྒལམརྣམ་པད་ད་ དལ། 


གས་ས དྲར བོ་སན་དྲལནམ་པར་དག་པའ། ཤོཊཿཧྱིོགསབས་མིས་མི་ མཾ་་ 


དྲ ཡོན་ཏྭ་གིཚོགས་བསམ་ཙས་མི་བ་ ང་བརའྱ་གུར་རོ། རྣ 


( སཱ ཤཾ།ཾ མ་གོས་པ ཡོན་ཏཤ་ཧྱི་ཚོགས་བསམར འུ སྣའི་རྣམ་པུར་ བུ ་སར་ཤོག་གདདག་ 
རཱ ཡོ་ཏྭྱཀྱི་ཚོག་ས་བསམ་ྱིས་མི་ ་ 


ཡོ ཊཱ ་སབགས་ཅིས་མྱིབྱང་ང་ ངབནའགུར་ར། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤིས་བ་གློན་ལ་མཆམབའ་དཔ་པལ།` 












རཾ ༡22 














།ཤས་པའི་ཧ་ཤུས་ཆར་པྲ་མཱཐཱཱསྦ་རས་དད་དགརལ། 


བསམྱ་བད་རྟ་ཁབ་པའབྱང་པོ་བྱདད 





ཀྱ ྣྣྣྣསྣསྣཾྣཾ ༩ ལར ཡེམ མམས ར་ས སས 
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༄༅། །བཅུའིགདེ་གད་གཤིགས་པ་ཡདདགདའ གགྡ་རོགསཔའི་གཞ་འགགྲཡད་དདུགྲོསསདཔ། 
འདཤེསྣད་ནལ་ྷམཔ་དདགག ཡདགཞིནབུའོགདིན་བྟ ཡཤཏཊྱཚོགསག་གྲགས་གདུ་ི་གཆོད་བའི་མྱདདདོ། གཡུདངང་སྤེ་ལས་དབའ་ཚུགས། དེ་ཡིན 
ལཾཏགདང། པྲཾདག་དད། བུག་བདང། གདུགམཆོགདང་། མདས་དུད། གྲབགསདང། སྒྲ་དང་། དྲཾདང། དོདད། རྒྱན་དང། ཡོད་དུའོང་དེའ་ཚིགས་ཞེསབག་མཆོད་བའི་ཡྱོ་བདང་དག་་ 
ཐུགསཿཅདྒཾ། འདྲུ་ཤེས་སྨིགལནླག་པདདག་པདསབཤགས་ཤིང་སྤུལ་ནས། ཡྱོགས་བཅུའིདད་གཞིགས་པ་ཡང་དགདའྲ་རོགས་པའི་གཤེན་དགགཡུད་དུདསི་གས་དཔའ་ ་ 
སྤེམས་དཔའཆེནཔྲོ་ཊགསལ་མཚོད་པར་བདད་ཡོདསསུ་ ་མཚོདདབིདེ་པའྱིསི་དརོ། འདུ་བེད་སྣོགལམྷཚ་ག་བའ་དགན། ཡིད་གཞའ་ག་ནོད་བ་དྲིགཔོ་རྟལ་ག ཨོཤཏྐ་གིཚོ་ཀསམ་ 
འགགས་དདྐའི་མཆོད་པའི་ཡྱོབདདོ། གཡུད་དྲུད་སེམསད དད།འྣ་མས། དཅིའི་ཕྱིདཞེན། མེཏགདད། ཕྲེང་ཐ་དད་] རུད་དང་། དདུཀ་བཆོག་དང་། མནཾདང་། གྲགས་དང སྒྲ་དང། 


འསྐགསདདའཆོནཔོ་ ཧོསསལཱ་མོད་གནྱཿདདོ་ཡོསསུ་གཅོདཔའྱེདད།ྱིསའྒོ།་ ངཱ 
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སྦྱདང། རོདང། རྒྱ ། མོདོརའོད་བོའ་ཚོགསམསྦབབོ་གཆོད་པདོི་སྱོབདད་དགྲ་བགས་ཅོདོན། འདུ་བྱེད་སྤེནའ ལམྨ་ནམ་བདདག་ད་དསག་ ཤིད་སྦཱལ་ཞྭཱསྭ། ལོ ལོ ༩ 
གཤེགསཔ་ཡད་ད བརྡུ་ངོགས་དའུགཤེའགག་ཡུདདུང་སེབསདཔའ་སགས་དགའཆེཔྲོ ལསལ་མཆོད་བྱ་པདདོ་ཡོདས་སུགཚ ༡ བྱདཾ་བའི་ཕྲུརྭསོ་ ཆྣགབ༨ཤེསྭབ་སྤཤ་ 
ལཱམྨ་རམ་པདདགན།༽ ཡིད་གཞིདྱ་ཀིའོ་བ་དྷ་བོཌྷ་ལརཾ། ལེ་ོ།ཏྭ་ཧི་ཆོགས་མ་འགགས་བད་ནི་མཚད་བའི་གྱོ་བདདོ། ་ གཡུང་དྲུདསེམསདབའ་རམཔ། དེ་ཅེའྱི་ཡིརཤེཾད། ལེ། ལེ 
^, པྲེདབདད། ཐྲག་འའ། བདུགཟཆོགདང་ མརམ་དང་། གྲ་ཟུགས་དང་། སྒྲ་དད། དཱིཾདང་། དོ་དད། རྒྱདང་། ཡིད་དུ་འོདགའི་ཚོགས་ཞེསྱ་བབ་མཆོད་བའེ་ཕྱོལ་དད་དག་ཐམས་ཅད། 

གད ཤསབ་དགལ་སྨ་རག་དདག་དདེས་གསཌས་ཤིང ་སཱལའས། ཕྱོགས་གཅུ་འདད་བདོགཤེགསད་ཡང་དག པཿངོགསདངུཀཀབ་ ཤཀཿ་ཡུང་ ས་ལས་དཔའས་ཚས་དགདརདོ་ 
ས།མསལ་མ་དབདྱ་དདེ། ཡོད་སུ་མཆོདབནྱབདའྱི་ཕནདོ། རིག་སྣོཞལྭ་རྣག་པྭན་དགརྒྭ། ཡདབཞཿ ཧྱསི་རློགས་གཁགགས་པདྲེང་མཆོདདའ 


#༡27 








1༦༦ེཿ9 1»; 


༤2 








༄། ཡྱོ་བད་དོ། གཡུད་དུང་སུམསདཔའརྣམསྲ། དེཅྭའྱི་ཕིར་ཞ 
རྒྱྒ་དང་། ཡད་དུ་འོང་བའི་ཚོགས་ཞེསྱ་བ་བམཆད་པའི་ ༣ཡོ་བྱད་ད་དག་ཐམས་ཧུདཞཾ། རག་པ 
ཡངདག་པར་ཛོགས་པའི་བཤུན་རབ་གཡུང་དུང་སམས་དཔའསམསད་བའཆན་བོར་མས 


དྭ་གཞ། ཡད་བཞའ་པཞར་བུ་དྙི་པྲོར་ལྟད། ཡོའ་ཏརྱ་ཧིཚོགས་མ་འ འགགས་བདྲན་མཆོད་པའི་ཡོ༔ 


ན། མིཏོགདང་། ཝྲཾད་བ་དང་། བྱག་བདད་། བདུག་མཆོགདང་། མདྦ་མ་དང་། གཟུགསདང་། སྒྲ་དང དྲི་དང་། དོ་དང་ 


ལམ་རམ་པར་དག་པ་དས་བཤམས་ཤང་ལྤུལན་ས། ཊ ཛྱོགས་ུའི་བད་བར་གཤེགས་བ་ 


མཆོད་པརྱ་པད་དོ། ཡོདས་སུམཆོད་པརྱ་བྱད་པེའི་ཕྱཾརརོ། གཟུགས་སྨནལ་མརམ་བང་ ་ 


བྱདདོ། གཡུད་དྲུདསེམསདབའརྣ་མྭས། ད་ཅིའྱི་ཕི་ཞྲན། མགན ཕྲདད་དད་། ཅུ 


། །མདེ་དུ་འོང་བའི་ཚོགསུག། ཨྱབབ་མཆོད་པའི་ཡོད་བདད་དག་ཐམས་ཅདྲ། གྲབགའ་སྤོན 


བ་དང་། བདུག་མཆོག་དང་། མན་མདད་། གཟླུགགདང་། སྲུ་དང་། དྲ་དད། རོ་དང་། རྒན་དང་ 
ལ་འ པའི།ོངཔཔ།ད་བེབས་དའ་སབས་ ་བཡ་ 


་; མནན་དན་དགད་དས་བཀམས་ཞི་སྲུལརྐས: ཕྱོགས་བཅུའི 
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ཟོཝོ་ས་ 











མཆོདཔརྱ་བདདོ། ཡངས་སམཆོད་པརྦ་དདཔའྱེ་ཕུརརོ། རབ་ཡློན་ཡས་རྣམ་པར་དགར། ཡད་བཞིན་གྱིནདགུ་རིན་པོ་ར་ལྟར། ཡོན་ཏནྱ་ཧ་ཚོགས་མའགགས་པ་དི་མཆོད་པའི་ཕློ་བདདོ། གཡུང་ 
ངུང་སེམསདཔའ་ནམས། ད་ཅིའྱི་པིད་ཞན། མཏོག་དང་། པེང་བདུང་། བུག་པ་དང། བངུགམཆོགདང་། མནམ་དང་། གཟུགས་དད་། སྨྲ་དང་། དྲི་དང་། རོདང་། རྒྱན་དང་། ཡཾད་དུ་འོང་"། 
བའིཆོ་གསཞགྱ་བ་བམཚོད་པའེ་ཡྱོ་བ་དད་དགྲ་བམས་ཉད་ནི། ཆྣ་བ་སྨོན་ལཾམ་རྣམ་པར་དག་བང་སབཤམས་ཤིད་པྲལནས། - ནར ༢ ༢ 
བཤེན་རབྲགཡུང་དུངསམས་དཔའ་སམསདཔའཆེན་བྐོན་མསལ་མཚོད་པརྦ་བད་དོ། ཡོངས་སུ་མཆོད་པར་བྱད་པའི་པིན་རོ།  - ༦ ༨ 
` ཆཾལུར། ཡོན་ཏན་སྒྱཅོགས་མ་འགགས་དྐནི་མཆོད་པའེ་ཡྱོ་བད་དོ། གཡུངདང་སེམསདཔ་འརམས། དེ་ཅིའྱི་ཡིརཤེན། མ་ཏོགདང་ ཕངབདང་། བྱགཔ་དད། བདུག་མཆོགདད། མར 
མེ་དང་] གཟུགས་དང སྒྲ་དང་། དྲིདང་། རོནང་། རྒྱན་དང ཡིད་དུའོང་བའི་ཚོ་གསཞེསྱ་བབམཆོད་བའི་ཕྱོ་བད་དདགཐམས་ཅདནི། སྤ་སློན་ལསརྣམ་པའ་ནག་བདེས་བཤམས་ཤེང་གྲུལ 
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ཅཔཆལསས་ཤངབ་ 
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་ལནྨ་ནན། སྐ ཡདཔ་ཞིད་བདའ་་ པོཆ་ལྟར། ཀ་ག དོ 
། བད་བར བྷུག་པ་དད། དདུགམཆོག་དང་། མདམ་དང་། གཟུགས་དང བྱད་དང དོད་ང། 
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རྒྱན་དང་། ྡཛོྡོསཞསྱ་བད་མཆོདཔོ་སྱོ་བདདདགྲ་བམས་ཅ་། ྲི་གནོལམནམ པདདག་པདེས་བཤམས་ཤོད་གལ་ནག། ་ུ་ ཤགས པ་ཡུཔདག་པན་ 
རྫོགས་པའིགཤན་ཿ ནབག་ཡུདྲདང་སེམས་དཔའསེམསདཔའཆན་དྲོ་ནམས་ལ་མཆདཔ་དྲ་བད་དོ། ༈ ཡདས་སུ་མཆོདཔདྱ་བདཔྱར་དོ། དོ། ལྕཾ་སྒོན་ལམརྣམ་པད་དགན། ཡད་གཞིན་ཧྱཾནོ་ད་བུ་ 
ཌ རིན་པོཆེ་སྟར། ཡོན་ཏཿྱཙ་ཚོགས་མ་འགགས་པདདི་མཆོད་པའི་ཡྱོབདདོ། ། གཡུང་ཇུང་སམསདཔའྫམཔ། བེ དེཉའྱི་ཕིར་ཞན། མེ་ཏོག་དང་། ཕད་བདང་། བྱུག་པ་དང་། བདྭགམཆོགདང་། 
' (2, མདམད་ ། གཟུགས་དང་། སྦ བླད དྲན ནོཏཏ། རྱནདུང། ཡད་དུ་འདབའི་ཆོགས་ཞསྱ་བཤམཆད་པའི་ཡྱོ་བད་ད་དགྲ་བམས་ཅདན། ལྩ་སྨོན་འམརྣམ་དར་དག་པ་དས་བཤམགཤདོསྤྲལ། 
ནཱས། | ཕྱོག་སྭ་བཧུའི་བད་བད་གཤགས་པཡ་དདག་པརྡ་རོགས་བའི་གཤན་དབགཡུང ངཇུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པྲོནམསའ།་མཆོད་པན་བད་དོ། ཡངས་སུུམཆདཔརྩ ནྲ་པའི་ 
གྱིན་རོ། འོ་ཉིན་མསྐགསརདགན། ཡགཤིཉ་ཅི་ཏིན་པཉར། ཨོན་ཏན་གིཚེགས་མ་འགགས་པ་ད་ནིམཆོད་བའི་སྤོ་བདདོ། ཀའ ་ དེ་ཅིའྱི་ཕི་མཞན། མ་ 






༡༧ 












_ །རླནཱདད། ཡད་ད་འདོ་བའི་ཚོགས་ཞེསྱྱབ་བམཆད་པའི་ཡོ་ རྣམ་པར་དག ཞཱས། 
རྫ གཤགས་པ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའགཤན་རབ་གཡུང་དྲང་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྲོན་མསལ་མཆོད་དའྲ་བ་དདོ། ཡོངས་སྩ་མཚད་པཀྱབ་དཔའ་པད་དོ། པཱའྨ་ནམ་པརཤས་པ་ 








¿ 











ཕྱིརཤེན། 


༡༡། དལྟ་སྒ་ལ་ལ 


༩ 





མེཏག་དད། ཕྭད་བ་དད་ ཐུག་པ་དད། 





༥ 


རྣམ་པར་དགན། ཡིད་བཞིགྱེ་རྣན་བུ་ྲ 


ན་པོ་ྭཝན། ཡཱ ིཛོགས་མའགུགས་པ་དད་མཆོད་པུའི་ལྱབདདོ། གཡུད་དུང་ པས་དངུའ ། དེ་ 
བདུག་ནཅགདང་། མར་མ་དད་། གབུགས་དང་། སྒྲདད་། དྲྭ་དད། རོ་དང། རྒྱན་དང་། ཡད་དུ་འོང་བའཚོགས་ཞས་བྱ་བསཆོད 





མའི་མྩ་བདདདགྲུ་བམས་ཅད་ན། སྣའིརམ་པགས་པ་པོནལ་མྨུ་ནམ་པར་དག་པདུས་བཤམས་ཤིད་སྦལནསུ། ཕྱོགས་བཅུའིབད་བར་གཤགས་པ་ཡང་དགཔ་རྡ་རོགས་པའི་གཞ 


།དབུ་གཡྱད་དྲུད་སུམསདཔའསམསདཔའ་ཆན་པྲོ་ནམསལ་མཆོད་པདྲ་བདྲ་དོ། ཡོདས 
བཞན་ཟྫ་ཞཾ་བུ་དན་པོ་ཆལྟ ཏེ 








༨ ་ ས་སྭུ་མུཆོད་པྱ་བིད་པའྱི་པར་དོ། ལུའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལྡོན་ལམ་རྣམ་པར་དགན། ཡད 
བང་བ ལལྔན། ཨཞཏནོ་ཧཱ་ཚྔགས་མ་འགགས་པ་དན་མཆོད་པའི་ཡྱོབདདོ། གཡུང་དུད་སེམས་དཔའ་རྣམས།། དཿཾའི་པཾར་ཞན། མུ་ཏོག་དང་། པད་ཐ་དང་། 
བྱུག་པ་དང་། བདུག་མཚོག་དང་། མད་མ་དང་། གྲབུགས་དང་། སྒྲདང་། དྲཾ་དང་། རོདད་ 


། གྱན་དད| ཡད་དུ་འོད་བའི་ཚོ་གས་ཞཾས་བྱ་བ་མཚོད་པའཨོ་བྱད་ད་དག་བྲམས་ཏད་ར ༢ 




























པཱའིརཱམ་པརཤེསྲ་པ་སྨོནལམྨ་ནམ་པར་དྭག་པདསབཤམས་ཤང་སྦྲལ་ནས།, ཕྱོགས་བཅུའིདྲ་ཐར་གཤེགས་པ་ཡད་དག་པན་རྫོགས་པའི་གཤན་དབགྲཡུང་དྲུང་སམས་དབའ་ 

སམས་དཔའཆན་པོ་རྣམསལ་མཚོད་བདྲ་བདྲདོ། ཡཇས་སུ་མཆོད་པྱ་བེད་པའྱ་པོན་དོ། ལུས་ཀླཾ་མ་བདྡ་ཤེས་པ་སྤོནལ་སརྣམྲ་པའ་དག་ན། ཡིད་བཞྲིརགྱ་ཧེད་བུ་རིན་པོ་ཆ་ལྟར། 
ཨོན་ཏནྭ་ཤིཚོགསམ་འགགས་པ་དནི་མཆོད་པའ་ལྩོ་བད་དོ། ག་ཡུངྡ་དཱད་སྐེམས་དཔའ་ནམས། དོཧའི་ཡཾདིན། མ་ཏོག་དང་། ཕེདབདད་། བུགཔ་དད་། བདུག་མཆོགདད། མརམ་ 
དང་། གྭཟུགས་དད་། སྤདང། ་ྲཾ་དང་། རོ་དད། རྒུན་དད་། ཡིད་དུ་འོདབའི་ཚོགས་ཞསྦ་བ་བ་མཆོད་པའི་ཁྱོ་བདད་དགྲབམསཅདི། ལུས་ཚརཱམ་པའཤེས་བ་སྟྲོན་འམ་རྣམཔར་དག་པ་དེར 
བཤམས་ཤད་སྨྲུལནས།, ཕྱོགསཐྲཧུ་འབད་ཤྲའ་གཤགས་པ་ཡང་དག་པན་རྫོགས པའི་གཤན་འབག ཡུད་དྲུད་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆྲར་པོ། རྣམསལ་མཆད་བརྱད་རོ། ཡངས་སུ་་ 
མངོད་པའ་བྱད་པེའི་ཕྱིན་དེ། ཡིད་ཀྱི་རྣཾམ་པར་ཤས་པ་སྣོནལམ་རྣམ་པར་དགན; ཡིད་བཞིཤ་གྱི་ཞེདབུ་འོན་པོ་ཆཱེར། ཡོན་ཏན་གྱ་ཚོགས་མའགགས་པ་དོཾ་མཚད་པའུ་བྱད་དོ་གཡུང་ྡུང 





༦2 










རབ 













བགང [2 ྲ 


༦ 


ཏ དག་པན་ཤྭས་པའྱ་རན་ལསཆོནཔ༔ ཧནལམྨ་རམ་པར་དག་ད་དས་ཤནས་ཤི་ ད་གནས ཕོ་གསབྱཅའིད་དབདགཤིགས་པ་བདད་གཔད་ངོགས་པའེ་གཞནད་གཡུང་དུ་ དགངས་ 


༄༅ཿ། །སནསཐདའ དརྣུམས། ཐཅིའྱི་བཾསྲེན། མཏོག་དང་། ། གྲཾད་དང། བྱག་ད་དད་།བདུག་རཆོག་དང་། མནམ་དང། བ བ་ཟུགསདང། སྒྲ་དད། དྲུཾདང་། རོདང་། རྒྱན་དང། །པེདདུ་འ འོདདའེཚོགས༽ ¦ 


བུ ་བམཆོད་པའེྱོ་བད་ད དག བམསཉདད། ཡཏཀརྣམ་དར་ཤཾས་པྲ་པན་ལམ་ ཚྣུས་པ་ད་དག བདས་གཤམསཤིང སྲལནས། ཤོག་གབྱ་འིད་བའག་ཤྲ་ བ་ཡང་དག་པདྡ་རོགས། པའི་ 
གཤེན་དབག།ཡུད་དྲངསམསཏ་འ་སམས་ད དའཆན་པྤོ་རམས་ལྲ་མཆོད་དདྱབ་དདོ། ཡངས་སུམཆདཔནྱ་བད་པིའྱེ་ཡིན་ནོ། མི་ཐཱ་གིའུདུས་ཏརག་པ་ཤེས་པའྲི་རེནྱ་རིས་ཆོརབ་ཡྨོན་ལམ་་ 
རྣམ་པར་དགན། །ཡད་བཞིཞ་གྱེཞོར་བུ་རིན་གོཆ་ལྟན། ཡོ ཤོནཏན༅་ཆོགས་མའགུགས་དད་ནེ་མཆདབའི་ཞྤུབད་དོ། གཕུང་དུད་སེམ་སདཔའྲནམས། ངེ དཉིའྱི་པིནཤེན། མེ མཏག་དྲང། པངབདང 
བྱག་པདང་། བདུག་མཚོགདང་། མདམ་དང་། གཟུགས་དང། ག་དད། དྲི་དང་། རོ་དང་། རྒྱན་དང་། ཡྲད་དུའོདབ་འེཚོགསཞསྤ་བ་བམ་ཆད་ པའི་ཕྱོ་བང་དེདྭགྲ་མས་ཅདནི། མིག་གའདུསཏ་ 

































དུཔའསམས་དང 
གྱིནོདབུ་རིན་པོཆ་ལྟར། ྲ། ་ 
བདུག་མཆོགདང་། མུར་མ་དུང་། གྲཟུགས་དད། ལྨདད། དདང་། རྡོདང། ཟླན ནདང། “པིདངུ་འོང་དའི་ཚོགས་ཞསྱ་བབམཆོད་པའི་ཡྱོབ་དད་དྲག་ཐུམ་སཅད་ ཁིའྭུས་ཏརྐག་པར་ 
ལོ ཤས་བའྲེ་ཏན་ཤཾས་ཚོདབ་སློན་ལམྲ་རམ་པར་དག་པ་དས་བཤམས་ཤང་པ ལ་ནས སར སསས་ི་ | 
སམས་དཔའཆནསྲོརམས་ལམཆོདཔནྲ་བད་དོ། །ཡོངས་གམཆོད་པནྨ་བང་པའ འེ་ཡེར་རོ། སཱའིའྭདུསཏ་དག་པརཤེས་པའྲེ་ཏེའ་ཀི་སཚོནབ་སོནལ་མརྣ་མ་དད་དགན། ཡིད་བཞིན་ནོར 
ཚིདརིནཔོར་ལྟར། ཡོན་ཏནྭ་གིཚོགས་མའགགས་པ་དན་མཆོད་པའི་སྤོབདད། གལུརདདང་སེམས་དབའམས། དེཅིའི་ཕྱི་མཤན། མ་ཏགདང་། བེདབ་དང། ཟླག་པ་དང། བདུག་ 


༡7 











༧སྨྲི°། །མཆོག་དང་། མདམ དྲི་དང་། རོ་དང་། རྒྱན་དང་། ཡེད་དུའོང་བའེཚོགས་ཞེས་བྱབ་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་དེ་དག་ཐྲམས་ཅདནི། སྣའིའདཱས་ཏ་རེག་པར་་ 
ྦ ཤ།ས་པའེ་ཅན་ཤསཚདབ་གནསསནང་པརདག པའི་ས གའའ་ད། སོགས འི་དགར་གཞིགདྲབ་པདདགཔྲ་རོགས་པའི་གཤེནརབ་གྲང་ངསཔ་དཔའ 
སམསདཔའཆེན་བྒོན་མསལ་མཆོད་པརྱ་བདདོ། ཡོངས་སུ་མཆོད་པར་་བདེ་པའི་པི་དརོ། ལེའི་འདུས་ཏརག་པརཤེས་བའྱི་ཏ་ཀིས་ཚོར་བ་སོནལམནམཱ་པར་དགན། ཡིདབཞིནྱ་ 
ཧརུས་ན་ཡིང་ལཱཧུ ཡནཏནཱི་ཚོགྲསམའགགས་པ་དདི་མཆོད་པའ་ཡྱོབདུདོ། སྤུཔ་དད་མམས་དཔའནོམཔ། ༨༦ འད་ཞོན། ཨེ། ། ། འདྲུང་ ད་ 
མཆག་དང་། མཱར་མེ་དང་། གཟུ་གས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རྭོདང་། རྒྱན་དང་། ཡིད་དུ་འོད་བའཚོགས་ཞེས་བྱ་བཟཆོད་པའི་ཡྱོ་བདུ་དེ་དག་ཐམས་དན། ལཱའིའདུས་ཏ་དག་པར་ཤས་ 
པའྱ་ཏྲན་ཙིས་ཆོར་བྭ་སྒོན་ལམ་རྣམ་པར་དག་པ་དེས་བགམ་སཤིད་སྤྲལནས། ཕྱོགསདུའི་བྲད་བད་གཤེགས་མ་ཡདདགཔད་རྫོགས་པའེ་གཤེན་བ་གཡུང་དྲང་སེམས་དཔའ་ ་” 







༢. 
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༤ 


„ གྱིནར་ུནན་པོཆ་ལྐུར། ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགསམ 


༨ 





ིན།ྣྣ།ྣ། |ྦྫ་ 














!༅། །སྤནགཱདྲདད། དོ་དད་། རྒྱན་ནད། ཡདདུ་འོདབའི་ཆོགསཤེསྱ་བ་མཆོད་པ་འེ་ཕོ་བདདདགྲགམསཿདདི། ཡད་ཙི་འདུས་ཏརཀུ་པར་ཤཾསདའྱིཉནཉིས་ཚདབླ་ོཞལ་མྨ་ཚམ་གདདག་པ་དེས་ 
བཤུམས་ཤང་སྤུལནས། | ཕྱོགས་བརུའ་བད་བད་གཤགས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་གཤྭའུརབག། མུངདུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ པློ་རུམས་ལྷ་མཚོདད་ྱབ་དདོ།་ ངོས་སུ 
མཆོད་པརྱ་པདདའྱ་པན་དྲོ། „རླུང་ག་ཁམས་སཱནལམླ་རམ་པ་དོད་གྲན། ཡདབ་ཤན་བའོརབུ་རིན་པོཆ་ལྟ༣། །ཡོའཏྱ་ཆོགས་མའགགས་པ པ་དྲེནི་མཆོད་པའི་ཕྱོ་བདདོ། གཡུད་དྲུང་ 
སུམས་དཔའ་རམས། དེཅའྱི་པོརཤོན། མེ་ཏོག་དང པང་བ་དང་།ཐུག་པ་དང། བངུག་མཆོགདང། མརམ་དུང་། གྱབགས་དད་། ལྦྲ་དང། དྲ་དང་། རོ་དང་། རྒྱན་དང་། ཡད་དུ་འོང་བའེ་ཚིགས་ 
ཞིསྱ་བབ་མཆོད་པའེ་ཕྱོ་བདད་དགྲབམསཅད་ནི། ནྱུད་གི་ཁམས་སཱེནལམཌྣམ་པའདྭག་པདཾས་བཤམས་ཤང སྦྱའ་ཞྲས། ཙོག་བུརའི་བདོ་དགཤེགསཔ་ཡུང་དགདར་རོགས་པའི་ 
ྲགཨྣྣསྣྣ ཡོངསས་མཆོད དཔནདདའྱི་པིད་རོ། མའཁཀམས་སོནལམརྣམ ག་པ །ཡདབཞྲིའ་ག་ཛི 


ང་ཚས ¦ 





སི 


















༦། ད་ཤོས་བོ་དེབའྱ་བཡོའསྤོསྱཆོབ འརོ། མུཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་སྣ མོ་སེ་ཏོདགགགོས། འ་པདོ་དགེབའིཐབཡོངས་སཧཆབརའབུརོ། ..། 
མཆོད་པའི་ཡྱོ་བདྲ་སྣོན་ལམ་གྱི་རྟེན་ད་དགགིས། རྣམ་པདཤེས་པའེདགེབའྱིར་བ་ཡོངས་ས ཆཆེབནའྱཔ་དདོ། མཆོད་པའེཡབད་ཨཱོནལམྱ་བི་ཏུན་དེདགགིས། མིགཧྲརྐགེཐུའ 
རྩ་བ་ཡོདས་སུ་རྒྱཆེ་བར་འགྱར་དོ། མཆོད་པའི་ཕྱ་བདྲ་སྤྱོན་ལམ་ྱི་རྟེན་ད་དག་གེས། གཟུགས ི་དགིརབུ་ཡོདས་སྤུ་ཧཆེདའའྱབ་ད་དོ། མཆོད་པའི་ཡྱོ་བདྲ་སྤཾན་ལམྦྱ་བི་ཏེན་ད་་ 
དགགྲིས། ནཔའི་དགེིརྲབ་ཡོངས་སྤུ་རཆགརའྱའའི། མཆོད་པའི་ཕྱོ་བད་སྨྱོན་ལམྱཙི་རེན་དེ་དག་གས། སུའི་དགེ་བའི་རྩོབ་ཡདས་སུརྱཆབརའུབྱདདོ། མཆོད་པའི་ཡོོ་བདསོན 
ལམྱ་ཕི་རྟེན་དེ་དག་གིས། སུའིདགེབའེཆབ་ོདསསྤུ་གསིབརའགུར་དོ། མཆོད་པའི་ཡྱོ་བདྲ་སྤིན་ལམ་བྱ་རྟེན་དེ་དག་གིས། དིའིདགྲ་བའྱ་མ་བ་ཡོངས་སྤུ་རུ་ཆེབ་ནའྱགུར་རོ། མཆོད་ 
པའེཡོ་བད་སྣོནལ་མྱ་བི་ཏེནད་དག་གྲིས། ལྕེའི་དག་བའི་རྩབ་ཡོདསེ་སུ་རྒྱེ་བའའྱ་རའོ། མཆ 





5 ས་འ 


༡༡7 `. 









12 ཚང 





ཆདཔའ་མངད་ལསས་ཏ།ད་ པག རོའི་དགདའྱི་ཚ་བཡོདས་སྤུ་ཧཆེ་བར་ གི 
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༠། །ཡོདག་སྤྱུར་ཆེགདའྱག༔ གྱན་དོ། མཆོད་པའི་ཡྱོ་དྨ་སནལམྱ་ཧིཏེནདེདག་ཞཱིས། ནོགགོའདུས།དག་པད།སདའྱི་དྲིསཚོད་གའིདགེབའི་ཅུབ་སངོས་སྱུ་ར་ཆེདད ྭ 
འགྱད་དོ། ཆད་པའིཡྱོ་བདྡ། ལཱཱི་ལཚྦ་ཀྟཾཏད་དྭག་གས། ཆྣབའེའདུསཏ་ ཏེ་རེག་པར་ཤེས་དའྱ་ཏཱནྷ་ཙཾས་ཆོརབའ་དགེ་བའྱི་རུ་བ་ཡདས་སྤུརཆབརའྱུགརདོ། མཆོད་པའེཡོ་བད། སནལམྱབ་ 
རྟུརྐདད་གགཾས། སྣའའདུསཏཾ་དདཤེས་པའྱི་ཉེན་བིསཚན་བའིདགེ་བའྱི་ཐབ་ཇེས།སྤུར་བནའྱབ་དདོ། མཚེད་པའཡྱོ་བདྲ་སཱནའམྱ་ཀྷི་ཏྟཾདཾ་དགགཾས། ལུའིའདུསཏི་རྭག་པར་ 
ཤསཔའྱ་ཏནྱཀས་ཚར་བའདགབའི་རབ་ཡོདས་སུ །རྒྱ་ཆེབའའྱགན་དྲོ། མཆོད་པའཾ་ཕྱོབདྷ་ཡོ ཊལམྭ་ཧཱཾཏནཾད་དགགཾས། ལུསའདུསཏརགཔ་དཤེསཔའྱེ་ཉན་ཀིསཚི་དབའ་དགའིཆ་བ་ 
ཁས་སྐུརུཆཔརའགྱན་དོ། ནཆེད་དའིཕྱོབད་ ཡན་ལ་ནྱཾ་བ་ཏྟནདཾ་དགགིས། ཡདཏི་འདུས་ཏརག་བར་ཤུསདའྱ་ཉེན་ཅིསཚདགཞེདགེུའྱི་བཞོག་སུཧ་ཆགནའྱག་རདོ། མཆོད་” 
; དའིསོབད་སོན་ལམ་ཙིཏནོད་དགགོས། རྨུ ཡཾ མཆོདཔའིཕྱ་བདྲ་ལོནལམྱ་པ་ཏོནད་ད་གགས། མའིཊམས་ཀདག་བའི་ར་བ་ ༥ 



















གས། རེག་བའེ་དགེ་གའྭ་ར་བ་ཡོངས་སྤུརཆབནའགྱར་དོ། | མཆད་པའི་ཕྱབདནོ་ལམ་་ཏོནད་དགགས། ÷± མཆདཔའི་སྱོ་བད 








ྭ ཡངས་སྤྱུར་ཆེབནའྱག་ནདོ། མཆོད་དའ་ཡྱོ་བདྷཱ བཱལམྭ་བཾ་ཏན་དེདག་གིས། ཆུའིཁྲམསྦལ་དག་བའྩ་རབ་ཡངས་སྦར་ཆདསའག་ར་དོ། མཆོདད་ལེཡྱ་བདྲ་ན་ལནྱ་བཏེན་དད གགིས། སའི 


ཁནས་ཙདགེ་བའྡ་ཚོབ་ཡོངས་སྲུརུཆབརའགུན་དོ། མཆོདཔའ་ཕྱོ་བདྲ་སོན་ལམྱི་ཏནཾདཾདགགས། ཞནམཁའིཁམས་དགཐའིཆབ་ཡོདས་སྤུ་རཆམརའྱགར་དོ། མཆད་དའ་ཡྭོ་པད་ ་ 
པཱཊཱལྱཧཾ་ཏནད་དགགས། མདགབའདག་བའི་རབ་ཡོངས་སྤུཧ་ཆབནགྱར་དོ། མཆོད་པཱའེ་ཡོཔྱད་པ ཊནལམྱ་བི་ཏཾདཾ་དགགས། འདུ་བུདྱ་བ་དྭག་པའྱབ་ཡེངས་སྱུ་རཆཔརའགུར་དོ། 
མཆོད་པའི་ཡྱོབ དྲ་སཱནམྱ་བིཏུན་ད་དག་གིས། རྣོམ་པན་ཤེས་དའིདགབའྱེ་ཚབ་ཡོདས་སྤྱུར་ཆབའགར་དྲོ། ནཆོད་པའེ་ཕྤོ་བདྲ་སོན་ལམ་ཀ་ཏདདོ་དགགྲེས། ནཾ མཾ དདང་གཟུགསཀདགབའི 
རྩད་ཡངོསསུརྒྱཆབརའགྱུན་དོ། མཆད་པལི་ཕྱོ་བད་སྣ འཆྱསི་ཏཱན་དདགཤིས། སྱེམཆདདྲག་གུདགབའི་ཝབ་ཡོངས་སྲུརཆུབའའྱགར་དོ། མཆོད་པའི་ཡྱོ་བདྲ་སྲོན་འམྱ་བ་ཏན་ད་དག་ 
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༄༅། །སལློནའམྱཊིཏཱནད་དགགིས། སཱེད་པཱའེ་དགཔའི་རག་ཡོངསཔས་བྱོཆབརའྱགའ་རོ། མཆོད པའསྦོབད་སོདའམོདདགོས་ ༢ སོ་བཀྲོ་ 
འགྱན་དོ། ཆོབ་བླུང་ངང་ སོ མཆོ པའི མཆོད་པའི་ཡོ དླནལཱམཧུཾཏན་དུག་གིས། ས་བ 
རྩ་བ་ཡོདས་སུ་རྒྱཆ་བའའགྱད་དོ། མཆོདཔའ་སོ་བདྨ་སྣོནལམྱ་པྷིརིནད་དག་གིས། ་ཤིའ་དགེ་བའྱི་རབ་ཡངས་སྱུ་ཧཆབདྲའགྱརརོ། ཕྱའི དད་མརྱ་ཧིན་པས་སྒོན་ལུམ་ 
བཏབ་པས། དགེ་བའེ་ཆུབ་ཡོངས་སྲ་ཆཆབདའྱགར་ར རྨ ཧ་ལ འདྲུ་༦་ འུ དགེ་བའྱིརབ་ཡོ་ བྲབདོ་བའ 
བླན་མེད་པར་ཕྱིན་པས་སྤོནལམ་བཏབ་པས། འ་ཡོ་སྱསྱར་འུརའ། བཙོནརྲགསྱ་ླི་བནཡད་བདྲ་ཡིན་པས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པས། ༦ བི་་་ 
གརའྱཀུརདོ། བསམ་གཏན་གྱི་དླན་མད་པརཕྱིནཔས་གྨོན་ལམ་དཏད་པསྲ། ཀཀ ཀོས རོམ་པ འབའ 





2 = 1 




















 དག་པའི་རྩ་བཡོདས་སུ་གྒྱཆདྭདའགྱར་རོ། ཧིངྡ་རཾའྲི་པན་མདཱ་པརྱ་ཡཾན་པས་སྨོནལམ་བཏབཔས། དགེ་བའྱེ་ཆ་ཡོད ཅོ ཧརརེབརའྱུརརོ། བར་རོ 
ལམ་བཏད་པས། དགབའེརྩབ་ཡདས་སྤྱ་ཧཆ་བར གྱད་རོ། ཐབསཀྱི་བན་མིད་པར་ཧཾན་པསྭ་སོནལམ་བཏབ་བས། དགབའྲ་རབ་ཡོངསསྤུར་ངོབད གད ཞེས་དབྱགཛོདཔར་ 
ཏཱཾ ཕྱེནཔས་སྒོནལམ་བཏུབ་པུས། དག་ཁའ་རབ་ཡོདས་སྤུརཆབའྱགདརོ། ཕྱི་སུད་པཉད་ཡིས་ྤན་འམབཏབ་པག། དགེ་བའྲ་རབ་གོདསསྦྱར་ཆ་བའབ་དདོ། ནད་སྟེང་པ་ཉད་ཟས་སྤྲོན | 
| ལནབཏབཔས། དགདའྭ་རྐབ་ཡངས་སཿུརཆ་བརྭགྱན་རོ། ཕྱནད་པྭད་པཏད་ཀྱོས་ལྨུན་ལམ་བཏབཔས། དགེ་བའེ་ར་བཡོངས་སྲུ་ཧཆ འྱགཉན་རོ། འདུསྱ་བས་སྟོདཔཉཾ་དྱིས ཀོ 
ལམ་བཏུ་པས། དགབའྱེ་རབ་ཡོངས་སྤུགཆབརའྱབུན་རོ། འཱསམ་བས་ལོད་པཉདྲ་ཆསྣ་བཱོག་ལམ་བཏགཔས། དག་བའྱི་ར་བ་ཡོདས་སྦྱུ་ངརབརགད་དོ། མཐུའལ་སའདུས་པ། 
པོང་པཉདཏིས་སླནལམ་བཏབ་པས། དགདའྱེ་པ་བ་ཡངས་སྤུ་ཧཆབདའགྲདརོ། མེ་དམིགས་པ་གཱད་པ་ཉདྱཀིས་སྤན་ལམ་བཏབ་པས། དགེ་བའྱེ་ཆ་བ་ཡོངས་སུུ་བཅེཔབརའྱབར་དོ། 
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--=- ུ ༣ 6 དྷ རཾ ས་འ ཇཝསས་པབས་ ༤༨ ིེ 

གྱ་ཆཆ་བརའྱ་ཀུན་དོ། དྲན་བཏེ་བརབ་ཞག་དཀ་ཞིས་སྤནལམ་བཏད་པས བའ་ཆུབ་ཡངསསྦྱཧ་ཆབནའགྱར་ད། ཡངདག་པར་མང་གབཞིས་ཕོནལམབཏབཔས ¦ པའ ད 
རི་ཚི་ི ངིར 
¿8 ཡོངས་སུརྒྱཆེབནའགྱུ་རོ། རྙིདདའཛིནྣལཱས་ཅིསྣ་མནལ་མགཏདཔས། དགེབའི་རུབ་ཡངསསྤརཆབ་དའྱ་གུར་ནོ། གཤེན་དྲྱ་ལིལྲམ་གཤིས་སྨོ་ མུབཏབབས། དགེ་པའི་ཆུ་བ 

གོ་ས ནིག གོ བུདའིསན་བྱརྟགམ་ཏལ་བས། དགལ་བ 

¡ ཨདས་སྤུ་ཆཆབརའྱགུར་ཟོ། ཕིད་ཐྭ་ལོག་པེའིའབས་བུས་སྨེནལམ་བཏབ་པས། དགབའིཆ་བཡོངས་སྦྱརཆབའགྱུདདོ། ལནགྱིརའོང་བའིའགསཉས་སྨོན་འམཏད་པས། དགེབའིཅབ། 
མངེས་སྲུ་རཆག་ས་ལུརདོ། རན་དུགས་བའའབས་བུསྒ་ལོན་ལས་བཏབཔས། དགེབའི་ཆབ་ཡོངས་སྤུར་ད་དའྱག་དརོ། ཚནསེན་ཐུབཤིས་བྒོན་བཚ་ོབ་བས། དགེས་ཅབ་ལྒོམ་ཟ 
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།ལམདཏཔ་པྲས། དག་འྱེ་རབ་ཡོདསསྦྱབར་བདའ་རོ།། ི།བྲམསབྱྱདདགཉནལ་པབྲཔ་ རྒོདཕགབརྒྱཔ་ 
ལསདམ་བུགསུམ་པབམ་པོ་ཉེརགསུམ་པ་སདག་དེན་པོཆེབསྟན་པའིལའུ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། ཁོ་ཁྱུད་བླབྲད་གྭཾུ་པར་དུབསྒྲབསྐ། 
མངྒ་ལཾ] 


ཝིཿ ཡད 
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| ༥322 2⁄2 
།སྤུའགྱ་ར་ྲག་གཟིའ་རྡིད་ཁ་ས་ད་ལཤ།གུཿདྲང་དབུང་ཀི་མཉོདཔའི་ཉ་ཆྔ་བརོབ་ཀྲར། 


ལཾ 
22 
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༤ ༄༄༅། །ཆེནཔོ་ལྱེཉ་ 'གཞེན་སཱདཀར་ཁྱི་ཧུཊ་ཙ་སུལ་ཚོ་སྨན་འམ་བ། 
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༡9 ཁྲི་ས [༢ ཧཱ མྨོན་ལམ་༠ཏ༠་༨་ ང 





ཤར 'གཡུང་ཇུང་ ༥སེལས་ དཆ་ ྤྲི་་ 


ཏྭན།དེ་བཞིན་ལཱདགར་ལ་ནམ་པར་གཅོད་ཅེས་བུབཏེ་ཏིདྡ་འཁོན་ིས་བཟུང་གས་བར་བ་ཆེན་པོ་ 
བོ ་པར་འགུང་རོ་། “ཡེད་བཞིན་ གྱེརྒོད་བུ གུ་ཞིན་པོ་ ཚོ་དཾ་ནི་།གདེན་རཔ་ཤ ཤཱ་ཡུང་དྲུད་གེམས ་དཔའ་ ཁ་སར འ ༥ ཤ།ཤེན་ཨང་གྱལ་ གྱི'ུ༼]། ® ཕུལ ཟེ སྨེན་ལམ་ བཏབ་ན།མ་ 
མ༩༧་གསུང་དྲུང་འདོག་ཉེས། བྱ་བའི ཏིང་ངེ ངེ་འཛོན་གེས་ ཐ་་ ཐར་བ་ཆེན་པོ་ 


ལོ་ཛོལ་པར་ འགྱུར་འོ་། ཿཐེད་ ལའ གྱརོད་ ུཿདེན་པོ་ཚེ་ངེ དེའི། གཞྲེན་རབ་ གསུང་བྲུང་སེམས་དཔཏྭ སེ 
ནལ་ -༥ཿ ཧསད གས 4 ཏིད་ངེ་༧ཛོན་གེས་འཟུང་གས་ ཆར པོ་ཐོཝ་པར་ ར་རོ 


གཤེན་ཟེན་པའི ཛཾ 'ཕཱལ'3 སརྭ་ཡའུ ལལ ༦ སའ ༤ཆོར་ཚེན་ རེ 
ག་ཤམ ་ 


རེ 
ཨ་ཆེན་པོཆེ་ དེགེ་། རྐར གམང་རུང་སེམས་ 2 དྲསས་ དཿ་ཆན་པོ་ 





ག་ུཾ་ཤགན་ཕིས་པ་ཤཧཱཿ་རན་ས་བཏ་ཧཱ། བུ་ཡང་ནས་མཁ་ཕྱ་ལ་ཅེས་ཅྱབཞྲིཏིང་དེ་འཛན་ ྱེས་བཅུང་གས་ཁར་ཡ་ཆན་པ་ཡོག་པན་དང་ར།གིན་འཞྲན 
སནད་ུ་འིན་ལཆད་ིགཞན་དབ་གཡིད་དུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཉ་གནན་ལ་ལའི་སུ་ཅུཡལཏེ་སློག་ལམ་བཏབ་ཤ་ ལིད་ག་སམ་རྣན་པར་རྡུད་ཅེསཨཉིཏཔདེ་༧ཛན་ཨྱིས་འཟུམ་ཞས་ 
ཟད་པ་ཆེན་པོ་བོཊ་པར་འྱུར་རོ། ཡེད་གཞིན་ཨི་ནོད་ཨ་དིན་པོ་ཆེ་དེནི། གསེན་རཊ་ གཾཡད་དུད་སེགས་དསའ་དཔ་ཆན་པོ་མུ་གཤེན་ཡ་སྭ་དག་པའི་ཝུན་ཧཱ་སཱལ་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏཐཧ་། འོད་ཟེད་ ཡོང 
སུ་ འཕྲོ་ནེས་ ཙུ ༢ེཏིད་དེ་ ༧ཛིན་ ཧཱ ཟུང་ནས་ཐར་ཤ ཆེན་པོ་ཐོ་པར་འཐུད་རོ་།  “ཡིད་འཞིན་ཅ་ནོད་ཤུཿ རེན་པོ་ཆེ་དེཞེ་། གཤེན་རབ་གཡུང་རྲུད་སེལས་ད༥ ཞུ་གསུས་དཔའ་ཆེན་པྷ༧ གཤེན་ཉིང་ཛུག་རྱཝ་4ཉེ་ 


༦༡༦ལ་དྲེ་སྐོནལས་བཏཊན། ཱ་ཆུམ་ནུས་པར་ཨཅེད་ཅེས་ཆུ་བའི་ཏིང་ཇེ་འཛོན་ ཨིས བཟུངནས་གན་ཐ་ཆེན་པོ་ཐས་པད་འཆུན་རོ་། ཡིད་ིན་གྱེ་ནག་་རནཔཆེ་ད་ཞི། གན་རཿལ།ང་དྲུད་སེམས་ 


ཟླ ད༥་སེནས་།འཆེན་པ་སྲེད་གཞེན་གང་དུག་ཟང་པའི་ཛ། $ ཧུསོཉྱ་སཊ་ཡམ་གཊན།།ཟེཤ་ཅེན་ས་གཞིནམ་པང་གེདཅེསསཐཉིཏིང་དེ་ིན་ཨྱིས་ཐཟུང་ཞས་ཁྲར་ 


༄༅།།དེ་ནི་འདི་ ལྟ་སྟེ། དཔེར་ན་། སྱེས་བུ་ཅ་ལ་རྒུ་ག་ས་དང་ཛྲུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་ལ་ཞིག་གེག་ཡེད་བཞིན་གྱི་ནོར་ཅུ་རིན་ལེ་ཆེ་དེ་རྟེད་ཅིང་ཟོཐ་ན་། ག་ནོད་པར་ཕྱེན་པའི་དགྲ་གང་གེས་གང་མི་ཚུགས་པ་ལྟན་ 
སེལཨ་ཅན་གང་ཞི། ིན་པོ་ཆེའི་རྒན་དུནཱག་ནས་བསྲུང་དྲ་སེད་པའི་དམ་ཆོག་ས་གི ་དོན་གྱིཿབྲ་ན་མེད་པ་ ཡང་དག་པར་ཆོལ།ས པའི འབྲས་བུ་གྲུཝ་ཅིང་ཟེཝ་ པ་ནི་{ ཤནོདཿ ཡར་ཅེན་པི་དགྲ་ 
གང་ཧི"་གང་མི་ཚུག་ས་སོ་ཚུགས་ཡར་མི་འཧར་རོ་[ དེ་ཅིལྱིཕི་ཞེ་ན་། བླགུང་དུ་མེད་པའིདམ་ཚི་གྲ ཊི་དེན་ཧྲི་ཀུན་མེད་པརྲ་ལིན་པ་ཡང་དག་པར་ཛོཤས་༥ ཅུ འཆུང 
ཡེ་ཤེས་ཆེན་པས་ཁཊ་གདལ་གྱེརང་བཞིན་དུ་གནས་པས་གཉི་མུག་གི་དྲག་གང་གིས་ཅང་མི་ཚུགས་སོ་ཚུགས་པར་མི་འགྱུད་རོ་། འསྲུང་དུ་མེད་པའེདས་ཚིག་གི་དེན་གྱི བླ་ན་སེད་པར་སིན་པ་༥ང 
དག་པར་ ཆོ་ཤས་པཉེའབས་བུ་རེན་པོཆེ་དེ་ནི་7 སྱིན་པ་ཆེན་ཕེས་ཤ་ གདཡ་ གྱེ རད་ཤཞིན་དུ་གནས་ པས། ཤག༦༠༨ གི་ཚ པ་འགི་རརའོ། 


༣ཅ༣༦༦ཇ༦༤ 





བཾ ༦༡༢༠ པར་རྫོ་གས་པཉའབྲསཤུ་རིན་པེ་ཆེ་དེ་ཞེ། ཡངས་པ་ཆེན་ཕོས་ཝམ་ གདལ་གྱདང་“ཞེན་དུ་གཞད་པས་ ༢ ར་༡ ཤིདབྲ་ག་ 
 གིས་ཆུང་སྱེཚུགས་སྔོ་ཚུགས་པར་ག། ༢༨ ར་རོ་། ༡མྲུང དུ་མེད་ 


